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eTq$
uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ ø£s¡àuÛ Ñ÷$T. Ä ø£s¡à≈£î eT÷\+ <Û äs¡à+. uÛ≤s¡rj·T

‘ê‹Ô«ø£∫+‘·qqT q&ç|æ+#˚B, ì\u…fÒºB <Ûäs¡ày˚T! ˇø£ÿ uÛ≤s¡rj·TT\πø ø±<äT
Á|ü|ü+#·+˝Àì $_Ûqï C≤‘·T\yê]ø° Ä#·]+#·<ä–qB nqTdü]+#·<ä–qB
uÛ≤s¡rj·T <Ûäs¡ày˚T.

Ç~ áHê&ÉT mes√ ≈£Ls=Ãì nHê˝À∫‘·+>± @ø£ø±\ @ø£<˚XÊ\≈£î
e]Ô+#˚̋ ≤ s¡÷bı+~+∫q~ ø±<äT. $X¯«»˙q+>±, kÕs¡«ø±*ø£+>± e]Ô+#˚̋ ≤
<ës¡Ùì≈£î …̋’q eTq ãTTwüß\T @s¡Œs¡∫q~.

e÷πsø±\+‘√ bÕ≥T nqTdü]+#·&ÜìøÏ M\T>± n+<ä]ø° ÄyÓ÷<äjÓ÷>∑́ yÓTÆq
Ø‹˝ÀH˚ <Ûäs¡à+ e÷s¡T‘·÷ e∫Ã+~. ø±ã{Ïº Ç~ ˇø£Hê{Ï~ ø±<äT. düHê‘·q+.
n<ÛäTHê‘·q ø±˝≤ìø° Ç~ ~XÊìπs›X¯+ #˚düTÔ+~. e÷qe⁄&ç Jeq $<Ûëq+˝À
düs√«‘·ÿ èwü º+>± Ä#·]+#·e\dæq yê{Ïì k˛|ü|ü‹Ôø£+>± düÁ|üe÷D+>±
ìs¡«∫+#·&Éy˚T düHê‘·q <Ûäs¡à ÁbÕ<∏ä$Tø£ \ø£åD+.

$_Ûqï uÛ≤eC≤˝≤\÷ dü+düÿè‘·T\ H˚|ü<∏ä´+˝À düHê‘·q <Ûäsêàìï ns¡ú+
#˚düTø=H˚ X¯øÏÔ ø=+‘·es¡≈£L düqï–*¢q e÷≥ yêdüÔey˚T nsTTHê eTVü≤s¡T¸\T
Bs¡È<äèwæº‘√ ì]à+∫, Ä#·]+∫ #·÷|æq düHê‘·q <Ûäs¡à+ H˚{Ïø° n$∫Ã¤qï+>± ‘·q
~e´ Á|üuÛ≤yêìï düe÷»+ô|’ #·÷|ædü÷ÔH˚ ñ+~. y˚<ä|ü⁄sêDÒ‹Vü‰kÕ\T,
ñ|üìwü‘·TÔ\T, <Ûäs¡àXÊÁdüÔ Á>∑+<∏ë\T düHê‘·q <ÛäsêàìøÏ ≈£î<äTfi¯ófl. yê{ÏqT+&ç
$düÔ]+∫q nbÕs¡yêvàj·T+ eTVü‰eèø£åeTsTT´+~. <ëìøÏ XÊUÀ|üXÊK\T
ãj·T\T<˚sêsTT. n$ $_Ûqï uÛ≤wü\˝À $_Ûqï Á|üÁøÏj·T˝À¢ düHê‘·q <Ûäsêàìï
ìs¡÷|ædü÷ÔH˚ ñ+{≤sTT.

uÛ≤s¡rj·TT\ qs¡qsê˝À¢ J]í+#·T≈£îb˛sTTq á <Ûäsêà#·s¡D Á|ü‹ ˇø£ÿ
s¡#·q˝Àq÷ Á|ü‹|òü*düTÔ+~.
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ˇø£kÕ] dæúØø£]+∫q ‘·s¡Tyê‘· n+‘·ø£qï düeTs¡ú+>± kÕs¡«»˙q+>±
#Ó|üŒ&ÜìøÏ M\Tø±ì<˚ düHê‘·q <Ûäs¡à+.

uÛ≤s¡rj·TT&ç>± |ü⁄{Ïºq yêfi‚fl ø±<äT ãT~∆ Je⁄\+<äs¡÷ Ä#·]+∫
rs¡e\dæq~. n˝≤+{Ï düHê‘·q <Ûäs¡à yÓ’•cÕº́ ˙ï $düÔè‹˙ ̋ Àø±ìøÏ n+~+#ê\ì
ø£+ø£D ã<äT∆\j·÷´s¡T l bÕeì ùdyê dü$T‹ n<Ûä́ ≈£åî\T l #·̋ ≤¢ kÕ+_¬s&ç¶>±s¡T.
Ms¡T lsêeT#·+Á<äT&ç#˚‘· ˇø£ sêeTø±s¡́ ø£s¡Ô>± m+#·Tø√ã&É¶ eTVü‰qTuÛ≤e⁄\T.
n+‘ê sêeTT&ç <äj·T, Äj·TH˚ n˙ï #˚sTTkÕÔ&É+≥÷ ø£sêà#·s¡D uÛÑ>∑e+‘·T&ç
Ä<˚X¯+>± uÛ≤$dü÷Ô ø£s¡ Ôè‘ê«ìï #Ó|üø√≈£î+&Ü |òü˝≤ìï Ä•+#·≈£î+&Ü
uÛÑ$wǘ ‘·Ôsê\≈£î eTVü‰|òü̋ ≤\qT n+~düTÔqï ø±s¡D»qTà\T. n˝≤+{Ï e´øÏÔ Hê‘√
uÛ≤s¡‘·, uÛ≤>∑e‘·, sêe÷j·TD≤\qT, uÛÑ>∑eBZ‘·qT sêsTT+#·&É+ Hê düTø£è‘·+.
Ç|ü&ÉT ªdüHê‘·q <Ûäs¡à+μ nH̊ Á>∑+<∏ëìï n+<ä]ø° ns¡úeTj̊T´ Ø‹˝À s¡∫+#·eTì
qqTï ø√sês¡T. yês¡T ø√s¡&Éy˚T$T{Ï? n~ sêeTT&ç Ä<˚X¯+. •s¡kÕ eVæ≤+#êqT.
Ç<äT>√ á Á|üj·T‘·ï+‘√ MT eTT+<äT≈£î edüTÔHêïqT. á Á>∑+<∏ä+ MT≈£î @
ø=+#Ó+ ñ|üjÓ÷>∑|ü&çHê Ä |òü\+ ‘ê\÷≈£L Äqs<ä+ Hê~ e÷Á‘·y˚T ø±<äT.
le÷Hé kÕ+_¬s&ç¶ >±]~. eT¬s+<äT≈£î Ä\dǘ +? s¡+&ç! ÁX¯<ä∆>± eTq düHê‘·q
<Ûäs¡à+˝ÀìøÏ ìwü̃>± n&ÉT>∑T\T y˚<ë›+.

<Ûäq´yê<ë\‘√...

|ü¢eHêeT dü+e‘·‡s¡+ &Ü. n<ä›+øÏ lìyêdt
lsêeT qe$T 98488 81838

addankidr@gmail.com
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eTTqTï&ç
e÷qe J$‘êìøÏ kÕs¡úø£‘· ø£\>±\+fÒ <Ûäsêàìï Ä#·]+#ê*. Ä <Ûäs¡à+

m+‘√ $düÔ‘·yÓTÆq~. ô|<ä›\T Ä#·]+∫ #·÷|æq~. uÛ≤s¡rj·T yêvàj·TeT+‘ê
e÷qe⁄DÏí <Ûäs¡àe÷s¡Z+˝À q&ç|æ+#·&Üìπø Ä$s¡“¤$+∫+~. n˝≤+{Ï ñ‘·ÔeT
Á>∑+<∏ë\qT #·~$ J$‘· |üs¡e÷sêúìï ‘Ó\TdüTø√yê*. n+<äT≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚
mH√ï Ä<Ûë´‹àø£ Á>∑+<∏ë\qT #·̋ ≤¢ kÕ+_¬s&ç¶>±] e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+˝À q&ÉTdüTÔqï
Áo bÕeì ùdyêdü$T‹ Á|ü#·T]+∫+~.

düTe÷s¡T>± 22 dü+ˆˆ\ ÁøÏ‘·+ (1998) kÕú|æ+#·ã&çq Áo bÕeì ùdyêdü$T‹
Á|ü»\≈£î e÷qdæø£ $ø±dü+ - <Ûäsêàe>±Vü≤q ø£*–+#ê\ì dü+ø£*Œ+∫+~.
eTTK´+>± j·TTe‘·≈£î, $<ë´]ú ˝Àø±ìøÏ n<Ûä´j·THê_Û˝≤wü ø£*–+#·≥+
eTTU≤´edüs¡+>± >∑T]Ô+∫, X¯‘·ø£ kÕVæ≤‘·´ Á|ü#·Ts¡D eT]j·TT Á|ü#êsêìøÏ
düqï<ä∆yÓTÆ+~. Ç+<äT˝À uÛ≤>∑+>± Áoø£wüí, <ëX¯s¡~∏, düπs«X¯«s¡, Áoqdæ+Vü≤,
Hêsêj·TD, Áoø±fi¯Vü≤d”ÔX¯«s¡, ˇ+{Ï$T≥º ø√<ä+&ÉsêeT, Áo|ü‹ yÓTT<ä˝…’q
uÛÑøÏÔX̄‘·ø±\qT— uÛ≤düÿs¡, ẙeTq, düTeT‹, uÛÑs¡ÔVü≤] ̇ ‹X̄‘·ø±\qT nqTuÛÑeE„̋ …’q
|ü+&ç‘·T\ yê´U≤´Hê\‘√ eTTÁ~+∫+~.

<äXÊã›+ ÁøÏ‘·+ ªª‘Ó\T>∑T |ü<ä´+-n+<ä#·+<ë\Tμμ nH˚ ø±s¡´Áø£e÷ìï
<ä÷s¡<äs¡ÙHé <ë«sê Áù|ø£å≈£î\≈£î n+~+∫, 2010-11 $<ë´dü+e‘·‡s¡+ qT+∫
sêÁwüº+˝Àì $<ë´]ú̇  $<ë´s¡Tú\≈£î á X̄‘·ø±\qT |ü]#·j·T+ #̊j·T dü+ø£*Œ+#·>±
ø£*j·TT>∑<Ó’e+ Áo y˚+ø£fÒX¯«s¡kÕ«$T ÄodüT‡\+~+#ês¡T. ‘·<ë«sê ‹s¡TeT\
‹s¡T|ü‹ <˚ekÕúq+ yê] Væ≤+<ä÷ <Ûäs¡à Á|ü#ês¡ |ü]wü‘·TÔ eT]j·TT Áo bÕeì
ùdyê dü$T‹ dü+j·TTø£Ô+>± á X¯‘·ø£ |ü<ä́ <Ûës¡D b˛{°\qT ìs¡«Væ≤düTÔHêïsTT.
2010-11 $<ë´dü+e‘·‡s¡+˝À $<ë´s¡Tú\T`Áoø£wüí, düTeT‹ X¯‘·ø£|ü<ä´<Ûës¡D
b˛{°̋ À¢ bÕ˝§Zq>± 2011-12 $<ë´ dü+e‘·‡s¡+˝À düTe÷s¡T>± 5 \ø£å\eT+~
$<ë´s¡Tú\T y˚eTq, <ëX¯s¡~∏ X¯‘·ø£ |ü<ä́ <Ûës¡D b˛{°̋ À¢ bÕ˝§ZHêïs¡T. 2012`13
$<ë´dü+e‘·‡s¡+˝À uÛÑs¡ÔèVü≤] ˙‹ X¯‘·ø£ eT]j·TT uÛ≤>∑e‘· |ü<ä́ <Ûës¡D b˛{°\T
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ìs¡«Væ≤+#·>± düTe÷s¡T 12 \ø£å\eT+~ $<ë´s¡Tú\T bÕ˝§ZHêïs¡T. Çy˚ø±ø£ Ç+ø±
eT]ìï $q÷‘·ï ø±s¡́ Áø£e÷\ ìs¡«Vü≤D≈£î bÕeì ùdyêdü$T‹ dæ<ä∆|ü&ÉT‘√+~.

l bÕeì ùdyêdü$T‹øÏ $<ë´s¡Tú\T, ñbÕ<Ûë´j·TT\T ¬s+&ÉT ø£fi¯ó¢.
ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î ≈£L&Ü Á|üeTTK Á>∑+<∏ë …̋’q sêe÷j·TD, uÛ≤s¡‘·, uÛ≤>∑e‘·,
uÛÑ>∑eBZ‘·\ô|’ |ü]#·j·T+, ne>±Vü≤q m+‘√ nedüs¡+. n+<äTø£H˚ á Hê\T>∑T
düÁ<äZ+<∏ë\qT düs¡fi¯uÛ≤wü̋ À, n+<ä]ø° ns¡úeTj˚T´ Ø‹˝À Áo bÕeì ùdyêdü$T‹
Á|ü#·T]+∫ ˝Àø±ìøÏ n+~+∫+~. >∑CÒ+Á<äyÓ÷ø£ å+, ^‘ês¡ údü+Á>∑Vü≤+,
$C≤„H˚X¯«s¡eTT, #ês¡T#·s¡´, s¡TøÏàD°ø£˝≤´D+, ncÕº<äX¯|ü⁄sêD≤\T yÓTT<ä˝…’q
Á>∑+<∏ë\qT n+<ä+>± eTTÁ~+∫ ̋ Àø±ìøÏ düeT]Œ+∫+~. Ç|ü&ÉT á ªuÛ≤s¡rj·T
düHê‘·q <Ûäs¡à+μ nH˚ Á>∑+<∏ä+.

bÕXÊÃ‘·́  Hê>∑]ø£‘· yê´yÓ÷Vü≤+˝À |ü&ç uÛ≤s¡rj·T eT÷˝≤\q÷, dü+düÿ è‹
dü+Á|ü<ëj·÷\qT $düà]düTÔqï ø±\$T~. @ ø±\+ yê]¬ø’Hê @ ÁbÕ+‘·+ yê]¬ø’Hê
Äq+<ëìï, Äs√>±´ìï Çdü÷Ô ñ‘·ÔeT Jeq e÷sêZìï n+~+#˚<˚ uÛ≤s¡rj·T
düHê‘·q<Ûäs¡à+. n≥Te+{Ï düHê‘·q<Ûäs¡à+˝À e÷qe⁄&ÉT bÕ{Ï+#·e\dæq <Ûäsêà\qT
m+‘√ ÁX¯eTø√]Ã, n+<äyÓTÆq Ø‹˝À n<äT“¤‘·+>± n+~+#ês¡T &Ü. n<ä›+øÏ
lìyêdt>±s¡T. n+<äTπø á düHê‘·q<Ûäs¡à+ nH˚ Á>∑+<∏ëìï <äX¯~X¯̋ ≤ yê´|üÔ+
#Ój·÷´\ì ≈£L&Ü dü+ø£*Œ+∫+~.

n+‘˚ø±<äT m+‘√ $\TyÓ’q á Á>∑+<∏ë\qT Ä+>∑¢+˝À ≈£L&Ü nqTe~+∫
eTTÁ~+#˚ Á|üj·T‘êï\T »s¡T>∑T‘·THêïsTT. Ç+<äT˝À uÛ≤>∑+>±H˚ sêe÷j·TD,
uÛÑ>∑eBZ‘· Á>∑+<∏ë\T Ç|üŒ{Ïπø nqTyê<ä+ |üPs¡ÔsTT´ eTTÁ<äD˝À ñHêïsTT. Á|ü‹
Ç+{Ï˝Àq÷ á yêvàj·÷ìï yÓ\˝Òì $\TyÓ’q dü+|ü<ä>± HÓ\ø=˝≤Œ\qï<˚
l bÕeì ùdyêdü$T‹ ÄX¯j·T+.

dæ.ôV≤#Y. sêe÷sêe⁄
ñbÕ<Ûä´≈£åî\T

#·̋ ≤¢ kÕ+_¬s&ç¶
n<Ûä́ ≈£åî\T

Ä#ês¡́  eTTÁs¡T eTT‘ê´\Hêj·TT&ÉT
Á|ü<Ûëq ø±s¡́ <ä]Ù

Áo bÕeì ùdyêdü$T‹
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$»jÓ÷-düTÔ
le÷Hé #·̋ ≤¢ kÕ+_¬s&ç¶ >±s¡T eè‹ÔØ‘ê´ ˝≤j·TsY nsTTHê Á|üeè‹Ô Ø‘ê´

kÕVæ≤‘ê´_Û̋ ≤wæ. kÕVæ≤‘·́ + ˝Àø£Væ≤‘êìï ø£*–düTÔ+<äqï e÷≥ eTqkÕ yê#ê
ø£s¡àD≤ q$Tàq e´øÏÔ. qeTà&Éy˚T ø±ø£ Ä kÕVæ≤‘·́ + <ë«sê ˝Àø±ìï e÷sêÃ\ì
e÷≥\T #Ó|üŒ≈£î+&Ü #˚‘·̋ À¢øÏ ~– ì]«sêeT+>± ø£èwæ #˚düTÔqï eTVü‰qTuÛ≤e⁄\T.

‘Ó\T>∑T C≤‹øÏ ‘·s¡>∑ì ì<ÛäT˝≤¢+{Ï Á>∑+<∏ë\qT ‘·q kı+‘· e´j·÷ìï
yÓ∫Ã+∫, düT\uÛÑdüT+<äs¡+>± Á|ü#·T]+∫, ˝≤uÛ≤ù|ø£å ˝Ò≈£î+&Ü ñ∫‘·+>±
n+~düTÔHêïs¡T. n+<äT˝À uÛ≤>∑+>± sêe÷j·TD uÛ≤s¡‘· uÛ≤>∑e‘ê~ Á>∑+<∏ë\qT,
X¯‘·ø£ yêvàj·÷ìï n+<ä+>± n#·TÃy˚dæ, ˝Àø±ìøÏ n+~#ês¡T ≈£L&Ü. Ç+‘·
#˚dæHê ‘·qqT ‘êqT ì$T‘·Ôe÷Á‘·T&ç>± #Ó|üø=H˚ kÂ»q´+ kÕ+_¬s&ç¶ >±]~.

Ç˝≤ M] ñ<ë‘·Ô düT+<äsê …̋’q >∑TD>∑D≤\ >∑T]+∫ m+‘· #Ó|æŒHê
‘·s¡>∑<äT ø±ã{Ïº ` Çø£ Á|üdüTÔ‘êìøÏ eùdÔ ` Ç|ü&ÉT Ms¡T eTTÁ~+∫ ˝Àø±ìøÏ
n+~düTÔqï ª uÛ≤s¡rj·T düHê‘·q <Ûäs¡à+μ nH˚ Á>∑+<∏ä+ Á|üdüTÔ‘· düe÷C≤ìøÏ m+‘√
nedüs¡+.

uÛ≤s¡rj·T düHê‘·q <Ûäsêàìï n+<ä]ø° n+~+#ê\qï<˚ kÕ+_¬s&ç¶>±]
‘·|üq. yê] ‘·|üq≈£î nø£åsêø£è‹ì Ç#êÃs¡T &Ü. n<ä›+øÏ lìyêdt >±s¡T. Ms¡T
Ç|üŒ{Ïπø kÕ+_¬s&ç¶>±] nuÛÑ́ s¡úq ẙTs¡≈£î sêe÷j·TD uÛ≤s¡‘· uÛ≤>∑e‘ê~ Á>∑+<∏ë\qT
düT\uÛÑXË’*˝À ‘Ó\T>∑T˝À n+~+#ês¡T. X¯‘·ø£ yêvàj·÷ìï ≈£L&Ü düyê´U≤´q+>±
eT÷&ÉT dü+|ü⁄{≤\˝À eTTÁ~+#·uÀ‘·THêïs¡T. Ç+‘·{Ï ø£èwæ #̊düTÔqï lìyêdt>±]øÏ,
#˚sTTdüTÔqï kÕ+_¬s&ç¶ >±]ø°, M]øÏ düVü≤ø£]düTÔqï l bÕeì ùdyê dü$T‹
düuÛÑT´\+<ä]ø°, eTTK´+>± Ä<ä]düTÔqï bÕsƒ¡ø£ eTVü‰X¯j·TT\+<ä]ø° Hê
<Ûäq´yê<ë\T.
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|ü⁄düÔø£ |üsƒ¡q+ |üP]Ô>± ø£qTeTs¡T¬>’b˛‘·Tqï ‘·s¡TD+˝À kÕVæ≤‘·́ Á>∑+<∏ë\
Á|üdüøÏÔ rdüT≈£îsêe&É+ ≈£L&Ü ô|<ä› kÕVü≤düẙT. Ç≥Te+{Ï <äTs¡<äèwüºø£s¡ |ü]dæú‘·T˝À¢
|ü⁄düÔø±ìï n+<ä+>± eTTÁ~+∫, ñ∫‘·+>± n+~+#˚ ñ<ä́ e÷ìï ‘·\¬ø‘·TÔø=ì
ìsê|òü÷≥+>± ìs¡«Væ≤düTÔqï le÷Hé kÕ+_¬s&ç¶ >±]øÏ Ä sêeTø£èwüßí\T
|ü]|üPs¡íyÓTÆq Äj·TTsês√>±´*ï Á|ükÕ~+#ê\ì n_Û\wædü÷Ô...

ôd\yé

ÄcÕ&ÛÉ |üP]íeT, |ü¢e MT
$XÊK|ü≥ï+ uÒ‘·y√\T sêeTÁãVü≤à+
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13. Ä<äs¡Ù<ë+|ü‘·́  <Ûäsêà\T 50
14. uÛ≤sê´uÛÑs¡Ô\ <Ûäsêà\T 51
15. |ü‹Áe‘ê <Ûäsêà\T 52
16. uÛÑs¡Ô\ <Ûäsêà\T ` \ø£åD≤\T 53
17. Ád”Ô uÛÑÁ<ä‘· 55
18. >√dü+s¡ø£åD≤ <Ûäsêà\T 58
19. esêíÁX¯eT <Ûäsêà\T 63
20. j·T‹ <Ûäsêà\T 70
21. e´øÏÔ <Ûäsêà\T 72
22. dü+kÕÿsê\T 116
23. Ä‘·à>∑TD≤\T 121
24. #·‘·T]«<Ûä |ü⁄s¡TcÕsêú\T 134
25. Á‹>∑TD≤\T 135
26. n]wü&É«sêZ\T 137
27. |üs¡e÷‘·àì #˚s¡T≈£îH˚ e÷sêZ\T 143
28. qe$<Ûä uÛÑøÏÔ e÷sêZ\T 145
29. C≤„qjÓ÷>∑+ 147
30. jÓ÷>∑e÷s¡Z+ 149
31. <Ûë´q+ 154



10 uÛ≤s¡rj·T düHê‘·q <Ûäs¡à+

32. ÁbÕD≤j·÷eT+ 156
33. ø£s¡àjÓ÷>∑+ 157
34. Ä‘·à 162
35. |üs¡e÷‘·à 165
36. »>∑‘·TÔ 170
37. uÛÑ>∑e+‘·T&ç >∑TD≤\T 172
38. uÛÑ>∑e+‘·T&çøÏ ÇwüºyÓTÆq >∑TD≤\T 177
39. ‘ês¡ø£ÁãVü≤à+ 178
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 <Ûäs¡à dü«s¡÷|ü+

<Ûäs¡à+ n+fÒ eTq+<ä]ø° ‘Ó\TdüT. ø£è‘·j·TT>∑+˝À <Ûäs¡à+ Hê\T>∑T bÕ<ë\ô|’Hê
Á‘˚‘êj·TT>∑+˝À eT÷&ÉT bÕ<ë\ô|’Hê, <ë«|üs¡j·TT>∑+˝À ¬s+&ÉT bÕ<ë\ô|’Hê
ø£*j·TT>∑+˝À ̌ ø£ÿ bÕ<ä+ô|’Hê q&ÉTdüTÔ+<äì Äs√´øÏÔ. Bìì ã{Ïº #·÷ùdÔ <Ûäs¡à+ >∑T]+∫
‘Ó\TdüTø√e\dæq nedüs¡+ nìïj·TT>±\ø£+fÒ ø£*j·TT>±ìπø m≈£îÿe>± ñ+<äì
‘Ó\Tk Ǫ̂+~. |üPs¡«+ sêE\T <Ûäs¡à dü«s¡÷|ü⁄\T>± ñ+&˚yês¡T. yê] ≈£î≥T+ã+, yê]
dü+‘êq+ ≈£L&Ü n<̊ e÷s¡Z+˝À q&ç#̊$. <äX̄s¡<∏ä eTVü‰sêE eT÷ØÔuÛÑ$+∫q <ÛäsêàìøÏ
Á|ü‹ì~Û. Äj·Tq ̌ ø£ >√e⁄ nsTT‘˚ Ä <Ûäs¡à<Û̊qTe⁄≈£î sêeT\ø£åàD uÛÑs¡‘· X¯Á‘·T|òüTTï\T
q\T>∑Ts¡÷ Hê\T>∑T bÕ<ë\T>± #ÓbÕŒ&ÉT yê©àøÏ eTVü≤]¸. Bììã{Ïº <Ûäsêàìï
Ä#·]+#·e\dæq u≤<Ûä́ ‘·, eTT+<äT‘·sê\≈£î n+~+#·e\dæq u≤<Ûä́ ‘· Á|ü‹ ˇø£ÿ]ô|’
ñ+<äì eTq≈£î ns¡úeTe⁄‘·T+~. eT] áHê{Ï n‘ê´<ÛäTìø£ düe÷»+˝À _Ûqï _Ûqï
Á|üuÛ≤yê\T uÛ≤s¡rj·T j·TTe‘·ô|’Hê, Jeq$<Ûëq+ô|’Hê rÁeyÓTÆq <ë&ç #˚düTÔqï
H˚|ü<∏ä´+˝À uÛ≤s¡rj·T düe÷»+ uÛ≤edü+|òüTs¡¸D≈£î ˝ÀHÓ’, yÓ’<˚•ø£ yê´yÓ÷Vü‰\≈£î
n\yê≥T|ü&ç eTq eT÷˝≤\qT eT]Ãb˛j˚T dæú‹ sê≈£î+&Ü ñ+&Ü\+fÒ uÛ≤s¡rj·T
düHê‘·q <Ûäs¡à+˝Àì >=|üŒ‘·q+ n+<ä]ø° ‘Ó*j·÷*.

ø±[<ëdü eTVü‰ø£$ <Ûäsêàìï ˇø£ #˚‹ø£Ás¡‘√ b˛*Ã #ÓbÕŒ&ÉT. #˚‹ø£Ás¡ eTq*ï
m|ü&ÉT s¡øÏådüTÔ+~? <ëìï eTq+ $ìjÓ÷–+∫q|ü&ÉT e÷Á‘·y˚T! n˝≤π> <Ûäs¡àeT÷
eTq*ï s¡øÏådüTÔ+~. m|ü&ÉT? n+fÒ eTq+ <ëìï Ä#·]+∫q|ü&ÉT e÷Á‘·y˚T.

‘·qqT mes¡T Ä#·]kÕÔs√ yêfi‚fl <Ûäsêàìï s¡øÏå+∫q≥T¢ ̋ …ø£ÿ. ø±ãfÒº ª<Ûäs√à s¡ø£å‹
s¡øÏå‘·'μ n+{À+~ y˚<ä+. <Ûäsêàìï qTe⁄« s¡øÏåùdÔ n~ ìqTï s¡øÏådüTÔ+~. Ä <Ûäsêàìï
H˚qT s¡øÏå+#·qT, }s¡T≈£î+{≤qT nì ≈£Ls¡TÃ+fÒ <Ûäs¡à+ #·÷dü÷Ô }s¡Tø√<äT. qTe⁄«
<Ûäsêàìï Ä#·]+#·ø£b˛‘˚ n~ ìqTï •øÏådüTÔ+~. á yêø£́ eT÷ y˚<äy˚T #Ó|æŒ+~.

ø±ã{Ïº <Ûäsêàìï Ä#·]+#·&É+ m+‘· eTTK´yÓ÷, <Ûäsêà#·s¡D |ü≥¢ ñ<ëd”q yÓ’K]‘√
ñ+&É≈£î+&Ü ñ+&É≥eT÷ n+‘˚ eTTK´+. n˝≤ ñqïyê]øÏ Væ≤‘·uÀ<Ûä #Ój·T´&É+
yê]#˚‘· Ä#·]+|üCÒj·T&ÉeT÷ n+‘˚ eTTK´+. Ç~ »s¡>∑ì Á|ü‹ dü+<äs¡“¤+˝Àq÷
|üs¡e÷‘·à ñ<ä“¤$dü÷ÔH˚ ñHêï&ÉT. ñ<ä“¤$dü÷ÔH˚ ñ+{≤&ÉT.
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ªkÕs¡|ü⁄ <Ûäs¡àeTTHé $eT\ dü‘·́ eTT u≤|üeTT#˚‘· u§+≈£î#˚
bÕs¡eTT bı+<ä̋ Òø£ #Ó&Éu≤]q<Ó’q j·Tedüú <ä≈£åî …̋
yê«s¡ \Tù|ø£å ùddæ s¡~ yês¡\ #˚≥>∑T>±ì <Ûäs¡à ì
kÕÔs¡ø£eTj·TT´ dü‘·́ X¯óuÛÑ<ëj·Tø£eTj·TT´qT <Ó’eeTT+&Ó&çHéμ

nì eTVü‰uÛ≤s¡‘·+ #Ó|üŒø£H˚ #Ó|æŒ+~. ø±ã{Ïº eTT+<äT <Ûäs¡à+ n+fÒ @$T{À
‘Ó\TdüTø√yê*?

<Ûäs¡à+ n+fÒ...!
ª<Ûäèμ nH˚ <Ûë‘·Te⁄qT+&ç <Ûäs¡à+ nH˚ |ü<ä+ @s¡Œ&ç+~. ª<Ûäèμ n+fÒ <Ûä]+#·&É+,

uÛÑ]+#·&É+, s¡øÏå+#·&É+ nì ns¡ú+. n+fÒ ˝À≈£î\+<ä]#˚‘ê Ä#·s¡D s¡÷|ü+˝À
<Ûä]+|üã&˚B, s¡øÏå+|üã&˚B n˙ uÛ≤$+#·e#·TÃ. Ç+ø± ø=+#Ó+ eTT+<äT≈£î yÓ[fl
<äs¡ÙHê˝À¢ #Ó|æŒq $<Ûä+>± #ÓbÕŒ\+fÒ `

á ˝Àø£+˝À kÂU≤´\qT ø£*–+#·&Éy˚T ø±≈£î+&Ü, |üs¡̋ Àø£ÁX‚j·TdüT‡qT ≈£L&Ü
ø£*–+#˚<˚ <Ûäs¡à+ (yÓ’X‚wæø£ <Ûäs¡Ùq+ 1`1`2). n˝≤+{Ï á <ÛäsêàìøÏ Á|üe÷D+
@$T{Ï? <˚ì Ä<Ûës¡+>± <Ûäsêàìï Ä#·]+#ê*? nH˚ Á|üX¯ï\T ‘·̋ …‘·TÔ‘êsTT. <ëìøÏ
düe÷<Ûëq+ eTqTdüàè‹ #Ób Ǫ̂+~. <Ûäs¡àõC≤„düe÷HêHê+ Á|üe÷D+ |üs¡eT+ ÁX¯ó‹'
(eTqT. 2`13) nì. n+fÒ <Ûäs¡à dü«s¡÷bÕìï ‘Ó*j·TC…ù|Œ~ y˚<äy˚T. Ä y˚<ëìï
Ä<Ûës¡+>± #˚düTø=ì ñ‘·ÔeTT\T ‘·eT Jeqj·÷Á‘· kÕ–+#ês¡T. ø±ã{Ïº eTVü‰‘·Tà …̋’q
kÕ<ÛäT|ü⁄s¡Twüß\ ñ‘·ÔeT Ä#·s¡D ≈£L&Ü <Ûäsêà#·s¡DÒ! (eTVü‰uÛ≤s¡‘·+ ` ÄqTXÊdüìø£
|üs¡«+), M≥ìï+{Ï kÕsê+XÊìï Áø√&ûø£]ùdÔ ̋ Àø£+˝À ñqï »qT\+<ä]ø° ÁX‚j·TdüT‡qT
ø£*–+#˚<˚ <Ûäs¡à+ nì ns¡úeTe⁄‘·T+~. Ä s¡ø£+>± ˝Àø±ìï ñ<ä∆]+#·&É+ ø√dü+
<ëìï <Ûä]k Ǫ̂+~ ø±ã{Ïº <ëìøÏ ª<Ûäs¡à+μ nì ù|s¡T.

<Ûës¡D≤‘Y <Ûäs¡à Ç‘ê´VüQ' <Ûäs√à<Ûës¡j·T‘˚ Á|üC≤',
j·T‘Y kÕ´‘Y <Ûës¡D dü+j·TTø£Ô+ dü<Ûäs¡à Ç‹ ìX¯Ãj·T'. (eTVü‰uÛ≤s¡‘·yéT)

˝Àø±ìï <Ûä]+#̊<ëìï <Ûäs¡à+ nqe#·TÃ. Ä <Ûäs¡àẙT Á|ü»*ï s¡øÏådüT Ô+~. Ä s¡ø£+>±
s¡ø£åD ø£*–düTÔ+~ ø±ã{Ïº <Ûäs¡à+ n+fÒ s¡ø£åD nì ≈£L&Ü. á e÷≥ #Ó|æŒq yê´düT&˚
eTs√ >=|üŒ dü÷#·q #˚XÊ&ÉT. y˚<äXÊÁùdÔ‹Vü‰kÕ\T #·<äeìyê&çøÏ ≈£L&Ü <Ûäs¡àeT+fÒ
@$T{À <ëìï m˝≤ ‘Ó\TdüTø=ì q&ÉT#·Tø√yê˝À #ÓbÕŒ&ÉT.
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ˇs¡T Ò̋j·T$ jÓTTq]+∫q
qs¡es¡! j·TÁ|æj·TeTT ‘·q eTq+ãTq ø£>∑T ‘ê
H=s¡T\≈£î q$ ùdj·T≈£îìøÏ
|üsêj·TDeTT |üs¡eT<Ûäs¡à|ü<∏äeTT\ ¬ø\¢Hé.

BìH˚ dü+düÿè‘· uÛ≤s¡‘·+ `

q ‘·‘Y |üs¡dü´ dü+<ä<Ûë´‘Y Á|ü‹≈£L\+ j·T<ë‘·àq',
dü+Á>∑ùV≤D…Æwü <Ûäs¡à' kÕ´‘Y ø±e÷<äq´' Á|ües¡Ô‘˚. (5`71)

Ç‘·s¡T\T @+ #˚ùdÔ eTq eTqdüT≈£î u≤<Ûäø£\T>∑T‘·T+<√, ‘êqT Ç‘·s¡T\≈£î n~
#̊j·T≈£î+&Ü ñ+&É&ÉẙT >=|üŒ <Ûäs¡à+. Ç+‘·≈£î$T+∫ düT\uÛÑyÓTÆq e÷s¡Z+ @eTT+≥T+~?
n~ ≈£L&Ü Ò̋ìyê&ÉT <Ûäsêà#·s¡D $wüj·T+˝À @yÓ’Hê dü+<˚Vü‰\T @s¡Œ&ç‘˚ $#ês¡D
düeTs¡Tú\T, <Ûäsêà#·s¡D |üsêj·TDT\T nsTTq ñ‘·ÔeTT*ï #·÷dæ Ä#·]+#·eT+{À+~
‘Ó’‹ÔØjÓ÷|üìwü‘·TÔ.

á e÷≥\T ˇø£ C≤‹øÏ >±˙, eT‘êìøÏ >±˙ #Ó+~q$ø±e⁄. ˇø£ esêZìï
e÷Á‘·y˚T ñ<ä∆]+#˚$ ø±e⁄. Ä#·]+∫q yês¡+<ä]ø° s¡ø£åD ø£e#·y˚T <Ûäs¡à+ n+fÒ.
Ç≥Te+{Ï $X¯«ÁX‚jÓ÷<ëj·Tø£yÓTÆq <Ûäsêàìï ˇø£ ÁbÕ+‘êìøÏ |ü]$T‘·+ #˚dæ
ªVæ≤+<ä÷<Ûäs¡à+μ nq&É+, <ÛäsêàìøÏ eT‘·+ s¡+>∑T |ü⁄*$T Væ≤+<ä÷eT‘·+ nq&É+
nqT∫‘·+. ø±ã{Ïº uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À eTVü≤s¡T¸\ y˚T<ÛädüT‡qT+&ç |ü⁄{Ï º+~ ø±ã{Ïº Ç~
Äs¡̧ <Ûäs¡à+. <ëìøÏ eT÷\+ y˚<äy˚T ø±ã{Ïº yÓ’~ø£ <Ûäs¡à+.

düHê‘·q<Ûäs¡à+
ªdüHê‘·qdǘ  <Ûäs¡à' düHê‘·q <Ûäs¡à'μ. düHê‘·qTì <Ûäs¡àẙT düHê‘·q <Ûäs¡à+. düHê‘·qT&ÉT

n+fÒ kÕøå±‘·TÔ |üs¡e÷‘·à. |üs¡e÷‘·à m˝≤ XÊX¯«‘·yÓTÆqyê&√, Ä<ä́ +‘ê\T Ò̋ìyê&√
düHê‘·q <Ûäs¡àeT÷ n+‘˚! ªdüHê dü<ë uÛÑe'μ m|ü&É÷ ñ+&˚~. ìs¡+‘·s¡yÓTÆq~. Ç~
Ç|üŒ{Ï~ ø±<äT ø±ã{Ïº, m|ü&ÉT ÁbÕs¡+uÛÑ+ nsTT´+<√ ‘Ó*j·T<äT ø±ã{Ïº ÁbÕNqyÓTÆq~.
nsTT‘˚ Ä<ÛäTìø£ ø±\+˝À ªdüHê‘·q+μ n+fÒ ÁbÕNqeT˙, ªn<ÛäTHê‘·q+μ n+fÒ
Ä<ÛäTìø£+ n˙ e´eVü‰s¡+˝À ñ+~. ø±˙ düHê‘·q+ ` n<ÛäTHê‘·q+ ≈£L&Ü. H˚{Ï
n<ÛäTHê‘·q+ πs|ü{ÏøÏ düHê‘·qy˚T ne⁄‘·T+~. ø±ã{Ïº á ¬s+&ÉT |ü<ë\T |üs¡düŒs¡
e´‹πsø±\T ø±e⁄. á ¬s+&ç+{Ï˝À düHê‘·q+ ` ns¡ú $düÔè‹ ø£*–q X¯ã›+.
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<ÛäsêàìøÏ $X‚wüD+>± düHê‘·q X¯u≤›ìï yê&É&É+ e\¢ <Ûäs¡à+ düHê‘·qyÓTÆq~ nì
ns¡ú+ #˚düTø√e#·TÃ. n+fÒ m|üŒ{Ïø° ì*∫ ñ+&˚ <Ûäs¡à+ nì. n˝≤ ø±ø£ <ÛäsêàìøÏ
Ä<Ûës¡+ ẙ<ä+ ø±ã{Ïº Ä ẙ<ä+˝À Á|ü‹bÕ~+#·ã&çqyê&ÉT |üs¡e÷‘·à ø±ã{Ïº, Äj·Tq≈£î
dü+ã+~Û+∫q <Ûäs¡à+ ̀  n+fÒ düHê‘·qT&Ó’q |üs¡e÷‘·à >∑T]+∫ #Óù|Œ <Ûäs¡àẙT düHê‘·q
<Ûäs¡à+ nì. ìC≤ìøÏ düHê‘·qT&ÉT, <Ûäs¡àeTT nì y˚s¡Ty˚s¡T>± #Ó|üø=+≥THêï
düHê‘·qT&Ó’q |üs¡e÷‘·àj̊T <Ûäs¡àdü«s¡÷|ü⁄&ÉT ≈£L&Ü. Ä |üs¡e÷‘·à ‘·‘êÔ«ìï ‘Ó\TdüTø=ì
Äj·Tìï eTq+ <Ûä]ùdÔ n‘·&ÉT eTq*ï s¡øÏåkÕÔ&ÉT. $düà]ùdÔ •øÏåkÕÔ&ÉT. j·TT>∑j·TT>±\T>±
ìs¡÷|æ‘·yÓTÆq n+X¯y˚T Ç~. ø±ã{Ïº <Ûäs¡à+ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√e&É+ n+fÒ |üs¡e÷‘·à
>∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√e&Éy˚T. j·TT>∑j·TT>±\T>± ‘êH˚ $$<Ûä ne‘êsê\ s¡÷|ü+˝À
Ä#·]+∫ ̋ Àø±ìøÏ <Ûäsêàìï ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêï&ÉT. <Ûäsêàìï ñ‘·ÔeTT\T Ä#·]+∫q|ü&ÉT
#·÷dæ ‘Ó\TdüTø√yê\ì |ü⁄sêD≤\T #Ó|ü⁄ÔHêïsTT. n˝≤ |ü⁄sêD≤\T #Ó|æŒq ñ‘·ÔeTT&ÉT
≈£L&Ü Ä |üs¡e÷‘˚à.

ìC≤ìøÏ Jyê‘·à |üs¡e÷‘·à ẙs¡T ø±<äT. n˝≤π> düHê‘·q <Ûäs¡àdü«s¡÷|ü⁄&Ó’q |üs¡e÷‘·à
#Ó|æŒq <Ûäsêà\qT Ä#·]+∫q Á|ü‹ ̌ ø£ÿ&É÷ |üs¡ÁãVü≤àøÏ #Ó+~qyê&̊ ne⁄‘ê&ÉT ø±ã{Ïº
mes¡T Ä#·]kÕÔs√ yêπs düHê‘·qT\T. düHê‘·qT&Ó’q uÛÑ>∑e+‘·T&çøÏ #Ó+~, ñ‘·ÔeT
Ä#·s¡D ø£*– Ä#·]+#̊ dü»®qT Ò̋ düHê‘·qT\T, ø±ã{Ïº yêfīófl Ä#·]+#̊ <Ûäs¡à+ düHê‘·q
<Ûäs¡à+. ø±ã{Ïº ªdüHê‘·qdǘ  <Ûäs¡à' düHê‘·q <Ûäs¡à'μ nqï ìs¡«#·q+ dü]b˛‘·T+~.
Çø£ÿ&É düHê‘·qT&ÉT n+fÒ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT n˙ uÛÑ>∑e+‘·TDÏí nqTdü]+#˚yê&É˙qT.
e÷qe⁄DÏí e÷<Ûäe⁄DÏí #˚dæ düHê‘·qTDÏí #˚düTÔ+~ ø±ã{Ïº ªdüHê‘·q j·T‹ Ç‹ düHê‘·q'μ
düHê‘·q <Ûäs¡à+ nsTT´+~.

<Ûäs¡àXÊÁdüÔ+
Ç~ ÁbÕNqyÓTÆqB, Ä#·]+#·<ä–qB, XÊX̄«‘·yÓTÆqB ø±ã{Ïº ªdüHê‘·qXÊÃkÂ <Ûäs¡àX̄Ã

Ç‹ düHê‘·q <Ûäs¡à'μ. düHê‘·qyÓTÆq <Ûäs¡à+. düHê‘·qT&ç dü+ø£\ŒyÓTÆHê düHê‘·qT …̋’q
dü»®qT\ \ø£ǻ yÓTÆHê $X¯«Væ≤‘·y˚T.

n+‘̊ø±<äT Á|ü|ü+#êìï ì\u…fÒº~ ≈£L&Ü <Ûäs¡àẙT! Á|ü|ü+#·eT+fÒ ÁbÕDT Ò̋ ø±ã{Ïº,
n+<äT˝À e÷qe⁄&ÉT ‘·|üŒ Ç‘·s¡ ÁbÕDT\≈£î Á|üø£è‹øÏ e´‹πsø£+>± Á|üe]Ô+#˚
‘·‘·Ô«+ ñ+&É<äT ø±ã{Ïº e÷qe⁄&çπø <Ûäsêà#·s¡D ÄeX̄´ø£+ nsTT´+~. <ëìì >∑eTì+∫q
eTVü≤s¡T¸\T <Ûäsêàìï uÀ~Û+#·&É+ yÓTT<ä\Tô|{≤ºs¡T. e÷qe⁄&ÉT bÕ{Ï+#·e\dæq
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Ä#êsê©ï, dü+Á|ü<ëj·÷©ï y˚<äø±\+ Hê{Ï ãTTwüß\T yÓTT≥ºyÓTT<ä≥ ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T.
Ä ‘·s¡Tyê‘· eTqTe⁄, |üsêX̄s¡T&ÉT, j·÷»„e\Tÿ´&ÉT, Ä|üdüÔ+uÛÑT&ÉT, >ö‘·eTT&ÉT, yê´düT&ÉT,
yê©àøÏ yÓTT<ä̋ …’q m+<äs√ eTVü≤s¡T¸\T düHê‘·q<Ûäs¡à+ >∑T]+∫ XÊÁd”Ôj·T+>± uÀ~Û+#ês¡T.
n˝≤ <Ûäs¡à+ ` Ä#·s¡D, Á|üuÀ<Ûä+ kÕúsTT\qT <ë{Ï uÛÑ$wǘ ‘Y ‘·sê\yê]øÏ n+~+#˚
~X¯>± XÊÁdüÔ+>± |ü]D$T+∫+~. n<˚ ª<Ûäs¡àXÊÁdüÔ+μ nsTT´+~.

ªXÊdüH˚q Á‘êj·T‘· Ç‹ XÊÁdüÔ+μ. Ç˝≤ ñ+&Ü*, Ç˝≤ #Ój·÷´* nì XÊdæ+#·&É+
<ë«sê s¡øÏå+#̊~ ø±ã{Ïº <ëìï XÊÁdüÔ+ nHêïs¡T. <Ûäs¡àXÊÁdüÔ+ n+fÒ Á|ü»\≈£î ø£s¡Ôyê´\qT
‘Ó*j·TC…|æŒ yêfi¯fl#˚‘· Ä#·]+|üCÒdæ ‘·<ë«sê s¡øÏå+#˚~ nì. á $<Ûä+>± <Ûäs¡àXÊÁdüÔ+
eTq eTVü≤s¡T¸\T n+~+∫q dü+kÕÿs¡ $C≤„qkÕ>∑s¡yÓTÆ Je⁄*ï ‘·]+|üCÒk Ǫ̂+~.

<Ûäs¡àdü÷Á‘ê\T
<Ûäs¡à+ ` XÊÁdüÔ+>± s¡÷|ü⁄<ë Ò̋Ã Áø£eT+˝À @s¡Œ&É¶y˚ <Ûäs¡àdü÷Á‘ê\T. $düÔè‘·yÓTÆq

XÊÁkÕÔìï dü+Á>∑Vü≤+>±q÷ düeTÁ>∑+>±q÷ #ÓbÕŒ\+fÒ <ëìøÏ dü÷Á‘·s¡÷|üy˚T X¯s¡D´+.
‘·≈£îÿe nø£åsê\‘√ m≈£îÿe ns¡ú+ Ç$T&ç ñ+&˚̋ ≤ #Ó|üŒ&É+ dü÷Á‘· \ø£ åD+. BìøÏ
˝≤|òüTey˚T ÁbÕD+. n+‘·≈£î $T+∫ ˇø£]qT+&ç ˇø£]øÏ nq÷#êq+>± dü+Áø£$T+#·
e\dæq$ ø±e&É+ e\¢ <Ûës¡D #Ój·T´&ÜìøÏ jÓ÷>∑́ +>± ñ+&É&É+ nedüs¡+. n+<äTπø
e÷qe⁄&ç J$‘·+˝Àì $$<Ûä <äX¯\˝À n+fÒ u≤\´, øöe÷s¡, j·TÚeq, yês¡∆ø±~
<äX¯\˝À bÕ{Ï+#·e\dæq <Ûäsêà\qT dü<ë#êsê\q÷ dü÷Á‘·s¡÷|ü+>±q÷, XÀ ¢ø£
s¡÷|ü+>±q÷ <Ûäs¡àXÊÁkÕÔ\T n+~düTÔHêïsTT. yê{ÏøÏ Ä\+ãq>± |ü⁄sêD dü+Á|ü<ëj·÷ìï
nqTdü]+∫ dü‘·TŒs¡Twüß\ #·]Á‘·\qT Ä<Ûës¡+>± #̊düTø=ì <Ûäs¡à Á|ü‹bÕ<äq+ #̊j·T&É+
≈£L&Ü <Ûäs¡àXÊÁdüÔ Á>∑+<∏ë\≈£î |üs¡e÷e~Û>± e÷]+~. yÓTT≥ºyÓTT<ä≥ y˚<ë\T,
ñ|üìwü‘·TÔ\T <Ûäsêàìï XÊÁdüÔkÕúsTT˝À uÀ~Û+#êsTT. Ä ‘·s¡Tyê‘· e∫Ãq |ü⁄sêD≤\T,
uÛ≤s¡‘· uÛ≤>∑e‘ê<äT\T ≈£L&Ü <Ûäs¡àXÊÁdüÔ kÕúsTTì bı+<ësTT. n+<äTπø eTVü‰uÛ≤s¡‘êìï
ª<Ûäs¡à‘·‘·Ô«E„\T <Ûäs¡àXÊÁdüÔ+ãìμ ø=ìj·÷&ÉT‘ês¡Hêï&ÉT Ä~ø£$ qqïj·T.

düHê‘·q <Ûäs¡à+ ` \ø£åD≤\T
düHê‘·q <ÛäsêàìøÏ Á|ü<ÛëqyÓTÆquÛÑ÷$Tø£ y˚<ä+. eTqTdüà è‹ `

y˚<ädüà è‹' dü<ë#ês¡' dü«dü´ #· Á|æj·Te÷‘·àq',
@‘·#·Ã‘·T]«<Ûä+ ÁbÕVüQ' kÕøå±<ä∆s¡àdǘ  \ø£åDyéT.         (11`12)
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ẙ<ë\T, düàè‹ Á>∑+<∏ë\T, dü»®qT\T ̀  n+fÒ düHê‘·qT …̋’q yêfīófl ‘êeTT Ä#·]+∫
#·÷|æq dü<ë#êsê\T, dü+Á|ü<ëj·÷\T, ˝Àø±ìøÏ Væ≤‘êìï #˚≈£LπsÃ dü‘·ÿs¡à\÷ nH˚
Hê\T>∑T \ø£åD≤\‘√ düHê‘·q <Ûäs¡à+ $\dæ\T¢‘·T+~. ‘·<ë«sê e÷qe J$‘êìøÏ
n+‹eT \ø£ǻ yÓTÆq |üs¡eT|ü<ä ÁbÕ|æÔì ø£*–düTÔ+~. n+<äT≈£î Á|ü<ÛëqyÓTÆq ø=ìï \ø£åD≤\T
ñ+&Ü* (eTqT.4`92). n$ `

1. <ÛÓ’s¡́ +, 2. düVü≤q+, 3. <äeT+, 4. n#Ís¡́ +, 5. X¯ó∫, 6. Ç+Á~j·T
ìÁ>∑Vü≤+, 7. ãT~∆, 8. $<ä´, 9. dü‘·´+, 10. nÁø√<Ûä+.

Ç$ ñqïyê&˚ düHê‘·q <Ûäs¡à|üsêj·TDT&ÉT. <ÛäsêàìøÏ eT]ø=ìï kÕ<Ûës¡D
\ø£åD≤\q÷ >∑T]Ô+#·e#·TÃ.

kÕ<Ûës¡D \ø£åD≤\T
1. <Ûäs¡à+ m|ü&É÷ π̌ø˝≤ ñ+&É<äT. <˚X¯, ø±\, e´øÏÔ, edüTÔ ìπs›XÊ\qT ã{°º

$~Û+∫q <ÛäsêàH˚ï $~Û>± Ä#·]+#ê*.

2. $X¯«»qVæ≤‘êìï dæús¡+>± ø±+øÏådüTÔ+~.

3. Ä#·]+∫q yê]ì |üP]Ô>± s¡øÏå+#˚ u≤<Ûä́ ‘·qT ‘êH˚ eVæ≤düTÔ+~.

4. ìs¡¢ø£ǻ + #˚dæqyê]ì ìsê›øÏåD´+>± •øÏådüTÔ+~.

5. |üs¡eT>∑TVü≤´+>± ñ+≥÷H˚ düT\uÛÑÁ>±Vü≤´+>±q÷ ñ+≥T+~.

6. XÊÁdüÔE„\≈£î e÷Á‘·y˚T uÀ<Ûä|ü&˚˝≤ dü÷øå±à‹ dü÷ø£åà+>± ñ+≥T+~.

7. dü÷ú\dü«s¡÷|ü+‘√ n+<ä]ø° e]Ô+#˚̋ ≤ ñ+≥÷H˚ eT∞fl e´øÏÔ e´øÏÔø° dü÷ø£åà+>±
e]ÔdüTÔ+~.

8. XÊX¯«‘· Á|üjÓ÷»qy˚T \ø£ǻ +>± Á|üe]ÔdüTÔ+~.

9. ‘·s¡‘·eT uÛÒ<ë\≈£î ‘êe⁄ Ò̋ì Á|ües¡Ôq‘√ ñ+≥T+~.

10. düHê‘·qT&Ó’q |üs¡e÷‘·à dü«s¡÷bÕìøÏ nDTe÷Á‘·+ ≈£L&Ü e´‹πsø£+ ø±<äT.
˝Àø√<ä∆s¡DÒ <ÛäsêàìøÏ |üs¡eT Á|üjÓ÷»q+.

O O O
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y˚<ä $C≤„q+ ` ÁbÕX¯düÔ´+
y˚<ë\≈£î ªÁX¯ó‘·T\Tμ nì ù|s¡T. n+fÒ ˇø£] qT+&ç ˇø£]øÏ ª$ìøÏ&çμ <ë«sê

yê´|æ+∫qe˙, $qe\dæqe˙ ns¡ú+. y˚<ëìπø ªnbÂs¡Tùwj·÷\Tμ nì ≈£L&Ü
e´eVü‰s¡+. |ü⁄s¡Twüß\T me«s¡÷ Bìì s¡∫+#·̋ Ò<äT ø±ã{Ïº nbÂs¡Tùwj·÷\T nHêïs¡T.
kÕøå±‘·TÔ ÁãVü≤àeTTK+ qT+&ç Ä$s¡“¤$+#êsTT ø±ã{Ïº. n+‘̊ø±<äT ẙ<ä+ >∑Ts¡TeTTK‘·'
dü+Áø£$T+#ê*. n+fÒ |üs¡+|üs¡>± m˝≤ ek Ǫ̂+<√ n˝≤π> H˚s¡TÃø√yê* ø±˙ eT<Ûä́  @
|ü⁄s¡Twüß&É÷ yê{Ïì e÷s¡Ã≈£L&É<äT. ø±ã{Ïº nbÂs¡Tùwj·÷\T. ªy˚<ä+μ n+fÒ
‘Ó\TdüTø√<ä–q$. $<é̀ C≤„H̊. <̊ì >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√yê*? n+fÒ |üs¡e÷‘·à >∑T]+∫.
ø±ã{Ïº Ä |üs¡ÁãVü≤à dü«s¡÷bÕìï ‘Ó*j·TC…ù|Œy˚ y˚<ë\T. BìH˚ ª‘·‘· Ô«+μ nHêïs¡T.
‘·‘Y n+fÒ |üs¡ÁãVü≤à+. <ëì dü«s¡÷|ü+ >∑T]+∫ #Óù|Œ<˚ ‘·‘·Ô«+. á ‘ê‹Ô«ø£ uÛÑ÷$Tø£
ø£\yê]H̊ ẙ<äs¡T¸\T n+{≤s¡T. yêfīflH̊ ªÁ<äwüº\Tμ nì ≈£L&Ü n+{≤s¡T. yêfīófl ẙ<ëìï
‘Ó\TdüTø=ì, |üs¡e÷‘·àqT+∫ dü÷ø±Ô\qT $Hêïs¡T. $ì yê{Ïì ‹]– >±q+ #˚XÊs¡T.
ø±ã{Ïº M{ÏøÏ ÁX¯ó‘·T\T nì ù|s¡T e∫Ã+~. M{Ï‘√ bÕ≥T Á‘·sT÷, Äe÷ïj·T+,
ì>∑eT+, kÕ«<Ûë´j·T+, nqTÁX¯e+, dü+Væ≤‘· nì y˚<ëìøÏ |üsê´j·T|ü<ë\T ñHêïsTT.

y˚<ä+ ˇø£ÿfÒ. n~ sêouÛÑ÷‘·+>± ñ+&˚~. n+<äT˝Àì eT+Á‘ê\ dü«s¡÷|ü
dü«uÛ≤yê\qT ã{Ïº y˚<äyê´dü eTVü≤]¸ Hê\T>∑T uÛ≤>±\T $uÛÑõ+#ê&ÉT. n$:

1. ãTTø˘ dü+Væ≤‘·, 2. j·TEdü‡+Væ≤‘·, 3. kÕeTdü+Væ≤‘·, 4. n<∏äs¡«dü+Væ≤‘·.

Ç˝≤ $uÛÑõ+∫q ẙ<ë\qT ẙ<äyê´düT&ÉT ‘·q •wüß´ …̋’q ô|’\T&ÉT, yÓ’X+̄bÕj·TqT&ÉT,
C…’$Tì, düTeT+‘·T&ÉT nH˚ q\T>∑T]ø° es¡Tdü>± ñ|ü<˚•+#ê&ÉT.

Á|ü‹ ẙ<ëìø° ø=ìï XÊK\T ñ+{≤sTT. Á|ü‹ XÊKø° 1. dü+Væ≤‘·, 2. Áu≤Vü≤àD+,
3. Äs¡D´ø£+, 4. ñ|üìwü‘·TÔ, 5. ÁbÕ‹XÊK´\T, 6. ÁXÖ‘·dü÷Á‘ê\T, 7. >∑èVü≤´dü÷Á‘ê\T
nqTã+<Ûä+>± ñ+{≤sTT.

j·TC≤„ìøÏ eT÷\+ ẙ<äẙT. j·T»„+˝À ôVA‘· ãTTπ>«<ä+, n<Ûä«s¡T´e⁄ j·TEπs«<ä+,
ñ<ëZ‘· kÕeTy˚<ä+, ÁãVü≤à n<∏äs¡«y˚<ä+ |ü]ƒkÕÔs¡T.
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y˚<äÁbÕX¯düÔ´+
y˚<ä+ |üs¡e÷‘·à ìXÊ«dü+ qT+&ç ñ<ä“¤$+∫+~ (ãèVü≤<ës¡D´ø√|üìwü‘·TÔ).

|üs¡e÷‘·à qT+&ç Ä~|ü⁄s¡Twüß&Ó’q $sê{Ÿ |ü⁄s¡Twüß&ÉT Ä$s¡“¤$ùdÔ n‘·&çqT+&˚ Hê\T>∑T
y˚<ë\T ñ<ä“¤$+#êsTT (‘Ó’‹ÔØj·T+). Ä $sê{Ÿ |ü⁄s¡Twüß&˚ j·T»„|ü⁄s¡Twüß&ÉT.

y˚<ëìï ˇø£ |ü⁄s¡Twüß&ç>± uÛ≤$ùdÔ ` Ä y˚<ä|ü⁄s¡Twüß&çøÏ 1. •ø£å, 2. yê´ø£s¡D+,
3.#·+<ÛädüT‡, 4. ìs¡Tø£Ô+, 5. CÀ´‹wü+, 6. ø£\Œ+ nH˚ y˚<ë+>±\T X¯Øs¡ uÛ≤>±\T.
y˚<ä+˝À ñqï eT+Á‘ê\≈£î nsêúìï kÕ~Û+#·&É+˝À Ç$ düVü≤ø£]kÕÔsTT.

ẙ<ë\˝À e÷qe »Hêà+‘·s¡ $wüj·÷\T, |ü⁄D´bÕ|üø£s¡à\T, }s¡∆«`n<Û√˝Àø±\T,
ñ‘·ÔeT`n<ÛäeT»qà\T, e÷qe<Ûäsêà\T, ÄÁX¯eT<Ûäsêà\T yÓTT<ä̋ …’qyÓH√ï ñ+{≤sTT.
M≥ìï+{Ï̋ À esêíÁX¯eT <Ûäsêà\T n‘·́ +‘· Á|ü<ÛëqyÓTÆq$. esêíÁX¯eT <Ûäs¡às¡÷|ü+>±
ñqï y˚<ä XÊdüHêìï n+<äs¡÷ Ä#·]+#˚̋ ≤ #·÷&É&É+ sêE<Ûäs¡à+. n˝≤+{Ï sêE≈£î
uÛÑs¡‘·T&ÉT nì ù|s¡T. ªuÛÑμ n+fÒ C≤„q+. <ëìô|’ ÄdüøÏÔ ñqïyê&ÉT uÛÑs¡‘·T&ÉT. Ä
<Ûäsêàìï Ä#·]+#˚ Á|ü»\T ìedæ+#˚ ÁbÕ+‘êìπø uÛ≤s¡‘·es¡̧+ nì ù|s¡T. ø±ã{Ïº
düHê‘·q <ÛäsêàìøÏ eT÷\kÕúq+ á $<Ûä+>±q÷ uÛ≤s¡‘·<˚X¯y˚T nsTT´+~.

y˚<ä+˝À #Ó|æŒq<˚ <Ûäs¡à+. |üs¡e÷s¡ú+. Á|üe÷D+. y˚<ëìøÏ $s¡T<ä∆yÓTÆq<˚B
Ä#·s¡D°j·T+ ø±<äT. n+{À+~ ÁãVü≤à$<√´|üìwü‘Y (ÁX¯ó‘ê´ j·T<äTø £ Ô+
|üs¡e÷s¡úy˚Te`32).

n˝≤+{Ï y˚<ëìï ÁX¯ó‹ n+fÒ Ä y˚<ëìï nqTdü]+#˚ <Ûäs¡àXÊÁdüÔ Á>∑+<∏ë\qT
düà è‘·T\T n+{≤s¡T. y˚<ä+ ‘·sê«‘· düà è‹πø n‘·́ +‘· ÁbÕ<Ûëq´+ Ç#êÃs¡T.

y˚<ë\≈£î n+>∑uÛÑ÷‘ê\T Áu≤Vü≤àD≤\T. y˚<ädü+Væ≤‘·˝À eT+Á‘ê\T ñ+fÒ
Áu≤Vü≤àD≤\˝À >∑<ä́  ñ+≥T+~. ÁãVü≤à+ >∑T]+∫ $e]+#˚$ Áu≤Vü≤àD≤\T. Çø£ÿ&É
ÁãVü≤à+ n+fÒ j·T»„+.

j·T»„ $<ÛäT\øÏ dü+ã+~Û+∫q eT+Á‘ê\ nsêú\qT Áu≤Vü≤àD≤\T $e]kÕÔsTT.
Áu≤Vü≤àD≤\˝À 1.$~Û, 2. ns¡úyê<ä+, 3. ñ|üìwü‘·TÔ nì eT÷&ÉT uÛ≤>±\T ñ+{≤sTT.
$~Û j·T»„ $<ÛäT*ï ‘Ó*j·TCÒùdÔ ns¡úyê<ä+ $~Ûyêø±´\qT k˛<ëVü≤s¡D+>± $e]düTÔ+~.
ñ|üìwü‘·TÔ ‘·‘·Ô«$#ês¡+ #˚düTÔ+~.

ãTTπ>«<ëìøÏ ◊‘·πsj·TÁu≤Vü≤àD+, X¯óø£¢j·TEπs«<ëìøÏ X¯‘·|ü<∏ä Áu≤Vü≤àD+,
ø£èwüíj·TEπs«<ëìøÏ ‘Ó’‹ÔØj·TÁu≤Vü≤àD+, kÕeTy˚<ëìøÏ ‘ê+&É´+, #Ûê+<√>∑´+,
n<∏äs¡«y˚<ëìøÏ >√|ü<∏ä Áu≤Vü≤àD≤\T ñHêïsTT.
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j·T»„+ #˚ùdÔ m˝≤+{Ï Á|üjÓ÷»Hê\T e÷qyê[øÏ #˚≈£Ls¡‘êjÓ÷ ≈£L&Ü
Áu≤Vü≤àD≤\T $e]kÕÔsTT. ì‘ê´–ïVü≤√Á‘·+, Bs¡ÈdüÁ‘·Ôj·÷>∑+ e+{Ï nH˚ø£ j·÷>±\
<ë«sê $X¯«e÷qe ø£̋ ≤´D+ kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+<äì Áu≤Vü≤àD≤\T uÀ~ÛdüTÔ+{≤sTT.

j·T»„uÛ≤>±\qT <˚e‘·\T Vü≤$düT‡<ë«sê d”«ø£]kÕÔs¡T. <˚e‘·\≈£î n~Û|ü‹
Ç+Á<äT&ÉT. $wüßíy˚ j·T»„dü«s¡÷|ü⁄&ÉT.

e÷qe⁄&ÉT <̊e, ãTTwæ, |æ‘·è ãTTD≤\T rs¡TÃø√e&É+ ø√dü+ $yêVü≤+ #̊düTø√yê*.
uÛ≤s¡́ Ò̋ø£b˛‘˚ uÛÑs¡Ô≈£î j·TC≤„\T #˚ùd ns¡Ω‘· ñ+&É<äT. |ü⁄Á‘·T\T Ò̋ìyê]øÏ dü<äZ‘·T\T
ñ+&Ée⁄. nìï <Ûäsêà\˝À¬ø˝≤¢ dü‘·́ y˚T ñ‘·ÔeT <Ûäs¡à+. Ád”Ô\qT u≤~Û+#·≈£L&É<äT (q yÓ’
ÁdæÔj·T+ |òüTï+‹ ` X¯‘·|ü<∏ä+) yÓTT<ä˝…’q mH√ï <Ûë]àø£ n+XÊ\qT Áu≤Vü≤àD≤\T
uÀ~ÛkÕÔsTT.

yêqÁ|ükÕúÁX¯eT+ d”«ø£]+∫q ‘·s¡Tyê‘· nø£ÿ&É @@ j·÷>±\T #Ój·÷´˝À
$e]+#˚y˚ Äs¡D´ø±\T. ns¡D≤´\˝À Jeq $<ÛëHêìï #ÓbÕÔsTT ø±ã{Ïº Äs¡D´ø±\T.

ns¡D´ @e bÕsƒ¡sTT‘ê«<ës¡D´ø£ $Trs¡́ ‘˚,
ns¡D≤´<Ûä´j·THê~ ‘·‘Y Äs¡D´ø£ $Trs¡´‘˚.

ˇø√ÿ y˚<ëìøÏ ˇø√ÿs¡ø£yÓTÆq Äs¡D´ø±\T ñ+{≤sTT. ãTTπ>«<ëìøÏ ◊‘·πsj·T
Äs¡D´ø£+, j·TEπs«<ëìøÏ ‘Ó’‹ÔØj·÷s¡D´ø£+ (ø£èwüíj·TEπs«<ä+) ãèVü≤<ës¡D´ø£+ (X̄óø£¢
j·TEπs«<ä+) Á|üeTTKyÓTÆq$. Ç+<äT˝À düHê´kÕÁX¯eT+ d”«ø£]+∫q yêfi¯Sfl
bÕ{Ï+#·e\dæq $<ÛäT\T ñHêïsTT. j·T»„ $<ÛäT\T, ‘ê‹Ô«ø£ MTe÷+dü, ø±\Á|üuÛ≤e+,
ãTT‘·Te⁄\ dü«uÛ≤yê\T, |ü⁄D´ dü+bÕ<äq, bÕ|ü|ü]Vü‰s¡+, |ü+#·eTVü‰j·TC≤„\T, esêíÁX̄eT
<Ûäsêà\T, ÁbÕD$<ä́ , πøåÁ‘· Á|üX̄+dü, eTVü≤s¡T¸\ >=|üŒ‘·Hê\T, n–ï $<ä́ , kÕ«<Ûë´j·T+,
|ü+#·eTVü‰j·TC≤„\T, n_Û#ês¡ Vü≤√e÷\T yÓTT<ä˝…’q yê{Ï $esê\T ñ+{≤sTT.
Äs¡D´ø±\˝À ø=ìï kÕe÷õø±+XÊ\T ≈£L&Ü ø£ìŒ+#·&É+ $X‚wü+. ãTT‘·T <Û äsêà*ï
#Ó|üPÔ es¡̧ ãTT‘·Te⁄˝À s√>±\T Á|üø√|ækÕÔsTT ø±ã{Ïº C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√yê\ì Äs¡D´ø£+
ôV≤#·Ã]k Ǫ̂+~. |ü#·Ãø±yÓTs¡¢ yê&çøÏ ˝Àø£eT+‘ê |ü#·Ã>± ø£ìŒdüTÔ+<äì, uÛ≤s¡́  uÛÑs¡Ô‘√
düVü≤>∑eTq+ #˚j·T≈£L&É<ä̇  Äs¡D´ø±\T uÀ~ÛdüTÔHêïsTT.

ñ|üìwü‘·TÔ\T: y˚<ë\˝À ø£s¡àø±+&É, Áu≤Vü≤àD≤\˝À ñbÕdüq $<Ûëq+ Á|ü<Ûëq+.
ñ|üìwü‘·TÔ\˝À ªC≤„quÀ<Ûäμ Á|ü<Ûëq+. ñ|üìwü‘·TÔ\T y˚<ë\≈£î ∫e] n+>±\T ø±ã{Ïº
y˚<äGn+‘· R y˚<ë+‘ê\T n+{≤s¡T. Ä‘·àC≤„Hêìï uÀ~Û+#˚$ Çy˚.
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ªñ|ǜ ìwü<éμ. n+fÒ düMT|ü+˝À ≈£Ls=Ãì $qe\dæq~. n+fÒ >∑Ts¡Te⁄ <ë«sê
bı+<äe\dæq C≤„q+ nì. yÓTT‘·Ô+ 223 ñ|üìwü‘·TÔ\T ñHêïj·Tì ªyêø£́ ø√X̄+μ #Ó|ü⁄Ô+fÒ
eTTøÏÔø√|üìwü‘·TÔ 108 n+{À+~. nsTT‘˚ M{Ï̋ À 10 ñ|üìwü‘·TÔ\T e÷Á‘·+ u≤>±
ÁbÕ#·Ts¡́ +˝ÀøÏ e#êÃsTT. n$ `

ªáX¯ πøq ø£sƒ¡ Á|üX¯ï eTT+&É e÷+&ÉTø£́  ‘Ó’‹Ô]',
◊‘·πsj·T+ #· #Ûê+<√>∑́ + ãèVü≤<ës¡D´ø£+ <äX¯μ.

1. áXÊyêk˛´|üìwü‘·TÔ: X¯óø£¢j·TEπs«<ëìøÏ dü+ã+~Û+∫q e÷<Ûä´+~q
dü+Væ≤‘·̋ À á ñ|üìwü‘·TÔ ñ+~. ªáXÊyêdǘ +μ nì ÁbÕs¡+uÛÑ+ ne⁄‘·T+~. Ç+<äT˝À
18 eT+Á‘ê\T ñ+{≤sTT. C≤„q<äèwæº‘√ ø£s¡à*ï Ä#·]+#ê\˙, Ä‘·àC≤„Hêìï bı+<ä&ÉẙT
ì»yÓTÆq $<ä́  n˙, á Á|ü|ü+#·+ yÓTT‘·Ô+ |üs¡ÁãVü≤à dü«s¡÷|üẙTq˙ nìï ÁbÕDT\˝Àq÷
yê´|æ+∫ ñ+&ç, ìj·÷eTø£+ #˚kÕÔ&ÉT ø±ã{Ïº Äj·Tq≈£î ªáX¯«s¡μ X¯ã›+ kÕs¡úø£eT˙
á ñ|üìwü‘·TÔ uÀ~ÛdüTÔ+~.

2. πøH√|üìwü‘·TÔ: Ç~ kÕeTy˚<ëìøÏ #Ó+~q ñ|üìwü‘·TÔ. Bìπø ªÁãVü≤√à|üìwü‘Yμ
nì ù|s¡T. ªπøH√wæ‘·+μ nì ÁbÕs¡+uÛÑ+ ø±e&Üìï ã{°º BìøÏ á ù|s¡T e∫Ã+~.
Ç+<äT˝Àì Hê\T>∑T K+&Ü\˝À |üs¡ÁãVü≤à‘·‘·Ô« $es¡D ñ+≥T+~. ñbÕdüq uÛÒ<ë\T
(dü>∑TD`ìs¡TZD) ≈£L&Ü ñHêïsTT. |üs¡ÁãVü≤à+ düs¡«X¯øÏÔ dü+|üqïyÓTÆq<ä̇ , n+<äTπø
|üs¡ÁãVü≤√àbÕdüq <ë«sê yÓ÷øå±ìï bı+<äe#·TÃq˙ á ñ|üìwü‘·TÔ uÀ~ÛdüTÔ+~.

3. ø£sƒ√|üìwü‘·TÔ: ø£èwüíj·TEπs«<ä XÊK≈£î #Ó+~q á ñ|üìwü‘·TÔ̋ À Á|ü<ÛëqyÓTÆq~
q∫πø‘·÷bÕU≤´q+. ÁãVü≤à#ê] nsTTq q∫πø‘·T&ÉT ‘·+Á&ç#˚‘· ìsê<ä]+|üã&ç
j·TeT˝Àø±ìøÏ #˚s¡T≈£î+{≤&ÉT. ‘·q uÛÑøÏÔ Á|ü|ü‘·TÔ\˝À j·TeTTDÏí yÓT|æŒ+∫, j·TeTT&ç
qT+&ç ÁãVü≤à$<ä́ qT ‘Ó\TdüT≈£î+{≤&ÉT. á ø£<∏ä Ä<Ûës¡+>± |üs¡ÁãVü≤à >∑T]+∫ á
ñ|üìwü‘·TÔ uÀ~ÛdüTÔ+~.

4. Á|üXÀï|üìwü‘·TÔ: n<∏äs¡«y˚<ëìøÏ #Ó+~q |æ|üŒ˝≤~ XÊK˝À á ñ|üìwü‘Y
ñ+≥T+~. nø£ås¡ |üs¡ÁãVü≤à+, Á|üC≤$sê“¤e+, <̊e‘·\ $esê\T, X̄Øs¡+˝À ÁbÕD√‘·Œ‹Ô,
C≤Á>∑‘Ỳ dü«|üï`düTwüß|æÔ nedüú\T, M{Ï Á|üjÓ÷»Hê\T, z+ø±s√bÕdüq, Á|üjÓ÷»Hê\T,
c˛&ÉX¯ ø£fi≤|ü⁄s¡Twüß&ç ‘·‘·Ô«+ yÓTT<ä̋ …’q nH˚ø±+XÊ\qT á ñ|üìwü‘·TÔ ‘Ó\T|ü⁄‘·T+~.

5. eTT+&Éø√|üìwü‘·TÔ: n<∏äs¡«ẙ<ëìøÏ #Ó+~q XÖqø£XÊK˝À ñqï á ñ|üìwü‘·TÔ̋ À
eT÷&ÉT eT+&É̋ ≤\T ñ+{≤sTT. eTTK´+>± Ç+<äT˝À j·T‹<Ûäsêà\T ñHêïsTT. ẙ<ë+‘·
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|ü<ëìï yê&çq yÓTT<ä{Ï ñ|üìwü‘·TÔ Ç<˚. ÁãVü≤àC≤„q dü+|üqTï&ÉT |üs¡e÷‘·à˝À
$©qeTe⁄‘ê&É+{À+~ á ñ|üìwü‘·TÔ.

6. e÷+&ÉTø√´|üìwü‘·TÔ: Ç~ ≈£L&Ü n<∏äs¡«ẙ<ëìøÏ dü+ã+~Û+∫q XÖqø£XÊK˝À
ˇø£ uÛ≤>∑ẙT. Ç+<äT˝À 12 yêø±´\T ñ+{≤sTT. >ö&ÉbÕ<ë#ês¡T´\T M{ÏøÏ yê´U≤´q+
sêXÊs¡T. M{Ïì Ä<Ûës¡+>± #̊düTø=ì X̄+ø£sê#ês¡T´\T n<Ó’«‘·|üs¡+>± düeTq«sTT+#ês¡T.

7. ‘Ó’‹ÔØjÓ÷|üìwü‘·TÔ: Ç~ ø£èwüíj·TEπs«<ä ` ‘Ó’‹ÔØj·T Áu≤Vü≤àD+˝Àì ∫e]
uÛ≤>∑+. Ç+<äT˝À 10 Á|übÕsƒ¡ø±\T ñ+{≤sTT. n+<äT˝À 7, 8, 9 Á|übÕsƒ¡ø±\≈£î
ª‘Ó’‹ÔØjÓ÷|üìwü‘Yμ nì ù|s¡T. Ç+<äT˝À •øå±e*¢, Äq+<äe*¢, uÛÑè>∑Te*¢ nì eT÷&ÉT
ø±+&É\T ñHêïsTT. ªz+ø±s¡ dü«s¡÷|ü+μ, e÷‘·è<̊y√uÛÑe, |æ‘·è<̊y√uÛÑe, Ä#ês¡́ <̊y√uÛÑeμ
e+{Ï düHê‘·q<Ûäsêà\T Ç+<äT˝À nH˚ø£+ ñHêïsTT.

8. ◊‘·πsjÓ÷|üìwü‘·TÔ: ãTTπ>«<ëìøÏ #Ó+~q ◊‘·πsj·T Áu≤Vü≤àD+˝Àì ∫e]
uÛ≤>∑yÓTÆq Äs¡D´ø£+˝À 5 uÛ≤>±\T ñHêïsTT. n+<äT˝Àì ¬s+&√ uÛ≤>∑+˝Àì 4, 5, 6
n<Ûë´j·÷\≈£î ◊‘·πsjÓ÷|üìwü‘·TÔ nì e´eVü‰s¡+. Ç~ Á|ü<Ûëq+>± düèwæºdü«s¡÷bÕìï
ìs¡÷|ædüTÔ+~. >∑Ts¡Te⁄ nqTÁ>∑Vü≤eTT+fÒH˚ ªÁãVü≤àkÕøå±‘êÿs¡+μ \_ÛdüTÔ+<äì
eø±ÿDÏdüTÔ+~. Á|üø£èwüºyÓTÆq C≤„q+ ø£*– ñ+&É&ÉẙT Á|üC≤„qeT˙, Ä Á|üC≤„qẙT |üs¡ÁãVü≤à
dü«s¡÷|üeT˙ ìs¡÷|ædüTÔ+~.

9. #Ûê+<√>√´|üìwü‘·TÔ: kÕeTy˚<ëìøÏ #Ó+~q Áu≤Vü≤àD+˝À ∫e] eT÷&ÉT
uÛ≤>±\≈£L ª#Ûê+<√>√´|üìwü‘·TÔμ nì ù|s¡T. Ç~ n‘·́ +‘· ÁbÕNqyÓTÆq ñ|üìwü‘·TÔ.
Ç~ ÁãVü≤àC≤„Hêìï uÀ~ÛdüTÔ+~. z+ø±s¡ ‘·‘·Ô«+, ñBZ<∏ä $<ä́ , eT<ÛäT $<ä́ , Ä<Ûë´‘·à•ø£å,
dü÷s¡T´&ç Ä$sê“¤e+ yÓTT<ä̋ …’q n+XÊ\T Ç+<äT˝À ñHêïsTT. ¬s’ø£«, dü‘·́ ø±eT, C≤u≤*
X‚«‘·πø‘·Te⁄ eè‘êÔ+‘ê\T Ç+<äT˝Àìẙ. á Á|ü|ü+#·+ yÓTT‘·Ô+ ÁãVü≤à+ qT+&̊ ñ<ä“¤$+∫,
∫e]øÏ ÁãVü≤à+˝ÀH˚ ©qyÓTÆb˛‘·T+<äì, á ñ|üìwü‘·TÔ ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~.

10. ãèVü≤<ës¡D´ ø√|üìwü‘·TÔ: X¯óø£¢ j·TEπs«<ëìøÏ #Ó+~q yê»düH˚j·T`ø£D«
nH˚ ¬s+&ÉT dü+Væ≤‘·̋ À¢ì ∫e] uÛ≤>±\≈£î ãèVü≤<ës¡D´ø£+ nì ù|s¡T. Ç+<äT˝À
j·÷»„e\Tÿ´&ÉT »q≈£î&ç ÄkÕúq+˝À >±]Z yÓTT<ä̋ …’qyê]‘√ yê~+∫q eè‘êÔ+‘·+
ñ+≥T+~. eTTK´+>± á ñ|üìwü‘·TÔ |ü+#ê–ï $<ä́ qT $X‚wæ+∫ $e]düTÔ+~.
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düà è‘·T\T: M{ÏøÏ ˙‹XÊÁkÕÔ\ì ≈£L&Ü ù|s¡T. y˚<ä+‘√ düe÷qyÓTÆq Á|ü‹|ü‹Ô ø£*–
düHê‘·q <Ûäsêàìï uÀ~Û+#˚ düà è‹Á>∑+<∏ë\T y˚<ä<Ûäsêàìï nqTdü]+∫ ñ+{≤sTT. M{Ï
Á<äwüº\T eTVü≤s¡T¸\T ø±ã{Ïº Äj·÷ eTVü≤s¡T¸\ ù|s¡¢ô|’ M{ÏøÏ e´eVü‰s¡+.

<Ûäsêàìï ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ yÓTT<ä{Ï~ ẙ<ä+ nsTT‘̊ ¬s+&Ée~ <Ûäs¡àXÊÁdüÔẙT (düà è‹).
eT÷&√~ ˝Àø£ e´eVü‰s¡ Ø‹. n+fÒ ô|<ä›\T Ä#·]+∫q rs¡T. m+‘· >=|üŒyê&Ó’Hê
ẙ<äẙ<ë+>±\qT #·~$Hê düà è‹C≤„q+ ̋ Òø£b˛‘̊ #·+Á<äT&ÉT ̋ Òì X̄s¡Á<ëÁ‹˝≤ XÀ_Û+#·s¡T.

ªªnBÛ‘·́  #·‘·Ts√y˚<ëHé kÕ+>√bÕ+>∑ |ü<äÁø£e÷Hé,
düàè‹V”≤Hê' q XÀuÛÑHÔ̊ #·+Á<äV”≤H˚q X¯s¡«Øμ.

yÓ’~ø£ ø£s¡à*ï $e]+#˚$ ÁXÖ‘·dü÷Á‘ê\T. >∑èVü≤kÕúÁX¯eT+ d”«ø£]+∫q yê]
ø£s¡à*ï ‘Ó*ù|$ >∑èVü≤´dü÷Á‘ê\T. ‘·s¡Tyê‹$ ÄÁX̄eT<Ûäsêà\qT $e]+# ̊<Ûäs¡àdü÷Á‘ê\T.
>∑èVü≤´dü÷Á‘ê\T c˛&ÉX¯ dü+kÕÿsê\ >∑T]+∫ #Ó|ü⁄Ô+fÒ, <Ûäs¡àdü÷Á‘ê\T Ä dü+kÕÿsê\
ÄeX¯́ ø£‘·qT $e]düTÔHêïsTT. Ç$ Á|ü<Ûëq+>± 18.

1. eTqT, 2. nÁ‹, 3. $wüßí, 4. Vü‰], 5. j·÷»„e\ÿ´, 6. nX¯q, 7. n+–s¡,
8. j·TeT. 9. Ä|üdüÔ+ã, 10. ø±‘ê´j·Tq, 11. ãèVü≤düŒ‹, 12. |üsêX¯s¡, 13.
X¯+K, 14. *œ‘·, 15. <äø£å, 16. >ö‘·eT, 17. XÊ‘ê‘·|ü, 18. edæwü˜ düà è‘·T\T.

M{ÏøÏ eT∞fl 28 ñ|üdüà è‘·T\T ≈£L&Ü ñHêïsTT. Ç˝≤ ndü+U≤´ø£+>± ñqï
düà è‘·T\ìï+{Ï̋ À Ä~düà è‹ eTqTdüà è‹. ‘·s¡Tyê‹~ bÕs¡X¯s¡́ düà è‹.

ø£è‘˚ ‘·T e÷qyê' Áb˛ø±Ô' Á‘˚‘êj·÷+ >ö‘·e÷' düàè‘ê',
<ë«|üπs X¯+K *œ‘˚ ø£˝Ö bÕs¡X¯Ø düàè‹'.

ø£è‘·j·TT>∑+˝À eTqTdüà è‹, Á‘˚‘êj·TT>∑+˝À >ö‘·eTdüà è‹, <ë«|üs¡+˝À X¯+K
*œ‘· düà è‘·T\T, ø£*j·TT>∑+˝À |üsêX̄s¡düà è‹ #Ó|æŒq≥T¢>± e÷qe⁄\T q&ÉT#·Tø√yê*.

<Ûäs¡àXÊÁdüÔ Á>∑+<∏ë\˝À Á|ü<ÛëqyÓTÆq$ >ö‘·eT<Ûäs¡à dü÷Á‘ê\T, Ä|üdüÔ+uÛÑ dü÷Á‘ê\T,
ÄX¯«˝≤j·Tq >∑èVü≤´dü÷Á‘ê\T Á|üeTTKyÓTÆq$. düHê‘·q <Ûäsêàìï uÀ~Û+#·&É+˝À ÁX¯ó‹
düà è‘·T\ ‘·s¡Tyê‘· ÁbÕ<Ûëq´+ M{Ï<˚! Ä<ÛäTìø£ ø±˝≤ìøÏ #Ó+~q ª<Ûäs¡àdæ+<ÛäTe⁄μ
ªìs¡ íj·Tdæ+<Û äTe⁄μ yÓTT<ä˝… ’q <Û äs ¡àXÊÁdü Ô Á>∑+<∏ë\T ≈£L&Ü ø£*j ·TT>∑+˝À
Ä#·]+#·<ä–qy˚q+{≤s¡T Äs¡T´\T.

O O O
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y˚<ë+>±\T
y˚<ë\ nsêú\qT ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚$ y˚<ë+>±\T.

1. •ø£å: y˚<ëìï m˝≤ ñ#·Ã]+#ê˝À Ç~ ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~ (Phonetics and
Phonology). bÕDÏì eTVü≤]¸ BìøÏ Á<äwüº. y˚<ë\˝À ñ+&˚ eT+Á‘ê\ dü«s√#êÃs¡D
>∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√yê\+fÒ bÕDÏ̇ j·T •ø£å m+‘·>±H√ ñ|üø£]düTÔ+~.
2. yê´ø£s¡D+: Bì ø£s¡Ô ≈£L&Ü bÕDÏì eTVü≤πs¸. Ç‘·&ÉT s¡∫+∫q ncÕº<Ûë´sTT
Á|ü|ü+#· Á|üdæ~∆ì bı+~+~. dü÷Á‘·s¡÷|ü+˝À ñqï á Á>∑+<∏ä+ <√cÕ\T Ò̋ì, |ü<ä
Á|üjÓ÷>±\ >∑T]+∫,  uÛ≤wü>∑T]+N ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~. ªyê´ÁøÏj·T+‘˚ X¯u≤›' nH˚q Ç‹
yê´ø£s¡DyéTμ. y˚<ë\˝Àì X¯u≤›\qT yê´ø£]+∫, kÕ<ÛäT`nkÕ<ÛäT Á|üjÓ÷>±\qT
‘Ó*j·TCÒùd XÊÁdüÔ+.
3. #Û·+<ädüT‡: |æ+>∑fi¯ó&ÉT nH˚ eTVü≤]¸ 8 n<Ûë´j·÷\ Á>∑+<∏ëìï s¡∫+#ê&ÉT.
y˚<äeT+Á‘ê\≈£î dü+ã+~Û+∫q #Û·+<ë˝Ò ø±ø£ ˝ÖøÏø£ #Û·+<ë\T ≈£L&Ü Ç+<äT˝À
Á|ükÕÔ$+#ê&ÉT.
4. ìs¡Tø£Ô+: á XÊÁkÕÔìøÏ ø£s¡Ô j·÷düTÿ&ÉT. y˚<äeT+Á‘ê\˝À ñqï |ü<ë\≈£î
dü+ã+~Û+∫ |ü⁄≥Tº|üPs√«‘·Ôsê\T, e⁄´‘·Œ‘·TÔ\T ‘Ó*ù| XÊÁdüÔ+ Ç~. |ü<ë\ìï+{Ïø°
<Ûë‘·T, Á|ü‘·́ j·T $uÛ≤>∑+#˚dæ nsêú\T ‘Ó\TdüTø=H˚ |ü<ä∆‹øÏ Ä<äT´&ÉT j·÷düTÿ&˚!
5. CÀ´‹wü+: y˚<ë\˝À #Ó|æŒq j·TC≤„\T #˚j·T&ÜìøÏ ø±\ìs¡íj·T+ n‘·´+‘·
ÄeX¯́ ø£yÓTÆq~. yê{Ïì $e]+#˚ XÊÁdüÔ+ Ç~. \>∑<∏äT&ÉT, >∑s¡TZ&ÉT yÓTT<ä̋ …’q yêfi¯ófl á
XÊÁdüÔ ìsêà‘·\T.
6. ø£\Œ+: j·T»„j·÷>±<äT\ $~Û$<ÛëHê\qT ‘Ó*ù| XÊÁdüÔ+ Ç~. yê{Ï̋ À ñqï
uÛÒ<ë\T yÓTT<ä̋ …’q n+XÊ\qT ø£\Œ+ $e]düTÔ+~. nX¯«˝≤j·TqT&ÉT yÓTT<ä̋ …’q yêfi¯ófl
ø£\Œdü÷Á‘ê\T s¡∫+#ês¡T.

y˚<ë\˝À ñqï n+XÊ\qT $|ü⁄\+>± n+~+#·&ÜìøÏ y˚<ë+>±\T m+‘·>±H√
<√Vü≤<ä|ü&É‘êsTT.

O O O
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 y˚<ädü÷ø±Ô\T
y˚<äyêvàj·T+˝À Á|ü<ÛëqyÓTÆ$ dü÷ø±Ô\T. Ç$ e÷qe⁄DÏí ÁX¯<ë∆fi¯óe⁄>± y˚T<Ûä

ø£\yê&ç>±, dü‘·‡+ø£\Œ<Ûë]>± ‘·j·÷s¡T#˚kÕÔsTT.

1. ÁX¯<ë∆dü÷ø£Ô+: ãTTπ>«<ä+˝Àì 10e eT+&É\+˝À ñqï á dü÷ø£Ô+ |üs¡e÷‘·à
>∑T]+∫ ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~. ø£sêà#·s¡D˝À ÁX¯<ä∆≈£î ñqï ÁbÕ<ÛëHê´ìï á dü÷ø£Ô+
$e]düTÔ+~. ªÁX¯<ë∆yêHé \uÛÑ‘˚ C≤„q+μ. ÁX¯<ä∆ >∑\yê&çπø C≤„q+ \_ÛdüTÔ+~. Vü≤√‘·≈£î
ÁX¯<ä∆ ñ+fÒH˚  j·÷>±–ï Á|ü»®«]\T¢‘·T+~. n‘·&ç ÁX¯<ä∆‘√H˚ ÄVüQ‘·T\T düeT]Œ+#·̀
ã&É‘êsTT (z+ ÁX¯<ä∆j·÷–ï' dü$T<Ûä́ ‘˚, ÁX¯<ä∆j·÷ VüAj·T‘˚ Vü≤$'). uÛÑ>∑e+‘·T&ç
•s¡düT‡˝À ñqï ÁX¯<ä∆qT eT+Á‘ê\‘√ eTq+ Ç˝≤ Äsê~ÛkÕÔ+. z ÁX¯<ë∆! j·TC≤„ìï
#̊sTT+#̊ j·T»e÷ì ø√]ø£\qT HÓs¡ẙs¡TÃ. ìqTï Á‹ø±˝≤\˝Àq÷ Äsê~ÛkÕÔ+. <äj·T#̊dæ
e÷≈£î ÁX¯<ä∆qT Á|ükÕ~+#·Tμ nì.

2. y˚T<Ûëdü÷ø£Ô+: ø£èwüíj·TEπs«<ëìøÏ #Ó+~q ‘Ó’‹ÔØj·T Äs¡D´ø£+˝Àì á dü÷ø£Ô+
ãT~∆ $ø±kÕìøÏ ñ|üø£]düTÔ+~. eT+>∑fi¯Á|ü<äyÓTÆ n+‘·{≤ yê´|æ+∫ ñ+&˚ y˚T<Ûë<˚$ì
n+fÒ ãT~∆ dü«s¡÷|æDÏì ` ne÷à! qTe⁄« e#˚Ães¡≈£L y˚T+ e´s¡ú Á|üdü+>±\‘√
ø±\+ >∑&ÉT|ü⁄‘·THêï+. ˙ sêø£ e\¢ ˙ <äj·T‘√ y˚T+ ãT~∆$ø±kÕìï bı+<äT‘ê+. ˙
<äj·T bı+~qyê&ÉT ãTTwæ ne⁄‘ê&ÉT. ÁãVü≤àC≤„ì, yêø˘#ê‘·Ts¡́ + ø£\yê&ÉT ≈£L&Ü
ne⁄‘ê&ÉT. ø±ã{Ïº e÷≈£î ◊X¯«sê´ìï Á|ükÕ~+#·T ‘·©¢! nì y˚&ÉTø√e&É+ ø£ìŒdüTÔ+~
á dü÷ø£Ô+˝À. y˚T<∏ë<˚$ nsTTq düs¡dü«‹˙, n•«˙<˚e‘·*ï ãT~∆øÏ n~Û<˚e‘·\T>±
Äsê~Û+#·&Éy˚T ø±ø£ |üs¡e÷‘·àqT  y˚T<Ûëdü«s¡÷|ü⁄&ç>± uÛ≤$+∫ ` ªz+ Vü≤+dü
Vü≤+kÕj·T $<äàùV≤ eTVü‰ Vü≤+kÕj·T BÛeTVæ≤ ‘·H√ï Vü≤+dü' Á|ü#√<äj·÷‘Yμ

nì ñbÕdæ+#·&É+ á dü÷ø£ Ô+˝Àì Á|ü<ÛëHê+X¯+. düHê‘·q <Û äsêàìï
Ä#·]+#ê\+fÒ ÁX¯<ä∆‘√ bÕ≥T y˚T<Ûä ≈£L&Ü ñ+&Ü*. ø±ã{Ïº Ä y˚T<ÛäqT Á|ükÕ~+#˚
<˚e‘·\˝À düs¡dü«‹ ` <äøÏåD≤eT÷]Ô ` Vü≤j·TÁ^e⁄&ÉT Á|üeTTKT\T. yê]ì Äsê~Û+∫
y˚T<ÛäqT bı+~ <Ûäsêàìï #·ø£ÿ>± Ä#·]+#ê*.

dü+ø£\Œ dü÷ø£Ô+: X̄óø£¢j·TEπs«<ä+ yê»düH̊j·T dü+Væ≤‘·̋ À ñqï á dü÷ø£Ô+ dü+ø£\Œ
ÁbÕ<ÛëHê´ìï Á|ükÕÔ$düTÔ+~. @ |üHÓ’Hê kÕ~Û+#ê\+fÒ dü+ø£\Œ+ X¯ó<ä ∆+>± ñ+&Ü*.
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n|ü&̊ Ä dü+ø£\Œ+ dæ~∆düTÔ+~. eTqdüT≈£î dü‘·‡+ø£̋ ≤Œ\T #̊ùd˝≤ Áù|s¡D \_Û+#ê\˙
Ä X¯øÏÔì Á|ükÕ~+#·eTì |üs¡e÷‘·àqT y˚&ÉTø√yê\ì á dü÷ø£Ô+ ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~.

X¯øÏÔ dü÷ø£Ô+: X¯óø£¢ j·TEπs«<ä+˝Àì dü÷ø£Ô+ Ç~. ªX¯Øs¡ e÷<ä́ + K\T <Ûäs¡àkÕ<ÛäqyéTμ
X¯Øs¡+ ñ+fÒH˚ <Ûäsêàìï kÕ~Û+#·&É+ ≈£î<äTs¡T‘·T+~. n+<äTe\¢ Ä X¯øÏÔì dü+bÕ~+#˚
e÷s¡Z+ n+<äs¡÷ ‘Ó\TdüTø√yê*. Çø£ÿ&É X¯øÏÔ 1. XÊØs¡ø£, 2. e÷qdæø£ uÛÒ<ë\‘√
¬s+&ÉT s¡ø±\T. á ¬s+&É÷ eTìwæøÏ nedüs¡yÓTÆqy˚. Ä‘·à, Ms¡́ , ã\, z»' <Ûäè‹,
düVü≤q X¯≈£îÔ\T Á|ükÕ~+#·eTì uÛÑ>∑e+‘·TDÏí á dü÷ø£Ô+ <ë«sê y˚&ÉTø√yê*.

dü+edüq dü÷ø£Ô+: ãTTπ>«<ä <äX¯eT eT+&É\+˝À ñqï dü÷ø£Ô+ Ç~. ªdü+edüq+μ
n+fÒ n+<ä]ø° dü+ã+~Û+∫q dü+ø£\Œ+. kÕe÷õø£ ÁX‚j·TdüT‡qT Äø±+øÏå+∫ #˚ùd
dü+ø£\Œ+ nqïe÷≥. ªz+ dü+dü$T<äT´eùd eèwüqïπ>ï....μ nì ÁbÕs¡+uÛÑeTj˚T´ á
dü÷ø£Ô+ ̀  ªn–ï<̊yê! á düèwæº̋ À ñqï düø£\ÁbÕDT\≈£L ◊ø£eT‘·́ +, ‘·s¡>∑ì dü+|ü<ä\T
nqTÁ>∑Væ≤+#·Tμ nì y˚&ÉTø=+≥T+~.

nø°åU≤´+‘˚ dü÷ø£Ô+: ãTTπ>«<ä+˝Àì 10e eT+&É\+˝À ñqï á dü÷ø£Ô+ e÷qe⁄\
Äs√>±´ìï eè~∆bı+~+#˚+<äT≈£î ñ<›̊•+∫q dü÷ø£Ô+. yê´~ÛÁ>∑düTÔ̋ …’q yês¡T>±˙, yê]
|üøå±q eTs=ø£s¡T>±˙ á dü÷ø±Ôìï |ü]ƒùdÔ Ä s√>∑+ qj·TyÓTÆb˛‘·T+~.

ªH˚qT Hê dü+ø£\Œ+‘√ ˙ X¯Øs¡+˝À ñqï düsê«ej·Tyê\˝Àì s√>±\ìï+{Ï̇
düeT÷\+>± HêX̄qs #̊kÕÔqTμ nqï≥T¢ kÕπ> á dü÷ø£Ô+ m+‘√ >=|üŒ~. ìwüÿ\àwüyÓTÆq
eTqdüT‡‘√, |üs√|üø±s¡ãT~∆‘√ ÁX̄<ä∆>± á dü÷ø£Ô+ #·~$‘̊ dü‘·«s¡|ò ü*‘ê\T ñ+{≤sTT.

XÊ+‹ dü÷ø£Ô+: n<∏äs¡«y˚<ä+˝Àì á dü÷ø£Ô+ ãVæ≤s¡+>∑, n+‘·s¡+>∑ XÊ+‘·T*ï
Á|ükÕ~+#·eTì ø√s¡T≈£îqï≥T¢ kÕ>∑T‘·T+~. Á|ü|ü+#·+˝À n+‘·{≤ XÊ+‹ HÓ\ø=Hê\˙,
J$‘·+ Á|üXÊ+‘·+>± >∑&É∫b˛yê\˙, nqsêú\T ‘=\–b˛yê\˙ |ü+#·uÛÑ÷‘ê\÷
Á|üXÊ+‘·+>± ñ+&Ü\˙ á dü÷ø£Ô+ Äø±+øÏådüTÔ+~.

kÂeTqdü´ dü÷ø£Ô+: n<∏äs¡«y˚<ä+˝Àì á dü÷ø£Ô+ ` e÷qe⁄\T |üs¡düŒs¡+
Áù|e÷qTsê>±\‘√ e]∆˝≤¢\ì Á|üuÀ~ÛdüTÔ+~. e÷qe⁄\+‘ê düVü≤è<äj·TT\T,
<˚«wüs¡Væ≤‘·T\T, eT+∫ eTqdüT‡‘√q÷, π̌ø eTqdüT‡‘√q÷ ñ+&Ü\˙ ◊ø£eT‘·́ +‘√
yÓT*–q|ü&˚ dü<ä∆sêà#·s¡D kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+<ä̇  á dü÷ø£Ô+ ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~.

O O O
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 |ü⁄sêD≤\T
y˚<ë\qT Á|üuÛÑTdü$Tà‘ê\T n˙, |ü⁄sêD≤\qT $TÁ‘·dü$Tà‘ê\T n˙, ø±yê´\qT

ø±+‘êdü$Tà‘ê\T n˙ e´eVü≤]kÕÔs¡T. ẙ<ë\T sêE Ä»„\T C≤Ø#̊dæq≥T¢ C≤Ø#̊kÕÔsTT.
ø±˙ |ü⁄sêD≤\T $TÁ‘·T&ç̋ ≤ Væ≤‘·e⁄ |ü\T≈£î‘êsTT. y˚<ädüàè‘·T\T uÀ~Û+∫q düHê‘·q
<Û äsêà˙ï, düHê‘·qT&Ó ’q uÛ Ñ> ∑e+‘·T&ç $$<Û ä s¡÷bÕ\qT, ne‘êsê\q÷,
|ü+#·dü«s¡÷bÕ\q÷ eT+∫eT+∫ ø£<∏ä\ s¡÷|ü+˝À #Ó|ü⁄Ô+{≤sTT |ü⁄sêD≤\T. n+fÒ
e÷qe⁄&ÉT nqTdü]+#·e\dæq <Ûäsêàìï m+‘√ düs¡fi¯+>± uÀ~ÛkÕÔsTT. y˚<ä+˝À ñqï
$wüj·÷H˚ï ô|+∫b˛wæ+#·&É+ e\¢ M{ÏøÏ y˚<√|üãè+Vü≤D≤\T nìù|s¡T. Ç$ 18.

eT<ä«j·T+ uÛÑ<ä«j·T+ #Ó’e ÁãÁ‘·j·T+ e#·‘·Twüºj·T+,
nHê|ü*+>∑ ≈£LkÕÿì |ü⁄sêD≤ì |üè<∏äø˘ |üè<∏äø˘.

eT<ä«j·T+ R eT‘·‡´, e÷s¡ÿ+&˚j·T, uÛÑ<ä«j·T+ R uÛÑ$wǘ , uÛ≤>∑e‘·, ÁãÁ‘·j·T+
R ÁãVü≤à, ÁãVü‰à+&É, ÁãVü≤àyÓ’es¡Ô, e#·‘·Twüºj·T+ R yêj·TT, yêeTq, $wüßí, esêVü≤,
n R n–ï, Hê R Hês¡<ä, |ü R |ü<äà, *+ R *+>∑, >∑ R >∑s¡T&É, ≈£L R ≈£Ls¡à, kÕÿ
R kÕÿ+<ä |ü⁄sêD≤\T. Ç+<äT˝À kÕ‹Ô«ø£, sê»dü, ‘êeTdü |ü⁄sêD≤\ì uÛ Ò<ä+ ≈£L&Ü
ñ+~. Çy˚ø±ø£ eTs√ 18 ñ|ü|ü⁄sêD≤\T ≈£L&Ü ñHêïsTT. M{Ïì s¡∫+∫q yê&ÉT
ẙ<äyê´dü eTVü≤]¸. $wüßí|ü⁄sêDø£s¡Ô e÷Á‘·+ |üsêX̄s¡ eTVü≤]¸. |ü⁄sêD≤\T bÕ‘·ø±˝≤ìøÏ
#Ó+~qyÓ’Hê H˚{Ïø° ø=‘·Ô>± uÛ≤dækÕÔsTT.

Ç‹Vü‰kÕ\T: ÁX¯ó‹`düà è‹ Á>∑+<∏ë\˝À #Ó|æŒq <Ûäsêàìï, dü<ë#êsêìï #ê]Á‘·ø£ ø£<∏ä
s¡÷|ü+˝À #Óù|Ô <ëìøÏ ªÇ‹Vü‰dü+μ nì ù|s¡T. Ç‹Vü‰dü+ n+fÒ ªÇ˝≤ »]–+~μ nì
ns¡ú+. eTVü‰uÛ≤s¡‘·+, sêe÷j·TD+ ¬s+&É÷ Ç‹Vü‰dü Á>∑+<∏ë\T. ªsêyÓ÷ $Á>∑Vü≤yêHé
<Ûäs¡à'μ sêeTT&ÉT eT÷ØÔuÛÑ$+∫q <Ûäs¡à+, e÷qe, <ëqe, yêqs¡ dü+düÿè‘·T\≈£L,
<Ûäsêà\≈£L ì\j·TyÓTÆ á Hê{Ïø° uÛ≤s¡rj·T düHê‘·q <Ûäsêà#·s¡D≈£î ‘êsêÿD+>±
ì\TdüTÔ+~ leTÁ<ëe÷j·TD+. Bìø£s¡Ô yê©àøÏ eTVü≤]¸ bÕÁ‘·\ eTH√uÛ≤yê\qT
Äø£[+|ü⁄ #˚düTø=ì yê]ì Ä<äs¡Ùe+‘·T\T>± r]Ã~<ë›&ÉT.

ªy˚<äy˚<˚́  |üπs |ü⁄+dæ C≤‘˚ <äX¯s¡<∏ë‘·àCÒ,
y˚<ä' ÁbÕ#˚‘·kÕ<ëd”‘Y kÕøå±‘Y sêe÷j·TD≤‘·àHêμ.



uÛ≤s¡rj·T düHê‘·q <Ûäs¡à+ 27

kÕøå±‘·÷Ô ẙ<äẙT leTÁ<ëe÷j·TD+>± ne‘·]+∫+<ä+fÒ n+‘·ø£+fÒ sêe÷j·TD
ÁbÕX¯düỐ + Ç+πø+ #Ó|üŒ>∑\+?

Çø£ y˚<äyê´dü eTVü≤]¸ s¡∫+∫q ªeTVü‰uÛ≤s¡‘·yéTμ |ü+#·eT y˚<ä+>± Á|üdæ~∆
bı+~+~. ª»j·T dü+Væ≤‘·μ ù|s¡T‘√ Ä$s¡“¤$+∫q á Á>∑+<∏ä+, ÄU≤´H√bÕU≤´Hê\
$düÔè‹‘√ eTVü‰uÛ≤s¡‘·+ nsTT´+~. uÛ≤s¡‘êìï me]øÏ yês¡T Ç~ e÷ Á>∑+<∏ä+ nì
#Ó|üüø√e&Üìï ã{Ïº <ëì ÁbÕX¯düÔ´+ eTq≈£î ‘Ó\Tk˛Ô+~. 18 |üsê«\T ø£\
eTVü‰uÛ≤s¡‘·+˝À <Ûäsêàs¡úø±eTyÓ÷øå±\≈£î dü+ã+~Û+∫q Á|ü‹ n+X¯eT÷ ñ+≥T+~.
<ëìH˚ `

ªj·T~Vü‰dæÔ ‘·<äq´Á‘· j·TH˚ïVü‰dæÔ q ‘·‘Y ø£«∫‘Yμ nì #ÓbÕÔs¡T. ªuÛ≤s¡‘·+˝À ̋ Òì~
y¬̊sø£ÿ&Ü Ò̋<äT. ˝Àø£+˝À ñqï<ä+‘ê uÛ≤s¡‘·+˝À ñ+~. Ç+<äT˝À Ò̋ì~ eT¬sø£ÿ&Ü
ø£ìŒ+#·<äTμ nì Bì ns¡ú+.

ẙ<äyê´düT&ÉT Äj·÷ bÕÁ‘·\ <ë«sê #Ó|æŒq <Ûäsêà\T $X̄«»˙qyÓTÆq$. lø£èwüßí¤&ÉT,
;Ûwüßà&ÉT, $<äTs¡T&ÉT #Ó|æŒq <Ûäsêà#êsê\T m+‘√ $\TyÓ’q$. H˚{Ïø° n+<äs¡÷
Ä#·]+#·<ä–q$ ≈£L&Ü.

O O O
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düèwæº<Ûäsêà\T
düHê‘·q<ÛäsêàìøÏ eT÷\düÿ+<ÛäyÓTÆq ẙ<äyêvàj·T+ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£îHêï+ ø£<ë!

düeTdüÔ <Ûäsêà\≈£î Ä<Ûës¡uÛÑ÷‘·yÓTÆq ẙ<äyêvàj·TẙT düèwæº ÁbÕs¡+uÛÑ+ >∑T]+N, j·TT>±\
>∑T]+N, Äj·÷ j·TT>∑<Ûäsêà\ >∑T]+N ‘Ó*j·TCÒdæ+~. yÓTT≥ºyÓTT<ä≥ düèwæºÁø£eT+
>∑T]+∫ ÁãVü≤à e÷qdü |ü⁄Á‘·T&Ó’q eTqTe⁄ eTVü≤s¡T¸\≈£î #ÓbÕŒ&ÉT.

|üPs¡«+ Á|üfi¯j·T+ dü+uÛÑ$+∫q ‘·sê«‘· á Á|ü|ü+#·+ yÓTT‘·Ô+ n+<Ûäø±s¡+‘√
ì+&çb˛sTT+~. n|ü&ÉT |ü+#·uÛÑ÷‘ê\qT düèwæº+#ê\qT≈£îHêï&ÉT |üs¡e÷‘·à. n+<äTø£ì
eTT+<äT>± ‘·q X¯Øs¡+ qT+&ç »˝≤ìï düèwæº+#ê&ÉT. Ä ‘·s¡Tyê‘· eTVü≤‘·TÔ
yÓTT<ä̋ …’qyê{Ïì düèwæº+#·&É+ ø√dü+ ‘·q ;C≤ìï ñ+#ê&ÉT. n<̊ ̇ {Ï̋ À ÁãVü‰à+&É+>±
e÷]+~. <ëìqT+&ç #·‘·Ts¡TàK ÁãVü≤à ñ<ä“¤$+#ê&ÉT.

˙{ÏøÏ ªHês¡eTT\Tμ nì ù|s¡T. á ̇ fi¯ófl ªqs¡T&ÉTμ nì Á|üdæ~∆ #Ó+~q |üs¡e÷‘·à
e\¢ düèwæº+#·ã&Ü¶sTT ø±ã{Ïº n$ Äj·Tq≈£î dü+‘êq+. ˙{ÏøÏ ì\j·T+>± ø£\yê&ÉT
ø±ã{Ïº Hêsêj·TDT &Éj·÷´&ÉT |üs¡e÷‘·à. Ä |üs¡e÷‘̊à á #·sê#·s¡ düèwæº >±$+#ê&ÉT.

ÁãVü≤à<˚e⁄&ÉT ÁãVü‰à+&É+˝À ˇø£ dü+e‘·‡s¡ø±\+ ñHêï&ÉT. ∫e]øÏ ‘·q <Ûë´q
X¯øÏÔ‘√ Ä n+&Üìï ¬s+&ÉT eTTø£ÿ\T #˚XÊ&ÉT. n+<äT˝Àì ô|’uÛ≤>∑+ dü«s¡Z+, øÏ+~
uÛ≤>∑+ uÛÑ÷$T nsTT´+~. á ¬s+&ÉT uÛ≤>±\ eT<Ûä́  Á|ü<̊X̄+˝À Äø±XÊìï, nwüº~≈£îÿ*ï,
düeTTÁ<ëìï düèwæº+#ê&ÉT. Ä ‘·s¡Tyê‘· nVü≤+ø±sê˙ï, Ä ‘·s¡Tyê‘· eTqdüT‡q÷
düèwæº+#ê&ÉT. Ä ‘·s¡Tyê‘· #·sê#·s¡düèwæº #˚dæ, düø£\ Je⁄©ï düèwæº+∫ yê{ÏøÏ ‘·–q
ù|s¡T¢ ô|{Ïº eè~∆#Ó+<˚̋ ≤ #˚XÊ&ÉT.

‘·s¡Tyê‘· |üs¡e÷‘·à ˝Àø£eè~∆ø√dü+ ‘·q eTTK+ qT+&ç Áu≤Vü≤àDT\qT
u≤VüQe⁄\qT+&ç ø£åÁ‹j·TT\qT, ‘=&É\qT+&ç yÓ’X¯ó´\qT, bÕ<ë\qT+&ç X¯SÁ<äT\qT
düèwæº+#ê&ÉT.

á $<Ûä+>± ÁãVü≤à<̊e⁄&ÉT düeTdüÔ Á|ü|ü+#êìï düèwæº+#êø£, ø=+‘·ø±\+ >∑&ç#êø£,
<ëìï q•+|ü#˚dæ ‘êqT ≈£L&Ü q•+∫b˛‘ê&ÉT. ÁãVü≤à yÓT\≈£îe>± ñqï|ü&ÉT á
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Á|ü|ü+#·+ J$+∫ ñ+≥T+~. Äj·Tq ìÁ<äb˛sTTq|ü&ÉT \j·TyÓTÆ b˛‘·T+~. BH˚ï
Á|üfi¯j·T+ n+{≤s¡T.

uÛÑ÷˝Àø£+˝À Hê\T>∑T esêí\ »qT\T Ä#·]+#·e\dæq <Ûäsêà\qT yÓTT≥ºyÓTT<ä≥
eTqTe⁄ ñ|ü<˚•+#ê&ÉT. n˝≤+{Ï eTqTe⁄\T 14 eT+~. Á|üdüTÔ‘·+ yÓ’edü«‘·
eTq«+‘·s¡+ q&ÉTk Ǫ̂+~.

Çø£ ø±\e÷q+ $wüj·÷ìøÏ eùdÔ ` ø£è‘·j·TT>∑+ Hê\T>∑T y˚\, Á‘˚‘êj·TT>∑+
eT÷&ÉTẙ\, <ë«|üs¡j·TT>∑+ ¬s+&ÉTẙ\, ø£*j·TT>∑+ ̌ ø£ yÓsTT´ ~e´j·TT>±\ |ü]~Û‘√
ñ+{≤sTT.

á j·TT>±\≈£î Äs¡+uÛÑ+˝Àq÷, n+‘·+˝Àq÷ dü+~Ûø±˝≤\T ≈£L&Ü 4, 3, 2,
1 e+<ä\ ~e´esê¸\T>± Hê\T>∑T j·TT>±\≈£L ñ+{≤sTT. Ç$ yÓTT‘·Ô+ ø£*|æ‘˚
Hê\T>∑T j·TT>±\ ø±\|ü]e÷D+.

4800 G 3600 G 2400 G 1200 R 12 y˚\ ~e´ dü+e‘·‡sê\T.

e÷qe⁄\ Hê\T>∑T j·TT>±\T ø£*|æ‘˚ <˚e‘·\øÏ ˇø£ j·TT>∑+. yÓsTT´
<˚e‘êj·TT>±\T >∑&çùdÔ ÁãVü≤à≈£î ˇø£ |ü>∑\T. eTs√ yÓsTT´ >∑&çùdÔ ˇø£ sêÁ‹. Ç~
‘Ó*dæqyêDÏí e÷Á‘·y˚T ªnVü≤√sêÁ‘· $<äT&ÉTμ n+{≤s¡T.

uÛÑ÷˝Àø£+˝À |üHÓï+&ÉTy˚\ ~e´ dü+e‘·‡sê\‘√ ≈£L&çq 71 j·TT>±\T >∑&çùdÔ
n~ ˇø£ eTq«+‘·s¡+. Ç˝≤+{Ï eTq«+‘·sê\T mH√ï ñHêïsTT.
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j·TT>∑<Ûäsêà\T
ø£è‘·j·TT>∑+˝À <Ûäs¡à+ Hê\T>∑T bÕ<ë\ô|’ q&ÉTdüTÔ+~. Ä ø±\+˝À Á|ü»\T

˙‹eT+‘·T\T, <Ûäsêà#·s¡D |üsêj·TDT\T>± ñ+{≤s¡T. ‘·s¡Tyê‘· j·TT>±\˝À ̌ ø√ÿbÕ<ä+
‘·>∑TZ‘·÷ edüTÔ+~. e÷qe⁄\ Äj·TTe⁄ ≈£L&Ü n+‘˚. ø£è‘·j·TT>∑+˝À 400,
Á‘˚‘êj·TT>∑+˝À 300, <ë«|üs¡j·TT>∑+˝À 200, ø£*j·TT>∑+˝À 100 dü+e‘·‡sê\
Äj·TT'|ü]e÷D+ ñ+≥T+~. ø£è‘·j·TT>∑+˝À ª‘·|üdüT‡μ, Á‘˚‘êj·TT>∑+˝À ªC≤„q+μ,
<ë«|üs¡+˝À ªj·T»„+μ, ø£*j·TT>∑+˝À ª<ëq+μ |üs¡eT <Ûäsêà\T.

ø£*j·TT>∑ \ø£åD≤\T

õ‘√<Ûäs¡à Vü≤´<ÛäπsàD dü‘·́ + #Ó’yêqè‘˚q #·,
õ‘êXÊÃ¬s’X¯Ã sêC≤q' Ád”Ô_ÛX¯Ã |ü⁄s¡TcÕõ‘ê.

ø£*j·TT>∑+˝À <Ûäs¡à+ ø£Hêï n<Ûäs¡à+, dü‘·́ + ø£Hêï ndü‘·́ + Á|üã* ñ+{≤sTT.
sêE*ï >∑÷&ÛÉ#ês¡T\T »sTTkÕÔs¡T. |ü⁄s¡Twüß\ ø£Hêï Ád”Ô\T e÷qdæø£+>± ã\e+‘·T …̋’
ñ+{≤s¡T.

d”<äìÔ #ê–ïVü≤√Á‘êDÏ >∑Ts¡T|üPC≤ Á|üDX¯́ ‹,
≈£îe÷s¡́ X¯Ã Á|üdü÷j·T+‘˚ ‘·dæàHé ø£*j·TTπ> dü<ë.   (|üsêX¯s¡ düàè‹)

n–ïVü≤√Á‘ê~ ø£s¡à\÷ ø°åDÏkÕÔsTT. n+fÒ j·T»„ j·÷>±<äT\ô|’ ÄdüøÏÔ ‘·–Zb˛‘·T+~.
Á|ü»\T n\dü‘·«+‘√, eT+<äãT~∆‘√, n˝≤Œj·TTwüßÿ …̋’ ñ+{≤s¡T. ô|<ä›\|ü≥¢  >ös¡e+
‘·–Zb˛‘·T+~. øöe÷s¡+˝À ñqï Ád”Ô\T n+fÒ u≤*ø£\T >∑sê“¤ìï <Ûä]kÕÔs¡T. |æ\¢*ï
ø£+{≤s¡T.

ø£è‘·j·TT>∑+˝À eTqTwüß\ ÁbÕD≤\T meTTø£̋ À¢q÷, Á‘˚‘êj·TT>∑+˝À e÷+dü+
˝Àq÷, <ë«|üs¡j·TT>∑+˝À HÓ‘·TÔs¡T˝Àq÷ ñ+fÒ ø£*j·TT>∑+˝À nqïbÕHê<äT˝À¢
ñ+{≤sTT. n+fÒ ø£*j·TT>∑+˝À n+<äs¡÷ nqï+ô|’H˚ Ä<Ûës¡|ü&ç J$kÕÔs¡ì.

@ j·TT>∑+˝À #Ó|æŒq <Ûäsêà\qT Ä j·TT>±ìï nqTdü]+∫ n+<äs¡÷ Ä#·]+#ê*.
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•cÕº#êsê\T
•wüßº\T Ä#·]+#˚ yê{Ïì •cÕº#êsê\T n+{≤s¡T. ª•wüßº\Tμ n+fÒ ≈£L&ç

ñ+&çqyêfīófl nì ns¡ú+. n+fÒ düs¡«ø±\ düsê«edüú\˝Àq÷ <Ûäs¡à+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü ô|<ä›\
qT+&ç dü+Áø£$T+∫q <Ûäsêà\qT Ä#·]+#˚ Ä<äs¡Ù|ü⁄s¡Twüß\T.

•wüßº\T Ä#·]+#˚ yê{Ïì kÕe÷qT´\T ns¡ú+ #˚düTø√e&É+ #ê˝≤ ø£wüº+. ndü\T
<Ûäs¡àẙT |üs¡eT>∑Vü≤qyÓTÆq~. dü÷ø£åàyÓTÆq~ ≈£L&Ü. <X̄̊ø±\ |ü]dæú‘·T\≈£î nqT>∑TD+>±
•wüßº\T Ä#·]+∫ #·÷|æ+∫q yê{Ïì C≤Á>∑‘·Ô>± |ü]o*ùdÔ ‘·|üŒ <Ûäs¡à dü÷øå±à\T ns¡ú+
ø±e⁄ (Ä|üdüÔ+uÛÑ. 1`4`8). ø=ìï ø=ìï C≤‘·T˝À¢ ≈£î˝≤˝À¢ s¡ø£s¡ø±\ Ä#êsê\T
ñ+{≤sTT. nsTT‘˚ n$ ≈£L&Ü y˚<ëìøÏ $s¡T<ä∆yÓTÆqyÓ’‘˚ Ä#·]+#·≈£L&É<äT. (>ö‘·eT.
11`20)

Áu≤Vü≤àDT&ÉT m+‘·>=|üŒ ẙ<ä|ü+&ç‘·T&Ó’Hê Ä#êsê*ï düÁø£eT+>± bÕ{Ï+#·ø£b˛‘̊
‘̊»düT‡q÷, >ös¡yê˙ï ø√˝ÀŒ‘ê&ÉT. ẙ<ë<Ûä́ j·Tq+ #̊dæq |òü*‘êìï |üP]Ô>± bı+<ä̋ Ò&ÉT.

Áu≤Vü≤àDT&çøÏ ñ<˚›•+∫q <Ûäsêà\˝À Ä#·s¡DjÓ÷>∑´yÓTÆq yê{Ïì dü<ë#ês¡
dü+|üqTï\ dü÷#·qy˚Ts¡≈£î nìï esêí\yês¡÷ Ä#·]+#·e#·TÃ. X¯SÁ<äT\T ≈£L&Ü
|ü+#·eTVü‰j·TC≤„\qT Ä#·]+#·e#·TÃ.  Ä#·s¡D Ò̋≈£î+&Ü πøe\+ ñ|ü<˚XÊ\T>±
ñ+fÒ <ëìe\¢ Á|üjÓ÷»q+ ̋ Ò<äT. Ä#ês¡ dü+uÛÑy√ <Ûäs√à ẙ<ë' Á|ü‹wæº‘ê', ẙ<Ó’s¡́ C≤„'
düeTT‘·ŒHêï j·TC…’„' <˚yê' Á|ü‹wæ̃‘ê'.(eTVü‰uÛ≤s¡‘·+`eq|üs¡«+)

<Ûäs¡à+ |ü]&ÛÉ$˝Ò¢~ |ü$Á‘·yÓTÆq Ä#ês¡+ e\¢H˚! á <Ûäs¡à+˝ÀH˚ y˚<ë\T
düTÁ|ü‹wæ̃‘ê\T ne⁄‘·THêïsTT. Ä y˚<ë\qT+&ç j·TC≤„\T Á|üø£{Ï+#·ã&ÉT‘·THêïsTT.
j·T»„+ Ò̋ø£b˛‘˚ <˚e‘·\ dæú‹ ñ+&É<äT. Bììã{Ïº <Ûäs¡à+, y˚<ä+, j·T»„+, <˚e‘·\≈£î
Ä<Ûës¡+. n$ •wüßº\ ìwü̃ô|’ e´edæú‘·yÓTÆ ñ+{≤sTT.

•cÕº#ês¡+ e\¢ ø°]Ô, dü+kÕÿs¡+, |ü]X¯ó<ä∆‘·, W»®«\´+, ì]«ø±s¡‘·«+
yÓTT<ä̋ …’q$ \_ÛkÕÔsTT. ÇVü≤|üs¡ kÕ<Ûäø£+ •cÕº#ês¡y˚T!

BsêÈj·TTe⁄, e´øÏÔÁX‚j·TdüT‡, ˝Àø£ÁX‚j·TdüT‡ Äø±+øÏå+#˚ yês¡+<äs¡÷ <Ûäsêàìï
Ä#·]+∫ J$+#ê\ì •wüßº\T ‘êeTT Ä#·]+∫ ˝Àø±ìøÏ <ë] #·÷|ü⁄‘·THêïs¡T.

Ç≥Te+{Ï •cÕº#êsê\T $$<Ûä <äX¯\˝À e÷qe⁄&ÉT m˝≤ Ä#·]+#ê˝À
eTq Äs¡̧ yêvàj·T+ ‘Ó*j·TCÒk Ǫ̂+~. yê{Ïì ‘Ó\TdüTø=ì düHê‘·q<Ûäs¡à |ü]s¡ø£åD≈£î
q&ÉT+ø£≥º&Éy˚T eTq+<ä] ø£s¡Ôe´+!
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es¡í<Ûäsêà\T
Áu≤Vü≤àD√-dü´ eTTKe÷d”‘Y ˆ u≤VüA sê»q´' ø£‘·',
}s¡÷‘·<ädü´ j·T<Ó’«X¯´' ˆ |ü<ë“¤´>¥+ X¯SÁ<√ nC≤j·T‘·. (ãTTπ>«<ä+ 10-90)

$sê{Ÿ |ü⁄s¡Twüß&Ó’q |üs¡e÷‘·à eTTK+ qT+&ç Áu≤Vü≤àDT\T, u≤VüQe⁄\ qT+∫
ø£åÁ‹j·TT\T, }s¡Te⁄\ (‘=&É\T) qT+∫ yÓ’X¯ó´\T, bÕ<ë\ qT+∫ X¯SÁ<äT\T |ü⁄{≤ºs¡T.

Áu≤Vü≤àD <Ûäsêà\T - y˚<ë<Ûä´j·Tq+ #˚j·T≥+, •wüß´\‘√ #˚sTT+#·≥+, ì‘·´+
|ü+#·eTVü‰j·TC≤„\T #̊j·T≥+, j·T»„j·÷>±~ Áø£‘·Te⁄\T #̊sTT+#·≥+, Ç‘·s¡T\ qT+∫
<ëHê*ï d”«ø£]+#·≥+, Ç‘·s¡T\øÏ dü«j·T+>± <ëHê\T #˚j·T≥+.

ø£åÁ‹j·T <Ûäsêà\T - ‘·q bÕ\q˝À ñqï Á|ü»*ï s¡øÏå+#·≥+, dü«j·T+>± <ëHê\T
#̊j·T≥+, j·T»„j·÷>±~ Áø£‘·Te⁄*ï Á|üC≤πøåeT+ ø√dü+ #̊j·T≥+, #̊sTT+#·≥+, ẙ<äXÊÁdüÔ
n<Ûä́ j·Tq+ #˚j·T≥+, #Ó&É¶ $wüj·÷\MT<ä yê´yÓ÷Vü‰ìï ô|+#·Tø√≈£î+&Ü ñ+&É≥+.

yÓ’X¯́  <Ûäsêà\T - |üX¯ób˛wüD #˚j·T≥+, e´ekÕj·T+ #˚j·T≥+, <ëHê\T #˚j·T≥+,
j·TC≤„\T #˚sTT+#·≥+, #˚j·T≥+, y˚<äXÊÁkÕÔ<Ûä́ j·Tq+ #˚j·T≥+, e&û¶yê´bÕsêìï
#˚j·T≥+ nH˚ <Ûäsêà*ï Ä#·]+#ê*.

X̄SÁ<ä <Ûäsêà\T - ndü÷j·T ̋ Ò≈£î+&Ü Áu≤Vü≤àD ø£åÁ‹j·T yÓ’X̄´esêí\ yê]øÏ ùde#̊j·T≥+.

uÛÑ>∑eBZ‘·˝À Áoø£wüí|üs¡e÷‘·à ` ªª#ê‘·Ts¡«s¡í´+ eTj·÷düwüº+ >∑TD ø£s¡à
$uÛ≤>∑X¯'μμ (^‘·. 4-13). ªªÁu≤Vü≤àD, ø£åÁ‹j·T, yÓ’X¯́ , X¯SÁ<äesêí\ yê]˙ yês¡T #˚ùd
ø£s¡à©ï, yê]≈£îqï >∑TD≤*ï nqTdü]+∫ H˚H˚ düwæº+#êqTμμ nì #ÓbÕŒ&ÉT.

#̊ùd e‘·TÔ\qT nqTdü]+∫ e÷Á‘·ẙT es¡í $uÛÑ»q »]–+~. $Á|ü⁄\T XÊØs¡ø£
ø±j·Tø£wüº+ #˚j·T˝Òs¡T. ø±ã{Ïº y˚<äXÊÁkÕÔ\ <ë«sê n<Ûä´j·Tq+ #˚dæ, düHê‘·q
ãTTwæ<Ûäsêàìï ˝Àø£+˝À Á|ü#ês¡+ #˚kÕÔs¡T ø±ã{Ïº yê]øÏ eTTKkÕúq+ »qàdüú\+. Çø£
ø£åÁ‹j·TT\T ‘·eT uÛÑT»ã˝≤ìï Á|ü<ä]Ù+∫ <̊XÊ˙ï Á|ü»©ï ø±bÕ&É‘ês¡T ø±ã{Ïº  uÛÑTC≤\T,
yÓ’X̄ó´\T $$<Ûäs¡ø±\ yê´bÕsê\T ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T ø±ã{Ïº }s¡Te⁄\T, XS̄Á<äT\T ô|’Hê\T>∑T
esêí\ yê]ø° ‘·eT dü+|üPs¡í düVü‰j·T düVü≤ø±sê\T n+~dü÷Ô, ‘·eT‘√ bÕ≥÷
eT÷&ÉTesêí\ yê]ø° Ä<Ûës¡+>± ñ+{≤s¡T ø£qTø£ bÕ<ë\T »qàkÕúHê\T nj·÷´sTT.
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esêí\T, C≤‘·T\T, ≈£î˝≤\T nH̊$ X̄Øsêìπø>±˙ Ä‘·à≈£î ø±<äT. düsê«+‘·sê´$T
nsTTq áX¯«s¡T&ÉT düø£\ Je⁄\ Vü≤<äj·÷\˝À ñ+&ç, ‘·q eTVæ≤eT‘√ yêfi¯fl+<äØï
ø°\Tu§eTà\˝≤>± q&ç|ædü÷Ô ñ+{≤&ÉT (uÛÑ>∑eBZ‘·).

|ü⁄≥Tºø£‘√ Á|ü‹e´ø°Ô X¯SÁ<äT&˚ ø±˙ Mfi¯fl˝À me¬s’‘˚ y˚<ë<Ûä́ j·Tq+ #˚kÕÔ&√
yê&̊ $Á|ü⁄&Ée⁄‘ê&ÉT! ÁãVü≤à C≤„Hêìï bı+<ä≥+ <ë«sê Áu≤Vü≤àDT&Ée⁄‘ê&ÉT. ÁãVü≤àC≤„q+
n+fÒ nìï{≤ |üs¡e÷‘·àì (|üs¡ÁãVü≤àì) <ä]Ù+#· >∑\>∑≥+. ªdüs¡«+ K*«<ä+ÁãVü≤àμ
nqï y˚<äyêø±´ìï Ä#·s¡D≤‘·àø£+>± #·÷|æ+#·≥+. πøe\+ Áu≤Vü≤àDT&Ó’ »ìà+∫q+‘·
e÷Á‘êq, ÁãVü≤àC≤„q+ bı+<ä̋ Òø£b˛‘̊ n‘·&ÉT m|üŒ{Ïø° ì»yÓTÆq Áu≤Vü≤àDT&ÉT ø± Ò̋&ÉT.

Áu≤Vü≤àD‘·«+ ÁbÕ|æÔ+#·{≤ìøÏ πøe\+ »qàdü+kÕÿs¡+, XÊÁdüÔC≤„q+, dü+‘·‹
Ç$ e÷Á‘·y˚T ø±s¡D+ ø±<äT. dü<ë#ês¡+ e÷Á‘·y˚T Áu≤Vü≤àD‘ê«ìøÏ ø±s¡D+.

Bìïã{Ïº es¡í $uÛ≤>∑+ nH˚~ |ü⁄≥Tºø£ì ã{Ïºø±<äT >∑TDø£s¡à*ï nqTdü]+#˚
#˚j·Tã&ç+<äì düŒwüº+>± ‘Ó\Tk Ǫ̂+~.
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 kÕe÷q´ <Ûäsêà\T
düe÷»+˝À ñqï Hê\T>∑T esêí\yês¡T Ä#·]+#ê*‡q <Ûäsêà*$.

XÀ¢ˆˆ nVæ≤+kÕ dü‘·´eTùdÔj·T+ XÖ#·$T+Á~j·T ìÁ>∑Vü≤',
@‘·+ kÕe÷dæø£+ <Ûäs¡à+ #ê‘·Ts¡«πsí́ -ÁãMHé eTqT'.  (eTqTdüà ‹)
nVæ≤+dü, dü‘·́ +, nùdÔj·T+ (<=+>∑‘·q+ #˚j·Tø£b˛e≥+) XÖ#·+,

Ç+Á~j·T ìÁ>∑Vü≤+ nH˚ <Ûäsêà\T Hê\T>∑Tesêí\ yês¡÷ Ä#·]+#ê*‡q
kÕe÷q´<Ûäsêà\T.

nVæ≤+dü, nùdÔj·T+, ø±eT+ ̋ Òø£b˛e≥+, ø√|ü+ ̋ Òø£b˛e≥+, ̋ ÀuÛÑ+
Ò̋ø£b˛e&É+ nìï ÁbÕDT\ MT<ë Á|”‹ (e÷qe⁄\T, |üX¯ó|üøå±´<äT\T) n+fÒ

nìï uÛÑ÷‘ê\øÏ Væ≤‘·+ #̊j·÷\H̊ ø√]ø£ Ç$ e÷qe⁄\+<äs¡÷ Ä#·]+#ê*‡q
<Ûäsêà\T nì uÛ≤>∑e‘·+ #ÓãT‘·T+~.

ø√|ü+ ̋ Òø£b˛e≥+, dü‘ê´H˚ï e÷{≤¢&É≥+, ‘·q uÛ≤s¡́ ‘√H˚ ø±|ü⁄s¡+
#̊j·T≥+, |ü$Á‘·+>± ñ+&É≥+, me]ø° Á<√Vü≤+ #̊j·Tø£b˛e≥+ nH̊ <Ûäsêà\T
nìï esêí\yês¡÷ Ä#·]+#ê*‡qy˚ nì eTVü‰uÛ≤s¡‘·+ #ÓãT‘·T+~.

Áu≤Vü≤àDT\T C≤„qe+‘·T˝… ’‘˚, ø£ åÁ‹j·TT\T uÛÑT»ã\+ ñ+fÒ
>=|üŒyêsö‘ês¡T. yÓ’X¯ó´\T <Ûäq<ÛëHê´~ dü+|ü<ä\T ñ+fÒ >=|üŒyês¡e⁄‘ês¡T.
X¯SÁ<äT\T e÷Á‘·+ Çy˚M Ò̋ø£b˛sTTHê »qà‘√H˚ >=|üŒyês¡T. m+<äTø£+fÒ
X̄SÁ<äT\ ø£wæ (e´ekÕj·T+) ‘√H̊ ô|’ eT÷&ÉT esêí\yê] n_Ûe~∆ Ä<Ûës¡|ü&ç
ñ+≥T+~ ø±ã{Ïº. (eTqTdüà ‹ 2-155)

XÀ¢̂ ˆ ø£s¡à_Û' X¯ó∫_Ûπs›$ X¯ó<ë∆‘êà $õ‘˚+Á~j·T',
X¯SÁ<√-|æ ~«»e‘Y ùde´ Ç‹ ÁãVü‰àÁãM‘Y dü«j·T+.
X̄SÁ<äT&Ó’q|üŒ{Ïø° õ‘̊+Á~j·TT&Ó’ |ü$Á‘·yÓTÆq ø£s¡à*ï (<ëq+, ‘·|üdüT‡) Ä#·]dü÷Ô

‘·q eTqdüT‡ì |ü$Á‘·+ #˚düT≈£î+fÒ, n‘·&ÉT ≈£L&Ü ñ‘·ÔeT ÁãVü≤àC≤„ì (Áu≤Vü≤àDT&ÉT)
˝≤>± |üP»˙j·TT&Ée⁄‘ê&ÉT. Ç~ kÕøå±‘·TÔ ÁãVü≤à<˚e⁄&ç e÷≥. X¯SÁ<äT&ç dü«uÛ≤e+
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ñ‘·ÔeT+>± ñ+fÒ n‘·&ÉT ~«C≤‹ yê]ø£Hêï (Áu≤Vü≤àD, ø£åÁ‹j·T, yÓ’X¯ó´\T) m+‘√
>=|üŒ>± >ös¡$+#·<ä–qyê&Ée⁄‘ê&Éì n+{À+~ eTVü‰uÛ≤s¡‘·+.

eTqTdüà ‹ Hê\T>∑T esêí\ yês¡T bÕ{Ï+#ê*‡q kÕ<Ûës¡D <Ûäsêà\T
‘Ó*j·TCÒdæ+~.

‹H˚ ÄVü‰sêìï |üPõ+#ê*. ndüVü≤´|ü&É≈£î+&Ü ‹Hê*. ÄVü‰sêìï
n+~+∫qyê&çì n_Ûq+~+#ê* m+–* ÄVü‰sêìï me]ø° ô|≥º≈£L&É<äT. ‹q≈£L&É<äT.
n~Ûø£+>± ÄVü‰s¡+ ‹q≈£L&É<äT. n~ Äs√>±´ìøÏ uÛÑ+>∑+ ø£*–düTÔ+~. q&ÉTdü÷Ô
‹q≈£L&É<äT.

$<ë´s¡+uÛÑ+˝À, $<ä́  |üPs¡ÔsTTq ‘·s¡Tyê‘· (Á|ü‹s√p) •wüß´&ÉT >∑Ts¡Te⁄>±]
bÕ<ë\øÏ qeTdüÿ]+#ê*. >∑Ts¡Te⁄ ≈£î&çbÕ<ëìï ≈£î&ç#̊‘√Ô, m&ÉeTbÕ<ëìï m&ÉeT#̊‘√Ô
‘êøÏ qeTdüÿ]+#ê*.

ãT~∆eT+‘·T&Ó’q yê&ÉT ‘·qøÏ $wüj·÷\T ‘Ó*dæq|üŒ{Ïø° n&É>∑≈£î+&Ü me«]ø°
#Ó|üŒ≈£L&É<äT. (ñ∫‘· dü\Vü‰\T Çe«≈£L&É<äT. $<ä́ qT jÓ÷>∑́ yÓTÆqyê&çπø #ÓbÕŒ*
>±˙, njÓ÷>∑T´&çøÏ #Ó|üŒ≈£L&É<äT. <Ûäq+, ã+<ÛäT‘·«+, ø±sê´#·s¡D, #·<äTe⁄ nH˚$
ˇø£<ëìø£Hêï ̌ ø£{Ï >=|üŒ$. $<ë´]ú >∑Ts¡Te⁄ø£Hêï eTT+<˚ ìÁ<ä̋ Òyê*. >∑Ts¡Te⁄ >±s¡T
|ü&ÉT≈£îqï ‘·s¡Tyê‘˚ ‘êqT |ü&ÉTø√yê*. >∑Ts¡Te⁄ì, ‘·*¢ì, ‘·+Á&çì, nqïì m+‘·
ø£wüºdüeTj·T+˝À ≈£L&Ü nee÷ì+#·≈£L&É<äT. eT+∫ì uÀ~Û+#˚ $<ä́ ì ∫qïyê&ç
qT+#Ó’Hê Á>∑Væ≤+#ê*.

ã+&ç MT<ä (yêVü≤q+) yÓfi‚fl yêfi¯fløÏ, e<äT∆\øÏ, s√>∑T\øÏ, ãs¡Te⁄\T
yÓ÷ùdyêfi¯fløÏ, Ád”Ô\øÏ, sêEøÏ, kÕï‘·ø£Áe‘·+ #˚dæ e#˚Ãyê&çøÏ, $yêVü≤+ ø√dü+ yÓfi‚fl
yêfi¯fløÏ ‘·|ü⁄Œ≈£îì <ë]ìyê«*.

|æ‘·s¡T*ï, edüTe⁄\ì, |æ‘êeTVüQ*ï, s¡TÁ<äT\ì, Á|ü|æ‘êeTVüQ*ï (‘ê‘·*ï)
Ä~‘·T´\T>± uÛ≤$+#ê\ì y˚<ä+ #ÓãT‘·T+~.

dü÷s¡T´DÏí ñ<äsTTdüTÔqï|ü&ÉT, ndüÔ$TdüTÔqï|ü⁄Œ&ÉT, Á>∑Vü≤D+ |ü{Ïºq|ü⁄Œ&ÉT,
Äø±X¯+ eT<Ûä́ ˝À ñqï|ü⁄Œ&ÉT #·÷&É≈£L&É<äT. es¡̧+ ≈£îs¡TdüTqï|ü⁄Œ&ÉT |üs¡T¬>‘·Ô≈£L&É<äT.
‘·q ˙&Éì (Á|ü‹_+u≤ìï) ˙fi¯fl˝À #·÷&É≈£L&É<äT.
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ãTT‹eT‹ nsTTq Ád”Ô‘√ dü+uÛÀ–+#·≈£L&É<äT. ‘˚»düT‡, Á|ü»„, ã\+, #·÷|ü⁄,
Äs√>∑́ +, Äj·TTwüß¸ q•kÕÔsTT. ‘·TeTTà‘·Tqï|ü⁄Œ&ÉT, Äe⁄*düTÔqï|ü⁄Œ&ÉT, $ÁXÊ+‹>±
j·T<∏#̊·Ã>± ≈£Ls¡TÃqï|ü⁄Œ&ÉT Ád”Ôì #·÷&É≈£L&É<äT. ø±≥Tø£ ô|≥Tº≈£î+≥Tqï|ü⁄Œ&ÉT, nuÛÑ́ +>∑q
kÕïq+ #˚düTÔqï|ü⁄Œ&ÉT, eÁkÕÔ\T Ò̋q|ü⁄Œ&ÉT, Á|üdü$düTÔqï|ü⁄Œ&ÉT Ád”Ôì #·÷&É≈£L&É<äT.

@ø£eÁdüÔ+‘√ uÛÀ»q+ #˚j·T≈£L&É<äT. uÛÑT»+ MT<ä ˇø£ ‘·T+&Ó’Hê ñ+&Ü*.
eÁdüÔ+ Ò̋≈£î+&Ü |üP]Ô ~>∑+ãs¡+>± kÕïq+ #˚j·T≈£L&É<äT.

q\T>∑Ts¡÷ q&ç#˚<ë]˝À eT÷Á‘·$düs¡®q #˚j·T≈£L&É<äT. uÛÑdüà+˝À, Äe⁄\
eT+<ä̋ À, |ü+≥bı˝≤˝À¢, #Ós¡Te⁄\T, u≤e⁄˝À¢, |üs¡«‘ê\ MT<ä, •~∏\ <˚yê\j·÷˝À¢,
|ü⁄≥º\ MT<ä, qBrsê˝À¢, q&ÉTdü÷Ô ì\ã&ç eT÷Á‘·$düs¡®q #̊j·T≈£L&É<äT. |ü>∑{Ï ø±\+˝À
ñ‘·Ôsê_ÛeTTK+>±, sêÁ‹ø±\+˝À <äøÏåD≤_ÛeTTK+>± eT\eT÷Á‘· $düs¡®q #˚j·÷*.
n–ïøÏ, dü÷s¡T´&çøÏ, #·+Á<äT&çøÏ, ̇ {ÏøÏ, Äe⁄\øÏ, >±*øÏ, m<äTs¡T>± ≈£Ls¡TÃì eT\eT÷Á‘·
$düs¡®q #˚j·T≈£L&É<äT. n˝≤ #˚ùdÔ Á|ü»„ q•düTÔ+~.

H√{Ï‘√ }~ n–ïì Äs¡Œ≈£L&É<äT. n–ï˝À nX̄ó∫ |ü<ësêú\ì ẙj·T≈£L&É<äT.
ì|ü⁄Œ‘√ ø±fi¯ófl ø±#·Tø√≈£L&É<äT.

 dü+<Ûë´ ø±\+˝À uÛÀ»q+, Á|üj·÷D+, ìÁ<ä |üìøÏsêe⁄. uÛÑ÷$Tì ø±*‘√
^ø£≈£L&É<äT. nX¯ó∫ |ü<ësêú\q÷, s¡ø±Ô̇ ï, $cÕ˙ï ˙{Ï̋ À ø£\|ü≈£L&É<äT. bÕ&ÉTã&É¶
Çfīfl˝À ̌ +≥]>± ìÁ<äb˛≈£L&É<äT. ‘·qø£Hêï ô|<ä›yês¡T ìÁ<äb˛‘·T+fÒ ẙT˝§ÿ\Œ≈£L&É<äT.
es¡D+ Çe«≈£î+&Ü j·TC≤„ìøÏ ãTT‹«≈£îÿ>± yÓfīfl≈£L&É<äT. ẙT‘· ẙTdüTÔqï Äe⁄ì ãj·T≥øÏ
‘√\≈£L&É<äT.

Ç+Á<ä<ÛäqTdüT‡ì ‘êqT #·÷&Ée#·TÃ ‘·|üŒ Ç‘·s¡T\øÏ #·÷|ü≈£L&É<äT.
nqedüs¡+>± ø±fīófl #̊‘·T\T ø£<ä|ü≈£L&É<äT. uÛÑøå±´\qT (|æ+&çe+≥\T) ‘=&Éô|’ ô|≥Tº≈£îì
‹q≈£L&É<äT.

Ç‘·s¡T\T ñ|üjÓ÷–+∫q eÁkÕÔ\T, bÕ<äs¡ø£å\T, j·TCÀ„|üM‘·+, |üP\<ä+&É\T,
ø£eT+&É\+, Ädüq+ ñ|üjÓ÷–+#·Tø√≈£L&É<äT. yÓ+Á≥Tø£*ï, >√fi¯flì ø=s¡ø£≈£L&É<äT.
H√{Ï‘√ >√fi¯flì rj·T≈£L&É<äT.

m˝≤+{Ï Á|üjÓ÷»q+ ̋ Ò≈£î+&Ü eT{Ïºì ‘·y˚«yê&ÉT, >∑&ç¶ì ø√ùdyê&ÉT, >√fi¯flì
q$T Ò̋yê&ÉT n|ü$Á‘·T&ÉT.
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dü÷sê´düÔeTj·T+ nsTTq ‘·s¡Tyê‘· q÷HÓ‘√ #̊dæq |ü<ësêú\qT ‹q≈£L&É<äT.
~>∑+ãs¡+>± ìÁ<äb˛≈£L&É<äT. n|ü$Á‘·+>± mø£ÿ&çø° yÓfi¯fl≈£L&É<äT.

uÛÀ»q+ #˚ùdeTT+<äT ø±fi¯ófl ¬s+&É÷ ø£&ÉTø√ÿyê*. Bìe\¢ BsêÈj·TTe⁄.
ne÷yêdǘ , #·‘·Ts¡›•, nwüº$T, bÂs¡í$T ‹<∏äT\˝À ẙ<ë<Ûä́ j·Tq+ #̊j·T≈£L&É<äT.
• n+>∑yÓ’ø£\´+‘√ ñqïyêfi¯flì, m≈£îÿe nej·Tyê\T ñqïyêfi¯flì, #·<äTe⁄

Ò̋ìyêfi¯flì e<äT∆*ï, &ÉãT“ Ò̋ìyêfi¯flì ndü‡\T nee÷ì+#·≈£L&É<äT.
1.y˚≥, 2. p<ä+, 3. |ü>∑{ÏìÁ<ä, 4. |üs¡ì+<ä, 5.Ád”Ô e´düq+, 6.eT<ä+

(nVü≤+ø±s¡+), 7. q‘·́  ̂ ‘ê\ MT<ä n$T‘·yÓTÆq ÄdüøÏÔ, 8. nqedüs¡+>± dü+#ês¡+
#˚j·T≥+. á mì$TB ø±eT+ e\¢ ø£*π> e´düHê\T. 1. ˝ÀuÛÑ+, 2.kÕVü≤dü+,
3.Á<√Vü≤+, 4. ás¡̧ ´, 5. ndü÷j·T, 6. |üs¡T\ <ÛäHêìï n|üVü≤]+#·≥+, 7.ø£]ƒq+>±
e÷{≤¢&É≥+, 8.<ä+&ÉbÕs¡Twǘ + (bÂs¡Twü+‘√ <ä+&ç+#·≥+) á mì$TB Áø√<Ûä+ e\¢
ø£*π> e´düHê\T. düHêàs¡TZ\T M{Ïì $&ç∫ô|{≤º*.

>∑TD+ ˝Òø£b˛sTTq|üŒ{Ïø° dü«<Ûäs¡ày˚T >=|üŒ~. >∑TD≤\‘√ ñqï|üŒ{Ïø °
|üs¡T\<Ûäs¡à+ Ä#·]+#·‘·–q~ ø±<äT. |üs¡<Ûäsêàìï Ä#·]+∫qyê&ÉT |ü‹‘·T&Ée⁄‘ê&ÉT.

ÁbÕD≤ìøÏ Ä|ü<ä ø£*–q|ü⁄Œ&ÉT mø£ÿ&Ó’Hê, m˝≤+{Ï ÄVü‰sêHÓ’ïHê ‹qe#·TÃ.
Áu≤Vü≤àD ø£åÁ‹j·TT\T e&û¶yê´bÕs¡+ #˚j·T≈£L&É<äT. <Ó’e<ÛäHêìï, Áu≤Vü≤àDT\

<ÛäHêìï ˝ÀuÛÑ+‘√ n|üVü≤]+∫qyê&ÉT, |üs¡̋ Àø£+˝À Á>∑<ä› ‹q>± $T–*q <ëìï ‹ì
Áã‘·T≈£î‘ê&ÉT. ì‘·́ + ø£sêàqTcÕ˜q+ #˚ùdyê&ÉT, •wüß´*ï |ü⁄Á‘·T*ï ø£*– ñqïyê&ÉT,
ÁbÕj·T•Ã‘êÔ~ <Ûäsêà*ï #Óù|Œyê&ÉT nsTTq düÁ<ë“Vü≤àDTDÏí ì+~+#·≈£L&É<äT.

n\ŒyÓTÆq <äøÏåD\T Ç∫Ã j·T»„j·÷>±\T #˚j·T≈£L&É<äT. Ç˝≤ #˚dæq j·T»„+
dü+|ü<ä*ï, ø°]Ôì, dü«sêZìï, Äj·TTe⁄ì, Á|ü»*ï, |üX¯óe⁄*ï q•+|ü #˚düTÔ+~. <äøÏåD
Ò̋≈£î+&Ü #˚dæq j·T»„+ j·T»e÷ìì q•+|ü#˚düTÔ+~.

|üXÊÃ‘êÔ|ü+ #Ó+~‘˚ Ä bÕ|ü+ ‘=\–b˛‘·T+~. ‘Ó*d” ‘Ó*j·Tø£ bÕbÕ\T
#˚dæqyêfi¯ófl ‹]– Ä bÕbÕ*ï #˚j·T≈£î+&Ü ñ+fÒ bÕ|ü$eTTøÏÔ bı+<äT‘ês¡T.

njÓ÷>∑T´&ç qT+∫ <ëq+ d”«ø£]ùdÔ qs¡ø±ìøÏ yÓfi¯‘ês¡T. bÕ|ü+ b˛yê\+fÒ,
eT÷&ÉTy˚\ kÕs¡T¢ >±j·TÁreT+Á‘êìï »|æ+#ê*.
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ẙ<ä|ü+&ç‘·T&ÉT ̌ ø£ÿ&ÉT #Ó|æŒHê n~ <Ûäs¡àẙT ne⁄‘·T+~. ẙ<ä+ ‘Ó*j·Tìyêfīófl
(nC≤„qT\T) |ü~y˚\ eT+~ #Ó|æŒHê n~ <Ûäs¡à+ø±<äT.

˙fi¯ófl Á‘ê>∑T‘·Tqï Äe⁄ì, bÕ\T Á‘ê>∑T‘·Tqï <ä÷&Éì ìyê]+#·≈£L&É<äT.
eT+#·+ ÁøÏ+<ä n–ïì ô|≥Tºø√≈£L&É<äT. ì|ü⁄Œ ô|’qT+∫ <ë≥≈£L&É<äT. H̊\MT<ä ø±*‘√
sêj·T≈£L&É<äT.

|üP]Ô>± ø£&ÉT|ü⁄ì+&Ü uÛÀ»q+ #˚j·T≈£L&É<äT. dü>∑+ ø£&ÉT|ü⁄ì |ü<ësêú\‘√,
bÕe⁄uÛ≤>∑+ ˙fi¯fl‘√ ì+|æ, $T–*q bÕe⁄uÛ≤>±ìï >±* ø√dü+ $&ç∫ô|{≤º*. |ü>∑{Ï
|üP≥ ø£&ÉT|ü⁄ì+&Ü nqï+ ‹qïyê&ÉT sêÁ‹ ‹q≈£L&É<äT.

ø£+#·TbÕÁ‘·̋ À ø±fi¯ófl ø£&ÉTø√ÿ≈£L&É<äT. |ü–*q ≈£î+&É̋ À $]–q bÕÁ‘·̋ À¢ @
|ü<ësêú\T ‹q≈£L&É<äT. Ò̋‘· m+&Éì, X¯àXÊq+ qT+∫ e#˚Ã bı>∑ì, $]–b˛sTTq
ÄdüHêìï $&ç∫ô|{≤º*.

nqedüs¡yÓTÆq e÷≥\T e÷{≤¢&É≈£L&É<äT. ãj·T{ÏøÏ ø£ì|æ+#̊˝≤ |üP\<ä+&É\T
<Ûä]+#·≈£L&É<äT. >√e⁄\ M|ü⁄MT<ä ≈£Ls√Ã≈£L&É<äT. sêÁ‹|üP≥ #Ó≥¢ ÁøÏ+<ä |ü&ÉTø√≈£L&É<äT.
‘·q #Ó|ü⁄Œ*ï #˚‘√Ô |ü≥Tº≈£îì yÓfi¯fl≈£L&É<äT.

eT+#·+ MT<ä ≈£Ls=Ãì ‹q≈£L&É<äT. #̊‹˝À nqï+eTT<ä› ô|≥Tº≈£îì ø=~›ø=~›>±
‹q≈£L&É<äT. dü÷sê´düÔeTj·T+ nsTTq ‘·s¡Tyê‘· qTe⁄«\‘√ #˚dæq |ü<ësêú\T
‹q≈£L&É<äT. ø±fi¯ófl ø£&ÉT≈£îÿì Ä ‘·&çdæq bÕ<ë\‘√H˚ uÛÀ»q+ #˚j·÷*. n˝≤
#˚dæqyê&ÉT BsêÈj·TTwüßì bı+<äT‘ê&ÉT.

‘·&çø±fīfl‘√ ìÁ<äb˛≈£L&É<äT. á‘·ø=&ÉT‘·÷ q~ì <ë≥≈£L&É<äT. yÓ+Á≥Tø£\T,
ã÷&ç<ä, meTTø£\T, ∫\¢ô|+≈£î\T, <ä÷~, |ü⁄Á¬s M{ÏMT<ä ì\ã&É≈£L&É<äT. Äj·TTe⁄
ø°åDÏdüTÔ+~.

uÛÀ»q+ #˚dü÷Ô ‘·\qT eTT≥Tºø√≈£L&É<äT. m˝≤+{Ï nHês√>∑́ + Ò̋ø£b˛‘˚
Á|ü‹s√p ‘·\MT<ä ˙fi¯ófl b˛düT≈£îì kÕïq+ #˚j·÷*. m+‘· ø√|ü+ e∫ÃHê E≥Tº
|ü≥Tº≈£îì ‘·\MT<ä ø=≥º≈£L&É<äT.

»+‘·Te⁄*ï #·+|æ Áã‹πø ø£kÕsTTyê&ç <ä>∑Zs¡, >±qT>∑ <ë«sê q÷HÓ ‘·j·÷s¡T
#˚ùdyê&ç <ä>∑Zs¡, eT<ä́ + $Áø£sTT+#˚yê&ç <ä>∑Zs¡, y˚X¯́  <ä>∑Zs¡ <ëq+ rdüTø√≈£L&É<äT.
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yê&çq q\T>∑T|æ+&çì, Ç‘·s¡T\T kÕïq+ #˚dæq ˙fi¯flì ‹]– yê&É≈£L&É<äT.
eT\eT÷Á‘ê\ì, s¡ø±Ôìï, yê+‹ì, X‚¢cÕàìï, ñ$Tàì ãT~∆|üPs¡«ø£+>± ‘=ø£ÿ≈£L&É<äT.

bÕ|üø±sê´\T #˚dæ ªªyê{Ïì b˛>=≥Tºø√e≥+ ø√dü+ #˚düTÔHêïqTμμ nH˚
dü+ø£\Œ+‘√ <Ûäs¡àø±sê´\T  #˚j·T≈£L&É<äT.

Ç‘·s¡T\T Á‘·$«+∫q #ÓiTe⁄˝À kÕïq+ #˚ùdyê&ÉT, Ä #ÓiTe⁄˝À qT+∫
ø£̇ dü+ ◊<äT <√dæfi¯fl eT{Ïºì ãj·T≥|ü&˚dæ Ä ‘·s¡Tyê‘˚ kÕïq+ #˚j·÷*.

Äe⁄ yêdüq#·÷dæ e<ä* ô|{Ïºq nHêïìï, y˚X¯́ \T e&ç¶+#˚ nHêïìï, #·~›
nHêïìï, dü÷‘·ø£+‘√ e+&çq nHêïìï, eTsê´<ä ˝Ò≈£î+&Ü e&ç¶+∫q nHêïìï,
ø£‘·|òüTTï&ÉT ô|fÒº nHêïìï, eT<ë´ìï ny˚Tàyê&ÉT ô|fÒº nHêïìï ‹q≈£L&É<äT.

Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ 1. Çwæºì (Vü≤√eT≈£î+&É+˝À #˚ùd j·÷>±\T), 2. |üPsêÔìï
(‘√≥\T ô|+#·≥+, #ÓiTe⁄\T Á‘·$«+#·≥+) ÁX¯<ä∆>± Ä#·]+#ê*.

ø£f…º\T, ˙fi¯ófl, |òü̋ ≤\T ˝≤+{Ï$ nj·÷∫‘·+>± eùdÔ rdüTø√e#·TÃ. X¯j·T´
(eT+#·+), >∑Vü≤+, <äs¡“¤\T, düT>∑+<Ûä Á<äyê´\T, ˙fi¯ófl, |ü⁄cÕŒ\T, eTDT\T, ô|s¡T>∑T,
eTs¡eTsê\T, bÕ\T ˝≤+{Ï$ nj·÷∫‘·+>± ÇùdÔ ø±<äq≈£î+&Ü d”«ø£]+#ê*.

yÓ\T¢*¢, ˙s¡T*¢, >√+>∑÷s¡, |ü⁄≥º>=&ÉT>∑T\T Áu≤Vü≤àDT\T ‹q≈£L&É<äT.
n‹~∏ |üP» #˚ùdÔ <Ûäq+, ø°]Ô, Äj·TTwüß¸ ô|s¡T>∑T‘êsTT uÛÀ»q+ ø√dü+

(uÛÀ»q düeTj·÷ìøÏ) e∫Ãq n‹~∏ì ≈£î\>√Á‘ê\T n&É>∑≈£L&É<äT. düTyêdæqT\T,
u≤*ø£\T, s√>∑T\T, >∑]“¤D° Ád”Ô\T e⁄+fÒ yêfi¯fløÏ n‹<∏äT\ø£Hêï eTT+<˚ uÛÀ»q+
ô|{≤º*. C≤„qìwü̃‘√ ñqï Áu≤Vü≤àDT\H˚ ÁXÊ<ë∆~ |æ‘·ø£s¡à˝À¢ ìj·T$T+#·Tø√yê*.
ÁXÊ<ä∆+˝À $TÁ‘·T*ï uÛÀø£Ô\T>± |æ\Te≈£L&É<äT.

<˚eø±sê´\˝À, |æ‘·ø±sê´\˝À ùdïVæ≤‘·T*ï uÛÀø£Ô\T>± |æ\T#·T≈£î+fÒ yêfi¯fløÏ
ÁXÊ<ä∆, |üPC≤|òü*‘·+ sê<äT. ÁXÊ<ä∆+˝À ẙ<ë<Ûä́ j·Tq+ #̊j·TìyêDÏí uÛÀø£Ô>± ô|≥Tº≈£î+fÒ
Ä ÁXÊ<ä∆+ e´s¡úeTe⁄‘·T+~. >∑TDe+‘·T&ÉT uÛÀø£Ô>± <=s¡ø£ì |üø£å+˝À e÷Á‘·y˚T, eT+∫
ùdïVæ≤‘·TDÏí uÛÀø£Ô>± ìj·T$T+#·Tø√e#·TÃ.  Áu≤Vü≤àDT\øÏ <˚eø±s¡́ + ø£Hêï |æ‘·ø±s¡́ +
#ê˝≤ eTTK´yÓTÆ+~. |æ‘·‘·s¡ŒD≤ìï |ü$Á‘·yÓTÆq qBrsê˝À¢ >±˙, ns¡D≤´˝À¢ >±˙,
@ø±+‘· Á|ü<˚XÊ˝À¢>±˙ #˚ùdÔ |æ‘·<˚e‘·\T dü+‘√wækÕÔs¡T.
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dü¬s’q ej·TdüT‡˝À ‘·–q es¡TDÏí‘Ó∫Ã ‘·+Á&ç $yêVü≤+ #˚j·Tø£b˛‘˚, Ä Ád”Ô
‘·q≈£î jÓ÷>∑T´&Ó’qyêDÏí ô|[fl #˚düTø√e#·TÃ. ªªô|<ä›yêfi¯flì ~Ûø£ÿ]+∫ ô|[fl #˚düT≈£î+~μμ
nqï bÕ|ü+ Ä Ád”ÔøÏ sê<äT. nsTT‘˚ dü«‘·+Á‹+∫ $yêVü≤+ #˚düT≈£îqï Ád”ÔøÏ, ‘·*¢,
‘·+Á&ç, k˛<äs¡T\øÏ #Ó+~q ÄuÛÑs¡D≤\T, ÄdüTÔ\T bı+<ä{≤ìøÏ ns¡Ω‘· ñ+&É<äT.

CÒ́ wü|̃ü⁄Á‘·T&ÉT ‘·q ‘·s¡Tyê‘· |ü⁄{Ïºq k˛<äs¡T\+<äØï ‘·+Á&ç̋ ≤>± #·÷düTø√yê*.
CÒ́ wü̃|ü⁄Á‘·T&ÉT, <Ûäs¡àe+‘·T&Ó’‘˚ n‘·&ç e+X¯+ yÓTT‘·Ô+ n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·T+~. ‘·q
‘·*¢<ä+Á&ÉT\T, |ü]yês¡+ ‹+&çøÏ ̋ Òø£ u≤<Ûä\T |ü&ÉT‘·T+fÒ |ü{Ïº+#·Tø√≈£î+&Ü <ëHê\T
#˚ùdÔ, n˝≤+{Ï <ë‘·øÏ bÕ|ü+ n+≥T≈£î+≥T+~.

O O O
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‘·*¢ ` ‘·+Á&ç ` >∑Ts¡Te⁄ ` n‹~∏
‘Ó’‹ÔØjÓ÷|üìwü‘·TÔ ̀  $<ä́ qT |üP]Ô#̊düTø=ì >∑èVü≤kÕúÁX̄eT+˝ÀìøÏ Á|üẙ•düTÔqï

yê]øÏ Ç˝≤ Væ≤‘·uÀ<Ûä #˚k Ǫ̂+~.

e÷‘·è<˚y√uÛÑe :` qTe⁄« ‘·*¢ì <˚e‘·>± uÛ≤$+#˚yê&ç$ ø±yê*.

|æ‘·è<˚y√uÛÑe :` qTe⁄« ‘·+Á&çì <Ó’e+>± uÛ≤$+#˚yê&ç$ ø±yê*.

Ä#ês¡́ <˚y√uÛÑe :` qTe⁄« >∑Ts¡Te⁄qT <Ó’e+>± uÛ≤$+#˚yê&ç$ ø±yê*.

‘·*¢ uÛÑ÷<˚$. ‘·+Á&ç Á|üC≤|ü‹. >∑Ts¡Te⁄ |üs¡ÁãVü≤à dü«s¡÷|ü⁄&ÉT. nìï esêí\
yê]ø° Ç~ e]ÔdüTÔ+~. Mfi¯ófl eTT>∑TZs¡÷ eT÷&ÉT ˝Àø±\T. >±s¡Ωdüú´, yêqÁ|üdüú,
dü+Hê´kÕÁX¯e÷\÷ Mπs! eT÷&ÉT y˚<ë\÷ Mπs! eT÷&ÉT n>∑Tï\÷ Mπs! M]˝À ‘·*¢
<äøÏåD≤–ï. ‘·+Á&ç >±s¡Ω|ü‘ê´–ï. Ä#ês¡T´&ÉT ÄVü≤e˙j·÷–ï.

e÷‘·èuÛÑøÏÔ ñ+fÒ uÛÑ÷˝Àø£+, ‘·+Á&çuÛÑøÏÔ ñ+fÒ n+‘·]ø£å+, >∑Ts¡TuÛÑøÏÔ ñ+fÒ
ÁãVü≤à˝Àø£+ ÁbÕ|æÔkÕÔsTT. eTT>∑TZØï düe÷q+>± >ös¡$+∫q yês¡T nìï <Ûäsêà©ï
ìs¡«]Ô+∫q yêfi¯fl‘√ düe÷q+. Mfi¯flqT nee÷ìùdÔ mìï <Ûäs¡àø±sê´\T #˚dæHê
ìÁwüŒjÓ÷»qyÓTÆqẙ. n+<äTπø yê]øÏ J$‘ê+‘·eT÷ ãTTD|ü&ç ñ+&Ü*. m+‘·ø£wüºyÓTÆHê
ùd$+#ê*. n<˚ Á|ü<Ûëq <Ûäs¡à+. $T–*qe˙ï nÁ|ü<ÛëHê Ò̋!

ñbÕ<Ûë´j·÷Hé <äXÊ#ês¡´' Ä#êsê´D≤+ X¯‘·+ |æ‘ê,
düVü≤Ádü+ ‘·T |æ‘·è≤Hé e÷‘ê >ös¡y˚ D≤‹]#·´‘˚.     (eTqT. 2`145)

|ü~eT+~ ñbÕ<Ûë´j·TT\ø£Hêï ̌ ø£ Ä#ês¡T´&ÉT, e+<äeT+~ Ä#ês¡T´\ø£Hêï
»qàì∫Ãq ‘·+Á&ç, e+<äeT+~ ‘·+Á&ÉT\ø£Hêï »qàì∫Ãq ‘·*¢ m+‘√ >=|üŒ~. n˝≤π>
ñ|üqj·Tq+ #˚dæ ÁãVü≤√à|ü<˚XÊìï #˚ùd Ä#ês¡T´&ÉT ‘·+Á&çø£Hêï >=|üŒyê&ÉT.

‘·|üdüT‡, j·÷>∑+, rs¡új·÷Á‘·\T, Áe‘ê\T, H√eTT\T #˚j·T≥+ ø£Hêï >=|üŒ~
‘·*¢<ä+Á&ÉT\ ùde. ñ‘·ÔeT>∑‘·T\T Bìe\¢H˚ \_ÛkÕÔj·T+{À+~ |ü<äà|ü⁄sêD+.
‘·*¢<ä+Á&ÉT\ ùde‘√H˚ düeTdüÔ rsêú\qT, πøåÁ‘ê\qT ùd$+∫q|òü\+ \_ÛdüTÔ+~.
<˚e‘êqTÁ>∑Vü≤+ \_ÛdüTÔ+~. ‘·*¢<ä+Á&ÉT\‘√ Áù|eT>± e÷{≤¢&çq yê] Ç+{Ï̋ À dæ]
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Hê≥´+ #˚düTÔ+~. s√>∑Á>∑düTÔ̋ …’q ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î ùde#˚ùdÔ lVü≤] ø£s¡TDÏ+∫ esê\T
nqTÁ>∑Væ≤kÕÔ&ÉT. jÓ÷>∑T\≈£î n+<äì yÓ’≈£î+sƒêìï ÇkÕÔ&ÉT.

j·TÁ‘·j·TÁ‘· Á‘·jÓ÷˝Àø±' |ü$Á‘·+ ‘·‘·‡eT+ uÛÑT$,
Hêq´<ädæÔ X¯óuÛ≤bÕ+π> ‘˚H˚<ä eT_Ûsê<ä´‘˚.
eqyêkÕìøÏ yÓfi¯fluÀ‘·÷ lsêeTT&ÉT d”‘ê<˚$‘√ Ç˝≤ n+{≤&ÉT ` ‘·*¢,

<ä+Á&ç, >∑Ts¡Te⁄ Á|ü‘·́ ø£å <Ó’yê\T. Mfi¯flqT e~* ø£+{ÏøÏ ø£ìŒ+#·ì <˚e‘·*ï m+<ä]ì
ùd$+∫Hê |òü*‘·+ ñ+&É<äT. me]ì |üPõùdÔ <Ûäsêàs¡úø±e÷\T eT÷&É÷ \_ÛkÕÔjÓ÷
eTT˝À¢ø±\q÷  |üPõ+∫q+‘· |òü\+ \_ÛdüTÔ+<√ n˝≤+{Ï ‘·*¢, ‘·+Á&ç, >∑Ts¡Te⁄\qT
$T+∫q <˚e‘·\T á uÛÑ÷$Tô|’ yπ̊s Ò̋s¡T. ø±ã{Ïº ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ Ä»„*ï bÕ{Ï+#·&É+
≈£îe÷s¡T&ç <Ûäs¡à+. á eTT>∑TZ]˝À ‘·*¢πø nÁ>∑‘ê+ã÷\+.

ªq >±j·TÁ‘ê´' |üs√ eT+Á‘·' q e÷‘·T' |üs¡<Ó’e‘·yéTμ
>±j·TÁr eT+Á‘êìï $T+∫q eT+Á‘·eT÷ Ò̋<äT. ‘·*¢ì $T+∫q <Ó’eeT÷

Ò̋<äT. m+<äTø£+fÒ ø=&ÉT≈£î m˝≤+{Ïyê&Ó’Hê ‘·*¢ ̌ πø˝≤ Áù|$TdüTÔ+~. ‘·*¢ ̋ Òì ̋ À≥T
|üP&ÉÃ Ò̋ì~. ‘·*¢ ñqï+‘·es¡πø <ÛÓ’s¡́ +. e÷‘·è$jÓ÷>∑+ ø£*–‘̊ <ÛÓ’s¡́ + ø√˝ÀŒsTTqfÒ¢.
‘·*¢ ñqï kÂK´+ <˚ì‘√q÷ yÓ\ø£≥º̋ Òì~.

‘·*¢ JeHêìï Á|ükÕ~ùdÔ n+<äT≈£î ;»Á|ü<ë‘· ‘·+Á&ç. ªÄ‘êàyÓ’ |ü⁄Á‘· Hêe÷dæμ
n+{≤s¡T. ‘·+Á&ç ‘·qqT ‘êqT eT∞fl |ü⁄Á‘·T&ç̋ À #·÷düTø=+{≤&ÉT. <Ûäsêà#·s¡D˝À
e+X̄bÕs¡+|üs¡́ +>± edüTÔqï dü<ë#êsê*ï ‘Ó*j·TC…|üŒ&ÉẙT ø±<äT dü+|òüT+˝À Áã‘·ø£&ÜìøÏ
ˇø£ uÛÑs√kÕqT <ÛÓ’sê´˙ï ø£*–+#˚ yê&˚ ‘·+Á&ç. n+<äTπø ‘·+Á&ç e÷≥≈£î n‘·́ +‘·
ÁbÕ<ÛëHê´ìïdü÷Ô, |æ‘·èyêø£́  bÕ\qø√dü+ düs¡«kÕ«˙ï ‘·́ õ+∫Hê ‘·|ü Ò̋<äì lsêeTT&ÉT
yÓTT<ä̋ …’q eTVü‰|ü⁄s¡Twüß\T ìs¡÷|æ+#ês¡T.

|æ‘·èyêø£́  |ü]bÕ\q≈£î sêeTT&̊ Ä<äs¡Ù+ n+<ä]ø°. ‘·+Á&ç dü«j·T+>± ‘·q≈£î
#Ó|üŒø£b˛sTTHê ‘·+Á&ç m|ü&√ Ç∫Ãq e÷≥qT ì\u…≥º&É+ ø√düy˚T sêC≤´ìï
‘·´õ+#ê&ÉT. n&Ée⁄\≈£î ãj·T\T<˚sê&ÉT. |üs¡X¯ósêeTT&ÉT ‘·qqT HêHê e÷≥\T
n+≥THêï lsêeTT&ÉT ô|<ä$ $|üŒ Ò̋<äT. m+<äT≈£î? Á|üø£ÿH̊ ‘·q ‘·+Á&ç <äX̄s¡<∏äeTVü‰sêE
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ñHêï&ÉT. Äj·Tq Ä»„̋ Òì<˚ sêeTT&ÉT H√s¡T $|üŒ&ÉT. ‘·+Á&ç n+^ø£]+∫ #˚dæq
$yêVü≤+ ø±ãfÒº lsêeTT&çøÏ d”‘· n+fÒ m+‘√ Çwüº+. <Ûäs¡àeT+fÒ ‘·+Á&ç Ä»„qT
bÕ{Ï+#·&Éy˚Tqì ìs¡÷|æ+#ê&ÉT.

‘·*¢<ä+Á&ÉT\ ‘·sê«‘· n+<ä]ø° >∑Ts¡Ty˚ <Ó’e+.

y˚<ë*ï n<Ûä´j·Tq+ #˚dæqyê&É÷, uÛÑ≈£îÔ&ÉT, ndü÷j·T˝Òìyê&É÷, jÓ÷–,
X¯ó∫eT+‘·T&ÉT, >∑Ts¡TuÛÑøÏÔj·TT‘·T&ÉT, ÁãVü≤àC≤„ì nsTTqyê&˚ ª>∑Ts¡Te⁄μ nì|æ+#·T
≈£î+{≤&ÉT.

>∑T X¯ã›düÔ«+<Ûäø±s¡ kÕ‡´‘Y s¡T X¯ã›düÔìïs√<Ûäø£',
n+<Ûäø±s¡ ìs√~Û‘ê«‘Y >∑Ts¡T ]‘·́ _ÛBÛj·T‘˚.
ª>∑Tμ n+fÒ Nø£{Ï. ªs¡Tμ n+fÒ HêX̄q+ #̊ùd~. nC≤„q+ nH̊ Nø£{Ïì HêX̄q+

#˚kÕÔ&ÉT ø±ã{Ïº >∑Ts¡Te⁄.

>∑Ts¡Tπse |üs¡+ ÁãVü≤à >∑Ts¡T πse |üsê>∑‹',
>∑Ts¡T πse |üsê $<ë´ >∑Ts¡T πse |üsêj·TDyéT.
>∑Ts¡Ty˚ |üs¡ÁãVü≤à dü«s¡÷|ü+. >∑Ts¡Ty˚ eTq≈£î |üs¡eT ~≈£îÿ. Äj·TH˚ |üsê

$<ä́ . n+<ä]ø° ÄÁX¯sTT+#·<ä–qyê&ÉT >∑Ts¡Ty˚!

<äTs¡¢uÛÀ $wüj·T‘ê´>√ <äTs¡¢uÛÑ+ ‘·‘·Ô«<äs¡Ùq+,
<äTs¡¢uÛ≤ düVü≤C≤ekÕú dü<äTZs√' ø£s¡TD≤ $Hê.   (eTVü≤√|üìwü‘·TÔ)

n≥Te+{Ï >∑Ts¡Te⁄ ø£s¡TD ñ+fÒ ø√]ø£*ï »sTT+#·&É+ ‘·èDÁbÕj·T+. ̋ Òø£b˛‘̊
nkÕ<Ûä́ +. n+<äTe\¢ •wüß´&ç Á|ü<∏äeT ø£s¡Ôe´+ >∑Ts¡Te⁄ nqTÁ>∑Vü‰ìï bı+<ä&Éy˚T!

>∑Ts¡Ty˚ <Ó’e+. <Ó’e+ n+<ä]ø° n+<äTu≤≥T˝À ñ+&É&ÉTø±ã{Ïº >∑Ts¡Te⁄
n+<äTu≤≥T˝À ñ+&˚ <Ó ’e+. n+<äTe\¢ <Ó ’e+‘√ düe÷q+>± >∑Ts¡Te⁄qT
n]Ã+#ê\+{À+~ jÓ÷>∑•UÀ|üìwü‘·TÔ. >∑Ts¡T X¯u≤›ìøÏ ªô|<ä›μ nH˚ ns¡ ú+ ñ+~. eTq
Jeq>∑eTq+˝À eTq ã+<ÛäTe⁄˝À¢ ø=+<äs¡T ~XÊìπs›X̄+ #̊ùdyêfīófl ñ+{≤s¡T. n˝≤+{Ï
ô|<ä›*ï ≈£L&Ü >∑Ts¡Te⁄qT ùd$+∫q≥T¢ ùd$+#·eT+{À+~ XÊÁdüÔ+.
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˝Àø£+˝À >∑Ts¡Te⁄\T 1. #√<ä≈£î&ÉT, 2. uÀ<Ûä≈£î&ÉT, 3. yÓ÷ø£å<äT&ÉT nì
eT÷&ÉT s¡ø±\T>± ñ+{≤s¡T. e÷sêZìï #·÷|æ q&ç|æ+#̊yê&ÉT #√<ä≈£î&ÉT. ‘·–q $<ä́ qT
uÀ~Û+#˚yê&ÉT uÀ<Ûä≈£î&ÉT. yÓ÷øå±ìï kÕ~Û+#˚ e÷sêZìï #·÷ù|yê&ÉT yÓ÷ø£å<äT&ÉT.

>∑Ts¡Te⁄ e∫Ãq|ü&ÉT ˝Ò∫ ì\ã&ç bÕ<ë_Ûe+<äq+ #Ój·÷´*. yês¡T
≈£Ls¡TÃqï|ü&ÉT düe÷qyÓTÆq ÄdüHê\ô|’ ≈£Ls√Ã≈£L&É<äT. ÁøÏ+<äH̊ ≈£Ls√Ãyê*. >∑Ts¡Te⁄\
eTT+<äT ô|’ ñ‘·ÔØj·÷ìï q&ÉTeTT≈£î #·T≥Tºø=ì øÏ+ø£s¡uÛ≤yêìï eVæ≤+#ê*. <ä>∑Zs¡>±
yÓ[fl e÷{≤¢&Ée\dæ e∫Ãq|ü&ÉT eTq H√{ÏøÏ eÁkÕÔìï ø±˙, #ÓsTT´ì >±ì n&ÉT¶ô|≥Tºø=ì
e÷{≤¢&Ü*. eTq H√{Ï ‘·T+|üs¡ yê]ô|’ |ü&É≈£L&É<äT. Ç≥Te+{Ï dü+Á|ü<ëj·÷*ï
bÕ{Ïdü÷Ô >∑Ts¡Te⁄qT >ös¡$+#˚ yê]øÏ j·TX¯düT‡, Äj·TTe⁄, ã\+, $<ä´ eè~∆
#Ó+<äT‘êsTT.

•wüß´&çøÏ >∑Ts¡Te⁄ô|’ $XÊ«dü+ ñ+&Ü*. #˚ùd |üì MT<ä, #·~y˚ XÊÁdü Ô+ MT<ä,
#Óù|Œ >∑Ts¡Te⁄ MT<ä $XÊ«dü+ Ò̋ìyê&çøÏ mìï »qà\T m‹ÔHê yÓ÷ø£å+ ø£\>∑<äT.
>∑Ts¡Te⁄ ÁbÕ<Ûëq´+ m+‘·{Ï<ä+fÒ ̀  y˚<ëuÛ≤´dü+, ‘·|üdüT‡, C≤„q+, Ç+Á~j·TìÁ>∑Vü≤+,
nVæ≤+dü yÓTT<ä̋ …’q dü<ë#êsê\‘√ bÕ≥T >∑Ts¡TùdeqT ≈£L&Ü #˚sêÃs¡T.

>∑Ts¡T X¯óÁX¯Swüj·÷ $<ë´ |ü⁄wüÿ Ò̋q <ÛäH˚q yê,
n<∏ä yê $<ä́ j·÷ $<ë´ #·‘·Ts¡ú+ H√|ü\uÛÑ́ ‘˚.
>∑Ts¡Te⁄≈£î ùde #˚ùdÔH˚ $<ä́  \_ÛdüTÔ+~. Ç<˚ nìï+{Ïø£+fÒ ñ‘·ÔeT+. Ò̋<ë

|ü⁄wüÿ\yÓTÆq <ÛäHêìï Ç∫Ã>±˙, ‘·q≈£î ‘Ó*dæq $<ä́ qT >∑Ts¡Te⁄≈£î #Ó|æŒ>±˙ $<ä́ qT
dü+bÕ~+#·e#·TÃ.

kÕÿ+<ä|ü⁄sêD+˝Àì ñ‘·Ôs¡K+&É+˝Àì ª>∑Ts¡T^‘·μ Ç˝≤ #Ób Ǫ̂+~. uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT
ø√|æ+∫Hê Ä ø√|ü+ qT+&ç s¡øÏå+#·>∑\yê&ÉT >∑Ts¡Ty˚! n˝≤+{Ï~ Ä >∑Ts¡Ty˚ ø√|æùdÔ
uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ≈£L&Ü s¡øÏå+#·̋ Ò&ÉT.

>∑Ts¡Te⁄qT <ä]ÙùdÔ Ä‘·àXÊ+‹ ø£\T>∑T‘·T+~. <ÛÓ’s¡´eT÷ ø£s¡‘·˝≤eT\ø£+
ne⁄‘·T+~. ÁãVü≤à$wüßí •yê‘·à≈£î&Ó’q >∑Ts¡Te⁄qT ÄÁX¯sTTùdÔ yÓ÷ø£ åy˚T \_ÛdüTÔ+<ä+fÒ
Çø£ Ç‘·s¡ Á|üjÓ÷»Hê\ >∑T]+∫ #Ó|üŒ&É+ m+<äT≈£î? düVü≤q+, dü‘·́ +, <äj·T, X¯ó∫,
>∑Ts¡TuÛÑøÏÔ ñ+fÒ Äj·TTe⁄ eè~∆ #Ó+<äT‘·T+~.
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‘·*¢, ‘·+Á&ç, >∑Ts¡Te⁄ ‘·sê«‘· eTq+ Ä<ä]+∫ >ös¡$+#·e\dæq e´øÏÔ n‹~∏.
n+<äTπø ªn‹~∏ <˚y√uÛÑeμ nHêïs¡T. n‹~∏ n+fÒ `

@ø£sêÁ‘·+ ‘·T ìedüqï‹~∏' Áu≤Vü≤àD' düàè‘·',
nì‘·´+ Væ≤ dæú‘√ j·TkÕà‘Y ‘·kÕà <ä‹~∏ s¡T#·´‘˚.    (eTqT. 3`102)

>∑èVü≤düTú\ Çfi¯fl˝À ˇø£ÿs√E e÷Á‘·y˚T ñ+&˚yê&çì n‹~∏ n+{≤s¡T. ‹~∏
Ò̋≈£î+&Ü e#˚Ãyê&ÉT n‹~∏. n+fÒ á s√E sêe#·TÃ á s√E sê≈£L&É<äT nH˚

ìj·Te÷\T Ò̋ìyê&Éì ns¡ú+. n+fÒ π̌ø #√≥ dæús¡+>± ñ+&Éìyê&ÉT. ˇø£ÿ ‹~∏
ñqï+‘· ø±\ẙT ̌ ø£#√≥ ñ+&̊yê&Éì. n˝≤ nì Á|ü‹s√E uÛÀ»q+ ẙfīøÏ e#Ã̊yê&ÉT
n‹~∏ ø±&ÉT. ø±yê\ì n‹~∏>± n+<ä] Çfi¯fl≈£L yÓ[fl ùde*ï bı+<˚ n‹~∏ ‘·s¡Tyê‘·
»qà˝À¢, ‘êqT Ä‹<∏ä́ + bı+~q >∑èVü≤düTú Ç+{À¢ |üX¯óe⁄>± |ü⁄&É‘ê&É≥. n+<äTe\¢
nedüs¡+ ñqï|ü&˚ n‹~∏>± >∑èVü≤düTúDÏí ÄÁX¯sTT+#ê*.

n˝≤+{Ï n‹~∏ì >∑èVü≤düTú ªnuÛ≤´>∑‘·' dü«j·T+ $wüßí'μ Ä e∫Ãqyê&ÉT kÕøå±‘·÷Ô
$wüßíeT÷]Ô>± uÛ≤$+∫ >ös¡$+#ê*. ns¡È́ bÕ<ë´<äT\T düeT]Œ+∫ dü‘·ÿ]+#ê*. n‹~∏ì
dü‘·ÿ]+#·ìyê&ÉT m+‘· ìwü̃>± J$+∫Hê |òüTÀs¡yÓTÆq ‘·|üdüT‡\T #˚dæHê |ü⁄D≤´ìï
@e÷Á‘·+ bı+<ä̋ Ò&ÉT.

dü÷sê´düÔeTj·T+ ‘·s¡Tyê‘· Ç+{ÏøÏ e∫Ãq n‹~∏ì m{Ïº|ü]dæú‘·T˝À¢q÷
‹s¡düÿ]+#·≈£L&É<äT. n˝≤π> uÛÀ»q+ẙfīøÏ e∫ÃHê, ẙfīø±ì ẙfī˝À e∫ÃHê kÕ<äs¡+>±
ÄVü‰«ì+#ê*. ÁX̄<ä∆>± ñqï+‘·̋ À ‘·≈£îÿe #̊j·T≈£î+&Ü Ä<ä]+#ê*. n‹~∏ì Äø£*‘√
ñ+∫ ‘êqT uÛÑTõ+#·≈£L&É<äT. n˝≤π> n‹~∏ø£+fÒ eTT+<äT ≈£L&Ü >∑èVü≤düTú ‹q≈£L&É<äT.

n‹~∏ì Ä<ä]ùdÔ dü«s¡kÂU≤´\÷ ø£\T>∑T‘êsTT. ‹s¡düÿ]+∫Hê ìsê<ä]+∫Hê
<äTwüŒ¤*‘ê\T ø£\T>∑T‘êj·Tì ª|üsêX̄s¡düàè‹μ #ÓãT‘√+~. Ç+{ÏøÏ e∫Ãq n‹~∏ ìsêX̄>±
‹]– yÓ[flq≥¢sTT‘˚ n˝≤+{Ï >∑èVü≤düTú Ç+{À¢ |æ‘·è<˚e‘·\T |ü~ùV≤qT dü+e‘·‡sê\
bÕ≥ ÁXÊ<ä∆uÛÀ»q+ d”«ø£]+#·s¡T. Ä >∑èVü≤düTú #˚dæq j·÷>∑eT÷ ìwüŒ ¤\y˚T ne⁄‘·T+~.

kÕ<Ûës¡D+>± n‹~∏ ø=‘·Ô#√≥T, ø=‘·Ô eTqTwüß\T, ø=‘·Ô yê‘êes¡D+ eT<Ûä́
ø=+‘· Çã“+~>±, yÓTTVü≤e÷≥+>± ñ+{≤&ÉT. ø±ã{Ïº n‘·ì e÷qdæø£ |ü]dæ ú‹ì
>∑eTì+∫ @ ̋ À≥÷ ø£\T>∑≈£î+&Ü #·÷düTø√e&É+ >∑èVü≤düTú u≤<Ûä́ ‘·. #·ø£ÿ>± Ä<ä]+∫
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nqï+ô|{Ïº n‹~∏ì dü+‘·è|æÔ |üs¡#ê*. n‹~∏ ª‘·èb Ǫ̂-Vü≤yéTμ n+fÒ ô|’ qT+&ç düø£\
<˚e‘·\÷ Ä >∑èVü≤düTúqT nqTÁ>∑Væ≤kÕÔs¡T. Á>∑Vü‰\T nqT≈£L\+>± e]ÔkÕÔsTT. @
n]cÕº\÷ Ò̋≈£î+&Ü düTKXÊ+‘·T\‘√ J$+#˚̋ ≤ |üs¡e÷‘·à esê\qT ≈£î]|ækÕÔ&ÉT.
Äj·TTsês√>∑́  ◊X¯«sê´\qT Á|ükÕ~+∫ |üs¡eT |ü<ëìï ≈£L&Ü nqTÁ>∑Væ≤kÕÔ&ÉT.

Ä<ÛäTìø£ ø±\+˝À n‹~∏ì dü<ë#ês¡ |üPs¡«ø£+>± Ä<ä]+#·&É+>±˙ dü|üs¡´\T
#̊j·T&É+>±˙ »s¡>∑&É+ ̋ Ò<äT. n‹<∏äT\T edüTÔHêïs¡ì ‘Ó*dæHê Ç+{À¢ yêfīófl eTT+<äT>±H̊
uÛÀ+#˚dæ yêfi¯fl≈£î ‘·sê«‘· e&ç¶+#·&É+ ≈£L&Ü #˚düTÔ+{≤s¡T. ªn‹~∏μ eTq Ç+{ÏøÏ
edüTÔHêï&É+fÒ n‘·&çøÏ ~≈£îÿ Ò̋ø£ ø±<äT. eTqeT÷ m|ü&√ ˇø£|ü&ÉT mes√ ˇø£]
Ç+{ÏøÏ n‹~∏>± yÓfi¢̄e#·TÃ. n˝≤ yÓ[flq|ü&ÉT yêfi¯ófl @+ #˚ùdÔ Äq+~kÕÔyÓ÷ <ëìì
Ä#·]+#ê*. @+ #˚ùdÔ eTq+ u≤<Ûä|ü&Ü¶yÓ÷ yê{Ïì eTq+ eTq n‹<∏äT\ |ü≥¢
#˚j·T≈£î+&Ü ñ+&Ü*.

ªñ<ës¡ #·]‘êHê+ ‘·T edüT<ÛÓ’ø£ ≈£î≥T+ãø£yéTμ nqï~ uÛ≤s¡rj·T düHê‘·q<Ûäs¡à+.
$XÊ\ Vü≤è<äj·T+ ø£\yê]øÏ á ̋ Àø£y˚T ̌ ø£ ≈£î≥T+ã+. eTq Ç+{ÏøÏe∫Ãq n‹~∏ì
eTq ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\ø£+fÒ m≈£îÿe>± uÛ≤$+∫, eT]+‘· C≤Á>∑‘·Ô>± ùd$+#·&Éy˚T
eTq <Ûäs¡à+. Ç+‘· ñ‘·ÿèwüºyÓTÆq <Ûäs¡à+ <ë«sê eTqTwüß\ eT<Ûä´ uÛ≤edüyÓTÆø£´‘·
kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~. ‘·<ë«sê $X¯«e÷qe ø£̋ ≤´D+ kÕø±s¡eTe⁄‘·T+~.

O O O
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Ád”Ô ÁbÕX¯düÔ´+
mø£ÿ&É Ád”Ô\T >ös¡$+|üã&É‘ês√ nø£ÿ&É <˚e‘·\T Äq+~kÕÔs¡T n+{À+~

eTq dü+Á|ü<ëj·T+.
ø£\ø£+]ƒ ø£+≥ ø£̇ ï s=*øÏq dæ] Ç+≥ qT+&ÉT H=\¢<äT düTeTr! n+{À+~

eTq X¯‘·ø£ yêvàj·T+.
eTq düHê‘·q<Ûäs¡à+˝À Ád”ÔøÏ n‘·T´qï‘·yÓTÆq kÕúq+ ñ+~. y˚<ë\T Ád”Ôì

>ös¡$+#·eTì #ÓbÕŒsTT. n+‘·≈£î $T+∫q ø£s¡Ôe´+ y˚πs ˝Ò<ä˙ #ÓbÕŒsTT.
ªe÷‘·è<˚y√uÛÑeμ nqï eT+Á‘·+˝À nÁ>∑|üP» eTVæ≤fi≤eT÷]Ôπø!

uÛ≤s¡́  e∫Ãq ‘·sê«‘˚ j·T»„+#˚ùd ns¡Ω‘· >∑èVü≤düTú≈£î \_ÛdüTÔ+~. ªnj·TCÀ„
yê @wü' jÓ÷-|ürïø£'μ. uÛ≤s¡́ Ò̋ìyê&çøÏ j·T»„+#̊ùd ns¡Ω‘·̋ Ò<äT (‘Ó’‹ÔØj·T Áu≤Vü≤àD+).

Ád”Ô \ø°åà dü«s¡÷|ü+. n+<äTπø ªq >∑èVü≤+ >∑èVü≤ $T‘ê´VüQ'μ ª>∑èVæ≤D° >∑èVü≤
eTT#·́ ‘˚μ. Ç\T¢ Ç\T¢ø±<äT. Ç˝≤¢̋ Ò Ç\T¢. n+fÒ Ç+{Ïø° Ç˝≤¢*ø° $&ÉBj·Tsêì
dü+ã+<Ûä+ ñ+~. Ád”Ô\T Ç+{ÏøÏ >=|üŒ n\+ø±sê\T. n+‘̊ø±<äT Ç\T¢ eè~∆#Ó+<ä&ÜìøÏ
ø±s¡DyÓTÆq dü+‘êH√‘·Œ‹ÔøÏ Ä<Ûës¡uÛÑ÷‘·yÓTÆq yêfi¯ófl.

XÀ#·+‹ C≤j·TjÓ÷ j·TÁ‘· $qX¯́ ‘ê´X¯ó ‘·‘·Tÿ\+,
q XÀ#·+‹ ‘·T j·TÁ‘Ó’‘ê es¡∆‘˚ ‘·~∆ düs¡«<ë.   (eTqT. 3`55)
>∑TDer, ñ‘·ÔeTTsê\T nsTTq Ád”Ô kÕøå±‘·÷Ô \ø°åà dü«s¡÷|üy˚T. n˝≤+{Ï

Ád”Ôe\¢ e+X̄+ Á|üdæ~∆̋ ÀìøÏ edüTÔ+~. Ád”Ô\T <äT'œ+∫q e+X̄+ HêeTs¡÷bÕ\T ̋ Ò≈£î+&Ü
b˛‘·T+~. ªÁd”Ô ∫‘·Ôy˚T |ü⁄s¡Twüß&ç uÛ≤>∑́ +μ nHêïs¡T. Ád”Ô ì‘·́ + Äq+<ä+>± ñ+fÒ Ä
≈£î≥T+ã+ ø£fi¯ø£fi¯̋ ≤&ÉT‘·T+~.

j·TÁ‘· Hês¡´düTÔ |üP»´+‘˚ s¡eT+‘˚ ‘·Á‘· <˚e‘ê',
j·TÁ‘Ó’‘êdüT q |üP»´+‘˚ düsê«düÔÁ‘ê |òü̋ ≤' ÁøÏj·÷'.      (eTqTdüàè‹)
@ Ç+{À¢ Ád”Ô |üPõ+|üã&ÉT‘·T+<√, >ös¡$+|üã&ÉT‘·T+<√ Ä Ç+{À¢ <̊e‘·\T

Äq+<ä+>± dü+#·]kÕÔs¡T. @ Ç+{À¢ Ád”Ô\T nee÷ì+#·ã&É‘ês√ Ä Ç+{À¢ ‘·\ô|{Ïºq
@ |ü̇  dü‘·Œ¤*‘êìï Çe«<äT. Ä e+X¯+ düs¡«HêX¯q+ nsTTb˛‘·T+~. n+<äTπø Ád”Ôì
s¡øÏå+#·Tø√yê*. ø£+{ÏøÏ ¬s|üŒ˝≤ #·÷düTø√yê*.
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|æ‘ê s¡ø£å‹ øöe÷πs uÛÑsêÔ s¡ø£å‹ j·TÚeH˚,
s¡ø£å+‹ yês¡∆πø |ü⁄Á‘ê' qÁd”Ô kÕ«‘·+Á‘·́  eTs¡Ω‹ .     (eTqT. 9`3)
Ád”Ô\qT øöe÷s¡<äX̄ es¡≈£L ‘·+Á&û, $yêVü≤+ nsTTq ‘·sê«‘· qT+&ç eè<ë∆|ǘ +

e#̊Ã<ëø± uÛÑs¡Ô, eè<ë∆|ǘ +˝À ø=&ÉT≈£î\÷ s¡øÏå+#ê*. nìï $<Ûë\T>± |ü⁄s¡Twüß&çø√dü+,
≈£î≥T+ã+ø√dü+, düe÷»+ø√dü+ ‘·q düs¡«kÕ«˙ï n]Œ+∫q Ád”Ôì |ü]s¡øÏå+#·Tø√e\dæq
u≤<Ûä́ ‘·qT eTq<Ûäs¡àXÊÁdüÔ+ >∑Ts¡TÔ#̊k Ǫ̂+~. n+‘̊ø±<äT Á|üø£è‹ düVü≤»+>± ã\+ n~Ûø£+>±
ñqï |ü⁄s¡Twüß&ÉT ã\+ ‘·≈£îÿe>± ñqï Ád”Ôì •øÏå+#·≈£î+&Ü s¡øÏå+#ê\H˚ dü÷#·q
≈£L&Ü ø£ìŒdüTÔ+~.

≈£î≥T+ã+˝Àì yês¡+<äs¡÷ Ád”Ôì >ös¡$+#ê*. ‘·eT πøåeT+ ø√düyÓTÆHê Ád”Ôì
>ös¡$+#ê*. n_Ûeè~∆ ø±yê\qT≈£î+fÒ Ád”Ôì Äq+<ä+>± ñ+#˚̋ ≤ q&ÉT#·Tø√yê*.
yêfi¯fl≈£î q∫Ãq ãVüQeT‘·T\T Ç∫Ã Á|üdüqï+ #˚düTø√yê*. ÄyÓT edüTÔe⁄*ï>±˙
ÄdüTÔ*ï>±˙ m{Ïº |ü]dæú‘·T˝À¢q÷ ø£ã[+#·≈£L&É<äT.

‘·+Á&çøÏ ø=&ÉT≈£î m+‘√ ≈£L‘·Ts¡÷ n+‘˚! |ü⁄Á‘·T&ç‘√ düe÷q+>± nìï
Vü≤≈£îÿ\÷ |ü⁄Á‹ø£≈£î ñ+{≤sTT. |ü⁄Á‘·T&ÉT ̋ Òì |üø£å+˝À ÄdüTÔ\˙ï |ü⁄Á‹ø£πø dü+Áø£$TkÕÔsTT.
|ü⁄Á‘·T&ÉT ˝Òø£b˛‘˚ |ü⁄Á‹ø£˝Ò dæ+Vü‰düHêìï n~Ûwæ˜+∫ yês¡düTsêfiË ’fl |ü]bÕ*+∫q
dü+<äsê“¤\T eTq #·]Á‘·̋ À ø√ø=\¢\T. Ä ‘·s¡Tyê‘· ≈£L&Ü Ä |ü⁄Á‹ø£ dü+‘êHêìπø
yês¡dü‘·«+>± ÄdæÔ dü+Áø£$TdüTÔ+~.

ø±\≈£L≥ $cÕì¬ø’Hê $s¡T>∑T&ÉT ñ+≥T+<˚yÓ÷! uÛÑ>∑uÛÑ>∑eT+&˚ <ëyê–ï˝À
∫≈£îÿø=ì ≈£L&Ü ãj·T≥ |ü&Ée#·TÃH˚yÓ÷>±˙ Ád”Ô XÊbÕìøÏ >∑T¬s’q yêDÏí ø±bÕ&É&É+
me] ‘·s¡eT÷ ø±<äT.

Ád”Ô\≈£î ‘·q ‘√&ÉãT{Ïºq yê]e\¢ ‘·–q >ös¡yê\÷ eTsê´<ä\÷ »s¡>∑q|ü&ÉT,
ÄyÓT≈£î u≤<Ûäø£*π>˝≤ q&ÉT#·T≈£îqï|ü&ÉT, Ä Ád”Ô yêfīflì X̄|æ+∫+<√ n+‘̊! Ä XÊbÕìøÏ
‹s¡T>∑T+&É<äT. yêfi¯fl bÕbÕìøÏ ìwüÿè‹ ñ+&É<äT. yêfi¯fl XÀø±ìøÏ n+‘·÷ ñ+&É<äT.
n+<äTe\¢ ‘√&ÉãT{Ïºqyêfi¯flqT nee÷ì+#·≈£L&É<äT. yêfi¯fl <Ûäq+ ø√dü+ ndü‡\T
ÄX¯|ü&É≈£L&É<äT.

Ád”Ô ãVüQeTTK Á|üC≤„XÊ*. ‘Ó*$ Ä$&É kı+‘·+. düVü≤q+ ÄyÓT ∫s¡THêe÷.
<ÛÓ’s¡́ + ÄyÓT≈£î düVü≤» >∑TD+. X¯øÏÔ ÄyÓT≈£î ìs¡+‘·s¡ eè~∆ø£s¡+. @ø±Á>∑‘·, ø±s¡́ Bø£å,
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ÁX¯eT, |ü≥Tº<ä\ |ü⁄s¡Twüß\ ø£+fÒ Ád”Ô\˝À n~Ûø£+>± ñ+{≤sTT. M≥ìï+{Ï̇  $T+∫
ø£s¡TD, düT≈£îe÷s¡‘·«+, yê‘·‡\´+, Áù|eT eT÷ØÔuÛÑ$+∫q yêfi¯ófl Ád” Ô\T. Ád”Ô ̋ Ò≈£î+&Ü
|ü⁄s¡Twüß&ÉT ˇø£ÿ n&ÉT>∑T ≈£L&Ü eTT+<äT≈£î y˚j·T Ò̋<äT. n‘·&ç J$‘·+ |ü]|üPs¡í+
ø±<äT, ÁbÕs¡+uÛÑy˚T ø±<äT.

ø±πs´wüß <ëd” ø£s¡DÒwüß eT+Ár s¡÷ù|#· \ø°åà ø£åeTj·÷ <Ûä]Ár,
ùdïùV≤ #· e÷‘ê X¯j·TH˚ #· s¡+uÛ≤ wü≥ÿs¡à j·TTø±Ô ≈£î\<Ûäs¡à|ürï.   (eTqT. 5)
Ád”Ô eT÷]Ô ̀  >∑èVü≤ø±sê´\˝À <ëdæ. |üqT\ >∑T]+∫ Ä˝À∫+#·&É+˝À eT+Á‹

(ø£s¡D+ R ñ|üø£s¡D+). s¡÷|ü+˝À \øÏåà. zs¡TŒ˝À uÛÑ÷$T. ùdïVü≤+˝À ‘·*¢. Çø£ÿ&É
ªuÛÀCÒ́ wüß e÷‘êμ nì bÕsƒê+‘·s¡+ ñ+~. Äø£* ‘Ó\TdüTø=ì nqï+ ô|≥º&É+˝À
‘·*¢̋ ≤+{Ï~ nì. X¯è+>±s¡düTU≤ìï |ü+#·&É+˝À s¡+uÛÑ. Ç˝≤ ≈£î\<Ûäs¡à|ü‹ï Äs¡T
ø£s¡à\qT ìs¡«Væ≤düTÔ+~ nì. n+‘˚ ø±<äT `

$o\' ø±eT eè‘√Ô yê >∑TD…Æsê« |ü]e]®‘·',
ñ|ü#·s¡́ ' ÁdæÔj·÷kÕ<Ûë«´ dü‘·‘·+ <˚ee‘·Œ‹'.          (eTqT. 5`156)
uÛÑs¡Ô m+‘· <äTsêàs¡TZ&Ó’Hê, ø±e÷‘·Ts¡T&Ó’Hê |ü‹Áe‘· nsTTq Ád”Ô ‘·q uÛÑs¡ÔH˚

<Ó’e+>± uÛ≤$+∫ n‘·&çøÏ ùde\T #Ój·÷´*. HÓeTà~>± Á|æjÓ÷≈£îÔ\‘√ n‘·DÏí e÷πsÃ
Á|üj·T‘·ï+ #Ój·÷´*. Ád”Ô\≈£î |ü‹ ùde ‘·|üŒ yπ̊s j·TC≤„\÷ nø£ÿπs ¢<äT. ñ|üyêkÕ\÷,
Áe‘ê\÷ #Ój·T´qø£ÿπs¢<äT. uÛÑs¡ÔqT Á‹ø£s¡DX̄ó~∆>± n]Ã+∫q Ád”Ô dü«s¡Z+˝Àq÷ >ös¡yêìï
bı+<äT‘·T+~. uÛÑs¡Ô yÓfi‚fl ˝Àø±\≈£î ‘êq÷ yÓfi≤fl\qTø=H˚ kÕ~Û« mqï{Ïø° uÛÑs¡Ô≈£î
$s¡T<ä∆+>± Á|üe]Ô+#·≈£L&É<äT.

O O O
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Ä<äs¡Ù<ë+|ü‘·´ <Ûäsêà\T
uÛ≤s¡́ ‘√&ÉT>± Ò̋ø£b˛‘˚ Ä eT>∑yê&çøÏ <Ûäsêàs¡úø±e÷\T nH˚ Á‹es¡Z+˝À @

ˇø£ÿ{° HÓs¡y˚s¡<äT. kÕs¡úø£+ ø±H˚ ø±<äT. n˝≤π> |ü‹ì <ä÷s¡+>±ô|{ÏºHê $&ç∫ô|{ÏºHê
Ç˝≤¢*øÏ <Ûäs¡à+ ̋ Ò<äT. ns¡úeT÷ ̋ Ò<äT. ø±eTeT÷ ̋ Ò<äT. ø±ã{Ïº <ä+|ü‘·T\T J$‘ê+‘·eT÷
ˇø£]ø=ø£s¡T eX¯yÓTÆ, nH√´q´+>± ñ+&Ü*. n˝≤ ñ+&É&É+e\¢ ˇø£]e\¢ eTs=ø£]øÏ
Äq+<äkÂU≤´\T \_ÛkÕÔsTT. Ç<˚ ñ‘·ÔyÓ÷‘·Ô+. n<˚ ‘·–q |üì. ̌ |üŒsTTq <ë+|ü‘·́ +
n+{À+~ e÷s¡ÿ+&˚j·T|ü⁄sêD+ (2`325).

uÛ≤s¡́ Ò̋≈£î+&Ü »s¡T|ü⁄ø=H̊ @ |ü+&ÉT¬>’Hê <ä+&ÉTπ>. ≈£î\ø±+‘· ‘·|üŒ ẙ¬se«s¡T
ô|{Ïºq ÄVü‰s¡yÓTÆHê $wü‘·T\´ẙT. <Ûäs¡à|ü‹ï‘√ |ü*øÏq |ü\T≈£î Ò̋ ø£\ø£+&É̋ ≤+{Ï ‹j·T´HÓ’q
|ü\T≈£î\T. eT¬se]‘√ |ü*øÏHê, n$ u≤D+ eTT\T≈£î Ò̋. >∑èVæ≤DÏ‘√ ø±≈£î+&Ü #˚ùd
X¯è+>±s¡+ X¯è+>±s¡+ ø±<äT. n~ <äT'KùV≤‘·Te⁄. Ç˝≤¢*‘√ Ä&ç‘˚H˚ n$ düs¡kÕ\T.
Ò̋ø£b˛‘˚ n$ $s¡kÕ\T. ÁbÕDÒX¯«]ø√dü+ #˚ùd ÁX¯eT düTKÁ|ü<ä+. Ç‘·s¡ø±+‘·\ ø√dü+

#̊ùd Á|üj·T‘êï\T nqs¡ú<ëj·Tø±\T. #̊≥T‘ÓkÕÔsTT. nq´Ád”Ô\T #̊ùd Á|æj·÷\T ìC≤ìøÏ
uÛÑj·T+ø£sê\T. <Ûäs¡à|ü‹ï˝Òì Ç\T¢ ` dü+kÕs¡+ ìkÕ‡s¡yÓTÆq m&Ü]. ≈£î\ø±+‘·
eTT<äT›̋ §*πø e÷≥\T $q&ÜìøÏ H√#·Tø√ì #Óe⁄\$ m+<äT≈£î? n$ #Óe⁄\T ø±e⁄.
|üs¡«‘·>∑TVü≤\T. uÛ≤s¡́ ‘√H˚ dü+|ü<ä, Äq+<ä+, uÛ≤s¡́ Ò̋ì yê&çøÏ m+‘· ◊X¯«s¡́ + ñHêï
ã÷&ç<ä̋ À b˛dæq |ü̇ ïπs. (|ü+#·‘·+Á‘·+ 4`73).

|üs¡HêØ dü+>∑e÷ìï, |üs¡<ÛäHêìï Ä•+#·&É+ eTVü‰bÕ|ü+. M{Ïe\¢ <Ûäq,
e÷q, $y˚ø±<äT\T q•kÕÔsTT. ñ∫‘êqT∫‘· C≤„q+ b˛‘·T+~. ã+<ÛäT$TÁ‘·T\T
<ä÷s¡eTe⁄‘ês¡T. ÁbÕD≤\≈£î #˚≥T ø£\T>∑T‘·T+~. |üPs¡«+ #˚dæq |ü⁄D≤´\˙ï
q•+∫b˛‘êsTT. dü+|ü<ä, Äj·TTsê›j·T+ n+‘·]+∫b˛‘êsTT. qs¡ø£+ ‘·\T|ü⁄\T
‘Ós¡T#·T≈£î+{≤sTT. j·TX¯düT‡ nH˚ eTVü‰düeTTÁ<ä+ Ç+øÏb˛‘·T+~. düHêàHê\÷,
dü‘êÿsê\≈£î ã<äT\T>± Nyê≥T¢, NÛ‘êÿsê\T m<äTs¡e⁄‘êsTT.

k˛<ä]`ø√&É\T`≈£L‘·Ts¡T`k˛<äs¡T&ç Ç˝≤¢\T á q\T>∑Ts¡÷ e÷qe⁄\≈£î
‘·*¢‘√ düe÷qyÓTÆqyês¡T. n˝≤π> sêE>±] uÛ≤s¡́ , >∑Ts¡Te⁄ uÛ≤s¡́  ≈£L&Ü ‘·*¢‘√
düe÷q+. n+‘Ó+<äT≈£î ` ªe÷‘·èe‘Y |üs¡ <ëπswüß j·T' |üX¯́ ‹ dü |ü+&ç‘·'μ. Ç‘·s¡
Ád”Ô\qT ‘·*¢̋ ≤ #·÷ùdyê&̊ ì»yÓTÆq |ü+&ç‘·T&ÉT. n+<äTe\¢ @ø£|ürï Áe‘·+ |ü⁄s¡Twüß\≈£î
n‘·́ +‘· ÁX‚wü̃eTsTTq~.
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uÛ≤sê´uÛÑs¡Ô\ <Ûäsêà\T
uÛÑs¡ÔqT uÛ≤s¡́  e÷Á‘·ẙT ñ<ä∆]+#·>∑\<äT. uÛ≤s¡́  ñ<ä∆]+∫q≥T¢>± XÊÁkÕÔsêú\÷,

>∑Ts¡TeT+Á‘ê\÷ ÇẙM ñ<ä∆]+#·̋ Òe⁄. uÛÑs¡Ô≈£î ≈£î\Ád”Ôj̊T n˙ï. ùdïVæ≤‘·T&ÉT, k˛<äs¡T&ÉT,
düVü≤è<äj·TT&ÉT, uÛÑè‘·T´&ÉT, >∑Ts¡Te⁄, <Ûäq+, düTK+, XÊÁdüÔ+, >∑èVü≤+, düeTdüÔeT÷ uÛ≤πs´!

ø±ã{Ïº <Ûäs¡à|ü‹ï ̋ Àø±ìøÏ Ä<äs¡Ù+. |üP»˙j·TTsê\T ≈£L&Ü. Ç˝≤+{Ï yê]ì
|üPõùdÔ ÇVü≤|üs¡kÂU≤´\T \_ÛkÕÔsTT. n≥Te+{Ï uÛ≤s¡́ qT H=|æŒ+#·≈£î+&Ü ø£+≥‘·&ç
ô|{Ïº+#·≈£î+&Ü #·÷düTø√e&É+ |ü⁄s¡Twüß&ç u≤<Ûä́ ‘·.

Ád”Ô\T düT≈£îe÷s¡T\T.  uÛ≤y√<˚«>±\T n~Ûø£+. n+<äTe\¢ yêfi¯fl‘√ e÷≥,
#˚‘· #ê˝≤ C≤Á>∑‘·Ô>± ñ+&Ü*. eTqdüT H=|æŒ+#·≈£î+&Ü q&ÉT#·Tø√yê*.

Ád”Ô\T XÊØs¡ø£+>± m+‘·{Ï düT≈£îe÷s¡T˝À e÷qdæø£+>± n+‘·<äè&ÛÉ+>±
ñ+{≤s¡T. <˚HÓ’ïHê kÕ~Û+#ê\qï |ü≥Tº<ä\ m≈£îÿe. ø£∫Ã‘·yÓTÆq n_ÛÁbÕj·÷\‘√
≈£î≥T+ãπøåe÷ìøÏ ìs¡+‘·s¡+ ÁX¯$TkÕÔs¡T. n˝≤+{Ï yê] ø£cÕºìï >∑T]Ô+#·&É+,
>ös¡$+#·&É+, z<ës¡TŒ q+~+#·&É+ uÛÑs¡Ô $~Û.

Ç+{À¢ q&Éj·÷&̊ Ç˝≤¢̋ Ò \ø°åà dü«s¡÷|ü+. Ä$&É Áø°>∑+{Ï #·÷|ü⁄˝ÀH̊ |ü⁄s¡Twüß&ç
n_Ûeè~∆ |ü‘·Hê\T Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+{≤sTT. |ü⁄s¡Twüß&ÉT Ád”Ô‘√ Á|üe]Ô+#˚ rs¡Tô|’H˚ n‘·&ç
n_Ûeè~∆ |ü‘·Hê\T Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+{≤sTT.

Ç+{ÏøÏ j·T»e÷ì uÛÑ πsÔ nsTTq|üŒ{Ïø° |æ\¢\ $yêVü‰~ $wüj·÷˝À¢
Ád”Ô\≈£î ñqï+‘· |ü]C≤„q+ |ü⁄s¡Twüß\≈£î ñ+&É<äT. n+<äTπø ø±[<ëdü eTVü‰ø£$ `

ªÁbÕj˚TD >∑èVæ≤D°H˚Á‘ê' ø£Hê π́súwüß ≈£î≥T+_q'μ n+{≤&ÉT bÕs¡«r |ü]Dj·T
dü+<äs¡“¤+˝À. n+fÒ |æ\¢\ $yêVü‰~ $wüj·÷\˝À uÛ≤s¡́ \ #·÷|ü⁄ Ò̋ uÛÑs¡Ô\ ø±sê´#·s¡D\T
ø±yê*. Ç+{Ïì #·ø£ÿ~<ä›&É+ e+&ç e&ç¶+#·&É+, |æ\¢\ Ä\HêbÕ\Hê #·÷düTø√e&É+,
ô|<ä›\≈£î ùde#˚j·T&É+, Ç+{ÏøÏ e∫Ãq yê]ì Ä<ä]+#·&É+, Ç\T¢ m|ü&É÷
ø£fīø£fī˝≤&̊˝≤ ñ+#·&É+, ô|<ä›\T #Ó|æŒq <Ûäsêà*ï bÕ{Ï+#·&É+, dü÷s√´<äj·÷ìøÏ eTT+<̊
ìÁ<ä̋ Òe&É+, uÛÑ>∑e<ësê<Ûäq‘√ >∑èVü‰ìï |ü$Á‘·+>± ñ+#·&É+˝≤+{Ï $<ÛäT*ï ≈£î\|ü‹ï
bÕ{Ï+#·&É+ <ë«sê >∑èVü‰ìï Äq+<äeTj·T+ #˚düTÔ+~. uÛÑ÷˝Àø£+˝ÀH˚ dü«s¡Zd”eTqT
<ä]Ù+|üCÒdüTÔ+~. n˝≤+{Ï Ád”Ôì e÷Á‘·y˚T ≈£î\Ád”Ô n˙, <Ûäs¡à|ürï nì e´eVü≤]kÕÔs¡T.
≈£î˝≤ìï n+fÒ e+XÊìï düHêàs¡Z+˝À q&ç|æ+#˚ X¯øÏÔ <äø£å‘· ñ+&É&É+e\¢H˚ ÄyÓT≈£î Ä
Vü≤√<ëqT düe÷»+ Ç∫Ã >ös¡$+∫+~. ÄyÓT eTVæ≤eTqT ‘Ó\TdüTø=ì q&ç∫q |ü⁄s¡Twüß&̊
#·‘·T]«<Ûä |ü⁄s¡TcÕsêú\qT kÕ~Û+#·>∑\T>∑T‘ê&ÉT.
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|ü‹Áe‘ê <Ûäsêà\T
uÛ≤s¡́  m˝≤ q&ÉT#·Tø√yê˝À, uÛÑ$wǘ  |ü⁄sêD+ Ç˝≤ ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~.

1. uÛÑs¡Ô eTqdüT ‘Ó\TdüTø=ì q&ÉT#·Tø√e&É+.

2. uÛÑs¡ ÔH˚ø±ø£ n‘·&ç ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT, ã+<ÛäT$TÁ‘·T\qT, >∑Ts¡Te⁄\q÷
>ös¡$+#·&É+, Ä<ä]+#·&É+.

3. uÛÑπsÔ <Ó’e+>± Á‹ø£s¡D X¯ó~∆>± q$Tà Á|üe]Ô+#·&É+.

4. uÛÑs¡Ô#˚ùd <Ûë]àø£ ø±s¡́ Áø£e÷˝À¢ ‘êq÷ Çwüº+>± bÕ˝§Zq&É+.

5. uÛÑs¡Ô≈£î nqT≈£L\+>± ñ+&É&É+, o\e‹ ø±e&É+.

6. kÕ<ÛäTdü«uÛ≤e+, >∑èVü≤ø±s¡́  <äø£å‘·, |ü‹ùdyê Bø£å ø£*– ñ+&É&É+ yÓTT<ä̋ …’q$.

uÛ≤s¡́  m|ü&É÷ uÛÑs¡Ô düTU≤H˚ï ø√s¡Tø√yê*. uÛÑs¡ÔH˚ nqTdü]+#ê*. Ád”Ô\≈£î
ÇVü≤˝Àø£+˝ÀH˚ ø±<äT |üs¡̋ Àø£+˝Àq÷ ÄÁX¯eT$T#˚Ãyê&ÉT uÛÑs¡Ô ˇø£ÿ&˚. Ád”ÔøÏ ÄyÓT
‘·*¢, ‘·+Á&ç, ≈£îe÷s¡T\T, ùdïVæ≤‘·T\T (∫e]øÏ ÄyÓT X¯Øs¡+ ≈£L&Ü) ÄyÓT≈£î dü+|üPs¡í
düVü‰j·T≈£î\T ø±s¡T. uÛÀ>±\qT nqTuÛÑ$+#·&É+ ø£Hêï Ád”ÔøÏ uÛÑs¡Ô ùde˝À ñ+&É&Éy˚T
$X‚wü <Ûäs¡à+. uÛÑπsÔ uÛ≤s¡́ ≈£î Á|üuÛÑTe⁄, uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ≈£L&Ü. uÛÑs¡Ô≈£î düVü≤<Ûäs¡à #ê]DÏ>±
ñ+&É&ÉẙT uÛ≤s¡́ ≈£î ô|<ä› |ü<ä$. <ëìe\¢H̊ >ös¡e+, ø°]Ô, dü+|ü<ä \_ÛkÕÔj·Tì d”‘ê<̊$øÏ
nqdü÷j·T uÀ~Û+∫+~.

ªnVü≤+ø±s¡+ $Vü‰j·÷-Vü≤+  ø±eTÁø√<ÛÍ #· düs¡«<ë,
dü<ë#êsêHé bÕ+&ÉyêHé ì‘·́ + Á|üj·T‘√|ü#·sê´eTVü≤yéTμ.
H˚qT nVü≤+ø±sêìï, ø±eTÁø√<Ûë<ÛäT*ï $&ç∫ô|{Ïº |ü‹Áe‘ê <Ûäsêàìï

Ä#·]düTÔHêïq+≥÷ Á<Í|ü~ ̀  Ád”Ô\øÏ uÛÑs¡Ô‘√ düe÷qyÓTÆq <Ó’e+ yπ̊s ̋ Ò&ÉT. <˚e‘·\‘√
≈£L&çq ̋ Àø±\T ≈£L&Ü uÛÑs¡Ô‘√ düe÷q+ ø±e⁄. uÛÑs¡Ô nqTÁ>∑Vü≤+ ñ+fÒ uÛ≤s¡́  ø√¬sÿ\˙ï
|üP]Ô>± HÓs¡y˚s¡T‘êsTT. uÛÑs¡ÔøÏ ÄÁ>∑Vü≤+ ø£*–‘˚ ne˙ï q•+∫b˛‘êsTT. ø±ã{Ïº
Á‹ø£s¡DX¯ó~∆>± uÛÑs¡ÔqT uÛ≤s¡́  ùd$+#ê* nì Væ≤‘·uÀ<Ûä #˚düTÔ+~.
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uÛÑs¡Ô\ <Ûäsêà\T ` \ø£åD≤\T
|ü⁄s¡Twüß&ÉT y˚<√ø£Ô ø£s¡à*ï Ä#·]+#ê\+fÒ n‘·&çøÏ uÛ≤sê´jÓ÷>∑+ ñ+&Ü*.

$yêVü≤+ ø±ì yê&ÉT j·TC≤„ìøÏ |üìøÏsê&ÉT.

|ü⁄s¡Twüß&ÉT <Ó’yêqTÁ>∑Vü≤+ e\¢H˚ uÛ≤s¡́ qT bı+<äT‘ê&ÉT ø±ã{Ïº Ä <˚e‘·*ï
dü+‘√wü|üs¡#·&Üì¬ø’Hê uÛ≤s¡́ qT C≤Á>∑‘·Ô>± #·÷düTø√yê*. uÛÑsêÔ uÛ≤sê´ mqï{Ïø° y˚s¡T
ø±<äT. $yêVü≤ã+<Ûäy˚T yê] nH√´q´‘·≈£î |ü⁄Hê~. (eTqT. 9`95)

uÛ≤s¡́ ≈£î bÕ‹Áe‘·́ + m+‘· eTTK´yÓ÷ uÛÑs¡Ô≈£î @ø£|ürïÁe‘·+ n+‘˚ eTTK´+.
eTsê´<ë|ü⁄s¡Tc˛‘· ÔeTT&Ó ’q lsêeTT&ÉT á <Ûäsêàìï Ä#·]+∫, eTq+<ä]ø °
e÷s¡Z<äs¡Ù≈£î&Éj·÷´&ÉT.

|ü‹Áe‘· nsTTq uÛ≤s¡́ qT m{Ïº |ü]dæú‘·T˝À¢q÷ $&ç∫ô|≥º≈£L&É<äT. n˝≤
$&ç∫ ô|&ç‘˚ yê&çøÏ |òüTÀs¡yÓTÆq ÁbÕj·T•Ã‘êÔ\T #Ój·÷´\+{À+~ Ä|üdüÔ+uÛÑ düàè‹.
(1`28`18).

ø±s¡D+ Ò̋≈£î+&Ü uÛ≤s¡́ qT $&ç∫ô|{Ïºq uÛÑs¡Ô ` >±&ç<ä #·sêàìï yÓ+Á≥Tø£\T
ô|’øÏ ø£ìŒ+#˚̋ ≤ ø£|üø=ì ªªnj·÷´! H˚qT uÛ≤s¡́ qT e~*y˚dæq yêDÏí Hê≈£î _Ûø£å
Çe«+&çμμ nì ns¡Tdü÷Ô s√E≈£î @&˚dæ Çfi¯fl #=|üq Äs¡THÓ\\T _#·Ã+ m‘·TÔø√yê*.

uÛ≤sê´uÛÑs¡Ô\T dü+‘√+>± ñqï Ç\T¢ düs¡«eT+>∑fi≤\≈£L ì\j·T+. ì‘·́ ø£̋ ≤´D+
|ü#·Ã‘√s¡D+. (eTqT. 3`60)

ø±eT+<ä≈£î&ç ˙‹XÊÁdüÔ+ uÛÑs¡Ô m˝≤ ñ+&Ü˝À #ÓãT‘√+~.

ø±πs´wüß jÓ÷^ ø£s¡DÒwüß <äø£å' s¡÷ù| #· ø£èwüí' ø£åeTj·÷ #· sêeT',
uÛÀCÒ´wüß ‘·è|üÔ' düTK<äT'K$TÁ‘·+ wü≥ÿs¡àj·TTø£Ô' K\T <Ûäs¡àHê<∏ä'.

1. jÓ÷–˝≤ @ |òü*‘·eT÷ Ä•+#·≈£î+&Ü ø±sê´\qT Ä#·]+#ê*.

2. ø±sê´\qT #Ój·T´&É+˝À HÓ’|ü⁄D´+ ø£*– ñ+&Ü*.

3. s¡÷|ü+˝À lø£èwüßí&ç̋ ≤ ñ+&Ü*.

4. zs¡TŒ˝À sêeTT&ç̋ ≤ ñ+&Ü*.
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5. uÛÀ»q+ #Ój·T´&É+˝À ‘·è|æÔì #Ó+<äT‘·÷ ñ+&Ü*.

6. düTK<äT'U≤\˝À uÛ≤s¡́ ≈£î $TÁ‘·T&ç̋ ≤ ñ+&Ü*.

á Äs¡T ÁøÏj·T\÷ #˚ùdyê&˚ ñ‘·ÔeT |ü⁄s¡Twüß&ÉT. ñ‘·ÔeTuÛÑs¡Ô. n+‘˚ø±<äT `
uÛ≤s¡́ qT <ä÷wæ+#·≈£L&É<äT. ‘·*¢̋ ≤ uÛ≤$+#ê*. >ös¡$+#ê*. b˛wæ+#ê*. ‘êqT
mìïø£cÕº\T |ü&ÉT‘·THêï uÛ≤s¡́ ì e÷Á‘·+ ø√|ü–+#·Tø√≈£L&É<äT. ‘·q uÛ≤s¡́ qT ø±≈£î+&Ü
nq´ Ád”Ô\qT >∑T]+∫ nq´<Ûë uÛ≤$+#·≈£L&É<äT. e÷qdæø£+>±HÓ’Hê |üs¡Ád”Ôì ‘êøÏq≥T¢
uÛ≤$+#·≈£L&É<äT. (n˝≤ uÛ≤$ùdÔ n‘·&ÉT qs¡ø±ìøÏ b˛‘ê&ÉT). <Ûäq+, eT+∫ eT+∫
eÁkÕÔ\T, ÄuÛÑs¡D≤\T, ø±qTø£\÷ Ç∫Ã Áù|eT>± e÷{≤¢&ÉT‘·÷ Á|ü‹ uÛÑsêÔ ‘·q uÛ≤s¡́ qT
dü+‘√wü+>± #·÷düTø√yê*. uÛ≤s¡́ qT ø£wüºô|fÒº |üqT\T #Ój·T´≈£L&É<äT.

Ç˝≤ #˚ùdÔ `

ªj·TdæàHé qπs eTùV≤XÊì ‘·TcÕº uÛ≤sê´ |ü‹Áe‘ê,
düs√«<Ûäs¡à' ø£è‘·ùdÔq uÛÑer Á|æj·T @e dü'μ.   (eTVü‰ìsê«D ‘·+Á‘·+. 43)
Á|ü‹ Ç˝≤¢\÷ |ü‹Áe‘˚ ne⁄‘·T+~. ‘·q uÛÑs¡ÔH˚ <Ó’e+>± ø=\TdüTÔ+~. uÛ≤s¡́

Áù|eTqT bı+~‘˚ düeTdüÔ <Ûäsêà\qT Ä#·]+∫qfÒ¢. düø£\ dü<äTZD≤\q÷ bı+~qfÒ¢.
n+<äTπø uÛ≤s¡rj·T düHê‘·q yêvàj·T+ Ád”Ôì ø£+≥‘·&ç ô|≥º≈£î+&Ü

#·÷düTø√eT+~. Ád”Ô Wqï‘·́ + m+‘·{Ï<√ H=øÏÿ eø±ÿDÏ+∫+~.
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Ád”Ô uÛÑÁ<ä‘·
˙ |ü⁄≥Tºø£ e\¢ ˝Àø±\T |ü$Á‘ê \j·÷´sTT.  ˝Àø±\≈£î qTy˚« X¯s¡D´+.

qTy˚« @\T>∑&É. nsTTHê qTe⁄« nHê<∏äe⁄.  ̋ À≈£î\T ̇  |ü≥¢  ø±≈£î\T.  Ç+<äTπøHê ̇
|ü⁄≥Tºø£? nHêï&ÉT  uÛÑeuÛÑ÷‹ eTVü‰ø£$.   (‘·«j·÷ »>∑+‹ |ü⁄D≤´ì ... $|ü‘·‡´ùd)
Ä e÷≥\T - H˚{Ïø° düe÷»+ Ád”Ô |ü≥¢ #·÷|ædüTÔqï $eø£å≈£î ì\Te⁄≥<ë›\T.

Ád”Ô - |ü⁄s¡TcÕsêú\≈£î ñ|üø£s¡D+. $<ä´≈£L ˙‘·T\≈£L |ü⁄{Ïº\T¢. eT+∫
q&Ée&çø£≈£î <ë]#·÷|ü⁄‘·T+~.  e+X¯  dæú‹øÏ eT÷\+, dü<äZ‹øÏ }‘·+,  >ös¡yêìøÏ
@¬ø’ø£ ø±s¡D+,  >∑TD≤\≈£î HÓ\e⁄. dü+‘√cÕìøÏ |ü⁄≥Tºø£ (qqïj·T - Ä~.4-84).

dü‹j·TT >∑*Zq >∑\TZ düø£\ dü+|ü<ä\T,  düø£\ |ü⁄D´eTT\T, dü‘·TŒÁ‘·#·j·TeTT,
dü<äZ‹Á‘√e (>ös¡q).  düø£\ $wüj·÷\q÷ uÀ~Û+#˚  Á>∑+<∏ë\T,  eTH√yê´~Ûì e÷H˚Œ
eT÷*ø£\T,    $#ês¡+ nH̊ düeTTÁ<ëìï  <ë{Ï+#̊ HÍø£\T- n+>∑q\T.  düs¡«<äT'U≤\ø°
Ád”Ô ˇø£ ~e´yÓTÆq Wwü<Ûä+. ø±˙  mø£ÿ&É #·÷dæHê nyÓT≈£î $T– Ò̋~ >∑T+&Ó\T |ü≥ºì
<äT'Ky˚T.

*+>∑$eø£å nH̊~ ìC≤ìøÏ n+‘·sê®rj·T düeTdǘ .  $<̊XÊ\˝À eTØ m≈£îÿe.
eTq<˚X¯+˝À |üPs¡«+ ‘·≈£îÿe>± ñ+&˚~.  H˚&ÉT $|üØ‘·+ ø±e&É+ <äTs¡<äwüºø£s¡+
(>∑D≤+ø±\T #·÷ùdÔ ̌ fi¯ófl >∑s¡Ts=Œ&ÉTdüTÔ+~). n+<äTπø  |üPs¡«+ eTq <˚X¯+˝À Ád”Ô\≈£î
ˇø£ s¡ø£åDø£e#·+ ñ+&˚~.  ÄHê&ÉT Ä&Éyêfi¯ófl ãj·T≥≈£î e#˚Ãyês¡T ø±s¡T ø±ã{Ïº
<ë&ÉT\T |ü]$T‘·+>± ñ+&˚$.

Ád”Ô j·T<∏̊#·Ã¤>±  ãj·T≥≈£î edüTÔqï ‘=*‘·s¡+ Ç<˚.  n+<äTπø áHê&ÉT
<ës¡TD≤\T m≈£îÿe>± #·÷düTÔHêï+.

ÁbÕNq uÛ≤s¡rj·T düe÷»+ Ád”ÔøÏ m+‘√ >=|üŒkÕúHêìï Ç∫Ã+~.  e÷‘·e÷Hé
|æ‘·e÷Hé Ä#ês¡́ yêHé |ü⁄s¡Tc˛ y˚<ä (ñ|üìwü<ë«ø£́ +) nì y˚<ë\T ñ|üìwü‘·TÔ\T
Ád”ÔøÏ yÓTT≥ºyÓTT<ä≥ >ös¡yêìï Ç#êÃsTT. Ád”Ô Jyê‘·à. |üs¡e÷‘·à |ü⁄s¡Twüß&ÉT
(Ád”Ôs¡÷|ü$T‘·s¡+ »>∑‘Y).  #Ó’Á‘·+  qT+∫ uÛ≤Á<ä|ü<ä+ es¡≈£L ø±\+  |ü⁄s¡Twüs¡÷bÕ‘·àø£+.
ÄX¯«j·TT»+ qT+∫  bòÕ\TZD+  es¡≈£L Ád”Ôs¡÷bÕ‘·àø£+. Ád”Ô nH˚ |ü<ä+˝À-düø±s¡+
dü‘·Ô«+ >∑TD+.  ‘·ø±s¡+  ‘·eTdüT‡.  s¡ø±s¡+  s¡»düT‡. Á‹>∑TD≤\ düe÷Vü‰s¡y˚T Ád”Ô.
n<˚ Á|üø£‹.
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y˚<äø±\+Hê{Ï  Ád”Ô\T $<ë´y˚‘·Ô̋ Ò ø±<äT eT+Á‘·Á<äwüº\÷ Hê´j·Tìπsí‘·\÷
≈£L&Ü.  >±]Z, yÓTÆÁ‘˚sTT, ÄÁ‘˚sTT yÓTT<ä̋ …’qyêfi¯ófl XÊÁdüÔ#·s¡Ã˝À¢ bÕ˝§ZH˚yês¡≥ . >±]Z,
yÓTÆÁ‘̊sTT, s√eTX̄, nbÕ\, ̋ ÀbÕeTTÁ<ä yÓTT<ä̋ …’qyês¡T ẙ<äeT+Á‘ê\qT <ä]Ù+∫qyêfīófl.

ÁãVü≤à$<ä́  Ád”Ô\≈£î ÁãVü≤à$<̊´+ ø±<äT.  Ád”Ô\≈£î  j·TCÀ„|üM‘·<Ûës¡D,  >±j·TÁr
»|ü+,  dü+<Ûë´e+<äq $<ÛäT\T, ñ|üqj·Tq+, y˚<ëuÛ≤´dü+ Ç˝≤ n˙ï |ü⁄s¡Twüß\‘√
düe÷q+>± ñHêïsTT.

dü+<Ûë´ø±\e÷Hê' XÊ´e÷ Á<ÛäTe y˚Twǘ ‹ C≤qø°,
qB+ #˚e÷+ X¯óuÛÑ»˝≤+ dü+<Ûë´πsú es¡e]í˙.         (düT+.14-49)
d”‘ê<˚$ dü+<Ûë´e+<äq+ #˚dæ+~.  ÁoeT+&Éq$TÁX¯ó\yê] düreTDÏ

ªñuÛÑj·TuÛ≤s¡‹μ Hê´j·Tìπsí‘·. n\+ø±s¡XÊÁdüÔ+˝Àq÷ Ád”Ô\ Á|üẙTj·T+ ñ+~. sê»X‚Ks¡Tì
e+{Ïyês¡T dæ<ë∆+rø£s¡D˝À ‘·eT düreTDT\ n_ÛÁbÕj·÷\T d”«ø£]+#˚yês¡≥.

Çø£ ø£$‘·«+ #Ó|üŒ≥+˝À Ád”Ô\T kÕøå±‘·TÔ düs¡dü«‘·T Ò̋. ãT~∆kÕVü≤kÕ\˝À Ád”Ô\T
nkÕe÷q´\T. uÛÑs¡‘·T&ç Hê≥´XÊÁdüÔ+˝À ø=ìï  e‘·TÔ*ï Á|ü<ä]Ù+#ê\+fÒ Ád”Ô ñ+&Ü*.
Ò̋≈£b˛‘˚ nkÕ<Ûä́ +. ñ<ë. ¬ø’•ø°e‹Ô. Hê≥´XÊÁdüÔ+ Ç˝≤ Ád”Ô ÁbÕ<Ûëq´+ >∑T]Ô+∫+~.

ø±ãfÒº Ád”Ô nee÷HêìøÏ >∑T] ø±ì$<Ûä+>± ø=ìï ìj·Te÷\qT #˚dæ+~. ø±˙ H˚{Ï
<äX¯́ e÷<Ûä́ e÷\T n+<äT≈£î |üP]Ô>± _Ûqï+>± ñ+&É&É+ $#ês¡ø£s¡+.

Hê] Ò̋ì Ç\T¢ ` Hê] Ò̋ì $\T¢
ª>∑Væ≤D° dü∫e' düF $T<∏ä' Á|æj·T•cÕ´ \*‘̊ ø£fi≤$<ÛÍμ n+{≤&ÉT ø±[<ëdüT.

|ü⁄s¡Twüß&çøÏ Ç˝≤¢̋ Ò n˙ï.   H˚qT ˙ ø£+fÒ eTT+<äT q&É∫ <äs¡“¤*ï  yÓT‘·Ôã&˚̋ ≤ #˚dæ
˙≈£î <ë] @s¡Œs¡TkÕÔq+≥T+~ sêeTT&ç‘√ d”‘·eTà.  n&É$øÏ sêe<ä›+fÒ }s¡Tø√ Ò̋<äT.
qTe⁄« |ü⁄s¡Twüs¡÷|ü+˝À ñqï  Ád”Ô$ (ÁdæÔj·T+ |ü⁄s¡Twü$Á>∑Vü≤yéT) nì kÕVü≤dæ+∫
Äj·Tq Äe‘ês¡e÷sêZìï düT>∑eT+ #˚dæq Ç˝≤¢\T. r>∑ Ò̋≈£î+&Ü MD yÓ÷>∑<ä̇ ,
#·Áø£+ ˝Ò≈£î+&Ü  s¡<∏ä+ q&Ée<ä˙ uÛ≤sê´uÛÑs¡Ô\ dü+ã+<Ûëìï Ä˝À#·Hê‘·àø£+>±
#ÓãT‘·T+~.

<Ûë]àø£ ÁøÏj·T\ø° Ád”Ôj˚T Ä\+ãq n+≥THêïsTT ‘Ó’‹ÔØj·T, X¯‘·|ü<∏ä
Áu≤Vü≤àD≤\T.  yÓTs¡T|ü⁄ ñqï y˚T|òüT+ #·\¢>± e]¸düTÔ+~. n˝≤π> dü‘·T\‘√ ø£\dæ
ñ+fÒH˚ dü‘·TŒs¡Twüß\T esê\qT ≈£î]|ækÕÔs¡≥.
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düe÷»ÁX‚j·TdüT‡˝À ≈£L&Ü Ád”Ô\ bÕÁ‘· >∑D˙j·TyÓTÆq~.  ãTT π>«< ä+˝Àì
$yêVü≤ dü÷ø£Ô+ - kÂuÛ≤>∑́ +ø√dü+ ìqTï d”«ø£]düTÔHêïqT. qTe⁄« <̊e<ä‘·Ôe⁄. ̋ Àø£ø£fi≤´D+
˙ e\¢H˚ kÕ<Ûä́ + nì uÛÑs¡Ô#˚‘· #Ó|æŒ+#˚ eT+Á‘ê\T ñHêïsTT.  Çe˙ï  Ád”Ô |üø£ÿq
ñ+fÒH˚ |ü⁄s¡Twüß&ÉT ìs¡«Væ≤+#· >∑\T>∑T‘ê&ÉT. (>∑Vü‰í$T ‘˚ ... >±s¡Ω|ü‘ê´j·T <˚yê').
Ád”Ôì ̋ …’+–ø£ edüTÔe⁄>± #·÷&É≥+ ‘·|ü. düø£\s¡+>±˝À¢ ‘·eT X¯øÏÔj·TT≈£îÔ*ï #ê≥T‘·Tqï
Ä&É|æ\¢\≈£î- e´øÏÔ>±, e´wæº>±, kÕe÷õø£+>±, bÕ\q |üs¡+>± n+<äT‘·Tqï uÛÑÁ<ä‘·
@ bÕ{Ï~? n_Ûe~∆ Áø£eT+˝À Ád”Ô\≈£î uÛ≤>∑kÕ«eT´+, Hê´j·T+, uÛÑÁ<ä‘·, Äs√>∑́ +
nH˚$ #ê˝≤ ø°\ø£yÓTÆq$. eTq<˚X¯+˝À yê{ÏøÏ Ç#˚Ã ÁbÕ<Ûëq´+ m+‘· n+fÒ `
eTVæ≤fi¯≈£î düVü≤ø£]+#·&É+˝À 167 <˚XÊ˝À¢ 133e kÕúq+˝À ñ+~ H˚&ÉT eTq <˚X¯+.

uÛÑÁ<ä‘·̋ À Á|üuÛÑT‘ê«\ yÓ’|òü̋ ≤´\T - Hê´j·TkÕúHê\ q‘·Ôq&Éø£- s¡ø£åDe´edüú̋ Àì
n\dü‘·«+  düe÷»+˝Àì neTsê´<ä yê‘êes¡D+ ø£∫Ã‘·+>± e÷sê*.  dü+kÕÿs¡
;C≤*ï |æ\¢\ eTqdüT˝À¢ HêfÒ̋ ≤ bÕsƒê´+XÊ\ ≈£Ls¡TŒ »s¡>±*. $\Te\‘√ $<ä́
eTq+<ä] ìHê<ä+ ø±yê*.

yê´bÕs¡<Û√s¡DÏ, ñbÕ~Ûø±+ø£å -  $<ë´e´edüú̋ À $\Te*ï ø±\sêdüTÔ+&É&É+,
eT+∫ ø£+fÒ #Ó&ÉTH˚ |òü÷≥T>± Á|ü#ês¡+ #˚j·T&É+˝À {°M\T dæìe÷\T #·÷|æ+#˚
∫‘·ÔX̄óB∆, Ä<Ûë´‹àø£‘· ̋ Òì J$‘ê\T, eTVæ≤fī\˝À $T‹MT]q ùd«#êÃ¤ Á|üe‹Ô,  düHê‘·q
dü+düÿ‹, dü+Á|ü<ëj·÷\ô|’ $eTTK‘·,  ≈£î≥T+ã $\Te\T H˚]Œ+#·ø£b˛e&É+ ̋ ≤+{Ï
nHês√>∑́ ø£s¡|ü]dæú‘·T\T e÷sê*.

e÷s¡Z+ ̋ Ò<ë n+fÒ ñ+~.  Á|ü|ü+#·+˝À @ düeTdǘ ¬ø’Hê |ü]cÕÿs¡+ nsTT‘˚
sêeTT&ç<ä>∑Zπs <=s¡T≈£î‘·T+~.  ÁosêeTT&çøÏ dü‘·́ yêø±Œ\q, @ø£|ürïÁe‘·+  ¬s+&É÷
¬s+&ÉT ø£fi¯ófl. ‘êqT @ø£|ürï‘ê«ìï ø£sƒ√s¡yÓTÆqÁe‘·+>± m+<äT≈£î Ä#·]+∫ #·÷bÕ&ÉT
|üs¡Ád”Ô\qT d”«ø£]+∫q yê]ì me«]˙ m+<äT≈£î ñù|øÏå+#·̋ Ò<äT n+fÒ  Ç<äT>√
Ç˝≤+{Ï <ës¡TD≤\T »s¡>∑≈£L&É<äì. @ø£|ürïÁe‘êìï ÁosêeTT&ÉT XÊdüq+ #˚XÊ&ÉT.
≈£îX¯ó&ÉT <ëìì #·≥ºã<ä∆+ #˚XÊ&ÉT.

njÓ÷<Ûë´ø±+&É̋ À ¬ø’πøsTT  q sêeT' |üs¡<ësê+ X¯Ã #·≈£åî sê“¤́ eT|æ |üX¯́ ‹-
ÁosêeTT&ÉT Ç‘·s¡Ád”Ô\qT ø£HÓï‘Ó’ÔHê #·÷&É&ÉT. n+≥T+~. n+<äs¡÷ sêeTTDÏí Ä<äs¡Ù+>±
rdüT≈£î+fÒ H˚&ÉT Çìïìï <ës¡TD≤\T »s¡T>∑T‘êj·÷!

O O O
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>√dü+s¡ø£åD≤ <Ûäsêà\T
ªeT<ÛäT yê‘ê ãTT‘êj·T‘˚ eT<ÛäT ø£ås¡+‹ dæ+<Ûäe' ... e÷BÛ«' >±y√ uÛÑe+‘·T

q'μ n+{À+~ ãTTπ>«<ä+. >√e⁄\T eT<ÛäTe⁄qT ≈£î]|ækÕÔj·Tì <ëì ns¡ú+.

>±y√ y˚T nÁ>∑‘· dü‡+‘·T >±y√ y˚T dü+‘·T |üwü̃‘·',
>±y√ y˚T Vü≤<äj˚T dü+‘·T >∑yê+ eT<Û˚´ ekÕ eT´Vü≤yéT.
Hê≈£î eTT+<ä÷  yÓqTø± >√e⁄\T ñ+&Ü*. H˚qT >√e⁄\eT<Ûä́ H˚ ñ+{≤qT.

nqï Áodü÷øÏÔì ã{Ïº >√e⁄ ÁbÕ<Ûëq´+ ‘Ó\TdüTÔ+~. >√e⁄qT e÷Á‘·y˚T e÷‘·>±q÷
düø£\ <˚e‘ê dü«s¡÷|ü+>±q÷ uÛ≤$+∫ |üPõ+#·&É+ eTq yÓ’~ø£ <Ûäs¡à+.

<äø£å Á|üC≤|ü‹ ÁbÕDÏ düwæº #˚dæq ‘·s¡Tyê‘·  ø=+#Ó+ neT‘·+ Á‘ê>±&ÉT.
n|ü⁄Œ&ÉT n‘·&ç  XÊ«dü̋ Àì düT>∑+<Ûä+ qT+&ç ̌ ø£ >√e⁄ »ìà+∫+~ (X̄‘·|ü<∏äÁu≤Vü≤àD+).
n+<äTe\¢ <ëìøÏ ªdüTs¡_Ûμnì ù|s¡T.

ãTTπ>«<ä+˝Àì  >√dü÷ø£Ô+ (4- 12)  >√e÷Vü‰‘·à´+ Á|üø£{Ïk˛Ô+~.

ø°ås¡düeTTÁ<ëìï eT~∏+∫q|ü⁄Œ&ÉT düTs¡_Û Ä$s¡“¤$+∫+<ä+≥THêïsTT |ü⁄sêD≤\T.
Ä düTs¡_Û s√eT≈£LbÕ\ qT+∫ ø=ìï \ø£å\ dü+K´˝À >√e⁄\T |ü⁄{≤ºsTT.

ø°ås¡ kÕ>∑s¡eT<∏äq+˝ÀH˚ - q+~, X¯óuÛÑ<ä, düTs¡_Û, düTo\, ãVüQfi¯ nH˚
nsTT<äT >√e⁄\T |ü⁄{≤ºsTT (uÛÑ$wǘ |ü⁄sêD+). M{ÏH̊ ø±eT<Ûq̊Te⁄\T n+{≤s¡T. ªª<Ûq̊÷Hê
eTdæà ø±eT<ÛäTø˘μμ nHêï&ÉT  ̂ ‘·̋ À Áoø£wüßí&ÉT. n+fÒ <Û̊qTe⁄\˝À H˚qT ø±eT<Û̊qTe⁄ì
nì.

ª>±e' $X¯«dǘ  e÷‘·s¡' >∑yê eT+π>wüß ‹wü̃+‹ uÛÑTeHêì #·‘·Ts¡›X¯μ >√e⁄
$X¯«Je⁄\≈£î ‘·*¢. >√e⁄˝À #·‘·Ts¡›X¯ uÛÑTeHê\THêïsTT.  n$ <ä≥ºyÓTÆq ˙*, q\T|ü⁄,
<Ûä÷ÁeT, ãÁuÛÑT, XÊ´eT, ns¡TD, |æ+>∑fi¯ (∫Á‘·) esêí\˝À ñHêïj·T≥ (kÕÿ+<ä+).

Ç+‘·{Ï eTVæ≤eT ø£*–q$ ø±ãfÒº @ <√wüyÓTÆHê  >√e⁄≈£î |üP»>±˙, ùde>±˙
#˚ùdÔ ‘=\–b˛‘·T+~. >√e⁄qT,  >√ |ü<ësêú\qT Ç‘·s¡T\≈£î <ëq+>± Çe«&É+ ≈£L&Ü
>√|üP»‘√ düe÷qy˚T.
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>√ùdej̊T |üs¡e÷‘·à ùde. >√e⁄ ̋ ÒìHê&ÉT düHê‘·q <Ûäs¡à+ ̋ Ò<äT. düHê‘·q<Ûäs¡à+
n–ï MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ÉT‘·T+~. n–ïeTTK+>± <˚e‘·\≈£î Vü≤$düT‡ ÇkÕÔs¡T.  >√e⁄
Ò̋ì<˚ ôVAeTy˚T Ò̋<äT.

|üPs¡«+ <˚e‘·\≈£î Äø£* y˚dæ ÁãVü≤à<˚e⁄&ç e<ä›≈£î yÓfi‚Ô Äj·Tq neT‘·+
Ç#êÃ&É≥. <˚e‘·\T Ä neT‘·+ ùd$+∫q|ü⁄Œ&ÉT  Ä neT‘·|ü⁄ düTyêdüq\ qT+&ç
ø±eT<Û̊qTe⁄ ñ<ä“¤$+∫+~. ø±eT<Û̊qTe⁄ qT+&ç eT] ø=ìï Äe⁄\T »ìà+#êsTT. Ä
Äe⁄\˙ï Væ≤e÷\j·÷\ MT<ä $Vü≤]düTÔHêïsTT. Ä düeTj·T+˝À ˇø£ Ò̋>∑<ä÷&É ‘·q
‘·*¢<ä>∑Zs¡ bÕ\T ‘ê>∑T‘·T+~. Ä bÕ\ qTs¡>∑T >±*øÏ m–] nø£ÿ&̊ ‘·|üdüT‡ #̊düT≈£î+≥Tqï
|üs¡eT•e⁄&ç ‘·\ MT<ä |ü&ç+~. |üs¡eT•e⁄&çøÏ ø√|ü+ e∫Ã+~.  eT÷&√ ø£qTï
‘Ós¡#ê&ÉT. n+‘˚ Ä Äe⁄\˙ï Ä y˚&çøÏ mÁs¡>± e÷] ‘·̋ À~≈£îÿ≈£î bÕ]b˛j·÷sTT.
n˝≤ e÷]qy˚ ø£|æ\>√e⁄\T. n|ü⁄Œ&ÉT ÁãVü≤à<˚e⁄&ÉT - eTùV≤XÊ ! ̇  ‘·\ MT<ä ñqï
#·+Á<äT&ÉT ìs¡+‘·s¡+ ˙ MT<ä neT‘·+ ≈£î]|ædüTÔ+{≤&ÉT ø£<ë ! Ò̋>∑ <ä÷&É\ H√{Ï
qT+&ç e#˚Ã qTs¡>∑T ≈£L&Ü neT‘·‘·T\´y˚T ø£<ë ! n~ m+–* m˝≤ W‘·T+~ ?
BìøÏ ÄÁ>∑Væ≤ùdÔ m˝≤ ! yê{Ïì ø£s¡TDÏ+#·T nì  ̌ ø£ eT+∫ m<äT›qT •e⁄&çøÏ ø±qTø£>±
Ç#êÃ&ÉT.

Çøå±«≈£îe+X¯+˝À kÂ<ëdüT&çøÏ yê] |ü⁄s√Væ≤‘·T&Ó’q edæwü˜eTVü≤]¸- Äe⁄
|ü$Á‘·yÓTÆq~. Äe⁄ Vü≤$düT‡≈£î |ü⁄{Ïºì\T¢. nìï Je⁄\≈£î >√y˚ Ä<Ûës¡+. >√e⁄\T
ñqï #√≥ \øÏåà ìedædüTÔ+~. >√e⁄ á dü+kÕs¡ kÕ>∑sêìï <ë≥&ÜìøÏ |üìøÏ e#˚Ã
|ü&Ée. dü«sêZìøÏ  ì#ÓÃq.  e÷qe⁄\T ‘·eT≈£îqï >√dü+|ü<ä̋ À |ü~+≥ ˇø£ <ëìì
<ëq+>± Çyê«*. >√e⁄qT ñ<äj·T+ düà]+∫, qeTdüÿ]ùdÔ m+‘√ |ü⁄D´+. e÷qe⁄\≈£î
|”&É ø£\\ e\q e#˚Ã |”&É >√e⁄qT düà]ùdÔ b˛‘·T+~ nì #ÓbÕŒ&ÉT.

X̄óø£eTVü≤]¸- >√e⁄≈£î düe÷qyÓTÆq~ á ̋ Àø£+˝À eTπsB ̋ Ò<äHêï&ÉT. >√e⁄qT
#·÷ùdÔ #ê\T bÕbÕ\T b˛‘êsTT. |üPõùdÔ  dü«s¡ZkÂU≤´\T ø£\T>∑T‘êsTT.  >√e⁄ Wwü<ÛäT\≈£î
ì\j·T+. >√ |ü+∫‘·+,  ø°ås¡+, HÓsTT´, ù|&É düø£\s√>±\qT Vü≤]+∫y˚kÕÔsTT.

Ä–ï˝À @+ y˚dæHê  ø±s¡“Hé-&Ó’-Äø£‡sTT&é,  Ç‘·s¡ $wüyêj·TTe⁄ Ò̋ ekÕÔsTT.
ø±˙ Äe⁄ HÓsTT´ì n–ïøÏ ÄVüQ‹ùdÔ ÁbÕDyêj·TTe⁄ edüTÔ+~. (10 Á>±eTT\ Äe⁄HÓsTT´øÏ
1 ≥qTï ÄøÏ‡»Hé).
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Vü≤$düT‡>± y˚dæq Äe⁄HÓsTT´ yêdüq yê´|æ+∫q+‘·es¡≈£L >±*˝À
dü÷ø£åàÁøÏeTT\T q•kÕÔsTT.  Vü≤$düT‡>± π><Ó HÓsTT´ y˚ùdÔ, n~ uÛÑ÷$T qT+∫ 300
MT≥s¡¢ qT+∫ 1000 MT≥s¡¢ ô|’ es¡≈£î e÷Á‘·y˚T yÓfi¯fl>∑\<äT. ø±˙ Äe⁄HÓsTT´
nDTs¡÷|ü+˝À uÛÑ÷ ñ|ü]‘·\+ qT+∫ 8 øÏ̋ ÀMT≥s¡¢ ô|’øÏ yÓ[fl, 10 #·<äs¡|ü⁄ øÏ̋ ÀMT≥s¡¢
yÓ’XÊ\´+˝À yê´|ædüTÔ+~. nø£ÿ&É @yÓ’Hê ̇ {Ï nDTe⁄\T ñ+fÒ, yê{Ïì <ä>∑Zs¡≈£î #˚]Ã,
es¡̧+ ≈£î]|ædüTÔ+~. á  Áø£eT+˝À ‘·eT #·T≥Tº ñqï ø±\TcÕ´ìï X̄ó~∆ ≈£L&Ü #̊kÕÔsTT.
n+fÒ j·T»„+ e\¢H˚  dü«#·Ã¤yÓTÆq ˙s¡T \_ÛdüTÔ+~.  s¡kÕj·THê\T #·*¢‘˚ ≈£î]ùd~
ø£\Twæ‘·yÓTÆq ˙πs.

Äe⁄ ˇø£y˚fi¯ $wü |ü<ësêú\qT ‹Hêï $wü|üP]‘·+ ø±<äT. eTπs »+‘·Te⁄≈£L
Ò̋ì $•wüº>∑TD+ Ç~.

☛ ÁbÕDyêj·TTe⁄qT |”\TÃ≈£îì ÁbÕDyêj·TTy˚ e~ Ò̋ @¬ø’ø£ ÁbÕDÏ >√e⁄.
☛ $cÕìï Vü≤]+#˚ >∑TD+ Äe⁄ bÕ\≈£î+~.
☛ yÓ’<ä́ XÊÁkÕÔìπø ns¡ú+ø±ì s√>±\qT ôd’‘·+ >√eT÷Á‘·+ qj·T+ #˚düTÔ+~.
☛ Äe⁄HÓsTT´, _j·T´+ ¬s+&É÷ ø£*|æ y˚&ç#˚ùdÔ Ç<∏ä*Hé Ä¬ø’‡&é, Áb˛|ü©dt Ä¬ø’‡&é

$&ÉT<ä\e⁄‘êsTT. ø£Á‹eT esê¸ìøÏ á Áb˛|ü©dt Ä¬ø’‡&˚ ÁX‚wüº+.
☛ >√ |ü+#·ø£+ Á|ü|ü+#·+˝ÀH˚ düs√«‘·ÔyÓTÆq ø°≥ø£Hê•ì.
☛ ÇfīflqT, yêøÏfīflqT Äe⁄ù|&É‘√ n*øÏ‘̊ πs&çjÓ÷<Ûë]àø£ øÏs¡D≤\qT+&ç eTq*ï

ø±bÕ&ÉTø√e#·TÃ.
☛ Äe⁄ù|&É̋ À ø£\sê yê´~Ûì yê´|æ+|üCÒùd ÁøÏeTT\qT HêX̄q+ #̊ùd X̄øÏÔ ñ+~.
☛ >√eT÷Á‘·+ >∑+>±»\eT+‘· |ü$Á‘·yÓTÆq~.

ø£|æ\ >√e⁄\≈£î #Óe⁄\T, eTT≈£îÿ, ø£fīófl, ø=eTTà\T ø£|æ\ es¡í+˝À ñ+{≤sTT.
n˝≤ø±ø£ @ ˇø£ÿ #√≥ mÁs¡>± ñHêï #ê\T. n~ ø£|æ\ >√y˚.

ø=ìï ø=ìï ÁbÕDT\ <Ûä÷[ MT<ä |ü&É≈£L&É<äT. n|üeT‘·T´ <√wü+. n<˚
>√e⁄\ –≥º\e\¢ Ò̋∫q <Ûä÷[->√<Ûä÷[  |üs¡eT |ü$Á‘·+.

j·T»e÷ì˝À @ s√>∑+ ñ+<√ >∑eTì+∫ <ëì ìyês¡D≈£î ø±e\dæq
j·÷+{°u≤&ûdt qT ‘·q X¯Øs¡+˝À ‘·j·÷s¡T #˚düT≈£î+≥T~ >√e⁄. n+<äTπø  >√e⁄≈£î
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düMT|ü+˝À ñ+&Ü*. me]øÏ Äs√>∑́ düeTdǘ \T ñ+fÒ yêfi‚fl >√e⁄≈£î ùde #˚j·÷*.
dü+‘êH√‘·Œ‹Ô düeTdǘ  ñ+&É&É+e\¢ ~©|ü⁄&ÉT- düT<äøÏåD q+~˙ <Ûq̊Te⁄≈£î ùde#̊XÊs¡T.
n+<äTe\¢ yê]˝Àì ˝ÀbÕ\T ‘=\–b˛j·÷sTT. dü+‘êq+ ø£*–+~.

>√<ëqeTVæ≤eT >∑T]+∫ nX̄«ẙT<Ûä|üs¡«+˝À ;Ûwüßà&ÉT <Ûäs¡àsêE≈£î $e]kÕÔ&ÉT.
ˇø£ |ü⁄D´~Hêq Áu≤Vü≤àDT\ nqTeT‹‘√ Ä s√»+‘ê ñ|üyêdü+ ñ+&ç ˇø£s√E
>√XÊ\˝À ñ+&ç,  eTs¡THê&ÉT ñ<äj·T+ ‘êqT <ëq+ Çe«<ä\∫q >√e⁄qT ù|s¡T
ô|{Ïº |æ*∫ -  ªª á >√e⁄ Hê ‘·*¢, á m<äT› Hê ‘·+Á&ç, á >√e⁄ >∑s¡“¤+ dü«s¡Z+, á
>√e⁄ ì*∫q Á|ü<˚X¯+ |ü⁄D´˝Àø£+. Ç∫Ãq e´øÏÔøÏ XÊX¯«‘· düTKdü+‘√cÕ\T \_ÛkÕÔsTT
n+≥÷ <ëq+ #Ój·÷´*. Çø£ <ëq+ |ü⁄#·TÃ≈£îH˚ yê&ÉT -$<ë´]úø±˙, Áe‘·ìwü̃ ñqï
yê&ÉT ø±˙ nsTT ñ+&Ü*. eT+∫ >∑TD≤\T ø£*– ñ+&Ü*.

>√e⁄qT Væ≤+dæ+#·&É+, m+‘√ bÕ|ü+.  >√e⁄qT dü+s¡øÏåùdÔ dæs¡T\ yêq
≈£îs¡TdüTÔ+~. >√e÷+dü+ m>∑TeT‹‘√ Ä]úø£ e´edü ̃ã\|ü&ÉT‘·T+<äqTø√e&É+ n$ẙø£+.
ìC≤ìøÏ ˇø£ >√e⁄qT ô|+#·T≈£î+fÒ m+‘· ˝≤uÛÑyÓ÷ Ä˝À∫ùdÔ ø£fi¯ófl ‹]–b˛‘êsTT.
(>√e<Ûäìùw<Ûä#·≥º+ πødüT˝À yê~+∫q Hê´j·Tyê~ ÁosêJyé uÛ≤jYT #Ó|æŒq ÄHê{Ï
…̋ø£ÿ\ Á|üø±s¡+) ˇø£ Äs√>∑́ +>± ñqï >√e⁄qT e~Û+#·&É+ e\¢ e#˚Ã Ä<ëj·T+

s¡÷.7000/- e÷Á‘·y˚T. n<˚ ˇø£ >√e⁄qT dü+s¡øÏåùdÔ- ˇø£ Äs√>∑́ yÓTÆq >√e⁄ s√EøÏ
10øÏ̋ À\ >√eTj·T+,( Äe⁄ù|&É ), 3 ©≥s¡¢ >√eT÷Á‘·+ ÇdüTÔ+~.

ˇø£ øÏ̋ À >√eTj·T+ ‘√ 33 øÏ̋ À\ ms¡Te⁄ ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~.  XÊÁdüÔy˚‘·Ô\T
>√eTj·T+‘√ #̊dæq ms¡Te⁄ uÛÑ÷$TøÏ ø±e*‡q 18 dü÷ø£åàb˛wüø±\T n+~+#̊ n‘·T´‘·ÔeT
ùd+Á~j·T ms¡Te⁄>± Á|üø£{Ï+#ês¡T. ̌ ø£ øÏ̋ À ùd+Á~j·T ms¡Te⁄ n+‘·sê®rj·T $|üDÏ̋ À
6 s¡÷bÕj·T\T (Ç~ n‹ ‘·≈£îÿe <Ûäs¡), nqT≈£î+fÒ, ˇø£ s√E≈£î >√e÷‘·
s¡÷.1,800/- qT+&ç s¡÷.2,000/- <ëø± Ä<ëj·T+  ‘Ó∫Ã ô|&ÉT‘·T+~.

(33 øÏ̋ À\ Äe⁄ ù|&É qT+&ç 330 øÏ̋ À\ ùd+Á~j·T ms¡Te⁄ ‘·j·÷s¡T
ne⁄‘·T+~ ø£<ë! 330 R s¡÷. 6/-).  ô|’>± á >√e⁄\ ≈£î Ä~yês¡+ ôd\e⁄\T ø±˙
Ò̋e⁄ ø£<ë! á …̋ø£ÿq >√e÷‘· e\q  ˇø£ dü+e‘·‡s¡+˝À n+fÒ 365 s√E\˝À

e#˚Ã Ä<ëj·T+ 1800 I 365 R s¡÷. 6,57,000/-. Ç<ä+‘ê >√eTj·TeTT e\q
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n+fÒ ªªÄe⁄ ù|&Éμμ e\q e#˚Ã Ä<ëj·T+. s¡e÷s¡$T 20 dü+e‘·‡sê\T J$+#˚
>√e÷‘· e\q e#˚Ã Ä<ëj·T+ <ë<ë|ü⁄  1 ø√{Ï 31  \ø£å\ 40y˚\T s¡÷bÕj·T\T
ô|’H˚. >√eTj·T+˝À ªª\øÏåàμμ  ìedædüTÔ+<ä+fÒ Ç<˚.

ªªˇø£ >√e⁄ s√EøÏ 2 Ò̋ø£ 2.25  ©≥s¡¢  >√eT÷Á‘·+ ÇdüTÔ+~. Ç~ 48
s¡ø± …̋’q  s√>±\qT düeT÷\+>± ìs¡÷à*+#·>∑\<äT. ̌ ø£ ©≥s¡T >√eT÷Á‘·+ uÛ≤s¡rj·T
$|üDÏ̋ À s¡÷.500/- n+‘·sê®rj·T $|üDÏ̋ À  Ç+ø± m≈£îÿe. nyÓT]ø±˝À >√eT÷Á‘·+
ªªù|f…+≥Tμμ ≈£L&Ü #Ój·T´ã&ç+~. >√eT÷Á‘êìøÏ 3 ù|f…+≥T¢ ñHêïsTT. nyÓT]ø±
Á|üuÛÑT‘·«+ >√eT÷Á‘êìï uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ qT+&ç ~>∑TeT‹ #˚düT≈£îì, ø±q‡sY ≈£î,
eT<ÛäTẙTVü‰ìøÏ eT+<äT\T ‘·j·÷s¡T #̊k Ǫ̂+~.   nyÓT]ø±≈£î m>∑TeT‹ #̊ùd >√eT÷Á‘·+
<Ûäs¡ ̌ ø£ ©≥s¡T s¡÷.1,200/- qT+&ç s¡÷.1,300  nqT≈£î+fÒ Ä ̋ …ø£ÿq  >√eT÷Á‘·+
e\q Ä<ëj·T+ s√E≈£î s¡÷.3,000/- , yê]¸ø£ Ä<ëj·T+ s¡÷.3000I365
Rs¡÷.10,95,000/-.

ˇø£ >√e⁄ ‘·q J$‘· ø±\yÓTÆq 20 dü+e‘·‡sê\˝À πøe\+ >√eT÷Á‘·+
MT<ä Ç#˚Ã Ä<ëj·T+ 3000I365I20 R 2,19,00,00 (nø£åsê\ 2 ø√≥¢ 19
\ø£å\ s¡÷bÕj·T\T). Ç<˚ >√eTj·T+ ªª$T<∏Ó’Héμμ nH˚ yêj·TTe⁄ ñ‘·Œ‹Ô #˚düTÔ+~. Bìì
eTq+ e+≥ø° yêVü≤Hê\≈£î Ç+<Ûäq+>±q÷ |üìøÏedüTÔ+~. øÏ̋ À MT≥s¡T≈£î 50qT+&ç
60 ô|’dü\ ø£+fÒ m≈£îÿe Ks¡TÃ ø±<äT. X¯ã›, yêj·TT ø±\TcÕ´\T ndü̋ Ò ñ+&Ée⁄.

>√e<ÛäqT @ eT‘·Á>∑+<∏ë\÷ #Ó|üŒ Ò̋<äT.  ªªÇkÕ¢+ bÕ\≈£î\÷ mes¡÷ >√e<ÛäqT
düeT]ú+#·˝Ò<äT. u≤ãsY, VüQe÷j·TTHé, Ws¡+>∑CÒãT >√e<Ûäì e´‹πsøÏdü÷Ô #·≥º+
#˚dæqyêfi‚¢. >√dü+s¡ø£åD eTq sêC≤´+>∑ $~Û. >√e⁄ ø=e⁄«‘√ ‘·j·÷s¡T #˚dæq
‘·TbÕø°>∑T+&ÉTqT H√{Ï̋ À ô|≥Tºø√e&É+ Çwüº+ Ò̋ø£  ˇø£ Á_{°wüß n~Ûø±]ì ø±*Ã
#·+bÕ&ÉT Áo eT+>∑fiŸ bÕ+&˚. á |òüT≥H˚ eTq Á|ü<∏äeT kÕ«‘·+Á‘·́  dü+Á>±e÷ìøÏ <ë]
rdæ+~. ø±ã{Ïº >√ dü+s¡ø£åD Á|ü‹ uÛ≤s¡rj·TTì ø£s¡Ôe´+. n~ sêC≤´+>∑ã<ä∆yÓTÆq~.

O O O
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esêíÁX¯eT <Ûäsêà\T
e÷qe⁄&ÉT |ü⁄{Ïºq <ä>∑Zs¡ qT+&ç eTs¡DÏ+#˚es¡≈£L Ä<äs¡Ùe+‘·yÓTÆq JeHêìï

kÕ–+#·&ÜìøÏ eTq düHê‘·q <Ûäs¡à+ ø=ìï ÄÁX¯e÷\qT ìj·T$T+∫+~. Ä j·÷
ÄÁX¯e÷\˝À bÕ{Ï+#·e\dæq <Ûäsêà\q÷ ìπs›•+∫+~. M{ÏH˚ ªÄÁX¯eT <Ûäsêà\Tμ
n+{≤s¡T. ªÄÁX¯eTdü´ <Ûäs¡à' ÄÁX¯e÷j·T <Ûäs¡à', ÄÁX¯$TD≤+ ÁãVü≤à#·sê´BHê+
Ä#·s¡D°j·T+ <Ûäs¡àyéTμ.

ÁãVü≤à#ê], >∑èVü≤düTú&ÉT, yêqÁ|üdüTú&ÉT, düHê´dæ yÓTT<ä̋ …’qyêfi¯ófl Ä#·]+#·&É+
ø√dü+ $~Û+∫q <Ûäsêà\T. ÄÁX¯eT+ n+fÒ ` ªÄÁX¯j·T+‹ ‘·|ükÕ Ä‘êàq+ nÁ‘·
<Ûäs¡à#ê]D'μ <Ûäsêàìï Ä#·]+#˚ kÕúq+ nì Bì ns¡ú+. Ç$ 4.
1. ÁãVü≤à#·sê´ÁX¯eT+: ÁãVü≤à+ >∑T]+∫ #·]dü÷Ô J$+#̊ ÄÁX̄eT+ Ç~. ÁãVü≤à
uÛ≤ẙ eTqXÊÃs¡+ ÁãVü≤à#·s¡́ + |üs¡+ ‘·|ü (C≤u≤˝À|üìwü‘Y 1`14) eTqdüT‡qT ÁãVü≤à+
MT<˚ ñ+#·&É+.
kÕe÷q´ <Ûäsêà\T: nìï esêí\ yê]ø° e]Ô+#˚ <Ûäsêà\T kÕe÷q´ <Ûäsêà\T. M{Ï̋ À
Á|ü‘˚́ ø£+>± ø=+<ä]øÏ e÷Á‘·y˚T $~Û+#˚$ $X‚wü <Ûäsêà\T.
1. @ es¡í+yê¬s’Hê Ç+Á~j·T ìÁ>∑Vü≤+‘√ ñ+&É&É+, eTqdüT‡qT ns¡úe÷s¡Z+˝À

yÓfi¯flìe«≈£î+&Ü |üs¡e÷s¡ú+ ø√dü+ ∫+‹+#˚̋ ≤ #·÷düTø√e&É+ eTTK´+.
uÛÀ>±\ô|’ ÄdüøÏÔì $&ç∫ô|{≤º*. ÁãVü≤à#·sê´ÁX¯eT+˝À n+<äs¡÷ ‘·eT
ÁX¯<ä∆q+‘ê $<ë´uÛ≤´dü+ô|’H˚ ñ+#ê*.

2. $<ä́ H˚]Œq >∑Ts¡Te⁄qT ùd$+#ê*. X¯óÁX¯Swü #Ój·÷´*.
3. >∑Ts¡Te⁄‘√ bÕ≥T ‘·øÏÿq ô|<ä›\T ñHêï eTT+<äT >∑Ts¡Te⁄πø qeTdüÿ]+#ê*.
4. >∑Ts¡Te⁄ m<äT¬s’‘˚ Ò̋∫ qeTdüÿ]+#ê*. >∑Ts¡Te⁄ ÄC≤„|æùdÔH˚ ≈£Ls√Ãyê*.

ªdüs¡«+ ÁãùV≤à‹ jÓ÷ y˚<ä ÁãVü≤à#êØ dü ñ#·́ ‘˚μ
n+‘·{≤ |üs¡ÁãVü≤àH˚ <ä]Ù+#˚yê&ÉT ÁãVü≤à#ê]. düs¡«ø±\ düsê«edüú\˝Àq÷

Ád”Ô dü+>∑e÷ìï ø√s¡Tø√ìyê&ÉT ÁãVü≤à#ê].
ø£s¡àD≤ eTqkÕ yê#ê düsê«ekÕúdüT düs¡«<ë,
düs¡«Á‘· yÓTÆ<∏äTq ‘ê´>√ ÁãVü≤à#·s¡́ + Á|ü#·ø£å‘˚.
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n‘·&ÉT bÕ{Ï+#˚<˚ ÁãVü≤à#·s¡́ +. á Áe‘·+˝À 12 dü+e‘·‡sê\T ìwü̃>±
ñ+≥÷ $Á|ü⁄&ÉT y˚<ëìï n<Ûä́ j·Tq+ #Ój·÷´*. ‘·qT @ e+X¯|üs¡+|üs¡≈£î #Ó+~‘˚ Ä
ẙ<ëìï #·<äyê*. BìH̊ ªkÕ«<Ûë´j·T+μ n+{≤s¡T. ø£åÁ‹j·T, yÓ’X̄´ X̄SÁ<ë<äT\T |ü⁄sêD≤˙ï
Ç‹Vü‰kÕ˙ï |ü]ƒ+#ê*. Ò̋<ë ≈£î\eè‘·TÔ\qT H˚s¡TÃø√yê*.

ÁãVü≤à#ê] $<ÛäT\T
ÁãVü≤à#ê] XÊØs¡ø£ e÷qdæø£ kÕ<Ûäq\T ¬s+&É÷ #Ój·÷´*. yê≈£îÿq÷, #̊wüº\qT,

ÄVü‰s¡ d”«ø£s¡Dq÷ ìj·T+Á‹+#·Tø√yê*. _Ûø£å <ë«sê ‘Ó∫Ãq ÄVü‰sêìï >∑Ts¡Te⁄
nqTeT‹‘√ uÛÑTõ+#ê*. dü‘·Ô«>∑TD≤ìï ô|+bı+~+|üCÒùd ÄVü‰sêH̊ï n+fÒ XÊø±Vü‰sêH̊ï
d”«ø£]+#ê*. ñ|ü, |ü⁄\T|ü⁄, ø±s¡+ e+{Ï s¡CÀ>∑TD |ü<ësêú\T, e÷<äø£Á<äyê´\T,
e÷+kÕVü‰s¡+ ìùw<Ûä+ (Ä|üdüÔ+uÛÑ dü÷Á‘·+). |ü⁄cÕŒ\T, düT>∑+<ÛäÁ<äyê´\T, ‘Ó’\+‘√
nuÛÑ́ +»q kÕïq+, yêVü≤q $ìjÓ÷>∑+, bÕ<äs¡ø£å\T <Ûä]+#·&É+, y˚&ç̇ fi¯fl kÕïq+,
ø£fi≤düøÏ Ô ≈£L&Ü ìwæ<ë∆˝Ò. ø±eTÁø√<Ûë<äT\≈£î <ä÷s¡+>± ñ+&É&É+, Msê´ìï
dü+s¡øÏå+#·Tø√e&É+ ÁãVü≤à#·s¡́  Áe‘êìøÏ Á|ü<ÛëqyÓTÆq$.

p<ä+, yê<√|üyê<ë\T, |üs¡ì+<ä, ndü‘·´+, ø±eTdü+uÛ≤wüD\T,
øö–*+‘·\T, n|üø±s¡|ü⁄ ‘·\+|ü⁄\T |üìøÏsêe⁄. m|ü&É÷ ˇ+≥]>±H˚ ìÁ<äb˛yê*.
dü+<Ûë´e+<äHê~ yÓ’~ø£ ø£s¡à\T ìj·TeT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü bÕ{Ï+#ê*.

uÛÀ»q+ #˚ùd≥|ü&ÉT ø±fi¯ófl, #˚‘·T\T X¯óÁuÛÑ+>± ø£&ÉTø=ÿì Ä#·eTq+#˚dæ
≈£Ls=Ãì eTÚq+>± uÛÀ»q+ #Ój·÷´*. $<ë´]úøÏ düŒs¡∆ ñ+&Ée#·TÃ ø±˙ ndü÷j·T
|üìøÏsê<äT. n‹>± e÷{≤¢&É&É+, ‘·qqT ‘êqT bı>∑&ÉTø√e&É+, ‘=+<äs¡bÕ≥T |üqT\T
#˚j·T&É+ $<ë´s¡Tú\≈£î X¯Á‘·Te⁄\T. (eTVü‰uÛ≤s¡‘·+ 8`3)

Ä\dǘ + eT<äyÓ÷Vü≤Ö #· #ê|ü\+ >√wæ̃πse#·,
düÔã∆‘ê #ê‹e÷ì‘·«+ ‘·<∏ë‘ê´–‘·«y˚Te#·,
@‘˚yÓ’ dü|üÔ<√cÕ' düT´' dü<ë $<ë´]úHê+ eT‘ê'.
1. k˛eT]‘·q+, 2. eT<ä+, 3. #·|ü\‘·«+, 4. >∑T+|ü⁄\T ø£≥º&É+, 5.»&É‘·«+,

6. d”«j·÷_Ûe÷q+, 7. ‘ê´>∑+ Ò̋ø£b˛e&É+ nH˚ @&ÉT $<ë´s¡Tú̋ À¢ kÕ<Ûës¡D+>±
ñ+&˚ \ø£åD≤\T. M{Ïì |ü]‘·́ õ+#ê*.
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ªø±ø£ #˚cÕº ãø£ <äèwæº' XÊ«q ìÁ<ë ‘·<∏Ó’e #·
n˝≤ŒVü‰Ø <˚Vü≤‘ê´>∑+ |ü+#·$<ë´]ú \ø£åDyéTμ
ñ‘·ÔeTT&Ó’q $<ë´]úøÏ 1. ø±øÏ̋ ≤+{Ï #˚wüº, 2. ø=+>∑̋ ≤+{Ï #·÷|ü⁄, 3. ≈£îø£ÿ

˝≤+{Ï ìÁ<ä, 4. ‘·≈£îÿe ‹q&É+, 5. ‘êqT ñqï Á|ü<˚XÊìï $&ç∫ô|≥º&É+ nH˚
\ø£åD≤\T ñ+{≤sTT. M{Ïì bÕ{Ï+#ê*.

$<ä́  sêyê\+fÒ düTU≤ìï $&ç∫ô|{≤º*. düTK+ ø±yê\qT≈£î+fÒ $<ä́ qT
$&ç∫ô|{≤º*. Ç˝≤+{Ï ñ‘·ÔeT \ø£åD≤\qT bÕ{Ï+#˚ $<ë´]ú $<ë´uÛ≤´dü+ |üP]Ô
#̊düTø=Hêïø£ ‘·q≈£î dü+|üPs¡íyÓTÆq yÓ’sê>∑́ + ø£*–‘̊ ÁãVü≤à#·s¡́  <äX̄qT+&̊ düHê´kÕÁX̄e÷ìï
d”«ø£]+#·e#·TÃ. Ò̋<ë HÓ’wæ̃ø£ ÁãVü≤à#·sê´ìï bÕ{Ï+#·>∑*–‘˚ bÕ{Ï+#·e#·TÃ. Ò̋<ë
$yêVü≤+ #˚düTø=ì >∑èVü≤kÕúÁX¯eT <Ûäsêàìï nqTdü]+#·e#·TÃ. n˝≤ #Ój·÷´\qTø=H˚
•wüß´&çøÏ >∑Ts¡Te⁄ $<ë´uÛ≤´dü+ |üPs¡ÔsTTq ‘·s¡Tyê‘· kÕï‘·ø√‘·‡e s¡÷|ü+˝À #Ó|æŒq
‘Ó’‹ÔØjÓ÷|üìwü<ë«ø±´\T düs¡«<ë nqTdüs¡D°j·÷\T.

>∑èVü≤kÕúÁX¯eT+
nìï ÄÁX¯e÷˝À¢¬ø˝≤¢ ñ‘·ÔeTyÓTÆqB #·‘·T]«<Ûä |ü⁄s¡TcÕsêú\qT kÕ~Û+∫ô|fÒºB

á ÄÁX¯eTy˚T! $T–*q ÄÁX¯e÷\≈£L á ÄÁX¯eTy˚T eT÷˝≤<Ûës¡+.
ÁãVü≤à#ê] á ÄÁX¯eT+˝ÀìøÏ eùdÔ >∑èVü≤düTú ne⁄‘ê&ÉT. ô|<ä›\ düeTà‘·+‘√

‘·*¢ ‘·s¡T|ü⁄q mì$T~ ‘·sê\T, ‘·+Á&ç ‘·s¡|ü⁄q mì$T~ ‘·sê\T ã+<ÛäT es¡Z+˝À
#˚s¡ì ø£q´qT $yêVü≤+ #˚düTø√yê*. á ÄÁX¯eT+˝À ‘·q Äj·TTsê›j·T+˝À dü>∑+
n+fÒ 50 dü+e‘·‡sê\T e÷Á‘·y˚T ñ+&Ü\+{À+~ eTqTdüàè‹ (2`169).

>∑èVü≤düTú 1. ÁãVü≤à, 2. |æ‘·è, 3. <˚e, 4. uÛÑ÷‘·, 5. n‹~∏ (eTqTwǘ )
j·TC≤„\H˚ |ü+#·eTVü‰j·TC≤„\qT $~Û>± ìs¡«]Ô+#ê*.
1. y˚<ë<Ûä́ j·Tq+, n<Ûë´|üq+ ` ÁãVü≤àj·T»„+.
2. |æ‘·è‘·s¡ŒD≤\T, ÁXÊ<ä∆ø£s¡à\T ` |æ‘·èj·T»„+.
3. <˚e‘êsê<Ûäq $~Û ` <˚ej·T»„+.
4. ‘·qô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñqï düø£\ ÁbÕDT\qT eTTK´+>± »+‘·Te⁄\T, ÁøÏ$T

ø°{≤<äT\≈£L ÄVü‰sêìï n+~e«&É+ ` uÛÑ÷‘·j·T»„+.
5. n‹~∏ì Ä<ä]+#·&É+ ` n‹~∏ j·T»„+.
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Ç$ø±≈£î+&Ü 1. nVüQ‘·+, 2. VüQ‘·+, 3. Á|üVüQ‘·+, 4. ÁãVü≤àVüQ‘·+,
5.ÁbÕ•‘·+ nH˚ |ü+#·j·TC≤„\T ≈£L&Ü #Ój·÷´*.

nVüQ‘·+ n+fÒ »|ü+, VüQ‘·+ n+fÒ Vü≤√eT+. Á|üVüQ‘·+ n+fÒ ∫qï
∫qï ÁbÕDT\øÏ ÄVü‰sêìï ô|≥º&É+. ÁãVü≤àVüQ‘·+ n+fÒ Áu≤Vü≤àDT*ï n‹<∏äT©ï
ùd$+#·&É+. ÁbÕ•‘·+ n+fÒ ‘·s¡ŒD≤\T e<ä\&É+. n+fÒ ÁXÊ<ä∆ø£s¡à\T.

düø£\<̊e‘·\÷, eTVü≤s¡T¸\÷, düs¡«Je⁄\÷, n‹<∏äT\÷ n+<äs¡÷ >∑èVü≤düTúô|’H̊
Ä<Ûës¡|ü&ç ñHêïs¡T. ̌ ø£ÿs√E >∑èVü≤düTú ‘·q $<ÛäT*ï+∫ ‘·|ü≈£îHêï Mfīfl+‘ê øå√_ÛkÕÔs¡T.
n+<äTe\¢ >∑èVü≤düTú >∑èVü≤ø±sê´\|ü≥¢ ÄdüøÏÔ, ÁX¯<ä∆ø£\yê&Ó’ ñ+&Ü*. me]‘√q÷
$yê<ë\T ô|≥Tºø√≈£L&É<äT. Ç+{ÏøÏ e∫Ãq yê]ì Ä<ä]+∫q≥¢sTT‘˚ düeTdü Ô
|ü⁄D´˝Àø±\÷ >∑èVü≤düTú≈£î \_ÛkÕÔsTT.

>∑èVü≤düTú m|ü&É÷ dü‘ê´H˚ï |ü\ø±*. Ç‘·s¡T\ Á<äyê´\qT n|üVü≤]+#·&É+,
yÓ÷dü+ #Ój·T´&É+, ‘·*¢<ä+Á&ÉT\‘√>±˙, n‹<∏äT\‘√>±˙ |üs¡Twü+>± e÷{≤¢&É≈£L&É<äT.
ô|<ä›\qT n|üVü‰dǘ + #Ój·T´≈£L&É<äT. yêfi¢̄ eTT+<äT ‘êqT ≈£Ls√Ã≈£L&É<äT. ‘·qô|’
Ä<Ûës¡|ü&çq yêfi¯ófl uÛÀ»q+ #˚dæq ‘·sê«‘· e÷Á‘·y˚T ‘êqT uÛÀ»q+ #Ój·÷´*.

Ä#ês¡y˚T >∑èVü≤düTú&çøÏ ã\+, ø°]Ô, Wqï‘·́ eT÷qT. Ä#ês¡V”≤qT&Ó’q >∑èVü≤düTú
n|üø°]Ô bÕ\e⁄‘ê&ÉT. ÇVü≤|üsê\˝À ÁuÛÑwüßº&Ée⁄‘ê&ÉT.

‘·*¢<ä+Á&ÉT*ï ùd$+#·&É+, Áu≤V”≤àeTTVüAs¡ Ô+˝ÀH˚ ‘·q $<Û äT*ï
ÁbÕs¡+_Û+#·&É+, dü+<Ûë´e+<äHê<äT\T Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü #Ój·T´&É+, n<Ûäs¡àø£è‘ê´\≈£î
<ä÷s¡+>± ñ+&É&É+, $yê<ë\≈£î yÓfi¯fl≈£î+&Ü ñ+&É&É+, |æ‘·è<˚e‘·*ï, <˚e‘·*ï,
ãTTwüß*ï, n‹<∏äT*ï n]Ã+∫q ‘·sê«‘˚ ‘êqT uÛÀ»q+ #Ój·T´&É+, nHêïìï
<ä÷wæ+#·≈£î+&Ü ñ+&É&É+, m+–* uÛÑTõ+#·≈£î+&Ü ñ+&É&É+ >∑èVü≤düTú≈£î $<ÛäT\T.

ÁbÕ‘·'ø±\ $<ÛäT\T bÕ{Ï+#ê*. ‘·\<äTe⁄«ø√e&É+, n<ë›ìï #·÷&É&É+
‘·s¡ŒD≤\T e<ä\&É+ |üPsê«Vü≤ï+˝ÀH˚ #Ój·÷´*. ãVæ≤s¡+>∑ Á|ü<˚XÊ\˝À eT÷Á‘·,
eT\ $düs¡®q #˚j·T≈£L&É<äT. $]–q edüTÔe⁄*ï yê&É≈£L&É<äT.

ô|<ä›\T e∫Ãq|ü&ÉT >ös¡$+#ê*. yê]øÏ ÄdüHêìï #·÷bÕø£, yê]
nqTeT‹‘√H˚ ‘êqT ≈£Ls√Ãyê*. yês¡T ‹]–yÓfi‚fl≥|ü&ÉT qBrs¡+ <ëø± yÓ[fl
kÕ>∑q+|æsêyê*. Áu≤Vü≤àDT*ï, >√e⁄ì, n–ïVü≤√Á‘êìï m|ü&É÷ nee÷ì+#·≈£L&É<äT.
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nq<Ûä´j·Tq+ s√E˝À¢ y˚<ë<Ûä´j·Tq+ #˚j·T≈£L&É<äT. >∑Ts¡Te⁄ eTqdüT
H=|æŒ+#·≈£L&É<äT. <˚yê\j·T+>±˙, |ü⁄D´Á|ü<äyÓTÆq eèø£å+>±˙ ø£ì|æùdÔ Á|ü<äøÏåD #˚dæ
qeTdüÿ]+#ê*.

Á>∑Vü≤D+ düeTj·T+˝À j·T<∏ë$~Û>± Ä#êsê\T bÕ{Ï+#ê*. eT&çì
bÕ{Ï+#ê*. ãTT‘·T~Hê\˝À Ád”Ôì ø£\e≈£L&É<äT.  Äs√ s√E e÷Á‘·ẙT dü+>∑$T+#ê*.
dü] sêÁ‘·T\˝À dü+>∑$TùdÔ |ü⁄Á‘·T\T, uÒdæ sêÁ‘·T\˝À dü+>∑$TùdÔ |ü⁄Á‹ø£\T »ìàkÕÔs¡T.
|üs¡«~Hê˝À¢q÷, dü+<Ûë´ düeTj·÷˝À¢q÷ dü+>∑$T+#·≈£L&É<äT. ìj·T$T‘· düeTj·÷˝À¢H̊
≈£åîs¡ø£s¡à #˚sTT+#·Tø√yê*. Ä ‘·s¡Tyê‘· kÕïq+ ‘·|üŒìdü]>± #Ój·÷´*.

>∑Ts¡Te⁄\T, <̊e‘·\T, ‘·*¢<ä+Á&ÉT\yÓ’|ü⁄ ø±fīófl #·÷|æ ≈£Ls√Ã≈£L&É<äT. yÓ’<äT´&ÉT,
@s¡T, $Á|ü⁄&ÉT ̋ Òì }]˝À ìedæ+#·≈£L&É<äT. ã\e+‘·T&ÉT, <Ûë]à≈£î&ÉT nsTTq sêE
|ü]bÕ*+#˚ sê»´+˝ÀH˚ ìedæ+#ê*.

Ç+ø± ô|<ä›\ <ë«sê $qïM e+X¯bÕs¡+|üs¡́ +>± edüTÔqïM nsTTq Äj·÷
$<ÛäT*ï >∑èVü≤düTú ‘·|üŒìdü]>± Ä#·]+#ê* nì ÁãVü≤à|ü⁄sêD+ ‘Ó*j·TCÒk Ǫ̂+~.
yêqÁ|ükÕúÁX¯eT <Ûäsêà\T

e÷qe⁄&ÉT >∑èVü≤düTú>± ‘·q ø£s¡Ôyê´\ìï+{Ï̇  ìs¡«Væ≤+∫q ‘·sê«‘·, u≤<Ûä́ ‘·\˙ï
r]b˛j·÷ø£, yês¡+<ä]ø° ˇø£ ñbÕ~Û #·÷|æ+#êø£, ‘êqT ˇø£ n&É$øÏ yÓ[fl uÛ≤s¡́ ‘√
düVü‰ nø£ÿ&˚ J$+#·&Üìï yêqÁ|ükÕúÁX¯eT+ n+{≤s¡T. (eTqTdüàè‹ 6`2).

eTVü‰uÛ≤s¡‘·+˝À ≈£î+r<̊$, $<äTs¡T&ÉT, <Ûäè‘·sêÁwüßº&ÉT, >±+<ÛëØ á ÄÁX̄eT+
d”«ø£]+#ês¡T. |üPs¡«+ m+<äs√ sê»e+XÊ\yês¡T ‘·eT u≤<Ûä́ ‘·\T HÓs¡y˚sêÃø£ Ç˝≤π>
n&Ée⁄˝À¢ J$+#˚yês¡T. Á|üdüTÔ‘·+ Ä neø±X¯+ Ò̋ø£b˛e&É+e\¢ ø£̇ dü+ ÁbÕ|ü+∫ø£
ã+<ÛäHê\qT $&ç∫ô|{Ïº @ø±+‘·+>± |ü⁄D´πøåÁ‘ê\˝À Jeq+ kÕ–+#·e#·TÃ.
yêqÁ|ükÕúÁX̄eT d”«ø±s¡+ #̊dæqyêfīófl Ç+Á~j·TìÁ>∑Vü≤+‘√, õVü≤«#ê|ü\´+ $&ç∫ô|{Ïº,
ø£+<äeT÷\ |òü̋ ≤<äT\T d”«ø£]dü÷Ô, ì‘·́ + <Ûë´q+˝À>±˙, ‘·|üdüT‡˝À>±˙ ø±\+ >∑&ÉbÕ*.
m|ü&É÷ yÓ’sê>±´ìï $&ç∫ô|≥º≈£L&É<äT.

á ÄÁX¯eT+˝Àq÷ <˚e, |æ‘·è, eTqTwü´, uÛ Ñ÷‘·, n‹~∏ ùde*ï
$&ç∫ô|≥º≈£L&É<äT. j·T<∏ëX¯øÏÔ Ä#·]+#ê\+{À+~ >ö‘·eT <Ûäs¡à dü÷Á‘·+ (4`29).

ì‘·́ + y˚<ë+‘·+ #·<äTe⁄‘·÷, n+<ä]‘√ ùdïVü≤uÛ≤e+‘√ yÓT\T>∑T‘·÷ me]
qT+&û @B Ä•+#·≈£î+&Ü, ñqï<ë+{À¢H˚ _Ûø £ å Çdü÷Ô, dü\ø£ÁbÕDT\ô|’
uÛÑ÷‘·<äj·T‘√ ñ+&Ü*.
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yêqÁ|üdüTú&ÉT á ìj·Te÷\‘√ bÕ≥T <Ûäs¡àXÊÁkÕÔ\˝À #Ó|æŒq $<ÛäT\˙ï
bÕ{Ï+#ê*. á ÄÁX¯eT+ düHê´kÕÁX¯e÷ìøÏ e÷qe⁄DÏí dæ<ä∆+ #˚düTÔ+~. eTTK´+>± ̀

|ü⁄Á‘· ø£fi¯Á‘· Á<äe´
πøåÁ‘ê sêeTeTT\ Hêdü#Ó&ç jÓT#√Ã≥Hé
yÓTÆÁ‹jÓTTqs¡Œø£ ÁãVü≤à
ø£åÁ‹j·T yÓ’X¯́ ÁøÏj·T\T $dü]®+∫ <Ûäè‹Hé.    ($wüßí|ü⁄sêD+ 4`162)

dü+‘êq+, Ç˝≤¢\T, dü+|ü<ä\ |ü≥¢, ÄdüTÔ\|ü≥¢ eTeTø±sêìï |üP]Ô>±
‘Ó>∑‘Ó+|ü⁄\T #˚düTø√yê*. yêqÁ|üdüú+˝À e÷qdæø£ |ü]|üø£«‘·‘√ ‘êeTsê≈£îô|’
˙{Ïu§≥Tº̋ ≤ ñ+&É>∑\>±*. yêqÁ|üdüú+˝À ≈£î\<Ûäsêà\ ìs¡«Vü≤D ø=+‘˚ ñ+≥T+~.
Äj·÷ esêí\yês¡T yê]yê] ≈£î\<Ûäsêà\qT bÕ{Ï+#ê*. n˝≤ ñqïyê&̊ düHê´kÕÁX̄eT
d”«ø±sêìøÏ ns¡TΩ&ÉT.

düHê´kÕÁX¯eT <Ûäsêà\T
á ÄÁX̄eT kÕúsTTøÏ #̊s¡Tø√>∑*–q e´øÏÔøÏ düø£\ ÁbÕDT\|ü≥¢ <äj·T ñ+&Ü*.

n+<äTπø mes¡T e∫ÃHê yê]|ü≥¢ Ä<äs¡+>± e÷{≤¢&ÉT‘·÷ Væ≤‘·uÀ<Ûä #˚dü÷Ô ñ+&Ü*.
ˇø£ _Ûø£å≈£î&ç̋ ≤ JeHêìï kÕ–+#ê*. ($wüßí |ü⁄sêD+ 4`163).

á ÄÁX¯e÷ìøÏ #Ó+~q _Û≈£åî&ÉT ‘·q dü+#ês¡+˝À n~ Á>±eT+ nsTT‘˚
ˇø£s√E, |ü≥ºDyÓTÆ‘˚ nsTT<äTs√E\T ìedæ+#·&É+ <Ûäs¡à+. Äj·÷ esêí\yês¡T ‘·eT
esêí\ yê] qT+&ç _Ûø£åqT d”«ø£]+#·e#·TÃ. n~ m+‘· ‘·≈£îÿyÓ’Hê eTVü‰Á|ükÕ<ä+>±
uÛ≤$+∫ d”«ø£]+#ê*. n]wü&É«s¡Z Á|ü̋ ÀuÛ≤\≈£î ˝ÀqTø±≈£L&É<äT. Ä‘·àdü«s¡÷|ü⁄&Ó’,
Ä‘·à<Ûë´q ‘·‘·Œs¡T&Ó’, Ä‘êàsêeTT&Ó’ düHê´dæ yÓT\>±*.

düHê´dæ ‘êqT s¡T#·T\ø√dü+ø±ø£, J$+#·&ÜìøÏ e÷Á‘·y˚T ‘·–q
kÕ‹Ô«ø±Vü‰sêìï d”«ø£]+#ê*. X¯Øs¡+˝À ñ+&˚ »sƒ¡sê–ïì Vü≤√e÷–ï>± uÛ≤$+∫
n+<äT˝À s√E≈£î ˇø£ÿkÕ] e÷Á‘·y˚T ÄVü‰sêìï Vü≤$düT‡>±y˚dæ Vü≤√eT+ #Ój·÷´*.
n˝≤+{Ï düHê´dæ kÕøå±‘·÷Ô |üs¡y˚TX¯«s¡T&˚ n+{À+~ $wüßí|ü⁄sêD+ (4`168).

$T–*q ÄÁX¯e÷\˝À nìï ãTTD≤\T r]q ‘·sê«‘˚ düHê´kÕÁX¯eT+
d”«ø£]+#ê*. n≥Te+{Ï düHê´dæ̋ À 1. ≈£î{°#·≈£î&ÉT, 2. ãVüA<ä≈£î&ÉT, 3. Vü≤+düT&ÉT,
4. |üs¡eTVü≤+dü nH˚ Hê\T>∑T uÛÒ<ë\T ñHêïsTT.
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1. ≈£î{°#·≈£î&ÉT n+fÒ ≈£î{°sêìï ì]à+#·Tø=ì, ‘·q Ç+{ÏqT+&ç>±˙, >∑èVü≤düTú\
Ç+{Ï qT+&ç ø±˙ Ò̋ø£ ã+<ÛäTe⁄\ Ç+{ÏqT+&ç ø±˙ _Ûø£å d”«ø£]+#˚yê&Éì
ns¡ú+.  (dü÷‘·dü+Væ≤‘· 7`39).

2. ãVüA<ä≈£î&ÉT. á düHê´dæ ÄÁX̄eT+˝À ñ+&Ü*. Á|ü‹s√p ̌ πø Ç+{ÏqT+&ç
_Ûø£å d”«ø£]+#·≈£L&É<äT. s√p @&ÉT >∑èVü‰\qT+&ç _Ûø£å d”«ø£]+#ê*.

3. Vü≤+düT&ÉT n+fÒ m|ü&É÷ π̌ø #√≥ ìedæ+#·ì yê&Éì ns¡ú+. s√Eø√
Á>±eT+ #=|üq dü+#·]dü÷Ô ‘˚HÓ{°>∑̋ ≤>± ‹s¡T>∑T‘·÷ _Ûø£å d”«ø£]+#ê*.
düHê´düT\+<ä]˝À |üs¡eTVü≤+dü ÁX‚wüß˜&ÉT. @ø±+‘· Á|ü<˚X¯+˝À kÕ<Û ä́ yÓTÆq+‘·
es¡≈£L ‘·|üdü‡e÷~Û̋ À >∑&ÉbÕ*. ÁãVü≤à#·sê´ÁX¯eT+˝Àq÷, >∑èVü≤kÕúÁX¯eT+
˝Àq÷ ñqïyêfi¯ófl yÓ ’sê>∑´ dü+|üqTï˝… ’‘˚ H˚s¡T>± düHê´kÕÁX¯e÷ìï
d”«ø£]+#·e#·TÃ.
düHê´dæ bÕ{Ï+#·e\dæq $<ÛäT*ï eTqTdüàè‹ yÓTT<ä˝… ’q Á>∑+<∏ë\T

‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïsTT. ÁãVü≤àìwüß˜&Ó ’q düHê´dæ ÁøÏ$Tø°≥ø±<äT\≈£î ≈ £L&Ü Vü‰ì
‘·\ô|≥º≈£L&É<äT. Á|ü|ü+#· $wüj·÷\ô|’ ÄdüøÏÔ ñ+&É≈£L&É<äT. Ç+Á~j·TìÁ>∑Vü≤+ ñ+&Ü*.
|üPsê«ÁX¯eT+˝À ‘·q≈£î dü+ã+<Ûä+ ñqï e´≈£îÔ\ X¯óuÛ≤X¯óuÛ≤\≈£î düŒ+~+#·≈£L&É<äT.

1. nVæ≤+dü, 2. dü‘·́ Áe‘·+, 3. nùdÔj·T+ (<=+>∑‘·q+ ̋ Ò≈£î+&Ü ñ+&É&É+),
4. ÁãVü≤à#·s¡́ +, 5. n|ü]Á>∑Vü≤+, 6 >∑s¡«+ $&ç∫ô|≥º&É+, 7. Bq‘·«+ ̋ Òø£b˛e&É+,
8. Ç+Á~j·TX¯ó~∆, 9. e÷qdæø£ <ÛÓ’s¡́ +, 10. Äs¡®q+ (ãTTE‘·«+), 11. ùdïVü‰\T
˝Ò≈£î+&Ü ñ+&É&É+, 12 >∑Ts¡TX¯óÁX¯Swü, 13. ÁX¯<ä∆, 14. düVü≤q+, 15. <äeT+
(u≤ùV≤´+Á~j·T ìÁ>∑Vü≤+), 16. X¯eT+ (n+‘·]+Á~j·T ìÁ>∑Vü≤+), 17. ñ<ëd”q
yÓ’K], 18. <ÛÓ’s¡́ +, 19. eT<ÛäTs¡yê≈£îÿ, 20. zs¡TŒ, 21. ø£s¡TD, 22. dæ>∑TZ, 23.
XÊÁdüÔ C≤„q+, 24. $C≤„q+, 25. jÓ÷>∑+, 26. $T‘·uÛÀ»q+, 27. <Ûäè‹ nH˚
<Ûäsêà*ï bÕ{Ï+#ê*.

n+<äTπø á ÄÁX¯eT+ ñ‘·ÔeTyÓTÆq~. á ÄÁX¯e÷ìï d”«ø£]+∫qyê&ÉT
ìj·Te÷*ï bÕ{Ï+#·̋ Òø£ eT∞fl >∑èVü≤düTú&ÉT nsTT‘˚ yê&çøÏ bÕ|ü+ #·T≥Tº≈£î+≥T+~.
á ÄÁX¯e÷ìï d”«ø£]+#·&ÜìøÏ nìï esêí\yês¡÷ ns¡TΩ Ò̋!

O O O
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j·T‹ <Ûäsêà\T
eTVü‰uÛ≤s¡‘·+˝Àì nX¯«y˚T<Ûä|üs¡«+ j·T‹<Ûäsêà\qT $|ü⁄\+>± $e]k Ǫ̂+~.
j·TrX¯«s¡T&çøÏ düs¡«ÁbÕDT\ |ü{≤¢ uÛÑ÷‘·<äj·T ñ+&Ü*. <˚ì MT<ë ÄdüøÏÔ

ñ+&É≈£L&É<äT. ̌ ø£ÿ |üs¡e÷‘·àô|’H̊ <äèwæº ì\bÕ*. #̊‹ø£+~q ÄVü‰sêH̊ï <Ó’eÁ|ükÕ<ä+>±
d”«ø£]dü÷Ô J$+#ê*.

‘êuÒ\T ‘·q nej·Tyê\qT ˝ÀìøÏ eTT&ÉT#·T≈£îqï≥T¢>± j·TrX¯«s¡T&ÉT ‘·q
Ç+Á~j·÷\qT ˝À|ü*øÏ rdüTø√yê*. Ä s√E nedüs¡+ r]q ‘·s¡Tyê‘· mes¡T
m+‘· Áã‹e÷*Hê nqï eÁkÕÔ<äT\T d”«ø£]+#·≈£L&É<äT. s√E≈£î ˇø£ÿkÕπs $T‘·+>±
uÛÑTõ+#ê*. uÛÑ>∑e+‘·T&çøÏ ‘·|üŒ qeTdüÿ]+#·≈£L&É<äT. düTÔ‹+#·≈£L&É<äT. e´≈£îÔ\‘√
ùdïVü≤+ #˚j·T≈£L&É<äT.

nqqTdü÷j·T qÁø√<Ûä+
ãTqT <äeTeTTqT ÁãVü≤à#·s¡́ eTTqT ãTTEuÛ≤e+
ãTqT dü‘·́ +ãT qô|’X¯óq
eTT qVæ≤+düj·TT+pyÓ j·T‹øÏ eTTK´ Áe‘·eTT˝Ÿ.

      (uÛ≤s¡.nX¯« 2`170)
1. ndü÷j·T Ò̋ø£b˛e&É+, 2. nÁø√<Ûä+, 3. <äeT+, 4. ÁãVü≤à#·s¡́ +, 5.ãTTE

Á|ües¡Ôq, 6. dü‘·´Áe‘·+, 7. ˝ÀuÛÑes¡®q+, 8. nVæ≤+dü nH˚ mì$T~ j·T‹
bÕ{Ï+#·e\dæq Áe‘ê\T.

edüTÔyê´yÓ÷Vü≤+ ñ+&É≈£L&É<äT. @ø±+‘·+>± J$+#ê*. ìsê&É+ãs¡+>±
düs¡«dü+>∑eTT≈£îÔ&ÉT>± ñ+&Ü*. Äsê“¤{≤\T |üìøÏsêe⁄.

XÊ+‘·dü«uÛ≤e⁄&ÉT, ì‘·́ X¯ó<äT∆&ÉT, n˝≤ŒVü‰] ø±yê*. H˚\ô|’H˚ |ü&ÉTø√yê*.
düHê´kÕÁX̄eT+˝À n–ïVü≤√Á‘·+‘√ |üì Ò̋<äT. ø±ã{Ïº j·TrX̄«s¡T&ÉT ‘·|üdüT‡ #̊düTø√yê*.
nìï+{Ï̇  $&ç∫ô|≥º&É+, ‘·q e<ä› <Ûäq edüTÔ yêVü≤Hê<äT\T @M ñ+#·Tø√ø£b˛e&É+,
@MT ̋ Òìyê&ç>± ñ+&É&É+, Á|üyêdü J$‘êìï >∑&É|ü&É+, Á|üXÊ+‘· ∫‘·Ô+‘√ ñ+&É&É+,
ìwü,̃ ø£è|ü, <Ó’e∫+‘·q bÕ{Ïdü÷Ô ẙ<ä+ #Ó|æŒq j·T‹<Ûäsêà\qT Ä#·]+∫qyê&̊ ì»yÓTÆq
j·TrX¯«s¡T&ÉT.
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ã<ä∆ø£+ ndü‡\T ñ+&É≈£L&É<äT. $~Û>± ÁbÕD≤j·÷e÷<äT\T #Ój·÷´*. ∫‘·Ô
#ê+#·\´+, n$T‘êVü‰s¡+, ̋ ÀuÛÑ>∑TD+, ø±eT+, uÛÑj·T+, ̋ Ö\´+ Çe˙ï jÓ÷>∑kÕ<Ûäq≈£î
ã<ä∆ X¯Á‘·Te⁄\T. M{Ïì $&ç∫ô|{≤º*.

n‹ìÁ<ä, ìÁ<ä̋ Ò$T, n$T‘êVü‰s¡+, nHêVü‰s¡+, >=&ÉT¶ ñ|üyêkÕ\T j·T‹øÏ
‘·>∑ì$. düHêàHê\ô|’Hê bı>∑&ÉÔ\ô|’Hê ÄdüøÏÔ, ‹s¡kÕÿsêìø° nee÷Hêìø° Á≈£î+–b˛e&É+
ñ+&É≈£L&É<äT. Á|”‹>± |ü*πø @ e÷≥ nsTTHê n~ dü‘·´y˚T nsTT ñ+&Ü*.
d”«j·÷qTuÛ≤yê\÷, ̋ Àø±#êsê\÷ #Ó|üŒ&É+ ø±≈£î+&Ü XÊÁdüÔ düeTà‘·yÓT Æq $wüj·÷\H˚
m+‘· ìwüß˜s¡+>± ñHêï #ÓbÕŒ*.

j·T»„j·÷>±<äT\˝À nÁ>∑|üP»\q÷, Ä‹<∏ä́  |üP»\q÷ n+^ø£]+#·≈£L&É<äT.
(e÷s¡ÿ+&̊j·T |ü⁄sêD+ 3`338).  »qdüeTàsê›\˝À j·TrX̄«s¡T&ÉT dü+#·]+#·≈£L&É<äT.
ñ‘·‡yê\≈£L, |ü+&ÉT>∑\≈£L, |üu≤“\≈£L, ô|[flfi¯fl≈£L j·T‘·T\T yÓfi¯fl≈£L&É<äT.

‘·qqT >ös¡$+#·&ÜìøÏ>±˙, nee÷ì+#·&ÜìøÏ>±˙ M\Tø±ì Ø‹˝À kÕ<ë
d”<ë>± j·T‹ y˚wü+ ñ+&Ü*.

n+<ä] Çfi¯fl˝À uÛÀ»Hê\T nj·÷´ø£ _Ûøå±≥q ÁbÕs¡+_Û+#ê*. Ä_›ø±<äT\T
»]π> Çfi¯fl≈£î yÓfi¯fl≈£L&É<äT. e+≥ Ç+ø± »s¡T>∑T‘·THêï, n–ïø±s¡́ + »s¡T>∑T‘·THêï Ä
Ç+{ÏøÏ yÓfi¯fl≈£L&É<äT. X¯óÁuÛÑ+ #Ój·T´ì Ç+{ÏøÏ yÓfi¯fl≈£L&É<äT.

Hê\T>∑T ẙ<ë\÷ nuÛÑ́ dæ+∫q Áu≤Vü≤àDT\ >∑èVü‰\qT+&ç _Ûø£å>± d”«ø£]+∫q
ÄVü‰sêìï jÓ÷– ` ÁbÕDs¡÷|ü+>± »sƒ¡s¡+˝À ñqï n–ïVü≤√Á‘êìøÏ |ü+#êVüQ‘·T\T
(ÁbÕD`nbÕq`yê´q`ñ<ëq`düe÷Hê\T) kÕ+>∑+>± düeT]Œ+∫ Äô|’ uÛÑTõ+#ê*.

ìs¡+‘·s¡+ z+ø±sêìï ñbÕdæ+#ê*. u≤Vü≤´+>± @ |üì#˚düT ÔHêï
n+‘·s¡+>∑+˝À á Á|üDy√bÕdüq ìsê≥+ø£+>± kÕ>±*.

O O O
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e´øÏÔ <Ûäsêà\T
C≤‹ es¡í, ÁbÕ+‘· esêZ\≈£î nr‘·+>± $X¯«+˝À ñqï Á|ü‹ ˇø£ÿ e´ø°Ô

Ä#·]+#·e\dæq ñ‘·ÔeT <Ûäsêà\qT düHê‘·q <Ûäs¡à+ uÀ~Ûk Ǫ̂+~. n$: 1.j·T»„+,
2.dü‘·́ +, 3. <Ûä‹, 4. X¯eT+, 5.<äeT+, 6. ãT~∆, 7. $<ä́ , 8.yê≈£îÿ, 9. o\+,
10.ÁX¯<ä∆, 11. ‘ê´>∑+, 12. yÓ’sê>∑́ + , 13.‘·|üdüT‡, 14. nVæ≤+dü, 15. yÓTÆÁ‹,
16.Ä‘·àC≤„q+, 17. ‘·wüí, 18. <ëq+ , 19. |üs√|üø±s¡+, 20. dü‘·‡+>∑+,
21.düeT<äwæº, 22. dæú‘·Á|ü»„‘·«+ , 23. dü+‘√wü+, 24. JeqTàøÏÔ.

1. j·T»„+
ẙ<ë\T Á|üuÀ~Û+∫q yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï <Ûäs¡à+ j·T»„+. Ä~ø±\+˝À m+‘√eT+~

ãTTwüß\T j·TC≤„\T #˚dæ Á|ü|ü+#·+˝À mH√ï |ü<ësêú*ï düwæº+#ês¡T.  ªªj·TCÒ„q j·T»„
eTj·T»+‘· <˚yê' ˆ ‘êì <ÛäsêàDÏ Á|ü<∏äe÷Hê´düHéμμ. j·T»„y˚T <Ûäsêà\˝À yÓTT<ä{Ï~.
ÁbÕD`Ç+Á~j·T dü«s¡÷|ü⁄ …̋’q ãTTwüß\T, <̊e‘·\T, ‘êeT+‘ê ÄÁX̄sTT+∫q Ä Á|üC≤|ü‹
X¯Øs¡+ qT+∫ #˚‘·q n#˚‘·q |ü<ësêú*ï düwæº+#ês¡T. Ç<˚ yês¡T #˚dæq düwæº j·T»„+.

j·T»„+ n+fÒ <˚e‘·\øÏ #˚ùd |üP» nì≈£L&Ü #Ó|ü⁄Œø√e#·TÃ. 1.j·T»„+,
2.düeq+, 3. n<Ûä«s¡eTT, 4. j·÷>∑eTT, 5.dü|üÔ‘·+‘·Te⁄, 6.Áø£‘·Te⁄ nì j·TC≤„ìøÏ
|üsê´j·T|ü<ë\T.

j·T»„+ n+fÒ Ä‘·à|ü]‘ê´>∑+. Äj·÷ <˚e‘·*ï (‘·q Çwüº) ñ<˚›•+∫
Vü≤√eT≈£î+&É+˝À $$<Ûä |ü<ësêú*ï ÄVüQ‘·T\T (ÄVü‰s¡+) >± düeT]Œ+#·≥ẙT j·T»„+.
edüTe⁄\T 8 eT+~, s¡TÁ<äT\T 11 eT+~, Ä~‘·T´\T 12 eT+~, Á|üC≤|ü‹ 1,
ewü{≤ÿs¡T&ÉT 1, yÓTT‘·Ô+ ø£*|æ 33 eT+~ Á|ü<Ûëq <˚e‘·\T. M]‘√ bÕ≥T
eT]ø=+‘·eT+~ <˚e‘·\T ≈£L&Ü ñHêïs¡T.

j·T»„+ |üs¡e÷‘·à dü«s¡÷|ü+. j·T»„+˝À düeT]Œ+∫q Vü≤$düT‡*ï d”«ø£]+∫q
<̊e‘·\T Äq+~+∫ düø±\+˝À dü]|ü&̊+‘· esê¸*ï ≈£î]|æ+∫ uÛÑ÷$Tì düdü´XÊ´eT\+
#̊kÕÔs¡T. düø£\Je⁄\ø° ‘·<ë«sê ÄVü‰sêqï+~kÕÔs¡T. n+<äTπø j·T»„j·÷>±~ Áø£‘·Te⁄\T
eT÷&ÉT j·TT>±˝À¢ $]$>± »]>±sTT.
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<äX¯s¡<∏äT&ÉT |ü⁄Á‘·ø±y˚Twæ̃ #˚dæ bÕj·TkÕìï Vü≤√eT≈£î+&É+ qT+∫ bı+<ë&ÉT.
Á<äT|ü<äT&ÉT j·÷>∑+ #˚dæ Vü≤√eT≈£î+&É+ qT+∫ Á<Í|ü~ì ≈£îe÷¬sÔ>± bı+<ë&ÉT.

j·T»„+ ø√dü+ #˚ùd ø£s¡à\˙ï (|üqT\˙ï) |ü$Á‘·yÓTÆq$. á ø£s¡à*ï Á|ü‹
ˇø£ÿs¡÷ #̊j·÷*. Ç$ ø±≈£î+&Ü dü+kÕs¡ düTK+ ø√dü+ #̊ùd Ç‘·s¡ ø£s¡à\˙ï ã+<Ûäø± Ò̋!
(uÛÑ>∑eBZ‘· 3-9).

düwæºø£s¡Ô Á|ü»\‘√ bÕ≥÷ j·TC≤„\ì ≈£L&Ü düwæº+∫ ` ªMTs¡+‘ê j·TC≤„ìï
XÊÁk Ǫ̂ø£Ô+>± ìs¡«Væ≤+#·+&ç. á j·TC≤„\ <ë«sê MTs¡T <˚e‘·*ï dü+‘·|æÔ|ü]ùdÔ, yês¡T
dü+‘√wæ+∫ $TeTà*ï nqTÁ>∑Væ≤kÕÔs¡T. Ç˝≤ ìkÕ«s¡ú+>± MTs¡T |üs¡düŒs¡+ dü+‘·|æÔ
|üs¡T#·T≈£î+≥÷ ñ+fÒ, |üs¡eT ÁX‚j·TdüT‡ì bı+<äT‘ês¡T.  (uÛÑ>∑eBZ‘· 3-11) nì
#ÓbÕŒs¡T. j·TC≤„\ <ë«sê dü+‘√wæ+∫q <˚e‘·\T e÷qe⁄\T ø√s¡≈£î+&ÜH˚ mH√ï
uÛÀ>±*ï ÄVü‰s¡ |ü<ësêú*ï yê]øÏ nqTÁ>∑Væ≤kÕÔs¡T. Ç˝≤ \_Û+∫q ÄVü‰sêìï Ä
<˚e‘·\øÏ ìy˚~+#·≈£î+&Ü ‹H˚yêfi¯ófl ì»+>± <=+>∑̋ Ò (3-12). j·T»„ •cÕºHêïìï
‹H˚ e÷qe⁄\T nìï bÕbÕ\qT+∫ $eTT≈£îÔ\e⁄‘ês¡T. n˝≤ ø±≈£î+&Ü πøe\+ ‘·eT
X¯Øs¡+ ø√düy˚T nHêïìï e+&ÉT≈£îH˚ yêfi¯ófl bÕbÕH˚ï ‹qï yês¡e⁄‘ês¡T (3-13).

nHêï<ä“¤e+‹ uÛÑ÷‘êì |üs¡®Hê´<äqïdü+uÛÑe',
j·TC≤„<ä“¤e‹ |üs¡®H√´j·T»„' ø£s¡à düeTT<ä“¤e'.         (uÛÑ>∑eBZ‘· 3-14)
˝Àø£+˝À ñqï ÁbÕDT\˙ï nqï+ qT+#˚ »ìàkÕÔsTT. á nqï+ es¡̧+

<ë«sê eTqøÏ \_ÛdüTÔ+~.  esê¸\T nH˚$ j·TC≤„\T #˚j·T≥+ e\¢ ≈£îs¡TkÕÔsTT.
e÷qe⁄\T #̊ùd $Væ≤‘· (eT+∫) ø£s¡à\T j·TC≤„ìøÏ eT÷\+. n˝≤π> á $Væ≤‘·ø£s¡à\øÏ
eT÷\+ y˚<ë\T. á y˚<ë\T |üs¡e÷‘·à qT+#˚ Ä$s¡“¤$+#êsTT. düs¡«yê´|ü≈£î&Ó’q Ä
|üs¡e÷‘·à m|ü⁄Œ&É÷ j·TC≤„̋ À¢H˚ ñ+{≤&ÉT. ø±ã{Ïº $~Û>± |üs¡e÷‘·à Á|”‹ ø√dü+
n+<äs¡÷ j·TC≤„\T #˚j·÷* (3-15).

ÁãVü‰às¡ŒD+ ÁãVü≤àVü≤$ Ás¡“Vü‰à>öï ÁãVü≤àD≤ VüQ‘·yéT,
ÁãôV’≤àe ‘˚q >∑+‘·e´+ ÁãVü≤àø£s¡à düe÷~ÛHê.        (uÛÑ>∑eBZ‘· 4-24)
j·T»„ø±s¡́ + m+‘√ |ü$Á‘·yÓTÆq~. á ø±s¡́ +˝À ñ|üjÓ÷–+#̊ ÁdüTø̆-ÁdüTyê~

kÕ<ÛäHê\T |üs¡e÷‘·à dü«s¡÷bÕ Ò̋! Vü≤√eT+ #˚ùd Á<äe´+ ÁãVü≤à+. Vü≤√eT≈£î+&É+˝À
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ñ+&˚ n–ï ÁãVü≤à+. j·TC≤„ìï #˚ùd ø£s¡Ô ÁãVü≤à+. Vü≤eqÁøÏj·T ≈£L&Ü ÁãVü≤ày˚T!
Ç˝≤+{Ï ÁãVü≤às¡÷|ü (j·T»„) ø£s¡à˝À dæú‘·T&Ó’ ñqï jÓ÷– bı+<̊ |òü\+ ≈£L&Ü ÁãVü≤àẙT.
düsê«s¡ŒD uÛ≤e+˝À j·T»„ø£s¡à*ï Ä#·]+#ê*. j·T»„+ <ë«sê |ü$Á‘·yÓTÆq X‚cÕìï
nq>± Á|ükÕ<ëìï d”«ø£]+∫, Äq+<ëìï nqTuÛÑ$+#˚ jÓ÷>∑T\øÏ düHê‘·qT&Ó’q
|üs¡e÷‘·à nqTÁ>∑Vü≤+ ÁbÕ|æÔdüTÔ+~. ndü\T j·T»„+ #̊j·Tìyê&çøÏ á e÷qe˝Àø£+˝À
m˝≤+{Ï düTU≤\÷ \_Û+#·e⁄. Çø£ |üs¡̋ Àø£+ >∑T]+∫ #Óù|Œ<˚eTT+~? (uÛÑ>∑eBZ‘·
4`31).

2. dü‘·́ +
düHê‘·q<Ûäs¡à+ Á|üuÀ~Û+#̊ ñ‘·ÔeT>∑TD+ dü‘·́ yêø£Œ]bÕ\q. n+fÒ m\¢|ü⁄Œ&É÷

dü‘ê´H˚ï #ÓbÕŒ*. ªªy˚<äeTq÷#ê´#ês√-HÔ̊yêdæq eTqTXÊdæÔ. dü‘·́ + e<ä ˆ <Ûäs¡à+
#·s¡ ˆ (‘Ó’‹ÔØjÓ÷|üìwü‘Y 9-1). dü‘ê´ìï $T+∫q <Ûäs¡à+ eTs=ø£{Ï Ò̋<äT. dü‘·́ +
m+‘· >=|üŒ<ä+fÒ! ªªm|ü⁄Œ&É÷ ndü‘·́ + #Ó|üŒìyê&çøÏ yê≈£îÙ~∆, yêøÏ‡~∆ ø£\T>∑T‘êj·T≥.
dü‘·́ e+‘·T&ÉT @e÷≥ n+fÒ n~ »]π> rs¡T‘·T+<ä≥. dü‘·́ yêø±Œ\≈£î&çøÏ n‘·&ç
yêπøÿ >=|üŒ ÁøÏj·÷dæ~∆ìdüTÔ+~ ªªdü‘·́  Á|ü‹cÕ˜j·÷+ ÁøÏj·÷|òü̋ ≤ÁX¯j·T‘·«+μμ (|ü‘·+»*
jÓ÷>∑dü÷Á‘ê\T 2-36). ªªdü‘·́ y˚Te »j·T‘˚ Hêq‘·yéTμμ (eTT+&Éø√|üìwü‘Y 3-1-
6). dü‘·́ + e÷Á‘·y˚T m|üŒ{Ï¬ø’Hê »sTTdüTÔ+~. ndü‘·́ + ø±<äT. nì y˚<ä+ #ÓãT‘·T+~.

˝Àø£+˝À dü‘ê´ìï $T+∫q <Ûäs¡à+ Ò̋<äT. dü‘·́ + e÷Á‘·y˚T C≤„qÁ|ü<äyÓTÆq~.
n<˚ nq+‘·yÓTÆq ÁãVü≤àdü«s¡÷|ü+, á dü‘·́ + nH˚ <Ûäs¡à+e\¢H˚ yêj·TTe⁄ Mk Ǫ̂+~.
dü‘·´+ e\¢H˚ dü÷s¡T´&ÉT Á|üø±•düTÔHêï&ÉT. Ä dü‘·´+e\¢H˚ yê≈£îÿ (e÷≥)
XÊX¯«‘·eTe⁄‘√+~. á dü‘·́ +˝ÀH˚ Á|ü|ü+#·eT+‘ê Á|ü‹wæ̃‘·yÓTÆ ñ+~. dü‘·́ <Ûäsêàìï
bÕ{Ï+#·≥+ e\¢H˚ dü«s¡Z̋ Àø£+ #˚]q e÷qe⁄\T ‹]– uÛÑ÷$TMT<ä |ü&É≥+ Ò̋<äT.
dü‘·́ ẙT XÊX̄«‘·yÓTÆq~. n+<äTe\¢H̊ eTVü‰‘·Tà\+‘ê dü‘·́ + MT<ä Á|”‹ì ø£*– ñHêïs¡T.

dü‘·́ +-<Ûäs¡à+ nH̊$. ẙs¡Tẙs¡T ø±<äT. á ¬s+&É÷ $&ÉBj·Tsêì u≤+<Ûäyê´ìï
ø£*– ñ+{≤sTT. ªªjÓ÷ yÓ’ <Ûäs¡à' dü‘·́ + yÓ’ ‘·‘Yμμ nì ãVü≤<ës¡D´ø√|üìwü‘·TÔ #ÓãT‘·T+~.
dü‘ê´ìï $&ç∫ <Ûäs¡à+, <Ûäsêàìï $&ç∫ dü‘·́ + m|ü⁄Œ&É÷ ñ+&Ée⁄. <Ûäs¡à+‘√ ≈£L&çq
dü‘·́ y˚T ì»yÓTÆq dü‘·́ + ne⁄‘·T+~.
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y˚<ä+ Á|üø±s¡+ dü‘·́ + n+fÒ #·÷dæ+~ #·÷dæq≥Tº>±, $qï~ $qï≥Tº>±
#Ó|üŒ≥+. @<Ó’Hê ˇø£ $yê<ä+ »]–q|ü⁄Œ&ÉT kÕøÏå>± ñqïyê&ÉT ‘êqT #·÷dæ+~
#·÷dæq≥Tº>±, $qï~ $qï≥Tº>± #Óù|Œyê&Éì, <ëìï ÄHê{Ï Á|ü»\T $X¯«dæ+#˚yêfi¯flì
◊‘·πsj·T Áu≤Vü≤àD+ #ÓãT‘·T+~.

ªªãTT‘˚ HÓ’e, dü«s¡Z+ ˝Àø£+ >∑eTj·T‹μμ (18-2.9). dü‘ê´ìï |ü*πøyê&ÉT
dü«sêZìï bı+<äT‘ê&Éì ‘ê+&É́  Áu≤Vü≤àD+ #ÓãT‘·T+~. Çø£ÿ&É ãTT‘·+ dü‘·́ + nì
¬s+&ÉT #Ó|üŒã&Ü¶sTT. M{Ï˝À ãTT‘·+ n+fÒ e÷qdæø£ dü‘·´+, ªdü‘·´+μ n+fÒ
yê∫ø£dü‘·́ +. n+<äTπø ªªãTT‘·$T‹ dü‘·́ +μμ (6-7-3-11) ãTT‘·+ dü‘·́ + ˇø£ÿfÒ
nì X¯‘·|ü<∏ä Áu≤Vü≤àD+ #ÓãT‘·T+~.

á ̋ Àø£+˝À <Ûäs¡à+ m+‘√ >=|üŒ~. dü‘·́ + nH̊ >∑TD+ <Ûäs¡à+˝ÀH̊ Á|ü‹wæ‘̃·yÓTÆ
ñ+~. ªªdü‘ê´qï Á|üeT~‘·e´+μμ ªdü‘·́ + qT+∫ $&çe&É≈£î. dü‘ê´ìï m|ü⁄Œ&É÷ bÕ{Ï+#·Tμ
nì ‘Ó’‹ÔØjÓ÷|üìwü‘·TÔ Á|üuÀ~ÛdüTÔ+~.

dü‘·́ y˚T m|üŒ{Ïø° »sTTdüTÔ+~. ndü‘·́ + m|üŒ{Ïø° »sTT+#·̋ Ò<äT. dü‘ê´ìøÏ
ì\j·÷\T, ÄX¯̋ Òìyês¡T nsTTq eTVü≤s¡T¸\T, dü‘·́ e÷s¡Z+ <ë«sê yÓ÷ø£å<Ûëe÷ìï
#˚s¡T≈£î+≥THêïs¡T!, Ä e÷s¡Zy˚T dü‘ê´ìøÏ kÕúq+. n+fÒ yÓ÷øå±ìï bı+<˚ e÷s¡Z+
dü‘·́ y˚T! (eTT+&Éø√|üìwü‘Y).

dü‘ê´H˚ï #ÓbÕŒ*. <ëìï Ç‘·s¡T\øÏ Á|”‹ ø£*π>˝≤ eT<äTe⁄>± #ÓbÕŒ*.
Á|æj·T+>± #Ó|üŒeTHêïs¡T ø£<ë! nì »]–q dü‘ê´ìï ndü‘·´+>± #Ó|üŒ≈£L&É<äT.
(eTqTdüàè‹).

Je⁄\øÏ |üs¡eT>∑‹ ≈£L&Ü dü‘·́ ẙT. <Ûäs¡à+, ‘·|üdüT‡, jÓ÷>∑+, j·T»„+, düHê‘·q
ÁãVü≤àdü«s¡÷|ü+ Çe˙ï dü‘·́ dü«s¡÷bÕ Ò̋. Ç+‘· >=|üŒ dü‘·́ +˝ÀH˚ düs¡«eT÷ Á|ü‹wæ̃‘·yÓTÆ
ñ+~.

á dü‘·́ + |ü<äeT÷&ÉT >∑TD≤\ düe÷Vü‰s¡+. 1. düeT‘·«<äwæº, 2. <äeTeTT,
3. e÷‘·‡s¡́ + Ò̋ø£b˛e≥+, 4. ø£å$T+#˚ >∑TD+, 5. dæ>∑TZ, 6. düVü≤q+, 7. ndü÷j·T
˝Òø£b˛e≥+, 8.‘ê´>∑+, 9. <Ûë´q+, 10. kÕ<ÛäTo\+, 11. <ÛÓ’s¡´+, 12.<äj·T,
13.nVæ≤+dü. á |ü<äeT÷&É÷ dü‘ê´ì≈£îqï Á|ü<Ûëq \ø£åD≤\T. |üs¡e÷‘·àH˚
#˚s¡Tø√e{≤ìøÏ Ç$ Á|ü<Ûëqe÷sêZ\T. á <Ûäsêà\ì @ e÷qe⁄&ÉT Ä#·]kÕÔ&√ yê&˚
ì»yÓTÆq dü‘·́ o\T&ÉT.
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@<√ ˇø£{Ï e÷{≤¢&É≥+ ø£Hêï eTÚq+>± ñ+&É≥+ eT+∫~. ˇø£y˚fi¯
e÷{≤¢&Ü*‡ eùdÔ dü‘ê´ìï e÷{≤¢&Ü*. n~ e÷eT÷\T>± e÷{≤¢&É≥+ ø£Hêï ¬s{Ïº+|ü⁄
|ü⁄D≤´ìïdüTÔ+~. n<˚ dü‘ê´ìï Á|æj·T+>± #Ó_‘˚ eT÷&ÉT¬s≥T¢ |ü⁄D´+, n<˚ dü‘·́ +
Á|æj·T+‘√ bÕ≥T <Ûäsêàìï ≈£L&Ü ø£*– ñ+fÒ Hê\T>∑T¬s≥T¢ n~Ûø£+>± |ü⁄D≤´ìïdüTÔ+<äì
$<äTs¡T&ÉT <Ûä‘·sêÁwüßº&ç‘√ #ÓãT‘ê&ÉT.

‘·q $wüj·T+˝À>±˙, Ç‘·s¡T\ $wüj·T+˝À>±˙, ∫e]øÏ ø£qïø=&ÉT≈£î
$wüj·T+˝À>±˙, m˝≤+{Ï ø£]ƒq |ü]dæú‘·T˝À¢>±˙ me&ÉT ndü‘·́ + e÷{≤¢&É≈£î+&Ü
ñ+{≤&√ n˝≤+{Ïyê&ÉT dü«sêZìøÏ yÓfi¯‘ê&ÉT (eTVü‰uÛ≤s¡‘·+`ñ<√´>∑ 4`12).

dü‘ê´ìï |ü\ø£≥+ nìï <Ûäsêà\ø£Hêï >=|üŒ~. ndü‘·́ + nH˚~ eTVü‰bÕbÕìï
ø£*–düTÔ+~. nsTT‘̊ Ç+<äT˝À ̌ ø£ <Ûäs¡àdü÷ø£åà+ ñqï~. Ç‘·s¡T\ <Ûäq, e÷q, ÁbÕD≤*ï
n|üVü≤]+#ê\qT≈£îH˚ bÕbÕ‘·Tà\‘√ ndü‘·́ + #Ó|æŒHê bÕ|ü+sê<äT. Ç˝≤+{Ï yêfi¯fl‘√
dü‘·́ + #Ó_‘˚H˚ bÕ|ü+ edüTÔ+~. ˇø£ÿ≥ì #Ó|üŒ≥+ m+<äT≈£î? Je⁄\øÏ y˚T\T#˚ùd$
ndü‘ê´ …̋’Hê n$ <Ûäs¡àã<ë›̋ Ò ne⁄‘êsTT. Je⁄\øÏ u≤<Ûä ø£*–+#˚$ dü‘ê´ …̋’q|üŒ{Ïø°
n$ n<Ûäsêà˝Ò ne⁄‘êsTT. á $<Ûä+>± dü‘ê´ìï |ü*πø≥|ü⁄Œ&ÉT j·TTø±Ôj·TTø£Ô
$#·ø£åD ñ|üjÓ÷–+∫ |ü\ø±* (eTVü‰uÛ≤s¡‘·+ 3 -145).

dü‘·́ ẙT |üs¡ÁãVü≤à dü«s¡÷|ü+, dü‘·́ ẙT ‘·|üdüT‡, á dü‘·́ ẙT Á|ü»*ï düwæºdüTÔ+~.
á dü‘·́ + e\¢H˚ ˝Àø±\˙ï dæús¡+>± ñ+≥THêïsTT. nsTT‘˚ Ç+‘· >=|üŒ<Ó ’q dü‘·́ +
≈£L&Ü ̌ ø√ÿkÕ] ndü‘·́ + e\¢ eTs¡T>∑Tq|ü&ÉT‘·T+~. ̋ Àø£+˝À <Ûäs¡à+, yÓ\T>∑T, C≤„q+,
dü«s¡Z+, düTK+ nH˚$ dü‘·́ dü«s¡÷bÕ …̋’‘˚, n<Ûäs¡à+, Nø£{Ï, nC≤„q+, qs¡ø£+, <äT'K+
nH˚$ ndü‘·́  dü«s¡÷bÕ\T. ø±ã{Ïº Væ≤‘êìï ø√s¡T≈£îH˚yê&ÉT dü‘ê´H˚ï |ü\ø±*.

ªª<ÛäsêàìøÏ dü‘ê´ìø° m˝≤+{Ï #˚≥÷ ø£\>∑<äT. m+<äTø£+fÒ <Ó’e+ <Ûäsêàìï
ñ<ä∆]+∫, dü‘ê´ìøÏ X̄óuÛ≤ìï ø£*–+∫ rs¡T‘·T+~μμ. (eTVü‰uÛ≤s¡‘·+ ñ<√´>∑.9`273)

3. <Ûä‹ (<ÛÓ’s¡´+)
ª<Ûä‹μ nq>± <ÛÓ’s¡́ +. ̋ Àø£+˝À ª<ÛÓ’πs´ kÕVü≤ùd \ø°åàμ nqï HêqT&ç eTq+<ä]ø°

‘Ó\TdüT. <ÛÓ’s¡́ +>±, kÕVü≤dü+‘√ |üqT*ï yÓTT<ä\Tô|{Ïºq yê&çøÏ nìï{≤ $»j·Ty˚T
\_ÛdüTÔ+~.
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ªª˝Àø£+˝À ÁX‚j·TdüT‡-Áù|j·TdüT‡ nì ¬s+&ÉT $wüj·÷\T ñHêïsTT. (ÁX‚j·TdüT‡
n+fÒ yÓ÷øå±ìï ø£*–+#˚~, Áù|j·TdüT‡ n+fÒ düTKuÛÀ>±*ï ø£*–+#˚~) ‘Ó*yÓ’qyê&ÉT
á ¬s+&ç{Ï̇  u≤>± |üØøÏå+∫, <ëì˝À ÁX‚j·TdüT‡ì e÷Á‘·ẙT ø√s¡T≈£î+{≤&ÉT (ø£sƒ√|üìwü‘Y
2-2).

πøe\+ C≤„q+ (Ä‘·àC≤„q+) e\¢H˚ dü+kÕs¡+ nH˚ e÷j·T Ò̋ø£ ã+<Ûä+
‘=\–b˛‘·T+~ ø±˙, eTs√ e÷s¡Z+ <ë«sê ø±<äT nqï $C≤„qy˚T ª<Ûä‹μ. H˚qT
Ä‘·àdü«s¡÷bÕìï. eTs=ø£DÏí ø±qT nH˚ <ä&ÛÉyÓTÆq uÛ≤yêìï ø£*– ñ+&É≥+ ≈£L&Ü
ª<Ûä‹μ. (<äs¡ÙH√|üìwü‘Y).

u≤<Ûä̋ À¢ø±˙, Ä]úø£ dü+ã+<ÛäyÓTÆq ø£cÕº̋ À¢ø±˙, ÁbÕD≤bÕj·T dæú‹˝Àø±˙ <ÛÓ’s¡́ +
ø£*–qyê&ÉT ‘·q $ẙø±ìï @e÷Á‘·+ ø√˝ÀŒ&ÉT. ‘·q ‘Ó*$‘̊≥*ï #·ø£ÿ>± ñ|üjÓ÷–+∫
düeTdǘ ì |ü]wüÿ]kÕÔ&ÉT.

ªª<ÛÓ’s¡´+, eTT+<äT#·÷|ü⁄, düeTj·Tdü÷Œ¤]Ô, @ |üHÓ’Hê #˚j·T>∑\ kÕeTs¡ú´+ á
Hê\T>∑T \ø£åD≤\÷ ñqïyê&ÉT m˝≤+{Ï |üì yÓTT<ä\Tô|{ÏºHê ø£∫Ã‘·+>± $»j·T+
kÕ~ÛkÕÔ&ÉTμμ. (øÏwæÿ+<Ûëø±+&É).

dü‘ê´ìï |ü\ø£≥+, <ëHê\T #˚j·T≥+, Ä\dǘ + (n\dü‘·«+) Ò̋ø£b˛e≥+,
ndü÷j·T ̋ Òø£b˛e≥+, ø£åeT, <ÛÓ’s¡́ + nH̊ Äs¡T >∑TD≤\ì eTìwæ m|ü⁄Œ&É÷ e<ä\≈£L&É<äT.
Ç+Á~j·÷\˙, eTqdüT‡˙ »sTT+∫q yê&ÉT, n|üsê<Ûä+ #˚dæqyêfi¯flì ‘·–q $<Ûä+>±
<ä+&ç+#˚yê&ÉT, @ |üHÓ’Hê C≤Á>∑‘·Ô>± Ä˝À∫+∫ #˚ùdyê&ÉT BÛs¡T&ÉT. Ç˝≤+{Ï BÛs¡T&çπø
\ø°åà<˚$ dü+|ü<ä*ï Á|ükÕ~düTÔ+~.

<ÛÓ’s¡́ +, eTH√ìÁ>∑Vü≤+, Ç+Á~j·TìÁ>∑Vü≤+, |ü$Á‘·‘· (X̄ó∫), <äj·T, eT<äTyÓ’q
yê≈£îÿ, $TÁ‘·Á<√Vü≤+ #Ój·T´ø£b˛e≥+, á @&ÉT>∑TD≤\÷ eTìwæì <Ûäqe+‘·TDÏí #̊kÕÔsTT.
@ eTìôw’Hê ñqï‘·T&ç>± n_Ûeè~∆ #Ó+<ë\+fÒ Á|üj·T‘·ï+, dü+j·TeTq+, ø±s¡́ <äø£å‘·,
C≤Á>∑‘·Ô, Ä˝À∫+∫ |üqT\T #˚j·T≥+, á \ø£åD≤\‘√ bÕ≥÷ <ÛÓ’s¡́ + nH˚~ ≈£L&Ü
eTTK´+>± e⁄+&Ü*.

düTK+ ø£*–Hê, <äT'K+ ø£*–Hê eTqdüT‡˝À m˝≤+{Ï $ø±s¡+ Ò̋≈£î+&Ü
e⁄+&É≥y˚T ª<Ûä‹μ. ñqï‘· kÕúHêìï ø√s¡T≈£îH˚yê&ÉT m|ü⁄Œ&É÷ á <Ûä‹ì (<ÛÓ’sê´ìï)
$&ç∫ô|≥º≈£L&É<äT.
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|üPs¡«»qà˝À #˚dæq ø£s¡à|òü*‘ê\T |ü+&ç‘·TDÏí ≈£L&Ü $&ç∫ô|≥ºe⁄. á
ø£s¡à|òü*‘ê\ì (ø£cÕº\ì u≤<Ûä*ï) ‘=\–+#·>∑*π> eT+<äT ª<ÛÓ’s¡́ +μ e÷Á‘·y˚T.

<ÛÓ’s¡́ +>± rdüT≈£îH˚ ìs¡íj·T+ @<Ó’Hê eT+∫|òü*‘êH˚ï ÇdüTÔ+~. n+‘˚ø±<äT
á <ÛÓ’s¡́ + eTìwæøÏ eT+∫ Äs√>±´ìïdüTÔ+~. ø°]Ô Á|ü‹wü̃*ï ô|+#·T‘·T+~. ◊X¯«sê´ìï
n+~düTÔ+~. ø±\>∑‹ì >∑T]+∫ C≤„q+ me&ç¬ø’‘˚ ñ+≥T+<√! n˝≤+{Ïyê&çπø á
<ÛÓ’s¡́ + ø£\T>∑T‘·T+~ (XÊ+‹|üs¡«+).

n<ÛäeTT˝…’qyêfi¯ófl ª$|òü÷ï\T ekÕÔj˚TyÓ÷!μ nì dü+<˚Væ≤dü÷Ô @ |ü˙
ÁbÕs¡+_Û+#·s¡T. eT<Ûä́ eTT …̋’q yêfi¯ófl ÁbÕs¡+_Û+∫, eT<Ûä́ ˝À @<Ó’Hê Äyê+‘·s¡+ eùdÔ
uÛÑj·T|ü&ç eT<Ûä́ ˝ÀH˚ e~ Ò̋kÕÔs¡T. Çø£ BÛs¡T …̋’qyêfi¯ófl ‘êeTT ÁbÕs¡+_Û+∫q |üìì,
mìï $|òü÷ï\T e∫ÃHê …̋ø£ÿ#Ój·T´≈£î+&Ü |üP]Ô#˚kÕÔs¡T.

neT‘·+ ø√dü+ ø°ås¡düeTTÁ<ëìï eT~∏düTÔqï <˚e‘·\T, n+<äT˝À+∫ e∫Ãq
s¡‘êï*ï #·÷dæ dü+‘√wæ+#·ø£, n+<äT˝À+∫ |ü⁄{Ïºq ø±\≈£L≥ $cÕìøÏ uÛ Ñj·T|ü&Éø£,
neT‘·+ \_Û+#̊+‘· es¡≈£L ø£wæ#̊dæ ∫e]øÏ <ëìï kÕ~Û+#ês¡T. Ç<̊$<Ûä+>± BÛs¡T …̋’q
yêfi¯ófl ‘êeTT #˚j·T<ä\∫q |üì |òü\e+‘·eTj˚T´ es¡≈£L Á|üj·T‘êïìï $&ç∫ô|≥ºs¡T.
(uÛÑs¡ÔèVü≤]). n+<äTπø <ÛÓ’s¡́ y˚T eTq dü+|ü<ä!

4. X¯eTeTT (eTH√ìÁ>∑Vü≤+)
Ç+Á~j·÷\‘√ $$<Ûäs¡ø±\ |üqT*ï (ø£fi¯fl‘√ #·÷&É≥+, H√{Ï‘√ #·<äe≥+,

#Óe⁄\‘√ $q≥+, Hê\Tø£‘√ s¡T∫ #·÷&É≥+ ˝≤+{Ï$) #˚j·÷˝≤? e<ë›? nH˚
dü+<˚Vü≤+‘√ ñ+&˚ n+‘·'ø£s¡D≤ìï eTqdüT‡ n+{≤s¡T. #˚j·÷*‡q |üìì >∑T]+∫
|üP]Ô>± Ä˝À∫+∫ Ç~ Ç˝≤ #˚dæ rsê* nì ìX¯ÃsTT+#·T≈£îH˚ n+‘·'ø£s¡D≤ìï ãT~∆
n+{≤s¡T.

n+‘·'ø£s¡D+ 1.eTqdüT‡, 2. ãT~∆, 3.∫‘·Ô+, 4. nVü≤+ø±s¡+ nì
Hê\T>∑T$<Ûë\T. dü+ø£\Œ $ø£˝≤Œ\‘√ dæús¡+>±˝Òì~ ªeTqdüT‡μ. ˇø£ |ü<ësêúìï
ìX¯ÃsTT+#˚ X¯øÏÔ ø£\~ ªãT~∆μ. H˚qT H˚qT nì nVü≤+ø£]+#˚ dü«uÛ≤e+ ñ+fÒ n~
ªnVü≤+ø±s¡+μ, ‘·qøÏ ÇwüºyÓTÆq edüTÔe⁄ Ò̋<ë e´øÏÔì >∑T]+∫ Ä˝À∫ùdÔ n~ ª∫‘·Ô+μ.
($y˚ø£#·÷&ÜeTDÏ 95, 96). e÷qe⁄&ÉT ‘·q eTqdüT‡ì @ø±Á>∑+>± ˇø£ \ø£ǻ + MT<ä
dæús¡+>± ì\|æ‘˚ <ëìH˚ X¯eTeTT n+{≤s¡T.
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eTqdüT‡ ªX̄ó<ä∆+μ nì ªnX̄ó<ä∆+μ nì ¬s+&ÉT$<Ûë\T. ø√]ø£\‘√ ñqï eTqdüT‡ì
nX̄ó<ä∆eTì, ø√]ø£\T ̋ Òì eTqdüT‡ì X̄ó<ä∆eTì n+{≤s¡T. e÷qe⁄\ ã+<Ûä, yÓ÷øå±\øÏ
ø±s¡D+ eTqùd‡. $wüj·÷\ MT<ä (nq>± dü+kÕs¡ dü+ã+<ÛäyÓTÆq ø√]ø£\T yÓTT<ä̋ …’q
yê{ÏMT<ä) ÄdüøÏÔ‘√ ñqï eTqdüT‡ ã+<Ûëìï ø£*–düTÔ+~. m˝≤+{Ï ø√]ø£\÷ Ò̋ì
eTqdüT‡ yÓ÷øå±ìï bı+<äT‘·T+~ (neT‘· _+<ä÷|üìwü‘·TÔ).

ªªá ø£ì|æ+#˚ Á|ü|ü+#·eT+‘ê eTqùd‡. eTqùd‡ eTìwæøÏ eTVü‰X¯Á‘·Te⁄.
Ç<̊ eTìwæøÏ dü+kÕs¡+, á eTqùd‡ eTVü‰<äT'U≤ìøÏ ø±s¡D+. á eTqùd‡ yês¡∆ø±´\øÏ
ø±s¡D+, C≤Á>∑‘Y dü«|üï düTwüßbÕỐ ~ nedüú\˙ï eTqdüT‡øÏ dü+ã+~Û+∫qy˚. ø±ã{Ïº
eTqdüT‡ MT<ä n<äT|ü⁄ì eTìwæ dü+bÕ~+#ê*. Ò̋ø£b˛‘˚ n~ n‘·&çøÏ mH√ï ø£cÕº*ï
rdüTø=düTÔ+~μμ nì ‘˚CÀ_+<ä÷|üìwü‘Y Á|üuÀ~ÛdüTÔ+~.

ˇø£ |üìMT<ä ‘·<˚ø£ ìwü̃‘√ ñqï eTìwæ eTqdüT‡, mìï Ä≥+ø±\T e∫ÃHê
‘·q ìwü̃ì ø√˝ÀŒ<äT. y˚Ts¡T |üs¡«‘·+˝≤>± dæús¡+>± ñ+≥T+~. ø±ã{Ïº eTq eTqdüT‡ì
BÛs¡T&ç̋ ≤ |üs¡e÷‘·à MT<̊ ì\bÕ*. eT+∫ dü+ø£̋ ≤Œ\ MT<̊ ì\bÕ*. (jÓ÷>∑yêdæwü+̃).

˝Àø£+˝À eTqdüT‡ #·*+#·≈£î+&Ü ñqïyê&çH˚ ì»yÓTÆq <Ûë´ì>± #ÓbÕÔs¡T.
n˝≤+{Ï <Ûë´ì #̊ùd <Ûë´q+ e÷Á‘·ẙT |üs¡e÷‘·àì Á|üø±•+|ü#̊düTÔ+~. ø£qTø£ |üs¡e÷‘·à
<äs¡ÙqÁbÕ|æÔøÏ eTH√ìX¯Ã\+ ø±yê*.

y˚&ç>± ñ+&É≥+ nH˚~ n–ï<Ûäs¡à+. n˝≤π> #·+#·\+>± ñ+&É≥+ nH˚~
eTqdüT‡ <Ûäs¡à+. y˚&ç ̋ Ò≈£î+&Ü n–ï ñ+&É<äT. #·+#·\+ ø±≈£î+&Ü eTqdüT‡ ñ+&É<äT.
á #·+#·\‘ê«H˚ï ªn$<ä́ μ (nC≤„q+) n+{≤s¡T. Ç˝≤+{Ï n$<ä́ ì Ä‘·à$#ês¡D
<ë«sê b˛>=≥Tºø√yê*. ∫‘·Ô#ê+#·\´+ ø£\>∑ì dæú‹ @s¡Œ&çq|ü⁄Œ&˚ ÁãVü‰àq+<ä+
\_ÛdüTÔ+~.

eTqXÊÙ+‹ nH˚~ nìï{Ïø£Hêï >=|üŒdü+|ü<ä.  XÊ+‘·∫‘·TÔ&ÉT düTK<äT'U≤\ø°
nr‘·yÓTÆq dæú‹˝À ñ+{≤&ÉT. >=|üŒ>=|üŒ ‘·|üdüT«\T, mH√ï $wüj·÷\T ‘Ó*dæqyêfi¯ófl,
j·TC≤„\T #˚ùdyêfi¯ófl. eTVü‰sêE\T, ã\e+‘·T\T, >∑TDe+‘·T\T Mfi¯fl+<ä]˝À X¯eT+
nH˚ >∑TD+‘√ ñqïyê&˚ ÁX‚wüß˜&ÉT.

dü+kÕs¡ düTU≤\ MT<ë uÛÀ>±\ MT<ë ÄdüøÏÔ ñ+&̊ eTqdüT‡ ã+<Ûëìï ø£*–ùdÔ
|üs¡e÷‘·à MT<ä \>∑ïyÓTÆq eTqdüT‡ eTìwæøÏ yÓ÷øå±ìï ø£*–düTÔ+~. Hê~, H˚qT, nH˚
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<äTs¡_Ûe÷q+ e\¢ eTqdüT‡˝À ø±eT+ Áø√<Ûä+ |ü⁄&É‘êsTT. m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ eTìwæ eTqdüT‡
qT+∫ Ç$ ¬s+&É÷ ‘=\–b˛‘êjÓ÷ n|ü⁄Œ&É‘·&ç eTqdüT‡˝À düTU≤ìøÏ bı+–b˛e≥+,
u≤<Ûä\øÏ Á≈£î+–b˛e≥+ nH˚ \ø£åD≤\T e⁄+&Ée⁄. n<˚ n‘·&çøÏ eTqXÊÙ+‹ ìdüTÔ+~.
(leT<ë“¤>∑e‘·+. ø£|æ\`<˚eVüA‹ dü+yê<ä+).

düVü≤»+>±H˚ eTqdüT‡ m|ü⁄Œ&É÷ ì\ø£&É>± e⁄+&É<äT. m|ü⁄Œ&É÷ ÁbÕ|ü+∫ø£
$wüj·÷\ MT<ä |ü]ÁuÛÑ$Tdü÷Ô ñ+≥T+~. n˝≤+{Ï eTqdüT‡ì Á|üj·T‘·ï|üPs¡«ø£+>±
düTU≤\ MT<ä qT+∫ eT[fl+∫, |üs¡e÷‘·à MT<˚ dæús¡+>± ñ+&˚˝≤ e÷qe⁄&ÉT
Á|üj·T‹ï+#ê*. Á|üXÊ+‘·yÓTÆq eTqdüT‡‘√ ñqïyê&ÉT, $wüj·TdüTU≤\ MT<ä yê´yÓ÷Vü≤+
˝Òìyê&ÉT, |üs¡e÷‘·à‘√ @ø°uÛ≤e+ bı+~q jÓ÷–. n˝≤+{Ï jÓ÷– e÷Á‘·y˚T
ÁãVü‰àq+<ëìï bı+<äT‘ê&Éì Áoø£wüí |üs¡e÷‘·à ns¡T®qT&çøÏ ñ|ü<˚•+#ê&ÉT

5. <äeTeTT (Ç+Á~j·T ìÁ>∑Vü≤+)
#Ó$, eTT≈£îÿ ø£qTï, #·s¡à+, Hê\Tø£ á ◊<ä÷ $wüj·TC≤„Hêìï eTìwæøÏ

ø£*–kÕÔsTT. n+<äTø£ì M{Ïì C≤„H̊+Á~j·÷\T n+{≤s¡T. e÷≥-#̊sTT-ø±\T->∑T<ä+
(eT\<ë«s¡+) ñ|üdüú (eT÷Á‘·<ë«s¡+) á ◊<ä÷ ø£s¡à*ï #˚kÕÔsTT ø±ã{Ï º M{Ïì
ø£πsà+Á~j·÷\T n+{≤s¡T.

á Ç+Á~j·÷ Ò̋ eTìwæì q&ç|ækÕÔsTT. Ç$ X¯Øs¡+ nH˚ s¡<∏ëìï q&çù|
>∑TÁsê˝≤+{Ï$. M{Ï |ü>±Z*ï C≤Á>∑‘·Ô>± ã+~Û+∫ (n+fÒ Ç+Á~j·÷*ï n<äT|ü⁄˝À
ñ+∫) ñ+∫‘̊H̊ eTìwæ nH̊ s¡<∏ä+ ñqï‘·e÷s¡Z+˝À Á|üj·÷DÏdüTÔ+~. ̋ Òø£b˛‘̊ n<Û√>∑‘̊.

Ä‘êàq+ s¡~∏q+ $~∆ X¯Øs¡+ s¡<∏ä y˚Te ‘·T,
ãT~∆+ ‘·T kÕs¡~∏+ $~∆ eTq' Á|üÁ>∑Vü≤ y˚Te #·.
eTìwæ X¯Øs¡+ s¡<∏ä+ nsTT‘˚ Ä‘·à Ä s¡<∏ëìøÏ j·T»e÷ì, ãT~∆ Ä s¡<∏ëìï

q&çù| kÕs¡~∏, eTqdüT‡ >∑TÁsê*ï |ü{Ïº ñ+#˚ ø£fiËfl+. á eTìwæ nH˚ s¡<∏ëìï q&çù|
>∑TÁsê Ò̋ Ç+Á~j·÷\T. Ä Ç+Á<äj·÷\øÏ ø£ì|æ+#˚ $wüj·÷ Ò̋ (ø√]ø£̋ Ò) e÷s¡Z+. Ç˝≤
X̄Øs¡+, Ç+Á~j·÷\T, eTqdüT‡ nH̊ yê{Ï‘√ ø£*dæ  ñqï Ä‘·àH̊ uÛÀø£Ô (nqTuÛÑ$+#̊yê&ÉT)
nì |ü+&ç‘·T\T #ÓãT‘ês¡T.

C≤„q+ ˝Òìyê&ÉT, #·+#·\yÓTÆq eTqdüT‡‘√ ñqïyê&ÉT nsTTq eTìwæ
Ç+Á~j·÷\T, n‘·&çøÏ eX¯+˝À ñ+&É≈£î+&Ü #Ó&É¶ >∑TÁsê\˝≤>± |üs¡T>∑T\T rkÕÔsTT.
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eT+∫ dæús¡yÓTÆq eTqdüT‡‘√ ñqïyê&ç Ç+Á~j·÷\H˚ >∑TÁsê\T m≥÷ |üs¡T>∑T\T
rj·T≈£î+&Ü n‘·&ç eX¯+˝ÀH˚ ñ+{≤j·Tì ªø£sƒ√|üìwü‘Yμ #ÓãT‘·T+~.

kÕ<Ûä≈£î&Ó’qyê&ÉT Ç+Á~j·÷\qT $wüj·÷\ MT<ä, nq>± ø√]ø£\ MT<ä
Á|üdü]+|ü#˚ùdÔ, ‘·|üŒ≈£î+&Ü ø£cÕº\ bÕ\e⁄‘ê&ÉT. bÕbÕ*ï eT÷≥ø£≥Tº≈£î+{≤&ÉT. n<˚
Ç+Á~j·÷\ì Á|üj·T‘·ï|üPs¡«ø£+>± ìÁ>∑Væ≤ùdÔ, ‘·|üŒ≈£î+&Ü yÓ÷øå±ìï bı+<äT‘ê&Éì
Hês¡<ä |ü]Áyê»ø√|üìwü‘Y Á|üuÀ~ÛdüTÔ+~.

Ç+Á~j·÷\ì, eTqdüT‡ì, ãT~∆ì, ø±eTÁø√<Ûë*ï »sTT+∫q yê&ÉT nìï{Ï̇
»sTT+∫q yê&Ée⁄‘ê&ÉT. n˝≤+{Ï õ‘˚+Á~j·TT&çøÏ <˚ìe˝≤¢ u≤<Ûä\T ø£\>∑e⁄.
(jÓ÷>∑•UÀ|üìwü‘·TÔ).

ˇø£ ≈£î+&É≈£î @e÷Á‘·+ ∫qï∫\T¢ ñHêï Ä ≈£î+&É˝À ˙fi¯fl˙ï U≤∞
nsTTb˛sTTq≥Tº, ◊<äT Ç+Á~j·÷\˝À @ ˇø£ÿ Ç+Á~j·T+ ø√]ø£\ MT<ä rÁeyÓTÆq
ÄdüøÏÔ‘√ ñHêï, Ä ˇø£ÿ Ç+Á~j·Ty˚T $y˚ø±ìï q•+|ü#˚dæ eTìwæì |ü‘·q+ #˚düTÔ+~
(eTqTdüà è‹).

Ç+Á~j·÷\ì n<äT|ü⁄˝À ô|≥Tº≈£îqïyêDÏí, eTqdüT‡ì ìÁ>∑Væ≤+#·T≈£îqïyêDÏí,
#Ó&É¶|üqT*ï #˚ùdyêfi¯flì <ä+&ç+#˚yêDÏí, u≤>± Ä˝À∫+∫ |üqT\T #˚ùdyêDÏí, øÏ¢wüº
|ü]dæú‘·T\≈£î #·*+#·ìyêDÏí \ø°åà<˚$ e~*ô|≥º<äT. <Ûäsêàsêú*ï $&ç∫ô|{Ïº, Ç+Á~j·T
düTU≤\øÏ eX¯yÓTÆ b˛sTTqyê&ÉT, n‹‘·«s¡>± <ÛäHêìï, ÁbÕD≤ìï, uÛ≤s¡´ì ø√˝ÀŒ‘ê&ÉT.
m+‘· >=|üŒ <Ûäqe+‘·T&Ó’Hê Ç+Á~j·÷\ MT<ä n<äT|ü⁄ Ò̋ø£b˛‘˚ ‘·q ◊X¯«sê´qï+‘ê
n∫s¡ø±\+˝ÀH˚ b˛>=≥Tº≈£î+{≤&ÉT.

nsTT‘˚ Ç+Á~j·÷\ì »sTT+#·≥+, eT‘·T´e⁄ì »sTT+#·≥+ ø£Hêï
>=|üŒ$wüj·T+. Ç$ m+‘√ Á|üe÷<äø£s¡yÓTÆq$. M{Ïì yê{Ï Çwüº+ e∫Ãq≥Tº
e~˝Òj·T≈£L&É<äT. Ç$ <˚e‘·\øÏ ≈£L&Ü $HêX¯q+ #˚≈£Ls¡TkÕÔsTT.

<Ûäsêàs¡úø±eT yÓ÷øå±\H̊ Hê\T>∑T s¡ø±\ |ü⁄s¡TcÕsêú\˙ kÕ~Û+#ê\qT≈£îH̊yê&çøÏ
Ç+Á~j·÷\T Á|ü<∏äeT X¯Á‘·Te⁄\T M{Ïì ìÁ>∑Væ≤+#·Tø√e≥y˚T ªÁ|ü»„μ. (uÛÑ>∑eBZ‘·).

á Ç+Á~j·÷\T m+‘√ C≤„q+ ø£*–qyê&çì, eT+∫ Á|üj·T‘êï\T #̊ùdyê&çì
ôd’‘·+ ã\e+‘·+>± ‘·q }_˝ÀøÏ ˝≤π>kÕÔsTT.
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kÕ<Ûä≈£î&Ó’qyê&ÉT Ç+Á~j·÷\ìï{Ï̇  ‘·q eX¯+˝À ñ+#·T≈£îì <Ûë´q+˝À
≈£Ls√Ãyê*. m+<äTø£+fÒ Ç+Á~j·÷\T eX¯+˝À ñqïyê&çøÏ ãT~∆ dæús¡+>± ñ+≥T+~.
dæús¡yÓTÆq ãT~∆‘√ |üs¡e÷‘·àì <Ûë´ì+∫qyê&ÉT |üs¡eT|ü<ëìï bı+<äT‘ê&ÉT.

Ç+Á~j·÷\ì, eTqdüT‡ì, X̄Øsêìï (X̄Øs¡ ÁuÛ≤+‹ì) »sTT+∫q e÷qe⁄&ÉT
‘·q≈£î ‘êH˚ $TÁ‘·T&ÉT. ˝Òø£b˛‘˚ ‘·q≈£î ‘êH˚ X¯Á‘·Te⁄.

Ç+Á~j·÷\ì ¬>*Ãqyê&ç Vü≤<äj·T+ XÊ+‹˙, düTU≤ìï bı+<äT‘·T+~.
Ç+Á~j·T ìÁ>∑Vü≤+‘√ m˝≤+{Ï $ø±sê\÷ Ò̋ì eTìwæ bı+<˚ >ös¡e˙j·TyÓTÆq dæú‹ì
<˚e‘·\T ≈£L&Ü bı+<ä̋ Òs¡T (eTVü‰uÛ≤s¡‘·+).

6. ãT~∆
ãT~∆ n+fÒ $y˚ø£+. @ |üì #˚j·÷*? @ |üì #˚j·T≈£L&É<äT nqï $#·ø£åD

ªªeTH√$eTs¡Ù s¡÷|ü+ kÕ´<äT“~∆'μμ n+fÒ @<Ó’Hê ̌ ø£ |üìì >∑T]+∫ u≤>± Ä˝À∫+∫,
Bìï Ç˝≤ #˚j·÷* nì ìX¯ÃsTT+#·T≈£îH˚ n+‘·'ø£s¡D≤H˚ï ãT~∆ n+{≤s¡T.

e÷qe⁄\ X̄Øs¡+˝À, düeTdüÔÁbÕDT˝À¢ Ä‘·à nH̊~ ì>∑÷&ÛÉ+>± ñqï ø±s¡D+>±,
n~ n+<ä]ø° ø£ì|æ+#·<äT. nsTT‘˚ dü÷ø£åàãT~∆ ($y˚ø£+) ø£*–q yêfi¯fløÏ e÷Á‘·y˚T
á Ä‘·à ø£ì|ædüTÔ+~. ãT~∆eT+‘·T …̋’q yêfi¯ófl ‘·eT˝À ñqï, düø£\Je⁄˝À¢ ñqï Ä‘·à
` |üs¡e÷‘˚à nì Á>∑Væ≤kÕÔs¡T. eTq ãT~∆ m|ü⁄Œ&É÷ ìX¯Ã\+>± eT+∫ $wüj·÷\
MT<˚ ñ+&Ü*. eT+∫|üqT*ï #˚ùd˝≤ ñ+&Ü* (ø£sƒ√|üìwü‘·TÔ).

Á|üe‹Ô+ #· ìe‹Ô+ #· ø±sê´ø±πs´ uÛÑj·÷uÛÑj˚T,
ã+<Ûä+ yÓ÷ø£å+ #· j·÷ y˚‹Ô ãT~∆' kÕ bÕs¡ú kÕ‹Ô«ø°. (uÛÑ>∑eBZ‘· 18-30)
Á|üe‹e÷s¡Z+ (>∑Vü≤kÕúÁX¯eT+˝À ñ+≥÷ m˝≤+{Ï |òü̋ ≤dü≈£îÔ\T Ò̋≈£î+&Ü

J$+#·≥+), ìe‹Ôe÷s¡Z+ (X̄Øs¡+ MT<ä n_Ûe÷Hêìï $&ç∫ô|{Ïº, m˝≤+{Ï dü+kÕs¡+
Ò̋≈£î+&Ü |üs¡e÷‘·à‘√ @ø°uÛ≤edæú‹˝À ñ+&É≥+), ø£s¡Ôe´+, nø£s¡Ôe´+ (@~ #˚j·÷*

@~ #˚j·T≈£L&É<äT), uÛÑj·T+-nuÛÑj·T+, n˝≤π> ã+<Ûä+ (dü+kÕs¡ ã+<Ûä+), yÓ÷ø£å+
nH̊ $wüj·÷\˙ï ‘Ó*ùdÔ n~ ̀  kÕ‹Ô«ø£ãT~∆. e÷qe⁄&ç X̄Øs¡eTH̊ s¡<∏ëìï kÕ‹Ô«ø£ãT~∆
nH˚ kÕs¡~∏‘√ q&ç|æ+#ê*. n|ü⁄Œ&˚ n~ |üs¡ÁãVü≤à e÷s¡Z+˝À Á|üj·÷D+ #˚dæ yÓ÷ø£å
uÛÑeHêìï #˚s¡T≈£î+≥T+~.
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e÷qe⁄&ç X¯Øs¡+ ø£Hêï n+<äT˝À ñqï Ç+Á~j·÷\T >=|üŒ$. dü÷ø£åàyÓTÆq$.
ã\yÓTÆq$. nsTT‘˚ á Ç+Á~j·÷\ ø£Hêï eTqdüT‡, <ëìø£Hêï ãT~∆ ã\yÓTÆq$. á
ãT~∆ø£Hêï Ä‘·à Ç+ø± ã\yÓTÆq~. ø±ã{Ïº ãT~∆ì dæús¡+>± ñ+#·T≈£î+fÒ Ä‘·àC≤„Hêìï
bı+<äe#·TÃ.

$<ä́ , X̄Ss¡‘·«+, <äø£å‘·«+, ã\+, <ÛÓ’s¡́ + nH̊ nsTT<äT >∑TD≤\÷ e÷qe⁄&çøÏ
dü«‘·dæ‡<ä∆+>± $TÁ‘·T\T. ãT~∆eT+‘·T&Ó’qyê&ÉT (‘·q ãT~∆ì ñ|üjÓ÷–+∫) á nsTT<äT
>∑TD≤\ <ë«sê nìï |üqT\÷ #˚düTÔHêï&ÉT.

ndü˝…’q ãT~∆eT+‘·T&ÉT düTU≤ìï>±˙, <äT'U≤ìï>±˙, Á|æj·÷ìï>±˙,
nÁ|æj·÷ìï>±˙, @~ \_Û+∫Hê, <ëìï eTqkÕsê kÕ«>∑‹kÕÔ&ÉT.

ãT~∆‘√ #˚ùd |üqT\T (u≤>± Ä˝À∫+∫) ÁX‚wü̃yÓTÆq$. uÛÑT»ã\+‘√ #˚ùd
|üqT\T eT<Ûä́ e÷\T. |æø£ÿ\‘√ ø±fi¯fl‘√ #˚ùd$ n<Ûäe÷\T. ãs¡Te⁄\T yÓ÷dü÷Ô #˚ùd
|üqT\T n<Ûäe÷<Ûäe÷\T. ø±ã{Ïº eTqeT+<äs¡+ eTq C≤„Hêìï ô|+#·T≈£îì ãT~∆‘√H˚
|üqT\T #˚<ë›+. |ü+&ç‘· ãT~∆ ø£*–q e÷qe⁄\T ` ø√s¡≈£L&Éì edüTÔe⁄*ï m|ü⁄Œ&É÷
ø√s¡s¡T. b˛sTTq<ëìï >∑T]+∫ u≤<Ûä|ü&És¡T. Ä|ü<ä̋ À¢ ∫≈£îÿ≈£î+fÒ ø£+>±s¡T|ü&És¡T.
C≤Á>∑‘·Ô>± Ä˝À∫+∫ ãj·T≥|ü&É‘ês¡T. ø£qTø£ eTq+ ≈£L&Ü |ü+&ç‘· ãT~∆ì ø£*–
ñ+<ë+.

7. $<ä́
ªª$<ä́  Ò̋ìyê&ÉT $+‘·|üX¯óe⁄μμ nì kÕyÓT‘·. á $<ä́  e‹Ô$<ä́  ø±e#·TÃ.

eTπs $<ä́  nsTTHê ø±e#·TÃ. düe÷»+˝À ñqï Hê\T>∑T esêí\ yê]ø°, yê]yê]
esêí\øÏ ‘·–q e‘·T*ï ($<ä́ \ì) düHê‘·q<Ûäs¡à+ Á|üuÀ~Û+∫+~.

ÁbÕNqø±\+˝À $<ä́ \T |ü<ëï\T>∑T s¡ø±\T. 1. ãTTπ>«<ä+, 2. j·TEπs«<ä+,
3.kÕeTy˚<ä+, 4. n<∏äs¡«Dy˚<ä+ (y˚<ë+>±\T Äs¡T), 5. •ø£å, 6.yê´ø£s¡D+,
7.#Û·+<ädüT‡, 8.ìs¡Tø£Ô+, 9. CÀ´‹wü+, 10.ø£\Œ+, 11. |ü⁄sêD≤\T, 12. Hê´j·TXÊÁdüÔ+,
13.MTe÷+kÕ XÊÁdüÔ+, 14. <Ûäs¡àXÊÁdüÔ+ nì.

á |ü<ëï\T>∑T $<ä́ \÷ Äs¡̧<Ûäsêàìï Á|üuÀ~Û+#˚$. M{Ïì nuÛÑ́ dæ+#·≥+
<ë«sê düHê‘·q uÛ≤s¡rj·T <Ûäs¡à+ dü+|üPs¡í+>± ne>∑‘·+ ne⁄‘·T+~.
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eT+∫ ‘Ó*$‘˚≥\T, ñ‘·ÔeT≈£î\+, eT+∫ $<ä´, Ç+Á~j·TìÁ>∑Vü≤+,
|üsêÁø£eT+, ‘·≈£îÿe>± e÷{≤¢&É≥+, <ëq+ #Ój·T´≥+, ø£‘·»„‘·‘√ ñ+&É≥+. á
mì$T~ s¡ø±\ >∑TD≤\÷ @ eTìwæ̋ À e⁄+{≤jÓ÷! Ä eTìwæ >=|üŒyê&ÉT ($<äTs¡̇ ‹).

n$<ä´ì ñbÕdæ+#˚yês¡T |òüTÀs¡yÓTÆq Nø£{Ï˝À Á|üy˚•kÕÔs¡T. $<ä´ì
ñbÕdæ+#˚yêfi¯ófl neT‘·‘ê«ìï nq>± yÓ÷øå±ìï bı+<äT‘ês¡T (áXÊyêk˛´|üìwü‘·TÔ).
Çø£ÿ&É $<ä́  n+fÒ Ä‘·àC≤„Hêìï ø£*–+#̊ Ä<Ûë´‹àø£ $<ä́  nì, n$<ä́  n+fÒ Ç+Á~j·T
düTU≤\øÏ ˝Àã&ç <Ûäs¡àe´‹πsø£+>±, HêdæÔ≈£î\T>± nC≤„q+‘√ ≈£L&ç ñ+&É≥+ nì
Á>∑Væ≤+#ê*.

$<ë´HêeT qs¡dǘ s¡÷|ü eT~Ûø£+ Á|ü#·Ã¤qï >∑T|üÔ+ <Ûäq+
$<ë´ uÛÀ>∑ø£Ø j·TX¯ düT‡Kø£Ø $<ë´ >∑Ts¡÷D≤+ >∑Ts¡T',
$<ë´ ã+<ÛäT»H√ $<˚X¯>∑eTH˚ $<ë´ |üsê<˚e‘ê
$<ë´sê»düT |üP»´‘˚ q Væ≤ <Ûäq+ $<ë´ $V”≤q' |üX¯ó'.
|ü⁄s¡Twüß&çøÏ $<˚́  s¡÷|ü+, $<˚́  s¡Vü≤dǘ +>± <ë∫ô|{Ïºq <Ûäq+, Ä $<˚́

n‘·&çøÏ düø£\ düTKuÛÀ>±\˙, ø°]Ô Á|ü‹wü̃\˙ ø£\>∑ #˚düTÔ+~, $<˚́  >∑Ts¡Te⁄˝≤>± n˙ï
Á|üuÀ~ÛdüTÔ+~. Ç‘·s¡ <˚XÊ˝À¢ ã+<ÛäTe⁄˝≤>± düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. á $<˚́  |üs¡e÷‘·à
dü«s¡÷|ü+. <Ûäq+ Ç˝≤+{Ï~ ø±<äT n+fÒ Ç+‘· >=|üŒ~ø±<äT. Ç˝≤+{Ï $<ä́  ̋ Òìyê&ÉT
|üX¯óe⁄‘√ düe÷qT&ÉT.

$<ä´ nH˚ <ÛäHêìï <=+>∑\T <√#·Tø√˝Òs¡T. n~ m|ü⁄Œ&É÷ düTU≤H˚ï
ø£\T>∑CÒdüTÔ+~. á $<ä́ ì m+‘·>± $ìjÓ÷–ùdÔ (Ç‘·s¡T\øÏ uÀ~ÛùdÔ) n+‘·>± e~∆
#Ó+<äT‘·T+~. Á|üfīj·Tø±\+˝À ≈£L&Ü Ç~ q•+#·<äT. Ç+‘· >=|üŒ $<ë´<Ûäq+ ø£*–q
|ü+&ç‘·T\ MT<ä eTVü‰sêE\T ≈£L&Ü >∑sê«ìï Á|ü<ä]Ù+#·≈£L&É<äT. yêfifl̄ì >ös¡$+#ê*.

$<ë´<ä<ë‹ $qj·T+ $qj·÷‘Y j·÷‹ bÕÁ‘·‘ê+,
bÕÁ‘·‘ê«‘Y <Ûäqe÷b˛ï‹ <ÛäHê‘Y <Ûäs¡à+ ‘·‘·' düTKyéT.
eTìwæøÏ $<ä́  $qj·÷ìï ø£*–düTÔ+~. Ä $qj·T+ e\¢ eTìwæøÏ düe÷»+˝À

eT+∫yê&ÉT nqï bÕÁ‘·‘· ø£\T>∑T‘·T+~. Ä bÕÁ‘·‘· e\¢ n‘·&çøÏ dü+|ü<ä\T
#˚≈£Ls¡‘êsTT. Ä ‘·s¡Tyê‘· n‘·&ÉT <ëHê\T, |ü⁄D´ø±sê´\T #˚j·T≥+ <ë«sê <Ûäsêàìï
Ä#·]kÕÔ&ÉT. Ç˝≤ <Ûäsêà#·s¡D #˚j·T≥+e\¢ eTqXÊÙ+‹ì bı+<äT‘ê&ÉT.
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@ $<ä́ ì nuÛÑ́ dæ+∫Hê ÁX¯<ä∆‘√ nuÛÑ́ dæ+#ê*. ‘êqT H˚s¡TÃ≈£îqï $<ä́  MT<ä
Áù|eT qeTàø£+ ñ+#ê*. n|ü⁄Œ&˚ Ä $<ä́  n‘·&çøÏ nìïs¡ø±\T>± ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~.
nsTT‘˚ m+‘· m~–Hê ˇ~– ñ+&Ü\H˚ ˙‹ì e÷Á‘·+ eT]Ãb˛≈£L&É<äT. $<ä́ e\¢
nVü≤+ø±sêìï Á|ü<ä]Ù+#·≈£L&É<äT. @MT ‘Ó*j·Tì nC≤„qT*ï V”≤q+>± #·÷&É≈£L&É<äT.
‘·q≈£îqï C≤„q+‘√ yêfi¯flì ≈£L&Ü $<ë´e+‘·T*ï #˚ùd Á|üj·T‘·ï+ #Ój·÷´*.

J$‘êìï ø=qkÕ–#·≥+ ø√dü+ ̋ ÖøÏø£$<ä́ \T (&çÁ^\T) nuÛÑ́ dæ+∫q|üŒ{Ïø°,
dü+kÕs¡ u≤<Ûä́ ‘·\T rsê¬ø’Hê Ä<Ûë´‹àø£ $<ä́ MT<ä <äwæºô|{≤º*.

$<ä́ øÏ Hê\T>∑T \ø£åD≤\T. 1.nBÛÛ‹, 2.uÀ<Ûä, 3.Ä#·s¡D, 4. Á|ü#ês¡+.
ªnBÛ‹μ n+fÒ $<ä́ ì ‘êqT |ü]|üPs¡í+>± H̊s¡TÃø√e≥+, ªuÀ<Ûäμ n+fÒ ‘êqT H̊s¡TÃ≈£îqï
$<ä́ ì Ç‘·s¡T\øÏ ns¡úeTj̊T´˝≤>± uÀ~Û+#·≥+, ªÄ#·s¡Dμ n+fÒ ‘êqT H̊]Ãq $<ä́ ˝À
ñqï <Ûäsêàìï dü«j·T+>± Ä#·]+#·≥+, ªÁ|ü#ês¡+μ n+fÒ ‘êqT nqTdü]düTÔqï <Ûäsêàìï
$]$>± Á|ü#ês¡+ #˚dæ Ç‘·s¡T\ #˚‘· ≈£L&Ü <Ûäsêàìï Ä#·]+#˚̋ ≤ #˚j·T≥+. ì»yÓTÆq
$<ë´e+‘·T&ÉT á Hê\T>∑T \ø£åD≤\ì ø£*– ñ+&Ü\ì düHê‘·q<Ûäs¡à+ #ÓãT‘·T+~.

8. yê≈£îÿ (e÷≥)
yê≈£îÿ düs¡dü«r dü«s¡÷|ü+. n+<äTπø eTq+ @~ e÷{≤¢&çHê Ä∫ ‘·÷∫

e÷{≤¢&Ü*. Ò̋ø£b˛‘˚ mH√ï nqsêú\T dü+uÛÑ$kÕÔsTT.

bÕs¡Twǘ  eTq‘·+#Ó’e ô|’X¯óq´+ #ê|æ düs¡«X¯',
ndü+ã<ä∆ Á|ü̋ ≤|üX¯Ã yêvàj·T+ kÕ´#·Ã‘·T]«<ÛäyéT.   (eTqTdüà ‹ 12-6)
eTìwæ ‘·q yê≈£îÿ <ë«sê Hê\T>∑Ts¡ø±\ #Ó&É¶ ø£s¡à\T #˚kÕÔ&ÉT. 1.ø£sƒ√s¡+>±

e÷{≤¢&É≥+, 2. nã<ë›\T #Ó|üŒ≥+, 3. #ê&û\T #Ó|üŒ≥+, 4. nqedüs¡yÓTÆq $wüj·÷\T
e÷{≤¢&É≥+. eTìwæ eT+∫yê&ÉT>± Á|üU≤´‹ #Ó+<ë\+fÒ á Hê\T>∑Ts¡ø±\ #Ó&É¶|üqT\ì
#˚j·T≈£L&É<äT. H√{Ïì C≤Á>∑‘·Ô>± n<äT|ü⁄˝À ñ+#·Tø√yê\ì eTqTdüà ‹ #ÓãT‘·T+~.

Á‹ø£s¡DX¯ó~∆ n+fÒ ªeTqdüT, e÷≥, #˚‘·μ. á eT÷&É÷ @ |üì #˚dæHê
X¯ó<ä∆+>± ñ+#·T≈£îì #˚j·÷\ì düHê‘·q<Ûäs¡à+ #ÓãT‘·T+~. eTq+ e÷{≤¢&ç‘˚ dü‘·́ y˚T
e÷{≤¢&Ü*.
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j·TTøÏÔ j·TTø£ÔyÓTÆq~, düeT+»dü+>± ñqï~ nsTTq e÷≥ì ∫qï |æ\¢yê&ÉT
#Ó|æŒHê $Hê*. j·TTøÏÔj·TTø£Ô+ ø±ì~ nq>± n<Ûäs¡à |üs¡yÓTÆq~, ndüeT+»düyÓTÆq~
nsTTq e÷≥ì ÁãVü≤à<˚e⁄&ÉT #Ó|æŒHê $q≈£L&É<äT.

Ä>∑≈£î+&Ü Á|üyêVü≤y˚>∑+‘√ #·ø£ÿ>± e÷{≤¢&˚yê&ÉT, Á|ü#ês¡+˝À ñqï ø£<∏ä*ï
u≤>± ‘Ó*dæqyê&ÉT, düeTj·Tdü÷Œ¤]Ô‘√ e÷{≤¢&̊yê&ÉT, n|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT @ Á>∑+<∏ä+ >∑T]+∫
n&ç–Hê #Ó|üŒ>∑*π>yê&ÉT |ü+&ç‘·T&ÉT. @e÷Á‘·+ ø£]ƒq+>± e÷{≤¢&Éø£b˛e≥+,
#Ó&É¶yêfi¯fl‘√ kÕVü≤yêdü+ #˚j·Tø£b˛e≥+, á ¬s+&ÉT |üqT\÷ #˚ùdyê&ÉT ˝Àø£+˝À
>=|üŒyê&ç>± Á|üdæ~∆ #Ó+<äT‘ê&ÉT.

n+<ä]ø° XÊ+‹ì ø£*–+#ê\H̊ ÄdüøÏÔ‘√, ì‘·́ + dü‘ê´H̊ï |ü\T≈£î‘·÷, eT+∫
dü«uÛ≤e+‘√, ô|<ä›*ï >ös¡$dü÷Ô |ü$Á‘·yÓTÆq ÄX̄j·÷\‘√ J$+#̊yê&ÉT, ‘·q kÕ{Ïyê]˝À
ªC≤‹s¡‘·ï+μ ˝≤>± Á|üø±•kÕÔ&ÉT.

me]¬ø’Hê e÷≥qT n<äT|ü⁄ #̊düTø√e≥+ #ê˝≤ø£wüº+. nsTTHê <ëìï n<äT|ü⁄
#˚düTø√yê*. ns¡úe+‘·+>± #·eT‘êÿs¡uÛÑ]‘·+>± e÷{≤¢&É≥+ n+<ä]ø° kÕ<Ûä́ + ø±<äT.
n+<ä+>± Vü≤<ä́ +>± e÷{≤¢&˚ e÷≥ nìïs¡ø±\T>± X¯óuÛ≤ Ò̋ï ø£*–düTÔ+~. n<˚
e÷≥ì #Ó&ÉT>±, ø£]ƒq+>± |ü*øÏ‘˚ nqsêú*ï ø£*–düTÔ+~. >=&É¶*‘√, u≤D≤\‘√
q]øÏq #Ó≥Tº eT∞fl yÓTT\¬ø‘·TÔ‘·T+<˚yÓ÷>±˙, |üs¡TwüyÓTÆq e÷≥\‘√ eTìwæøÏ nsTTq
>±j·T+ e÷Á‘·+ m|üŒ{Ïø° e÷q<äT.

ø£]í, Hê[ø£, Hê#ês¡+, u≤D+ nH˚ yê{Ïì X¯Øs¡+ qT+∫ ãj·T≥øÏ
˝≤>∑e#·TÃø±˙, ø£sƒ√s¡yÓTÆq e÷≥ nH˚ u≤D≤ìï ãj·T≥øÏ ˝≤>∑&É+ ≈£î<äs¡<äT.
>∑T#·TÃ≈£îqïyê&ÉT u≤<Ûä‘√ sêÁr|ü>∑\÷ ≈£î$T*b˛‘ê&ÉT. ø£qTø£ |ü+&ç‘·T&Ó’qyê&ÉT m|ü⁄Œ&É÷
#Ó&É¶e÷≥\‘√ Ç‘·s¡T*ï u≤<Ûä ô|≥º≈£L&É<äT.

#Ó&É¶>± e÷{≤¢&É≥+ ø£Hêï eTÚq+>± ñ+&É≥+ eT+∫~. ̌ ø£y˚fi¯ e÷{≤¢&ç‘˚
dü‘·´y˚T e÷{≤¢&Ü*. Ä dü‘·´yÓTÆq e÷≥*ï ≈£L&Ü Á|æj·T+>± e÷{≤¢&Ü*. Ç~
eT÷&ÉT¬s≥T¢ eT+∫ì ø£*–düTÔ+~. á dü‘·´yÓTÆq Á|æj·TyÓTÆq e÷≥\T ≈£L&Ü
<Ûäs¡àj·TTø£Ô+>± ñ+fÒ n~ Hê\T>∑T¬s≥T¢ m≈£îÿe |òü̋ ≤ìïdüTÔ+~. ø±ã{Ïº eTq+ m|ü⁄Œ&ÉT
e÷{≤¢&çHê dü‘·́ +>±, Á|æj·T+>±, <Ûäs¡à+>± e÷{≤¢&Ü*.

m<äT{ÏyêfīfløÏ m˝≤+{Ï ñ<̊«>±ìï (u≤<Ûäì) ø£*–+#·ìM, Á|æj·T+>± ñ+&M̊,
eT+∫ì ø£*–+#̊M, dü‘·́ yÓTÆqM nsTTq e÷≥\T, yê≈£îÿøÏ dü+ã+~Û+∫q ‘·|üdüT‡\T.
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πøj·T÷sêDÏ q uÛÑ÷wüj·TìÔ |ü⁄s¡Twü+ Vü‰sê q #·+Á<√»®«˝≤
q kÕïq+ q $ Ò̋|üq+ q ≈£îdüTeT+ Hê\+ø£‘ê eT÷s¡∆C≤,
yêDÒ́ ø± düeT\+ ø£s√‹ |ü⁄s¡Twü+ j·÷ dü+düÿ‘ê <Ûës¡́ ‘˚
ø°åj·T+‘˚ K\T uÛÑ÷wüD≤ì dü‘·‘·+ yê>∑÷“¤wüDyéT uÛÑ÷wüDyéT.
ªªuÛ ÑT»ø°s¡TÔ\T, dü÷s¡´#·+Á<ä Vü‰sê\T ˝≤+{Ï ã+>±s¡T ÄuÛÑs¡D≤\T,

düT>∑+<Ûä»˝≤\‘√ kÕïq+ #˚j·T≥+, #·+<äq+ sêdüTø√e≥+, |üP\T <Ûä]+#·≥+,
yÓ+Á≥Tø£\T <äTe⁄«ø√e≥+, Ç˝≤+{Ïy˚M |ü⁄s¡Twüß&çøÏ n\+ø±sê\T ø±e⁄. πøe\+
n‘·&ÉT |ü*πø dü+kÕÿs¡e+‘·yÓTÆq yê≈£îÿ nq>± e÷≥ Ò̋ n‘·DÏí uÛÑ÷wæ‘·T&ç>± #˚kÕÔsTT.
$T–*q nìï uÛÑ÷wüD≤\÷ q•+∫b˛j˚Ty˚, ˇø£ÿ ªyê≈£îÿμ nH˚ uÛÑ÷wüD+ ‘·|üŒμμ
(uÛÑs¡ÔVü≤]).

ªªeTqùd´ø£+ e#·ùd´ø£+ ø£s¡àDÒ́ ø£+ eTVü‰‘·àHê+μμ eTVü‰‘·Tà …̋’q yêfīfl eTqdüT‡,
e÷≥, |üì ̌ πø$<Ûä+>± ñ+{≤sTT. ø±ã{Ïº eTq+ ≈£L&Ü |ü*πø e÷≥*ï Á‹ø£s¡DX̄ó~∆>±
|ü\T≈£î<ë+.

9. o\+ (düÁ‘·Œes¡Ôq)
ªªo Ò̋q XÀuÛÑ‘˚ $<ë´μμ nì Äs√´øÏÔ. n+fÒ eT+∫Á|ües¡Ôq ñ+fÒH˚ eTìwæ

H˚s¡TÃ≈£îqï $<ä́ øÏ XÀuÛÑ ø£\T>∑T‘·T+~. ñ‘·ÔeT >∑Ts¡Te⁄\T ‘·eT •wüß´\øÏ ‘êeTT
H˚]Ãq $<ä´q+‘ê <Ûës¡b˛kÕÔs¡T. ø±ã{Ïº ñ‘·ÔeT•wüß´\T ≈£L&Ü >∑Ts¡Te⁄\ MT<ä
|üP»´uÛ≤yêìï ø£*–, Á‹ø£s¡DX¯ó~∆>± ùd$+#ê*. Ç<˚ düÁ‘·Œes¡Ôq.

e÷qe⁄&çøÏ düTK+, ̋ ≤uÛÑ+, ø°]Ô Á|ü‹wü\̃T, XÊ+‹, C≤„q+, ‘ê´>∑+, yÓ’sê>∑́ +,
<˚e‘êqTÁ>∑Vü≤+ Çe˙ï düÁ‘·es¡Ôq (o\+) e\¢ \_ÛkÕÔsTT. düNÃ¤\+ (düÁ‘·Œes¡Ôq)
eTìwæì nìï $<Ûë\T>± s¡øÏådüTÔ+~. Ç+<äT˝À m˝≤+{Ï dü+<˚Vü≤+ Ò̋<äT. düNÃ¤\+
Ò̋ì eTìwæ eTìùwø±&ÉT. n˝≤+{Ïyê&ÉT sêø£ådüT&˚.

o\+ (düÁ‘·Œes¡Ôq) ̋ Òìyê&ç̇ , bÕbÕ‘·TàD°í #˚‹˝À ñqï $wü+˝≤>± yÓ+≥H˚
e~*+#·Tø√yê*. n˝≤ e~*+#·T≈£îqïyê&˚ düTK|ü&É‘ê&ÉT.

ñ‘·ÔeT o\e+‘·T&ÉT ÁosêeT#·+Á<äT&ÉT. n+<äTπø ÁosêeTT&ÉT eTq+<ä]ø°
Ä<äs¡Ù |ü⁄s¡Twüß&Éj·÷´&ÉT. |æ‘·yêø£́  |ü]bÕ\q, @ø£|ürïÁe‘·+, ÄÁ•‘· <Ûäs¡à |ü]s¡ø£åD,
$TÁ‘·<Ûäs¡à+˝≤+{Ï ñ‘·ÔeT>∑TD≤\‘√ ÁosêeT#·+Á<äT&ÉT, ÁuÛ≤‘·ùde nH˚ düT>∑TD≤ìï
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bÕ{Ïdü÷Ô \ø£åàD, X¯Á‘·T|òüTï, uÛÑs¡‘·T\T, eTVü‰|ü‹Áe‘ê <Ûäsêàìï bÕ{Ïdü÷Ô d”‘ê<˚$,
ùdyêuÛÑøÏÔøÏ ì<äs¡Ùq+>± Ä+»H˚j·TT&ÉT ‘·eT‘·eT ñ‘·ÔeT o˝≤\‘√ (>∑TD≤\‘√)
eTq+<ä]ø° Ä<äs¡ÙÁbÕj·TT\T.

sêe÷j·TD+˝À ÁosêeTT&ç‘√ bÕ≥T, uÛ≤s¡‘· Ç‹Vü‰dü+˝À Áoø£wüßí&ÉT,
;Ûwüßà&ÉT, <Ûäs¡àsêE, Á<Í|ü~, $<äTs¡T&ÉT ̋ ≤+{Ï yêfīófl ≈£L&Ü <Ûäs¡àø√$<äT\T>±, <Ûäsêà#ês¡
|üsêj·TDT\T>± Á|üdæ~∆#Ó+<ës¡T. ‘·eT‘·eT (o\) dü«uÛ≤yê\‘√ ñ‘·ÔeTT\T>±,
dü‘·TŒs¡Twüß\T>±, Ä<äs¡ÙÁbÕj·TT\T>± ì*#ês¡T.

eT+∫o\+ (düÁ‘·Œes¡Ôq) Ò̋ìyê&çøÏ yê&ç ≈£î\+ (e+X¯+) >ös¡yêìïe«<äT.
@ ≈£î\+˝À |ü⁄{Ïºq yêfi¯fl¬ø’Hê >ös¡e+ nH˚~ yêfi¯fl düÁ‘·Œes¡Ôq e\¢H˚ \_ÛdüTÔ+~.
˝Àø£+˝À Á|ü‹eTìwæø° düÁ‘·Œes¡Ôq #ê˝≤ eTTK´+. á >∑TD+ Ò̋ø£b˛‘˚ m+‘· <Ûäq+
ñHêï, ã+<ÛäT$TÁ‘·T\T ñHêï m˝≤+{Ï Á|üjÓ÷»q+ ñ+&É<äT. eT+∫eÁkÕÔ\T
<Ûä]+∫qyê&ÉT düuÛÑ̋ À n+<ä]˙ Äø£]¸+∫ »sTTkÕÔ&ÉT. |üX¯ó (>√) dü+|ü<ä ñqïyê&ÉT
‹+&çMT<ä ÄX¯ì »sTTkÕÔ&ÉT. eT+∫ yêVü≤q+ ñqïyê&ÉT s¡Vü≤<ë]ì »sTTkÕÔ&ÉT.
nsTT‘˚ >=|üŒo\+ ñqïyê&ÉT düsê«˙ï »sTTkÕÔ&ÉT.

‘·|üdüT‡, Ç+Á~j·TìÁ>∑Vü≤+, y˚<äC≤„q+, j·TC≤„\T #˚j·T≥+, $yêVü‰~
|ü⁄D´ø£s¡à\ì Ä#·]+#·≥+, ì‘·́ + nqï<ëHê\T #̊j·T≥+, eT+∫ q&Ée&çø£‘√ (o\+)
ñ+&É≥+ nH̊ á @&ÉTs¡ø±\ >∑TD≤\T ñqïyêfi‚fl ñ‘·ÔeT≈£î\+˝À |ü⁄{Ïºq yêfīfle⁄‘ês¡T.
o\+ ̋ Òìyê] e+XÊ\T e+XÊ\T>± |ü]>∑DÏ+#·ã&Ée⁄. ø±ã{Ïº e+X̄eTsê´<äøÏ ø±s¡D+
Ä e+X¯+˝À yê] >∑TDo˝≤ Ò̋.

<Ûäs¡à' dü‘·́ + ‘·<∏ë e‘·Ô+ ã\+ #Ó’e ‘·<∏ë|ǘ Vü≤yéT,
o\eT÷˝≤ eTVü‰ÁbÕ»„ dü<ë HêdüÔ´Á‘· dü+X¯j·T'.     (XÊ+‹|üs¡«+)
<Ûäs¡à+, dü‘·́ +, ã\+, dü<ë#ês¡+, dü+|ü<ä Çe˙ï o\+ (düÁ‘·Œes¡Ôq) MT<˚

Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+{≤sTT.
mìï $<ä́ \T ñHêï, m+‘· <Ûäq+ ñHêï, m+‘· y˚T<ÛëyÓ’Hê o\+ Ò̋ø£b˛‘˚

yê] dü+|ü<ä\T @M nø£ÿs¡≈£îsêe⁄. ø£qTø£ Á|ü‹ˇø£ÿs¡÷ o\ dü+|ü<äì e~∆
#˚düTø√e{≤ìøÏ Á|üj·T‘·ï+ #˚j·÷*.
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10. ÁX¯<ä∆
<Ûäs¡à+ |ü{≤¢, Ä <Ûäsêàìï uÀ~Û+#̊ Ä#ês¡T´\ |ü{≤¢, $<ä́  |ü{≤¢ n#·+#·\yÓTÆq

qeTàø±ìï ø£*– ñ+&É&Éy˚T ªÁX¯<ä∆μ. Ç˝≤+{Ï ÁX¯<ä∆ yÓ÷øå±ìï n+~düT Ô+~.

ªÁX¯<ë∆yêHé \uÛÑ‘˚ C≤„q+μ
Ç+Á~j·TìÁ>∑Vü≤+ ø£*–qyê&ÉT, ÁX¯<ä∆ ø£*–qyê&ÉT ($XÊ«dü+), nsTTq

e÷qe⁄&çøÏ |üs¡e÷‘·à dü+ã+<ÛäyÓTÆq C≤„q+ (Ä‘·àC≤„q+) ø£\T>∑T‘·T+~. á C≤„q+
ø£*–q yÓ+≥H̊ n‘·&çøÏ |üs¡eTXÊ+‹ \_ÛdüTÔ+~. ø±ã{Ïº eTqøÏ |üs¡eTXÊ+‹, Ä‘·àC≤„q+
ø£\>±\+fÒ eTTK´+>± |üs¡e÷‘·à MT<ä ÁX¯<ä∆ ($XÊ«dü+) ñ+&Ü*. n|ü⁄Œ&˚ Äj·Tq
nqTÁ>∑Vü≤+ eTqøÏ \_ÛdüTÔ+~ (uÛÑ>∑eBZ‘· 4-39,40).

e÷qe⁄\ dü«uÛ≤yêìï nqTdü]+∫ Äj·÷ e´≈£îÔ\˝À ñ+&˚ ÁX¯<ä ∆.
1.kÕ‹Ô«ø£ÁX¯<∆ä, 2. sê»dæø£ ÁX¯<ä∆, 3.‘êeTdæø£ ÁX¯<ä∆ nì eT÷&ÉT$<Ûë\T. ˝Àø£+˝À
Á|ü‹ eTìwæø° yê]yê] n+‘·'ø£s¡D≤\øÏ ‘·–q≥Tº>± ÁX̄<ä∆ ñ+≥T+~. yê&ç J$‘·eT+‘ê
yê&ç ÁX̄<ä∆øÏ nqT>∑TD+>± q&ÉTdüTÔ+~. yê&ÉT#̊ùd |üqT*ï ã{Ïº yê&Ó+‘· ÁX̄<ä∆ ø£*–qyê&√
m˝≤+{Ï ÁX¯<ä∆ ø£*–qyê&√ ‘Ó\TdüTÔ+~.

e÷qe⁄˝À¢ kÕ‹Ô«ø£ÁX¯<ä∆ ø£*–qyês¡T <˚e‘·\ì, sê»düÁX¯<ä∆ ø£*–qyês¡T
j·T≈£åî*ï sêø£å£düT*ï, ‘êeTdüÁX¯<ä∆ ø£*–qyês¡T uÛÑ÷‘·Áù|‘·>∑D≤\ì |üPõdü÷Ô ñ+{≤s¡T.
e÷qe⁄&ÉT m|ü⁄Œ&É÷ kÕ‹Ô«ø£ÁX¯<ä∆H˚ ø£*– ñ+&Ü*. n<˚ n‘·&çøÏ ÁX‚j·TdüT‡ìdüTÔ+~.

ÁX¯<ä∆ n+fÒ $XÊ«dü+ ˝Ò≈£î+&Ü e÷qe⁄&ÉT #˚ùd Vü≤√e÷\T, <ëHê\T,
»|ü‘·bÕ\T, Ç+ø± $$<Ûäs¡ø±\ |üP»\T, Áe‘ê\T Ç˝≤+{Ï yê{Ïì ªndü‘Yμ n+{≤s¡T.
M{Ïe\¢ eTìwæøÏ ÇVü≤+˝À |üs¡+˝À m˝≤+{Ï Á|üjÓ÷»q+ e⁄+&É<äT. ø£qTø£ #˚ùd
Á|ü‹ |üì˙ ÁX¯<ä∆‘√ #˚j·÷*.

ÁX¯<ä∆ nH˚~ ø±s¡́ kÕ<Ûä≈£î&ç \ø£åD+.  m+‘· ÁX¯<ä∆ ñ+fÒ n+‘· ‘·«s¡>± |òü*‘·+
\_ÛdüTÔ+~. eTq |ü⁄sêD Ç‹Vü‰kÕ˝À¢ m+‘√eT+~ eTVü≤s¡T¸\T, eTVü‰‘·Tà\T,
eTVü‰sêE\T ÁX¯<ë∆uÛÑ≈£îÔ\‘√ |üs¡e÷‘·àì Äsê~Û+∫, ø£sƒ√s¡yÓTÆq ‘·|üdüT‡\T #˚dæ,
◊Væ≤ø±eTTwæàø£ |òü̋ ≤\qT bı+<ës¡T.
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11. ‘ê´>∑+
|üs¡e÷‘·à MT<̊ <äwæºì ñ+∫, á Á|ü|ü+#êqï+‘ê $T<∏ä́  nì e~* ô|≥º&ÜH̊ï

ª‘ê´>∑+μ n+{≤s¡T.  Ç˝≤+{Ï ‘ê´>∑+ ‘·ø£åDy˚T yÓ÷øå±ìï Á|ükÕ~düTÔ+<äì ‘˚CÀ
_+<ä÷|üìwü‘·TÔ #ÓãT‘·T+~.

‘êqT ì+&Ü ø£s¡T>∑T‘·Tqï|üŒ{Ïø° Ç‘·s¡T\øÏ ø±+‹ìdüTÔqï ø=y=«‹Ô eTq≈£î
‘ê´>±ìï uÀ~ÛdüTÔ+~. ‘êeTT m+&ÉøÏ eT\eT˝≤ e÷&çb˛‘·Tqï|üŒ{Ïø° Ç‘·s¡T\øÏ
˙&ÉìdüTÔqï #Ó≥TºB ‘ê´>∑ẙT. ‘·qqT ‘=\∫ •~∏\+ #̊düTÔHêï @e÷Á‘·+ u≤<Ûä|ü&É≈£î+&Ü
dæús¡+>± ñqï uÛÑ÷<˚$ ≈£L&Ü ‘ê´>±ìøÏ Á|ürø£. Çø£ »qàì∫Ãq ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T ‘·eT
düTU≤*ï _&É¶\ düTU≤\ø√dü+ ‘ê´>∑+ #˚dæ, Ä<äs¡ÙÁbÕj·TT\T>± ì\TdüT ÔHêïs¡T. n˝≤π>
<˚X¯s¡ø£åD ø√dü+ ÁbÕD‘ê´>±\T #˚dü÷Ô eTq+<ä]ø° ‘ê´>∑+ >=|üŒ<äHêìï ‘Ó*j·T
#˚düTHêïs¡T ôd’ì≈£î\T.

|æ‘·yêø£́  bÕ\q ø√dü+ sêC≤´ìï ‘ê´>∑+ #̊dæq <Ûäs¡à|ü⁄s¡Twüß&ÉT ÁosêeTT&ÉT.
n˝≤π> ÁosêeTT&ç ùdeπø n+øÏ‘·yÓTÆq \ø£åàDT&ÉT ≈£L&Ü ‘ê´>∑<ÛäqT&˚. Çø£ <˚e‘·\
ø√dü+ <äBÛ∫ eTVü≤]¸ ‘·q ÁbÕD≤ìï ‘ê´>∑+#̊dæ yÓHÓïeTTø£ì Ç+Á<äT&çøÏ düeT]Œ+#ê&ÉT.
m˝≤+{Ï Á|ü‹|òü̋ ≤ìï Ä•+#·≈£î+&Ü ÁosêeTT&ç ùdeø√dü+ J$‘êìï ‘ê´>∑+ #˚dæq
eTVü‰uÛÑ≈£îÔ&ÉT Vü≤qTeT+‘·T&ÉT. Ms¡+‘ê eTq+<ä]ø° Ä<äs¡ÙÁbÕj·TT\T.

j·T»„+, <ëq+, ‘·|üdüT‡˝≤+{Ï |ü⁄D≤´ìï#̊Ã ø£s¡à\ì (|üqT\ì), n˝≤π> $~Û>±
e÷qe⁄&ÉT ìs¡«]Ô+#ê*‡q ø£s¡Ôyê´\˙ düÁø£eT+>± ÁX¯<ä∆‘√ ìs¡«Væ≤+#ê*. nsTT‘˚
yê{Ï |òü*‘ê\T MT<ä ÄdüøÏÔì e~*ô|{≤º* (‘ê´>∑+ #Ój·÷´*). Ç<˚ ñ‘·ÔeTyÓTÆq
<Ûäs¡à+. M{Ïì ‘ê´>∑+ #Ój·T´≈£L&É<äT.

<Ûäs¡àXÊÁdüÔ Á>∑+<∏ë\˝À #Ó|æŒq |üqT*ï $&ç∫ô|≥º≈£L&É<äT. XÊÁkÕÔ\˝À #Ó|æŒq
ø£s¡à*ï e÷qe⁄&ÉT ‘·q ø£s¡Ôe´+>± uÛ≤$+∫, yê{Ï |òü*‘ê*ï e~*ô|{Ïº ìs¡«Væ≤+#ê*.
BH˚ï kÕ‹Ô«ø£ ‘ê´>∑+ n+{≤s¡T. HÓ’|ü⁄D´+ Ò̋ì |üqT*ï <˚«wæ+#·ìyê&ÉT, HÓ’|ü⁄D´+
ø£*–q |üqT*ï Áù|$T+#·ìyê&ÉT nq>± #Ó&É¶|üqT*ï <˚«wæ+∫, eT+∫|üqT\ MT<ä
ÄdüøÏÔì ô|+#·Tø=H˚yê&ÉT, X¯ó<ä∆ dü‘·Ô«>∑TD+‘√ ñ+&˚yê&ÉT, m˝≤+{Ï dü+<˚Vü‰\÷
Ò̋ìyê&ÉT, ãT~∆≈£îX¯\T&ÉT nsTTqyê&˚ ì»yÓTÆq ª‘ê´–μ.
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uÛÑ÷MTà<ä |ü⁄{Ïºq Á|ü‹eTìw” ø£s¡à*ï |üP]Ô>± e~*ô|≥º≥+ (nq>± ‘ê´>∑+
#Ój·T´≥+) kÕ<Ûä́ + ø±<äT. ø±ã{Ïº ø£s¡à*ï #˚dü÷Ô Ä ø£s¡à\ <ë«sê e#˚Ã |òü*‘êìï
‘ê´>∑+ #Ój·÷´*. n˝≤ #˚dæqyê&˚ ndü̋ …’q ‘ê´–.

ø√]ø£*ï e~* ô|≥º≥y˚T ì»yÓTÆq ‘ê´>∑+. sê>∑<˚«cÕ\T Ò̋ø£b˛e≥+‘√
‘ê´>∑+ dæ~∆düTÔ+~. ̋ Òø£b˛‘˚ ‘ê´>±ìøÏ |üs¡e÷s¡ú+ ñ+&É<äì yê´düeTVü≤]¸ uÛ≤s¡‘·+˝À
Á|üuÀ~ÛkÕÔ&ÉT.

‘ê´>∑ >∑TD+ ñqïyê]πø |üs¡e÷‘·à‘·‘·Ô«+ düT\uÛÑ+>± ns¡úeTe⁄‘·T+~.
s¡|òüTTe+X¯ sêE\T ªª‘ê´>∑+ #Ój·T´≥+ ø√düy˚T <ÛäHêìï dü+bÕ~kÕÔs¡≥!

ì»yÓTÆq ‘ê´>∑<ÛäqT\+fÒ yêfi‚fl!

12. yÓ’sê>∑́ +
ªÇVü‰eTTÁ‘ês¡ú |òü\uÛÀ>∑ $sê>∑+μ. n+fÒ á Á|ü|ü+#·+˝À ø£ì|æ+#˚<ä+‘ê

q•+∫ b˛j˚T<˚q˙, uÛ≤sê´_&É¶\÷, ùdïVæ≤‘·T\÷, ã+<ÛäTe⁄\÷, ã+<Ûë\÷ n˙ï
ø£åDÏø± Ò̋qì Á>∑Væ≤+∫, M≥ìï{Ï MT<ë @Vü≤´uÛ≤yêìï ø£*– ñ+&É≥y˚T ªyÓ’sê>∑́ +μ
nì ñ‘·Ôs¡MTe÷+kÕ <äs¡Ùq+ #ÓãT‘·T+~.

ì»yÓT Æq yÓ ’sê>∑´+‘√ ñ+fÒ |üs¡e÷‘·à ÁbÕ|æ Ô ø£\T>∑T‘·T+~ nì
eTT+&Éø√|üìwü‘Y #ÓãT‘·T+~.

yÓ’sê>∑́ uÛ≤e+ e÷qe⁄&ç eTqdüT‡˝À m|ü⁄Œ&ÉT rÁe+>± ø£*–‘̊ n|ü⁄Œ&̊ n‘·&ÉT
düqï´dæ+#ê*. nq>± dü+kÕs¡ $wüj·÷*ï e~*ô|{Ïº yÓ÷ø£åø±eTT&Ó’ düHêï´kÕÁX¯e÷ìï
d”«ø£]+#ê*. n˝≤ #̊j·Tø£b˛‘̊ ‹]– yê´yÓ÷Vü≤+˝À |ü&ç |ü‹‘·T&Ó’b˛‘ê&ÉT. ø=+<ä]øÏ
$yêVü≤+ ø±≈£î+&ÜH˚ ÁbÕ|ü+∫ø£ $wüj·÷\ MT<ä $s¡øÏÔ ø£\T>∑T‘·T+~. n˝≤ $s¡øÏÔ
ø£*–qyêfi¯ófl ≈£L&Ü düHêï´dü+ d”«ø£]+#·e#·TÃ (Hês¡<ä |ü]Áyê»ø√|üìwü‘·TÔ).

ÁbÕ|ü+∫ø£ $wüj·÷\ MT<ä m˝≤+{Ï ÄdüøÏÔ ̋ Òìyê&ÉT, düTK<äT'U≤\ $wüj·T+˝À
m˝≤+{Ï düŒVü≤ Ò̋ìyê&ÉT (yÓ’sê>∑́ uÛ≤e+‘√ ñqïyê&ÉT) eTqdüT‡ì »sTT+∫qyê&ÉT
nsTTq e÷qe⁄&ÉT kÕ+K´jÓ÷>∑+ <ë«sê (düHêï´düjÓ÷>∑+) m+‘√ >=|üŒ<Ó’q HÓ’wüÿs¡à´
dæ~∆ì bı+<äT‘ê&ÉT. C≤„qjÓ÷>±ìøÏ - |üsêø±wü̃ dæú‘˚ á HÓ’wüÿs¡à´dæú‹. Bìï mes¡T
bı+<ä>∑\s¡+fÒ `
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|ü]X̄ó<ä∆yÓTÆq ãT~∆ ø£*–qyê&ÉT, kÕ‹Ô«ø£ ÄVü‰sêìï d”«ø£]+#̊yê&ÉT, $T‘êVü‰],
X̄u≤›~ $wüj·÷\ì (Ç+Á~j·÷\) $&ç∫ô|{Ïº @ø±+‘·+>± ìedædüTÔqïyê&ÉT, kÕ‹Ô«ø£yÓTÆq
<Ûës¡D≤X¯øÏÔ‘√ n+‘·'ø£s¡D≤ìï (eTqdüT‡ì) Ç+Á~j·÷\˙ n<äT|ü⁄˝À ô|≥Tº≈£îqïyê&ÉT,
eTqdüTì, e÷≥ì, X¯Øsêìï kÕ«BÛq+˝À ñ+#·T≈£îqïyê&ÉT, ªªsê>∑<˚«cÕ*ï e~*ô|{Ïº
<ä&ÛÉyÓTÆq yÓ’sê>∑́ uÛ≤e+‘√ ñqïyê&ÉT, nVü≤+ø±sêìï, ã˝≤ìï, ø±eTÁø√<Ûë*ï, <äsêŒìï,
|ü]Á>∑Vü‰ìï e~*ô|{Ïºqyê&ÉT, ìs¡+‘·s¡+ <Ûë´qjÓ÷>∑+˝À ñqïyê&ÉT, eTeTø±s¡+
˝Òìyê&ÉT, XÊ+‹|üs¡T&ÉT nsTTq e÷qe⁄&ÉT e÷Á‘·y˚T |üs¡ÁãVü≤à‘√ (|üs¡e÷‘·à)
◊ø£́ eTe{≤ìøÏ düeTs¡Tú&ÉTμμ (uÛÑ>∑eBZ‘·).

ndü+X¯j·T+ eTVü‰u≤Vü≤√ eTH√ <äT]ïÁ>∑Vü≤+ #·\yéT,
nuÛ≤´ùdq‘·T øö+‘˚j·T yÓ’sêπ>´D #· >∑Vü≤´‘˚.   (uÛÑ>∑eBZ‘·. 6-35,42)
eTqdüT‡ ìdü‡+<˚Vü≤+>± #·+#·\yÓTÆq<˚. n~ ˇø£#√≥ dæús¡+>± e⁄+&É<äT.

<ëìï eX¯+ #˚düTø√e≥+ #ê˝≤ ø£wüº+. nsTT‘˚ <ëìø√ e÷s¡Z+ e⁄+~. nuÛ≤´dü+,
yÓ’sê>∑́ + nH̊ á ¬s+&ÉT |üqT©ï ÁX̄<ä∆‘√ #̊j·T≥+ <ë«sê eTqdüT‡ì eX̄|üs¡T#·Tø√e#·TÃ.
yÓ’sê>∑́ uÛ≤e+‘√ jÓ÷–>± e÷] kÕ<Ûäq #̊düTÔqï e÷qe⁄&ÉT ‘·q kÕ<Ûäq |üP]Ôø±≈£î+&Ü
eTs¡DÏ+∫qf…Æ¢‘˚ (jÓ÷>∑ÁuÛÑwüßº&Ó’‘˚) n˝≤+{Ïyê&ÉT |ü⁄D≤´‘·Tà\T yÓfi‚fl dü«sêZ~˝Àø±\˝À
düTU≤\T nqTuÛÑ$+∫, ‹]– uÛÑ÷˝Àø£+˝À <Ûäqe+‘·T\ Çfi¯fl˝À »ìàkÕÔ&ÉT. Ò̋<ë!
}s¡∆«˝Àø±ìøÏ yÓfi¯fl≈£î+&ÜH˚ C≤„qT\T, jÓ÷>∑T …̋’q ≈£î≥T+ã+˝À »ìà+∫, ‹]– ‘·q
kÕ<Ûäq ø=qkÕ–kÕÔ&ÉT. nsTT‘˚ Ç˝≤+{Ï »qà \_Û+#·≥+ #ê˝≤ ø£wüº+.

ndü\T á yÓ’sê>∑´+ nH˚~ e÷qe⁄&çøÏ eT÷&ÉT s¡ø±\ dü+<äsê“¤\˝À
ø£\T>∑T‘·T+~. 1.s¡ø£s¡ø±\ á‹u≤<Ûä\ e\¢ ø£*π> yÓ’sê>∑́ +, 2.uÛÑj·T+‘√ ø£*π> yÓ’sê>∑́ +,
3. $y˚ø£+‘√ ø£*π> yÓ’sê>∑́ +.

$y˚ø£+‘√ ø£*π> yÓ’sê>∑́ y˚T ì»yÓTÆq yÓ’sê>∑́ +. ªª@~ dü‘·́ +, @~ ì‘·́ +,
<˚ìï ñbÕdæ+#ê*? @~ eT+∫, @~ #Ó&ÉT, nH˚ $wüj·÷*ï #·ø£ÿ>± ‘Ó\TdüT≈£îì,
eTìwæì |ü‘·q+ #̊ùd Ç+Á~j·T düTU≤\MT<ä yÓ’sê>∑́ uÛ≤yêìï ô|+#·T≈£îì, Ä‘·àC≤„q+‘√
|üs¡ÁãVü≤àì ñbÕdædü÷Ô yÓ÷ø£å+ ø√dü+ Á|üj·T‘·ï+ #˚j·T≥y˚T ì»yÓTÆq yÓ’sê>∑́ +.
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13. ‘·|üdüT‡
‘·|üdüT‡ #˚j·T≥+ e\¢ eTìwæøÏ dü‘·Ô«>∑TD+ ø£\T>∑T‘·T+~. á dü‘·Ô«>∑TD+

e\¢ eTqdüT‡ |ü]X̄ó<ä∆eTe⁄‘·T+~. n˝≤+{Ï |ü]X̄ó<ä∆ eTqdüT‡ <ë«sê eTìwæøÏ Ä‘·àC≤„q+
ø£\T>∑T‘·T+~. á Ä‘·àC≤„q+ e\¢ ‹]– »ìà+#·ì ¬ø’e\´+ eTìwæøÏ \_ÛdüTÔ+~
(yÓTÆÁ‘êj·TDT´|üìwü‘·TÔ).

ìX¯Ã\+>± ì*∫ ñ+&˚ eTqdüT‡ì neT‘·+ n+{≤s¡T. neT‘·+ n+fÒ
‘·|üdüT‡.  n+fÒ eTìwæ ‘·q kÕ<Ûäq <ë«sê eTqdüT‡ì #·+#·\+ ø±˙≈£î+&Ü dæús¡+>±
ì*|æ ñ+#·≥y˚T ‘·|üdüT‡.

ÁãVü≤à#·sê´ìï bÕ{Ï+#·≥+, ì‘·́ + eT+Á‘·»|ü+ #˚düTø√e≥+, düeTj·÷ìøÏ
‘·>∑Z≥Tº>± X̄ó∫ø£s¡yÓTÆq, ÄVü‰sêìï d”«ø£]+#·≥+, sê>∑+, <̊«wü+, ̋ ÀuÛÑ+ nH̊ <äTs¡TZD≤\T
˝Òø£b˛e≥+ Çy˚ ‘·|üdüT‡.

á X̄Øs¡+ ø£åD+˝À q•+∫b˛j̊T~. Ç˝≤+{Ï X̄Øsêìï bı+~ ≈£L&Ü me&Ó’‘̊
‘·|üdüT‡ì Ä#·]+#·&√ n˝≤+{Ïyê&ÉT eTs¡DÏ+#êø£ ‘·q bÕbÕ\ <ë«sê bı+<̊ qs¡ø±*ï
#·÷dæ, m+‘√ |üXÊÃ‘êÔ|ü|ü&É‘ê&ÉT. ø±ã{Ïº eTq+ J$+∫ ñ+&É>±H˚ bÕ|ü|ü]Vü‰s¡+
ø√dü+ ‘·|üdüT‡ì #˚j·÷*. Ç<˚ yê©àøÏ Ç#˚Ã dü+<˚X¯+.

|ü+&ç‘·T\ <äwæº̋ À ‘ê´>∑+-$qj·T+ á ¬s+&˚ ñ‘·ÔeT ‘·|üdüT‡\T. M{Ïì
bÕ{Ï+#̊yê&ÉT, ì‘·́ + ñ|üyêdü+ #̊ùdyê&ÉT, m|ü⁄Œ&É÷ ÁãVü≤à#ê]>± ñ+&É>∑\T>∑T‘ê&ÉT.

‘·|üdüT‡ #̊j·T{≤ìøÏ nìï esêí\ yê]ø° n~Ûø±s¡+ ñ+~. ‘·|üdüT‡ e÷qe⁄DÏí
dü«s¡Z̋ Àø±ìøÏ rdüT≈£î yÓfi¯ó‘·T+~ (eTVü‰uÛ≤s¡‘·+).

^‘· Á|üø±s¡+ ‘·|üdüT‡\T eT÷&ÉT $<Ûë\T. 1.XÊØs¡ø£ ‘·|üdüT‡\T, 2.e÷≥‘√
#˚ùd ‘·qdüT‡\T. 3.eTqdüT‘√ #˚ùd ‘·|üdüT‡\T.

<̊e‘·\ì, Áu≤Vü≤àDT©ï, >∑Ts¡Te⁄©ï, |ü+&ç‘·T©ï ÁX̄<ä∆>± ùd$+#·≥+, X̄ó∫>±
ñ+&É≥+, ìsê&É+ãs¡+>± J$+#·≥+, ÁãVü≤à#·sê´ìï bÕ{Ï+#·≥+, nVæ≤+düì
bÕ{Ï+#·≥+ Çe˙ï XÊØs¡ø£+>± #˚ùd ‘·|üdüT‡\T. ñ<˚«>±ìï ø£*–+#·≈£î+&Ü Áù|eT>±
Ç‘·s¡T\øÏ y˚T\T ø£*π>˝≤ j·T<∏ës¡ú+>± e÷{≤¢&˚ e÷≥\T, n˝≤π> y˚<äXÊÁkÕÔ*ï
|ü]ƒ+#·≥+, |üs¡e÷‘·à Hêe÷ìï ÁX¯<ä∆>± »|æ+#·≥+, Ç˝≤+{Ïe˙ï yê≈£îÿ‘√ #˚ùd
‘·|üdüT‡\T. Á|üXÊ+‘·yÓTÆq eTqdüT‡˙, XÊ+‘· dü«uÛ≤yê˙ï ø£*– ñ+&É≥+, ì‘·́ +
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uÛÑ>∑e+‘·T&ç >∑T]+∫ Ä˝À∫+#·≥+, eTqdüT‡ì ìÁ>∑Vü≤+>± ñ+#·Tø√e≥+, eTÚq+>±
ñ+&É&É+ á >∑TD≤\˙ï e÷qdæø£ ‘·|üdüT‡\T.

á ‘·|üdüT‡\qT |òü̋ ≤ù|øå± Ò̋≈£î+&Ü Ä#·]+#˚ yêfi¯flì kÕ‹Ô«ø£ ‘·b˛<Û äqT\T
n+{≤s¡T.

nVü≤+ø±s¡+, kÕ«s¡ú+‘√ ñqïyêfi¯ófl, ø√]ø£\ MT<ä ÄdüøÏÔ‘√ ñqïyêfi¯ófl,
ã\+ ñ+<äì >∑s¡«|ü&˚yêfi¯ófl XÊÁkÕÔìøÏ $s¡T<ä∆+>±, ‘·eT eTqdüT‡øÏ ‘√∫q≥Tº>±
ø£sƒ√s¡yÓTÆq ‘·|üdüT‡\T #̊düTÔ+{≤s¡T. n˝≤ yêfīófl ‘·eT X̄Øs¡+˝À ñqï |ü+#·uÛÑ÷‘ê\ì,
n˝≤π> n+‘·sê´$T>± yêfi¯fl ˝À|ü̋ Ò ñqï uÛÑ>∑e+‘·TDÏí ø£•+|ü #˚düTÔHêïs¡T. Ç˝≤
#˚ùdyêfi¯ófl nC≤„qT\T, sêø£ådü dü«uÛ≤e+ ø£*–qyêfi¯ófl.

j·TT>∑<Ûäsêàìï ã{Ïº eTq+ q&ÉT#·Tø√yê*. |üPs¡«ø±\+˝À ãTTwüß\T, eTTqT\T
‘·|üdüT‡ #˚dæ mHÓïH√ï esê\T bı+<ës¡T ø£<ë! nì eTq+ ≈£L&Ü n˝≤+{Ï ‘·|üdüT‡\øÏ
|üPqTø√≈£L&É<äT. m+<äTø£+fÒ ÄHê{Ï eTqTwüß\T X¯Øsê\T, yêfi¯fl X¯øÏ Ô kÕeTsêú́ \T
y˚s¡T. ø£*j·TT>∑+˝À n+<äs¡÷ nqï>∑‘· ÁbÕDT Ò̋. nqï+ ̋ Òø£b˛‘˚ X¯Øs¡+ ì\ã&É<äT.
nHês√>∑́ + bÕ\e⁄‘·T+~. ø£qTø£ ñ|üyêkÕ\T ñ+&ç X̄Øsêìï ø£wüºô|≥º≈£L&É<äT. ‘·<ë«sê
X¯Øs¡+˝À yÓ’XÊ«qsê–ï s¡÷|ü+‘√ e⁄qï |üs¡e÷‘·àøÏ, ÄVü‰s¡+ ˝Ò≈£î+&Ü #˚dæq
yêfi¯fleTe⁄‘ê+.

Ç˝≤ ^‘·̋ À ø£wüßí&ÉT #Ó|æŒq≥Tº>± <Ó’M>∑TD≤*ï ô|+bı+~+#·T≈£îì nqq´
∫+‘·‘√ Äj·Tìï ùd$ùdÔ #ê\T n+<ä]ø° düT\uÛÑ+>± yÓ÷ø£å+ \_ÛdüTÔ+~.

14. nVæ≤+dü
ªªnVæ≤+k˛ |üs¡yÓ÷ <Ûäs¡à'μμ nì düà‘·T\T #ÓãT‘êsTT.

nVæ≤+kÕ Á|ü<∏äeT+ |ü⁄wüŒ+ |ü⁄wüŒ $T+Á~j·T ìÁ>∑Vü≤',
düs¡«uÛÑ÷‘· <äj·÷|ü⁄wüŒ+ ø£åe÷|ü⁄wüŒ+ $X‚wü‘·'.

XÊ+‹|ü⁄wüŒ+ ‘·|ü' |ü⁄wüŒ+ <Ûë´q|ü⁄wüŒ+ ‘·<∏Ó’e #·,
dü‘·́ eTwüº $<Ûä+ |ü⁄wüŒ+ $c į́' Á|”‹ø£s¡+ uÛÑy˚‘Y.
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1. nVæ≤+dü, 2. Ç+Á~j·TìÁ>∑Vü≤+, 3. düs¡«uÛÑ÷‘·<äj·T, 4. ø£åeT (zs¡TŒ),
5.XÊ+‹, 6.‘·|üdüT‡, 7.<Ûë´q+, 8.dü‘·́ +. á mì$T~ uÛÑ>∑e+‘·T&ç |ü⁄cÕŒ\˝À
yÓTT<ä{ÏkÕúq+ nVæ≤+dü<˚. nVæ≤+kÕ>∑TD≤ìï ø£*– ñ+&É≥y˚T >=|üŒC≤„q+.

<ëq+ #˚j·T≥+, Ç‘·s¡T\øÏ Á|æj·÷ìï ø£*–+#·≥+, dü‘ê´ìï |ü\ø£≥+,
nVæ≤+kÕ >∑TD≤ìï ø£*– ñ+&É≥+. á Hê\T>∑T <Ûäsêà\÷ düe÷qyÓTÆqy˚ nsTTHê
M{Ï̋ À nVæ≤+kÕ <Ûäs¡ày˚T >=|üŒ~.  nsTT‘˚ me]øÏ yêfi¯ófl ‘·eT≈£î ‘Ó*dæ @ ÁbÕDÏ̇ ,
eTìwæ̇  Væ≤+dæ+#·≈£î+&Ü Á|üe]Ô+#ê*. Ç<̊ Áø£eTÁø£eT+>± nVæ≤+dü>± Á|üø±•düTÔ+~.

ªªnVæ≤+dü, <ëq+, dü‘·́ +, ø√bÕ*ï $&ç∫ô|≥º≥+ nH˚$ ñ‘·ÔeT<Ûäsêà\T.
M{Ïì $T+∫q <Ûäsêà\T Ò̋e⁄ (eTVü‰uÛ≤s¡‘·+).

 eTqdüT‘√,  e÷≥‘√  >±j·T+ #̊j·T≥+, e÷+dü+ ‹q≥+ nH̊$ Væ≤+dü\T.

˝Àø£+˝À me¬s’‘˚ <Ûäs¡à+, dü‘·́ +, ø°]Ô, <äj·T, $wüßíuÛÑøÏÔ, dü‘·ÿsêà#·s¡D M{Ï‘√
bÕ≥T nVæ≤+kÕ Áe‘êìï ne\+_kÕÔs√ yêπs |ü⁄D≤´‘·Tà\T. á >∑TD≤*ï bÕ{Ï+#·≈£î+&Ü
>∑s¡«+‘√ $Ás¡Mπ> sêE*ï #·÷dæ uÛÑ÷e÷‘· qe⁄«≈£î+≥T+~.

ÁbÕDT*ï Væ≤+dæ+#·≈£î+&Ü me]ø° e÷+dü+ \_Û+#·<äT. n˝≤ e÷+dü+
ø√dü+ <äj·T Ò̋≈£î+&Ü ÁbÕDT*ï #·+|ü≥+ qs¡ø£ ùV≤‘·Te⁄. ø£qTø£ e÷+kÕVü‰sêìï
$&ç∫ô|{≤º*.

eTqkÕ yê#ê ø£s¡àD≤ @ J$˙ uÛÑj·Tô|≥ºìyê&ÉT, @ J$ø° uÛÑj·T|ü&Éìyê&ÉT,
ÁãVü≤àuÛ≤e+‘√ ñ+{≤&ÉT. ‘·|üdüT‡, j·T»„+, <ëq+, dü‘·́ yêø±Œ\q M{Ïe\¢ e#˚Ã
|òü*‘ê\˙ï ˇø£ÿ nVæ≤+kÕ bÕ\q‘√H˚ bı+<äe#·TÃ.

e÷qe⁄&ÉT Ä#·]+#˚ @<Ûäs¡àyÓTÆHê nVæ≤+dü‘√, ÁX¯<ä∆‘√ ≈£L&ç ñ+&Ü*. düø£\
ÁbÕDT\ø° Væ≤‘êìï ø£*–+#˚<Ó’ ñ+&Ü*. Væ≤+dü‘√ ≈£L&çq <Ûäsêàìï m|ü⁄Œ&É÷
Ä#·]+#·≈£L&É<äT.

ªªÄ‘·àe‘Y düs¡«uÛÑ÷‘êìμμ nì Áoø£wüßí&ÉT #Ó|æŒq ̂ ‘êyêø±´ìï Á‹ø£s¡DX̄ó~∆>±
q$Tàqyê&ÉT. Çø£ me]øÏ Væ≤+düì ø£*–kÕÔ&ÉT? me]MT<ä <äj·T ̋ Ò≈£î+&Ü ñ+{≤&ÉT?
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ñ<›̊X¯|üPs¡«ø£+>± @ J$˙ Væ≤+dæ+#·≈£L&É<äT. ‘Ó*dæ me]˙ @ J$˙
u≤<Ûäô|≥º≈£L&É<äT.

n&É$˝À dü+#·]+#˚ nìïs¡ø±\ »+‘·Te⁄\ bÕ<äeTTÁ<ä\T @qT>∑T
bÕ<äeTTÁ<ä˝À Ç$T&çb˛sTTqfÒº, nìï<Ûäsêà\÷ ªnVæ≤+düμ nH˚ |üs¡eT<Û äs¡à+˝À
Ç$T&çb˛‘êsTT. ø£s¡à\˙ï $&ç∫ô|{Ïº düHê´dü+ rdüT≈£îqï j·TrX̄«s¡T&ç¬ø’Hê uÛÑ÷‘·<äj·T
ñ+&Ü*‡+<˚ (eTVü‰uÛ≤s¡‘·+).

15. yÓTÆÁ‹ (ùdïVü≤+)
ªdüK´+ kÕ|üÔ|üBHê+μ nì Äs√´øÏÔ. n+fÒ @&ÉT n&ÉT>∑T\T ø£*dæ q&çùdÔ

ùdïVü≤+ \_ÛdüTÔ+~ nì ns¡ú+.  ‘·*¢‘√, uÛ≤s¡́ ‘√, dü+‘êq+‘√ |ü+#·Tø√ Ò̋ì $wüj·÷\˙ï
eTìwæ ‘·q ùdïVæ≤‘·T&ç‘√H˚ |ü+#·T≈£î+{≤&ÉT. nsTT‘˚ ªªùdïVü≤+ #˚ùdeTT+<äT ˇø£{ÏøÏ
e+<äkÕs¡T¢ Ä˝À∫+#·T. ø±˙, ˇø£kÕ] ùdïVü≤+ #˚kÕø£ <ëìï e~*ô|≥º≈£î. Ç<˚
ì»yÓTÆq $TÁ‘·<Ûäs¡à+.

ì»yÓTÆq ùdïVü‰ìøÏ <Ûäq+, <ä]Á<ä+, >∑TD+, <√wü+, ø£wüº+, düTK+ Ç˝≤+{ÏẙM
Á|ü‹ã+<Ûäø±\T ø±≈£L&É<äT.

ìkÕ«s¡ú+>± ˇø£]ø√dü+ ˇø£s¡T ‘·q <Ûäq e÷q ÁbÕD≤*ï düeT]Œ+#·{≤ìøÏ
dæ<ä∆+>± ñ+&É≥y˚T eT+∫ ùdïVü‰ìøÏ ìs¡«#·q+.

øÏwæÿ+<Ûäø±+&É̋ À düTÁ^e⁄&ÉT, ÁosêeTT&ÉT n–ïkÕøÏå>± yÓTÆÁ‹ì bı+~q ‘·s¡Tyê‘·
düTÁ^e⁄&ÉT Ç˝≤ n+{≤&ÉT ªªÁosêe÷! H˚{ÏqT+N qTe⁄« Hê Vü≤<äj·÷ìøÏ Á|æj·TyÓTÆq
ùdïVæ≤‘·T&ç$. Çø£ qT+N eTì<ä›] düTK<äT'U≤\T ˇø£ÿfÒμμ nì.

˝Àø£+˝À me]‘√HÓ’Hê n‹ùdïVü‰ìï, @edüTÔe⁄ MT<Ó’Hê n~Ûø£ ÄdüøÏÔì ø£*–
ñ+&É≈£L&É<äT.

‘·q≈£îqï ø√|ü+‘√ Ç‘·s¡T*ï uÛÑj·Tô|fÒºyê&ÉT $TÁ‘·T&ÉT ø±&ÉT. n˝≤π>
nqTe÷q+‘√ ùde\T #˚ùdyê&ÉT ≈£L&Ü $TÁ‘·T&ÉT ø±&ÉT. ì»yÓTÆq $TÁ‘·T&ÉT
ø£qï‘·+Á&ç̋ ≤ qeTà<ä–qyê&ÉT.m˝≤+{Ï ã+<ÛäT‘·«+ ̋ Òq|üŒ{Ïø° ì»yÓTÆq ùdïVü≤uÛ≤e+‘√
Á|üe]Ô+#˚yê&ÉT Ä‘·àã+<ÛäTe⁄ ˝≤+{Ïyê&ÉT. n˝≤+{Ïyê&˚ ndü̋ …’q ùdïVæ≤‘·T&ÉT. yê&˚
#˚s¡<ä–qyê&ÉT. qeTàø£yÓTÆqyê&ÉT.
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#·|ü\∫‘·Ô+ ø£*–, ô|<ä›*ï >ös¡$+#·ì yê]‘√ #˚ùd ùdïVü≤+ XÊX¯«‘·+>±
ì\e<äT. <Ûäq+ ñHêï Ò̋ø£b˛sTTHê ùdïVæ≤‘·TDÏí ‘√{Ï ùdïVæ≤‘·T&ÉT Ä<ä]+#ê*.

Ç<ä›s¡T ùdïVæ≤‘·T\øÏ-eTqdüT‡‘√ eTqdüT‡, s¡Vü≤dǘ +‘√ s¡Vü≤dǘ +, ‘Ó*$‘√
‘Ó*$ #·ø£ÿ>± ø£*ùdÔ yê[fl<ä›] ùdïVü≤+ m|üŒ{Ïø° ø°åDÏ+#·<äT. ùdïVæ≤‘·T&ÉT <äTsêàs¡TZ&Ó’‘˚
>∑&ç¶‘√ ø£|æŒq u≤$˝≤>± yÓ+≥H˚ $&ç∫ô|{≤º*. |ü+&ç‘·T&Ó’qyê&ÉT - >∑]«wæº‘√,
eT÷s¡Tâ&ç‘√, ø√|æwæº‘√, ‘=+<äs¡bÕ≥T ø£*–qyê&ç‘√, n<Ûäs¡à|üs¡T&ç‘√ ùdïVü≤+ m|ü⁄Œ&É÷
#˚j·T≈£L&É<äT.

ùdïVæ≤‘·T&Éqïyê&ÉT m|ü⁄Œ&É÷ ø£‘·E„&Ó’ e⁄+&Ü*. <Ûäs¡à|üs¡T&É÷, dü‘·´o©
ø±yê*. ̇ #·yÓTÆq >∑TD≤\T ñ+&É≈£L&É<äT. Ç+Á~j·T ìÁ>∑Vü≤+‘√ ñ+&Ü*. |üs¡e÷‘·à
MT<ä n#·+#·\yÓTÆq uÛÑøÏÔÁX¯<ä∆\T ñ+&Ü*. Ä|ü<ä˝À¢ $&ç∫ô|≥º≈£î+&Ü ñ+&Ü*.
($<äTs¡̇ ‹).

eT+∫ kÕVü≤yêdü+ (ùdïVü≤+) nH̊~ ãT~∆e÷+<Ûë´ìï b˛>=&ÉT‘·T+~, dü‘ê´H̊ï
e÷{≤¢&˚̋ ≤ #˚düTÔ+~. >ös¡yêìï ø£*–düTÔ+~. bÕbÕ*ï b˛>=&ÉT‘·T+~, eTqdüT‡ì
u≤>∑T #˚düTÔ+~ (eTqXÊÙ+‹ì ø£*–düTÔ+~) Hê\T>∑T~≈£îÿ˝≤ ø°]Ôì yê´|æ+|ü #˚düTÔ+~.
yÓsTT´ e÷≥ …̋+<äT≈£î? eT+∫ ùdïVü≤+ #˚j·Tì |üH˚̋ Ò<äT. ø±ã{Ïº eT+∫ $TÁ‘·T\‘√
düVü≤yêdü+ #Ój·÷´*. eT+∫ $TÁ‘·T\T ø±yê*.

16. Ä‘·à‘·‘·Ô«+ (C≤„q+)
Ä‘·à nH˚~ nDTe⁄ ø£Hêï dü÷ø£åàyÓTÆq~. eTVü≤‘·Ôs¡yÓTÆq <ëìø£Hêï m+‘√

ô|<ä›~. n~ düeTdüÔ ÁbÕDT\ Vü≤<äj·÷\˝À ñqï~. m˝≤+{Ï ø√]ø£\÷ Ò̋ìyê&ÉT,
<äT'Ks¡Væ≤‘·T&ÉT, Ç+Á~j·TX̄ó~∆, yê≈£îÙ~∆ ñqïyê&ÉT Ä‘·à >=|üŒ‘·Hêìï ‘Ó\TdüTø√>∑\&ÉT.

Ä‘·àC≤„Hêìï bı+<˚ <ë] |ü<äTHÓ’q ø£‹Ô n+#·T˝≤+{Ï~.
á Ä‘·àøÏ X¯ã›, s¡÷|ü, s¡dü, >∑+<Ûë\T nH˚y˚M ñ+&Ée⁄. Ç~ ne´j·TyÓTÆq~,

ì‘·́ yÓTÆq~, nHê~>± ñqï~, nq+‘·yÓTÆq~, ìX¯Ã\+>± ñ+&˚~, Ç˝≤+{Ï Ä‘·àì
>∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£îqïyê&ÉT eT‘·T´e⁄ qT+∫ $&ÉT<ä\ bı+<äT‘ê&ÉT. n+fÒ Ä‘·àC≤„ìøÏ
ÁbÕDuÛÑj·T+ ñ+&É<äT.

Á|ü‹eTìwæ X¯Øs¡+˝À u§≥q Áy˚\+‘· |ü]e÷D+˝À ˇø£ |ü⁄s¡Twüß&ÉT
ñHêï&ÉT. á |ü⁄s¡Twüß&̊ n‘·&ç Ä‘·à. uÛÑ÷‘·ø±\ uÛÑ$wǘ ‘êÿ˝≤\ø° á |ü⁄s¡Twüß&̊ n~Û|ü‹.
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ªÄ‘Ó’à y˚<ä eTÁ>∑ Äd” <˚ø£@eμ (ãVü≤<ës¡D´ø√|üìwü‘Y). á düwæºøÏ |üPs¡«+
πøe\+ Ä‘·à ˇø£ÿfÒ ñqï~. ªªn<∏äjÓ÷-Hê´+ <˚e‘êeTTbÕùdÔ-H√´-kÕeH√´
nVü≤eTd”à‹ q dü y˚<ä j·T<∏ë |üX¯óμμ (ãVü≤<ës¡D´ ø√|üìwü‘·TÔ). ‘·q Ä‘·àø£Hêï y¬̊s’q
<˚e‘· ñHêï&Éì, Ä‘·ày˚s¡T, <˚e‘·y˚s¡T nì uÛ≤$dü÷Ô nq´<˚e‘√bÕdüq #˚dæqyêDÏí
nC≤„ì n+{≤s¡T. C≤„ì nsTTqyê&ÉT ‘êqT |üPõ+#˚ <Ó’e+ ‘êqT y˚s¡Tø±<äT Ç<ä›s¡÷
ˇø£fÒqì uÛ≤$kÕÔ&ÉT.

qTe⁄«˝À¢ q÷HÓ̋ ≤>±, ô|s¡T>∑T˝À yÓqï˝≤>±, Á|üyêVü≤+˝À »\+˝≤>±, ø£Ás¡̋ À
n–ï˝≤>±, Ä‘·à nH̊~ eTìwæ n+‘·'ø£s¡D+˝À ì>∑÷&ÛÉ+>± ñ+~. <ëìï kÕøå±‘·ÿ]+|ü
#˚düTø√yê\+fÒ e÷qe⁄&ÉT dü‘·́ +, ‘·|üdüT‡, <Ûë´q+, nuÛ≤´dü+ nH˚ düT>∑TD≤\ì
Ä#·]+#ê\ì ÁãôVAà|üìwü‘·TÔ #ÓãT‘·T+~.

yÓ÷ø£å+ bı+<ë\+fÒ <ëìøÏ @¬ø’ø£ kÕ<Ûäq+ Ä‘·àC≤„qy˚T. Ç~ nìï<Ûäsêà\
ø£Hêï >=|üŒ~. Ä‘·àC≤„q+ ø£Hêï >=|üŒ<Ûäs¡à+ ̋ Àø£+˝À eTs=ø£{Ï ̋ Ò<äT. ẙ<ë\ ‘ê‘·Œs¡́ +
Ä‘·àC≤„qy˚T. n+<äTπø Ç~ y˚<ë\˝≤>± eTVü≤‘·Ôs¡yÓTÆq~>± Á|üdæ~∆ #Ó+~q~.

Ä‘·à nH˚~ eTTø£Ô+ ($&ÉTeã&ç+~) ø±<äT, ã<ä∆+ (ã+~Û+#·ã&ç+~) ø±<äT.
Ä‘·à yÓ÷øå±ìï ø√s¡<äT. á dü‘ê´ìï ‘Ó\TdüT≈£îqïyê&˚ >=|üŒ C≤„ì.

Ä‘·àøÏ #êe⁄ |ü⁄≥Tºø£\T ̋ Òe⁄. BìøÏ ô|s¡>∑≥+, ‘·s¡>∑≥+, q•+#·≥+ ̋ ≤+{Ï
uÛ≤e|ü]D≤e÷\T @M e⁄+&Ée⁄. BìøÏ »qà Ò̋<äT. Ç~ ì‘·́ yÓTÆq~, XÊX¯«‘·yÓTÆq~,
m+‘√ |ü⁄sê‘·qyÓTÆq~ ≈£L&Ü.

eTìwæ X¯Øs¡+ #·+|üã&Ü¶ ̋ À|ü\Tqï Ä‘·à #êe<äT. e÷qe⁄&ÉT bÕ&Ó’b˛sTTq
eÁkÕÔ*ï $&ç∫ô|{Ïº ø=‘·Ô eÁkÕÔ\T <Ûä]+∫q≥T¢, Jyê‘·à ≈£L&Ü Js¡íyÓTÆq X¯Øsêìï
e~*ô|{Ïº ø=‘·Ô X¯Øsê*ï bı+<äT‘·T+~. Ç+‘· >=|üŒ<Ó’q Ä‘·àì m˝≤+{Ï X¯ÁkÕÔ\T
#Û̊~+#·̋ Òe⁄, n–ï <äVæ≤+#·̋ Ò<äT, ̇ s¡T ‘·&É|ü̋ Ò<äT, yêj·TTe⁄ Ä]b˛j˚T˝≤ #˚j·T Ò̋<äT.
Ä‘·àøÏ ˇø£ Á|ü‘˚́ ø£yÓTÆq s¡÷|ü+ Ò̋<äT. n~ Ç+Á~j·÷\øÏ ø£ì|æ+#·<äT.

dü÷s¡T´&ÉT ̌ ø£ÿ&˚ nsTTq|üŒ{Ïø° yπ̊s«s¡T »\bÕÁ‘·̋ À m+‘√eT+~ dü÷s¡T´\T
ñqï≥Tº m˝≤ ø£ì|ækÕÔ&√! Ä‘·à ≈£L&Ü ˇø£ÿfÒ nsTTq|üŒ{Ïø° n~ yπ̊s«s¡T X¯Øsê\˝À
Á|üy˚•+∫ |ü\Ts¡ø±\T>± ñqï≥Tº nì|ædüTÔ+~.

ẙ<äẙ‘·Ô̋ À¢, n<ÛäeTT˝À¢, <=+>∑̋ À¢, Áu≤Vü≤àD uÛÑ≈£îÔ̋ À¢, dü÷s¡T´&ç̋ À, ì|ü⁄Œs¡e«˝À,
XÊ+‘·∫‘·TÔ̋ À¢, Á≈£Lsê‘·Tà˝À¢ π̌ø Ä‘·àì düe÷q+>± #·÷ùdyê&˚ |ü+&ç‘·T&ÉT.
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17. ‘·£wüí (ÄX¯)

Ä<Ûë´‘·às¡‹ sêd”H√ ìs¡ù|øå√ ìsê•wü',
Ä‘·àHÓ’e düVü‰j˚Tq düTU≤Øú $Vü≤πs ~Vü≤. (Hês¡<ä |ü]Áyê»ø√|üìwü‘·TÔ 3-44)
|üs¡ÁãVü≤à MT<ä ÄdüøÏÔ‘√ ñ+&˚yê&çì, <˚̇ ï Ä•+#·ìyê&çì ÄX¯ (‘·wü í)

˝Òìyê&çì, Ä‘·à  düVü‰j·T+‘√ ñqïyê&çì, Ä<Ûë´‹àø£ düTU≤ìï ø√s¡T≈£î+≥÷
Á|ü|ü+#·+˝À dü+#·]+#˚yê&çì ªdüHêï´dæμ n+{≤s¡T.

ø√]ø£\T nH˚ ‘êfi¯fl‘√ á ˝Àø£eT+‘ê (e÷qe⁄\T) ø£≥ºã&ç, »qqeTs¡D
#·Áø£+˝À|ü&ç ‹s¡T>∑T‘√+~. á ÄX¯ nH˚~ e÷qe⁄\øÏ <äT'U≤ìï ø£*–düTÔ+~. <ëìï
#Û˚~ùdÔ (‘=\–+#·T≈£î+fÒ) düTK+ ø£\T>∑T‘·T+~. m+‘· <ÛÓ’s¡´e+‘·T&çHÓ’Hê, >=|üŒ
XÊÁdüÔ|ü+&ç‘·T&çHÓ’Hê, >=|üŒ e+X¯+˝À |ü⁄{Ïºqyê&çHÓ’Hê, n<äT“¤‘·yÓTÆq eTVæ≤eT\T
ø£*–qyê&çHÓ’Hê, dæ+Vü≤+ dü+¬øfi¯fl‘√ ã+~Û+∫q≥Tº>±, ªÄX¯μ ã+~ÛdüTÔ+~.

e÷qe⁄&ÉT nVü≤+ø±s¡+ nH˚ |ü⁄Á‘·TDÏí, <Ûäq+ nH˚ k˛<äs¡TDÏí, yÓ÷Vü≤+ nH˚
>∑Vü‰ìï, ÄX¯ nH˚ uÛ≤s¡́ ì $&ç∫ô|{Ïºq|ü&˚, ìdü‡+<˚Vü≤+>± yÓ÷øå±ìï bı+<äT‘ê&Éì
yÓTÆÁ‘˚jÓ÷|üìwü‘·TÔ #ÓãT‘·T+~. ÄX¯, dæ>∑TZ, uÛÑj·T+, <äT'K+, $cÕ<ä+, Vü≤s¡̧+ ˝≤+{Ï
<√cÕ\ qT+∫ $eTT≈£îÔ&ÉsTTqyê&ÉT kÕøå±‘·TÔ |üs¡e÷‘˚à (jÓ÷>∑‘·‘√Ô«|üìwü‘·TÔ).

dü«s¡ZdüTU≤\ ø£Hêï ªÄX¯μì e~*‘˚ eTìwæ bı+<˚ düTK+ m+‘√ >=|üŒ~.
ÄX¯ nH˚ n–ï ˙fi¯fl‘√ #·̋ ≤¢s¡<äT. n~ ø£f…º\T y˚düTÔ+fÒ ô|]π> n–ï˝≤>±, ø√]ø£\T
rs¡T‘·Tqï ø=B› ÄX¯ ô|s¡T>∑T‘·÷H˚ ñ+≥T+~.

Äe⁄ ô|s¡T>∑T‘·Tqïø=B› <ëì ø=eTTà\T ≈£L&Ü ô|s¡T>∑T‘·Tqï≥Tº, eTìwæøÏ
<Ûäq+ ô|]–qø=B› <ëì‘√ bÕ≥T ÄX¯ ≈£L&Ü ô|s¡T>∑T‘·T+~.

Js¡´+‹ Js¡´‘·' πøXÊ<äHêÔ Js¡´ìÔ Js¡´‘·',
#·≈£åî' ÁXÀÁ‘˚ #· Js¡́ ‘˚ ‘·ôwíÌø± q ‘·T Js¡́ ‘˚.

    (eT.uÛ≤., nqTXÊdüìø£|üs¡«+)
yês¡ ∆ø £´+ e\¢ eTqTwüß\ yÓ+Á≥Tø£\T sê*b˛‘·THêïsTT. |üfi ¯ófl

}&çb˛‘·THêïsTT. n˝≤π> ø£fīófl, #Óe⁄\T ≈£L&Ü •~∏\yÓTÆb˛‘·THêïsTT. nsTTHê eTìwæ̋ À
ñqï ÄX¯ e÷Á‘·+ •~∏\+ ø±e≥+ Ò̋<äT. n~ Ç+ø± Ç+ø± ô|]–b˛‘√+~.
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˝Àø£+˝À ‘·wüí (ÄX¯) nH˚~ #ê˝≤ ã\yÓTÆq <äTs¡TZD+. n~ m+‘·
>=|üŒyê&çHÓ’Hê eX̄+ #̊düT≈£î+≥T+~. ẙTs¡T|üs¡«‘·+ ̋ ≤+{Ï ñqï‘·TD…íÌHê, eTVü≤‘·Ôs¡yÓTÆq
C≤„qe+‘·T&çHÓ’Hê, |üsêÁø£eT+ ø£*–q X¯Ss¡T&çHÓ’Hê ˇø£ÿ ì$Twü+˝À ‘·D°ø£]düTÔ+~.
(>∑&ç¶b˛#·̋ ≤ rùddüTÔ+~). yê]ô|’ n~Ûø±sêìï #Ó̋ ≤sTT+#·T≈£î+≥T+~. n+‘· #Ó&É¶~
á ‘·wüí. ndü\T ̋ Àø£+˝À <ä]Á<ëìøÏ ø±s¡D+ <Ûäq+ ̋ Òø£b˛e≥+ ø±<äT. ÄX̄ (<äTsêX̄)
$T‹MT]b˛e≥y˚T.

dü ‘·T uÛÑe‘·T <ä]Á<√ j·Tdü´ ‘·cÕí $XÊ˝≤,
eTqdæ #· |ü]‘·Tùwº ø√-s¡úyêHé ø√ <ä]Á<ä'.      (uÛÑs¡ÔVü≤] ˙‹X¯‘·ø£+)
˝Àø£+˝À n‘·́ +‘· <äTsêX̄ì (‘·wüí) ø£*–q yê&̊ ì»yÓTÆq <ä]Á<äT&ÉT. eTqdüT‡

‘·è|æÔ #Ó+~ dü+‘√wü+>± ñ+fÒ Çø£ <ä]Á<äT&ÉT, <Ûäqe+‘·T&ÉT nH̊ uÛÒ<ä+ mø£ÿ&ÉT+≥T+~?
ø£qTø£ ñqï <ëì‘√ ‘·|æÔ|ü&É≥+ n\yê≥T #˚düT≈£î+fÒ á ‘·wüí (ÄX¯) nH˚ <äTs¡TZD+
Áø£eTÁø£eT+>± q•+∫b˛‘·T+~.

eTìwæ <äTsêX¯ì bı+<ä≈£î+&Ü, ‘·qøÏ dü+|ü<ä\T Ò̋eì u≤<Ûä|ü&É≈£î+&Ü
<=]øÏ+~ ø=+#·ẙT nsTTHê n<̊ |ü~ẙ\qT≈£îì ‘·|æÔ|ü&Ü*. Ç˝≤ ‘·|æÔ #Ó+<ä̋ Òìyê&ÉT
dü|üÔB«bÕ\T \_Û+∫Hê Ç+ø± @<√ ø±yê\qï ÄX¯‘√ eTqXÊÙ+‹>± J$+#·̋ Ò&ÉT.
á ÄXÊbÕX¯+ nH˚~ #ê˝≤ bı&ÉyÓ’q~. <ëìøÏ n+‘·eTqï<˚ ˝Ò<äT. |üPs¡«+
|ü<∏äT#·Áø£e]Ô, >∑j·TT&ÉT ˝≤+{Ï eTVü‰sêE\T düeTdüÔ uÛÑ÷eT+&É̋ ≤˙ï dü+bÕ~+∫
≈£L&Ü m˝≤+{Ï ‘·|”Ô bı+<ä̋ Ò<äT. n˝≤π> <Ûäq+ MT<ä ø±eT+ MT<ä ÄX¯ì @e÷Á‘·+
e<äT\Tø√ Ò̋<äT.

ndü\T á ÄX̄øÏ n&̊¶eTT+~? eTìwæøÏ dü+‘√wü+ dü+‘·|æÔ eTTK´+. dü+‘·|æÔ
ñqïyê&ÉT dü+‘√wü|ü&É‘ê&ÉT. dü+‘√wü+>± ñ+&˚yê&çπø eTqXÊÙ+‹ ñ+≥T+~. á
eTqXÊÙ+‹ ñqïyê&˚ |üs¡e÷‘·à MT<ä <äwæº ì\T|ü>∑\T>∑T‘ê&ÉT.

18. <ëq+
Çe«>∑*–q kÕúsTT˝À ñqïyê&ÉT nedüs¡yÓTÆqyê&çøÏ Áù|eT|üPs¡«ø£+>±

n+~+#̊<̊ <ëq+. n~ yê>±›q+ ø±e#·TÃ, edüTÔ<ëq+ ø±e#·TÃ, nqï<ëq+ ø±e#·TÃ,
>√<ëq+ ø±e#·TÃ. nsTT‘̊ @ <ëq+ #̊dæHê <ëìï Á‹ø£s¡DX̄ó~∆>± #̊j·÷\ì #ÓãT‘·T+~
eTq düHê‘·q<Ûäs¡à+.
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e÷qe⁄˝≤sê! e+<ä #˚‘·T˝ÀÔ dü+bÕ~+#·+&ç. y˚sTT #˚‘·T˝ÀÔ Ä dü+bÕ<äqì
<ëHê\øÏ dü‘êÿsê´\øÏ $ìjÓ÷–+#·+&ç nì n<∏äs¡«Dy˚<ä+ #ÓãT‘√+~. ø£qTø£
düe÷»+˝À Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ dü+bÕ~+#·≥y˚T ø±ø£, Ä dü+bÕ<äqì dü‘êÿsê´\ ø√dü+
Ks¡TÃ #˚j·T≥+ ≈£L&Ü n\yê≥T #˚düTø√yê*.

me¬s’Hê ‘·qì j·÷∫ùdÔ m˝≤+{Ï ndü÷j·÷ Ò̋≈£î+&Ü n&ç–qyê&çøÏ ‘·q
X̄øÏÔø=B› <ëq+ #Ój·÷´*. n˝≤ <ëHê\T #̊düTÔqï|ü⁄Œ&ÉT jÓ÷>∑T´&Ó’qyê&ÉT ≈£L&Ü <ëq+
rdüTø√e#·TÃ. n˝≤+{Ï jÓ÷>∑T´&çøÏ <ëq+ Çe«≥+ e\¢, Ç∫Ãq <ë‘·øÏ |ü⁄D´˝Àø±\T
ø£\T>∑T‘êsTT.

˙fīflì <ëq+ #̊ùdÔ #̊dæq <ë‘·øÏ m+‘√ ‘·|æÔ ø£\T>∑T‘·T+~. nqï+ <ëq+#̊ùdÔ
n+‘·T Ò̋ì düTK+ \_ÛdüTÔ+~. Äe⁄*ï <ëq+#˚ùdÔ ø√]q dü+‘êq+ ø£\T>∑T‘·T+~.
B|ü<ëq+ #̊ùdÔ eT+∫ <äwæº \_ÛdüTÔ+~. uÛÑ÷<ëq+ #̊dæqyê&çøÏ uÛÑ÷˝≤uÛÑ+ ø£\T>∑T‘·T+~.
ã+>±sêìï <ëq+ #˚ùdÔ BsêÈj·TTe⁄ \_ÛdüTÔ+~. Çfi¯flì <ëq+ #˚dæqyê&çøÏ >=|üŒ
>=|üŒ uÛÑeHê\T \_ÛkÕÔsTT. yÓ+&ç <ëq+ #˚dæqyê&ÉT eT+∫s¡÷bÕìï bı+<äT‘ê&ÉT.

eÁkÕÔ\T <ëq+ #˚dæqyê&çøÏ #·+Á<ä˝Àø£+ ÁbÕ|æÔdüTÔ+~. >∑TÁsê*ï <ëq+
#̊dæqyê&ÉT n•«˙<̊e‘·\ ̋ Àø±ìï #̊s¡T≈£î+{≤&ÉT. m<äT›*ï <ëq+ #̊dæqyê&ÉT n+‘·T Ò̋ì
dü+|ü<ä\øÏ n~Û|ü‹ ne⁄‘ê&ÉT. Äe⁄*ï <ëq+ #˚dæqyê&ÉT dü÷s¡´˝Àø±ìøÏ
#̊s¡T≈£î+{≤&ÉT. yêVü≤Hê\qT, eT+#ê\qT <ëq+ #̊dæqyê&çøÏ #·ø£ÿ{Ï uÛ≤s¡́  \_ÛdüTÔ+~.
ø£cÕº̋ À¢ ñqïyêfi¯fløÏ nuÛÑj·÷ìï Ç#˚Ãyê&ÉT >=|üŒ ◊X¯«sê´ìï bı+<äT‘ê&ÉT. <ÛëHê´ìï
<ëq+ #̊dæqyê&ÉT XÊX̄«‘·yÓTÆq düTU≤*ï bı+<äT‘ê&ÉT. ẙ<äXÊÁkÕÔ*ï Á|üuÀ~Û+∫qyê&ÉT
(ñ∫‘·+>±) ÁãVü≤à‘√ düe÷qyÓTÆqyê&Ée⁄‘ê&ÉT.

nqï+, ̇ s¡T, >√e⁄, uÛÑ÷$T, eÁkÕÔ\T, qTe⁄«\T, ã+>±s¡+, HÓsTT´ ̋ ≤+{Ï$
<ëq+ #̊j·T≥+ ø£Hêï ẙ<ëìï <ëq+ #Ój·T´≥+ (ñ∫‘·+>± uÀ~Û+#·≥+) >=|üŒ<ëq+.
(nq>± y˚<äbÕsƒ¡XÊ\\T kÕú|æ+∫, >∑Ts¡Te⁄*ï ìj·T$T+∫ yê] <ë«sê $<ë´s¡Tú\øÏ
y˚<ë\T #Ó|æŒ+#·≥+ y˚<ä $<ë´<ëq+ ne⁄‘·T+~). <ëq+ #˚ùd≥|ü⁄Œ&ÉT <ë‘· @
ø√]ø£‘√ <ëq+ #˚kÕÔ&√ n‘·&ÉT eTs√»qà˝À Ä ø√]ø£ì rs¡TÃ≈£î+{≤&ÉT.

<ëq+ #̊ùdyê&ÉT, <ëq+ rdüT≈£îH̊ e´øÏÔì >ös¡e+>± |üPõ+∫, XÊÁdüÔj·TTø£Ô+>±
<ëq+ Çyê«*. n˝≤ #˚j·T≥+e\¢ <ëq+ Ç∫Ãqyê&ÉT, <ëq+ |ü⁄#·TÃ≈£îqïyê&ÉT
Ç<ä›s¡÷ dü«sêZìøÏ yÓfi¯‘ês¡T. eTsê´<ä Ò̋≈£î+&Ü #˚dæq <ëq+ qs¡ø±ìï #˚s¡TdüTÔ+~.
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me¬s’Hêdüπs ‘êeTT #˚dæq ‘·|üdüT‡øÏ, #˚dæq <ëq<Ûäsêà\øÏ ÄX¯Ãs¡́ b˛≈£L&É<äT (nq>±
‘·eTì ‘êeTT >=|üŒ>± uÛ≤$+#·Tø√≈£L&É<äT) j·÷>±\T #˚dæ nã<ë∆\T #Ó|üŒ≈£L&É<äT.
j·T»e÷ì ‘êqT u≤<Ûä|ü&É¶|üŒ{Ïø° Áu≤Vü≤àDT*ï ì+~+#·≈£L&É<äT. n˝≤π> mes¡÷
≈£L&Ü ‘êeTT #˚dæq <ëHê\ >∑T]+∫ Ç‘·s¡T\øÏ #Ó|ü⁄Œø√≈£L&É<äT. (Á|ü#ês¡+
#˚düTø√≈£L&É<äT).

nã<ë∆\T #Óù|Œyêfi¯ófl #˚dæq j·÷>∑|òü\+ q•+∫b˛‘·T+~.  ‘êeTT #˚dæq
‘·|üdüT‡ >=|üŒ<äì uÛ≤$+#̊yê] <ëqeT÷ q•+∫b˛‘·T+~. Áu≤Vü≤àDT*ï nø±s¡D+>±
<ä÷wæ+∫q yêfīfløÏ Äj·TTe⁄ ø°åDÏdüTÔ+~. #̊dæq <ëq+ q\T>∑T]ø° #Ó|ü⁄Œ≈£î+fÒ <ëq|òü\+
q•+∫b˛‘·T+~. ø£qTø£ <ëq+ #̊ùdyêfīófl #ê˝≤ C≤Á>∑‘·Ô>± ìj·TeT|üP]‘·+>± <ëHê\T
#˚j·÷*.

ø£‘·j·TT>∑+˝À ‘·|üdüT‡ #̊j·T≥+, Á‘̊‘êj·TT>∑+˝À C≤„Hêìï dü+bÕ~+#·≥+,
<ë«|üs¡j·TT>∑+˝À j·TC≤„\T #̊j·T≥+, ø£*j·TT>∑+˝À <ëHê\T #̊j·T≥+ nH̊$ Á|ü<Ûëq
<Ûäsêà\T>± |üsêX¯s¡düà è‹ ù|s=ÿ+≥T+~.

dü«+‘·yÓTÆq Äe⁄, ã+>±s¡+, <Ûëq´+, <Ûäq+, uÛÑ÷$T ̋ ≤+{Ï yê{Ïì m≥Te+{Ï
eT÷\´+ rdüTø√≈£î+&Ü XÊÁk Ǫ̂ø£Ô+>± ‘·q≈£îqï Vü≤≈£îÿqT eTs=ø£&çøÏ kÕ«BÛq+ #̊j·T≥ẙT
<ëq+.

<ëHêìï ≈£L&Ü bÕÁ‘·‘·ì m]– Çyê«*. nqs¡TΩ …̋’q yê]øÏ <ëHê\T #˚ùdÔ
<ëìe\¢ <ë‘·øÏ |ü⁄D´+ ø£\>∑ø£b˛>± bÕ|ü+ ø£\T>∑T‘·T+~.

eT+∫ kÕs¡e+‘·yÓTÆq uÛÑ÷$T˝À Hê{Ïq $‘·Ôq+ q•+∫b˛≈£î+&Ü,
ø±\Áø£eT+˝À |ü⁄wüŒ|òü̋ ≤\ì n+~+∫q≥T¢ jÓ÷>∑T´&Ó’q yê&çøÏ Ç∫Ãq <Ûäq+, <Ûëq´+
≈£L&Ü e<∏ë ø±≈£î+&Ü <ë‘·øÏ |ü⁄D´|òü*‘êìïdüTÔ+~.

me]ø° #Ó|üŒ≈£î+&Ü s¡Vü≤dǘ +>± jÓ÷>∑T´&Ó’q $Á|ü⁄&ç Ç+{ÏøÏ yÓ[fl ‘êqT
Çyê«\qT≈£îqï edüTÔe⁄ì <ëq+>± Ç∫Ã e#˚Ãj·÷*. Bìe\¢ <ë‘·øÏ ÇdüTÔHêïqqï
nVü≤+ø±s¡+, d”«ø£s¡ÔøÏ rdüT≈£î+≥THêïqqï V”≤quÛ≤e+ ¬s+&É÷ ñ+&Ée⁄.

Áu≤Vü≤àDTDÏí ‘·q Ç+{ÏøÏ |æ*|æ+#·T≈£îì <ëq+ Çe«≥+ eT<Ûä́ eT s¡ø±ìøÏ
#Ó+~+~. Ç+<äT˝À <ë‘· nVü≤+ø±s¡+ ø£ì|ædüTÔ+~. Çø£ j·÷∫+∫q Áu≤Vü≤àDT&çøÏ
<ëq+#˚ùdÔ n~ n<ÛäeT $uÛ≤>±ìøÏ edüTÔ+~. m+<äTø£+fÒ y˚<äy˚<ë+>±\T #·~$q
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ñ‘·ÔeT $Á|ü⁄&ÉT <ë]Á<ä́ +˝À ‘·q+‘·≥ ‘êqT j·÷#·q#̊ùd |ü]dæú‹ì <ë‘·\T m|ü⁄Œ&É÷
ø£*Œ+#·≈£L&É<äT.

nbÕÁ‘·<ëq+
düHêï´dæøÏ ã+>±sêìï, ÁãVü≤à#ê]øÏ ‘ê+ã÷˝≤ìï, <=+>∑\øÏ nuÛÑj·T<ëHêìï

Ç#˚Ã<ë‘· ‘·|üŒ≈£î+&Ü qs¡ø±ìøÏ b˛‘ê&ÉT. m+<äTø£+fÒ düs¡«dü+>∑ |ü]‘ê´– nsTTq
düHêï´dæøÏ ã+>±sêìïùdÔ <ëì dü+s¡ø£åD ø√dü+ ‹]– n‘·&ÉT yÓ÷Vü≤+˝À |ü&çb˛sTT,
Ä#ês¡ ÁuÛÑwüßº&Ée⁄‘ê&ÉT. n˝≤π> ÁãVü≤à#ê]øÏ düT>∑+<ÛäuÛÑ]‘· ‘ê+ã÷\+ ùd$ùdÔ, <ëìe\¢
n‘·&ç̋ À ø±eT|üs¡yÓTÆq ø√]ø£\T $»+_Û+∫, ÁãVü≤à#·sê´ìï ÁuÛÑwüßº |ü{ÏºkÕÔsTT. Çø£
<=+>∑‘·Hê\T #̊dæ Á|ü»*ï u≤~Û+#̊yê&çøÏ nuÛÑj·÷ìïùdÔ yê&çe\¢ m+‘√eT+~ ø£cÕº\T
|ü&É‘ês¡T.

<ëHê\T eT÷&ÉT$<Ûë\T. 1. kÕ‹Ô«ø£<ëq+, 2. sê»dæø£<ëq+, 3.
‘êeTdæø£<ëq+ nì. á eT÷&ç{Ï̋ À kÕ‹Ô«ø£<ëq+ #ê˝≤ >=|üŒ~. ªª#·ø£ÿ>± $<ä́ \ì
nuÛÑ́ dæ+∫qyê&ÉT, dü<äTZDo*, Á|ü‘·T´|üø±s¡+ #̊ùdyê&ÉT nsTTq e´øÏ ÔøÏ |ü⁄D´rsêú\‘√,
|ü⁄D´ ‹<∏äT˝À¢ <ëq+ #˚j·÷*. n~ kÕ‹Ô«ø£<ëq+.

<ëHê\˝À mH√ïs¡ø±\ <ëHê\THêïsTT. 1. uÛÑ÷<ëq+, 2.>√<ëq+,
3.düTes¡í<ëq+, 4.>∑Vü≤<ëq+, 5.eÁdüÔ<ëq+, 6. $<ë´<ëq+, 7. ÁX¯eT<ëq+,
8.nqï<ëq+. á <ëHê\˝À nqï<ëq+, >√<ëq+, uÛÑ÷<ëq+ nH̊$ ñ‘·ÔeT<ëHê\T.

|üs¡e÷‘·àøÏ ìy˚~+#·≈£î+&Ü Äs¡TÔ\øÏ, ùdïVæ≤‘·T\øÏ ô|≥º≈£î+&Ü, ‘êH=ø£ÿ&˚
kÕ«s¡ú+‘√ ‹H˚yê&ÉT bÕbÕ‘·Tà&˚ ne⁄‘ê&Éì ãTTπ>«<ä+˝Àì _Û≈£åîdü÷ø£ Ô+ Á|üuÀ~ÛdüTÔ+~.
ø±ã{Ïº <ëq+ #˚j·T>∑*–qyê&ÉT ‘·|üŒìdü]>± Äø£*‘√ ñqïyêfi¯fløÏ nqï<ëq+
#Ój·÷´*.

nqï<ëq+ nH̊~ ô|fÒº <ë‘·øÏ uÛÑTõ+#̊ uÛÀø£ÔøÏ Ç<ä›]ø° Á|ü‘·́ ø£å+>± Äq+<ëìï
dü+‘·|æÔì ø£*–düTÔ+~. $T–*q nìïs¡ø±\ <ëHê\˝À |òü\+ |üs√ø£å+>±H ̊ñ+≥T+~.

düπs«cÕy˚Te <ëHêHêeTqï+ ÁX‚wü̃ eTT<ëVü≤‘·yéT,
|üPs¡«eTqï Á|ü<ë‘·e´+ ãTTEHê <Ûäs¡à$T#·Ã¤‹.    (eTVü‰uÛ≤s¡‘·+)
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nìï <ëHê\ ø£Hêï nqï<ëq+ >=|üŒ~. ø£qTø£ <Ûäs¡àø±sê´\ MT<ä ÄdüøÏÔ
ñqïyê&ÉT yÓTT<ä≥>± eT<äTdü«uÛ≤e+‘√ nqï<ëHêìï #˚j·÷*.

nqï<ëq+ ÁbÕD<ëq+‘√ düe÷q+ ø±ã{Ïº nqï<ëq+ #˚dæqyê&ÉT ≈£L&Ü
düø£\<ëHê\˙ #˚dæq |òü*‘·+ bı+<äT‘ê&ÉT. |ü]X¯ó<ä∆yÓTÆq eTqdüT‘√ nqï<ëq+
#˚dæqyê&ÉT ‘·q |ü~y˚\ ‘·sê\yê]‘√ ø£*dæ ÁãVü≤à˝Àø±ìøÏ #˚s¡T≈£î+{≤s¡T.

»\<ëq+ yÓ+≥H̊ ‘·|æÔì ø£*–düTÔ+~. »\<ëq+ #̊dæqyê&ÉT eTVü‰bÕ‘·ø±\T,
ñ|übÕ‘·ø±\T #˚dæq|üŒ{Ïø° yê{Ï qT+∫ $eTTøÏÔ bı+<äT‘ê&ÉT.

nqï<ëq+ »\<ëq+ ¬s+&É÷ m+‘√ ÁbÕ<Ûëq´‘· ø£*–qy˚. M{Ï̋ À @<ëq+
#˚dæHê nq+‘·yÓTÆq |ü⁄D´+ \_ÛdüTÔ+~. nqï<ë‘· e+X¯+˝À »ìà+∫q yês¡T y˚sTT
‘·sê\es¡≈£L qs¡ø±ìï #·÷&És¡T.

ì‘·´+-HÓ’$T‹Ôø£+-ø±eT´+-ÁbÕsTTø£+ nì <ëHê\T Hê\T>∑T $<Ûë\T>±
ñ+{≤sTT.
1. ì‘·́ <ëq+: dü÷s√´<äj·T ø±\+˝À #̊ùd <ëq+ düø£\ bÕbÕ\˙ Vü≤]düTÔ+~.
m+<äTø£+fÒ dü÷s√´<äj·T ø±\+˝À |òüTÀs¡yÓTÆq n+<Ûäø±s¡+ q•düTÔ+~. Äø±X¯+˝À
dü÷s¡́ uÛÑ>∑yêqT&ÉT ~e´‘̊»düT‡‘√ Á|üø±•düTÔ+{≤&ÉT. Äj·Tq ~e´ ‘̊»düT‡‘√ <äVæ≤+#·ã&ç
bÕbÕ\˙ï uÛÑdüàyÓTÆb˛‘êsTT.

<ëq+ #˚dæqyê&ÉT Ä <ëqÁ|üuÛ≤e+ e\¢ eTVü‰C≤„Hêìï mH√ï |üqT*ï #˚ùd
kÕeTsêú́ ìï bı+~, <Ûäqe+‘·T&ç>±, >∑TDe+‘·T&ç>±, |ü+&ç‘·T&ç>±, $y˚ø£e+‘·T&ç>±
e÷s¡‘ê&ÉT. ̌ ø£s√E, ̌ ø£e÷dü+, ̌ ø£|üø£å+ uÛÀ»Hêìï me]ø° <ëq+ #˚j·Tìyê&çøÏ
nìï uÛÀ>±*ï ‘=\–+∫, uÛÀ»q+ ‹q Ò̋ì yê&ç>± #˚kÕÔqì kÕøå±‘·TÔ Áoø£wüßí&˚
Á|üuÀ~Û+#ê&ÉT.

2. HÓ’$T‹Ôø£ ø±\<ëq+: ne÷yêdǘ , |üP]íeT, dü+Áø£eTD≤\T @s¡Œ&çq s√E\T.
e´rbÕ‘· ~Hê\T, yÓ’<Ûäè‘·jÓ÷>±\T, @ø±<äX̄ó\T eTVü‰e÷|ò”T (e÷|òüT|üP]íeT) ÄcÕ&ÛÉ
|üP]íeT, ÁXÊeD |üP]íeT, yÓ’XÊK|üP]íeT, ø±]Ôø£ |üP]íeT, k˛eTyês¡+ ne÷yêdǘ
ø£*|æ e∫Ãq s√E (k˛eTer ne÷yêdü´), eTq«+‘·sê\ s√E\T, ñ>±<äT\T
|æ‘·|üøå±\˝Àì ø£åj·T‹<∏äT\T M≥ìï{Ï̇  ì$T‘·Ôø±˝≤\+{≤s¡T. á HÓ’$T‘·Ôø±˝≤\˝À
<ëq<Ûäsêà\T #˚ùdÔ n$ nq+‘·yÓTÆq |ü⁄D´|òü̋ ≤\ìkÕÔsTT.
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3. ø±eT´ø±\ <ëq+: @<Ó’Hê ø√]ø£*ï rs¡TÃø√yê\ì ñ<̊›•+∫ #̊ùd <ëHê\qT
ø±eT´ <ëHê\+{≤s¡T. Áe‘ê\T, |üP»\T, H√eTT\T, ø±eT´Vü≤√e÷\T, n_Ûùwø±\T
M{Ïì ‘·eT ‘·eT ø√]ø£\øÏ nqT>∑TD+>± ìs¡«Væ≤+∫, Ä dü+<äs¡“¤+>± #˚ùd <ëHê\T,
<äøÏåD\T nqï<ëHê\T, uÛÑ÷>√<ëHê\T Çe˙ï ø±eT´<ëHê\ ÁøÏ+<˚ ekÕÔsTT.

4. ÁbÕsTTø£ (nuÛÑT´<äj·Tø±\) <ëq+: e÷qe⁄\T ‘·eTøÏ, ‘·eT
≈£î≥T+u≤\yê]øÏ n_Ûe~∆ ø£\>±\ì ìs¡«Væ≤+#˚ ø£s¡à\H˚ nuÛÑT´<äj·T Ò̋ø£ ÁbÕsTTø£
ø£s¡à\T n+{≤s¡T. Ç$ X¯óuÛÑø±sê´\T. $yêVü≤+, |ü⁄Á‘·T&çøÏ #˚ùd ñ|üqj·Tq+,
uÛÑeqìsêàD dü+<äs¡“¤+>± #˚ùd X¯+≈£îkÕú|üq, <Ûä«»Á|ü‹wü̃, <˚yê\j·T Á|ü‹wü̃, yê|”,
≈£L|ü ‘·{≤ø±\ Á|ü‹wü˜, ÄsêeT Á|ü‹wü˜, >∑Vü≤ Á|üy˚X¯ø±s¡´Áø£eT+ Çe˙ï <ëq+
#˚j·T{≤ìøÏ nqTyÓ’q |ü⁄D´ø±˝≤\T.

5. n+‘·́ ø±\ <ëq+: eT‘·T´ düeTj·T+ ÄdüqïyÓTÆ+<äì ‘Ó*dæq e÷qe⁄&ÉT,
düTK+>± j·TeTe÷s¡Z+˝À Á|üj·÷DÏ+#·{≤ìøÏ <ëq+ #˚j·÷*. Ä düeTj·T+˝À #˚dæq
<ëq+ Ä e÷qe⁄&çøÏ X¯óuÛÑyÓTÆq |òü*‘ê\ìdüTÔ+~.

Äj·÷ q<äT˝À¢ |ü⁄D´ø±˝≤\˝À kÕïq+ #˚dæ, rs¡ú$<ÛäT\T ìs¡«]Ô+∫
<ëq<Ûäsêà\T Ä#·]+#ê*. BìH̊ rs¡ú<ëq+ n+{≤s¡T. Ç~ nø£åj·TyÓTÆq |ü⁄D´|òü*‘êìï
ø£*–düTÔ+~. ˇø£y˚fi¯ kÕïq+ #˚ùd rs¡ú+ ù|s¡T ‘Ó*j·Tø£b˛‘˚ <ëìï ªª$wüßírs¡ú+>±μμ
ù|s=ÿHê*.

uÛÑ÷eT+&É\+˝À Á|üeVæ≤+#̊ q<äT Ò̋ ø±<äT e÷qdüdüs√es¡+, |ü⁄wüÿs¡düs√es¡+
˝≤+{Ï ~e´yÓTÆq düs¡düT‡\T, edüT<Ûësê, |ü+#·<Ûësê, düVü≤Ádü<Ûësêe+{Ï »\bÕ‘ê\T,
düeTTÁ<ë\T, M{Ï‘√bÕ≥T uÛÑ÷eT+&É\+ MT<ä ñqï Væ≤e÷\j·T, $+<Ûä́ , yT̊s¡T, düVü‰´Á~,
˙\–] ˝≤+{Ï |üs¡«‘ê\T ≈£L&Ü rs¡údüe÷Hê Ò̋.

j·T»„uÛÑ÷$T, j·T»„+, n–ïVü≤√Á‘·+, ÁXÊ<ä∆uÛÑ÷$T, <˚yê\j·T+, j·÷>∑XÊ\
n˝≤π> y˚<ë<Ûä́ j·TqXÊ\, >√XÊ\ - Ç$ ≈£L&Ü ñ‘·ÔeT rsêú̋ Ò. Çø£ k˛eTj·÷>∑+
#˚dæqyê&ÉT mø£ÿ&ÉT+fÒ Ä Á|ü<˚X¯+ rs¡∆düú\+ ne⁄‘·T+~. M{Ï‘√bÕ≥T Äsêe÷\T,
sê$#Ó≥Tº ñqï Á|ü<˚X¯+, y˚T&ç#Ó≥Tº, eTÁ]#Ó≥Tº Ç+ø± |ü$Á‘·yÓTÆq eøå±\Tqï Á|ü‹
ÁbÕ+‘·+ rs¡úy˚T.
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‘·*¢ ‘·+Á&ç ñqï Á|ü<˚X¯+, |ü⁄sêD≤\T ÁX¯<ä∆>± #·~y˚#√≥T, >∑Ts¡Te⁄ ìedæ+#˚
Á|ü<˚X¯+, ñ‘·ÔeTTsê …̋’q uÛ≤s¡́ , ñ‘·ÔeTT&Ó’q |ü⁄Á‘·T&ÉT, ñ‘·ÔeTyÓTÆq sê»uÛÑeHê\Tqï
#√≥T-Çe˙ï |ü⁄D´ rsêú̋ Ò. á rsêú\Tqï Á|ü<˚XÊ\˙ï <ëq jÓ÷>±´ Ò̋. Çø£ÿ&É #˚dæq
<ëq+ ≈£L&Ü nK+&ÉyÓTÆq |òü*‘ê\ìdüTÔ+~.

<ëHêìï dü¬s’q yê]πø #̊j·÷*. n+‘̊ø±ì nbÕÁ‘·<ëq+ nq>± njÓ÷>∑T´ …̋’q
yê]øÏ #˚j·T≈£L&É<äT. Áu≤Vü≤àDT&Ó’, eT+∫≈£î\+˝À |ü⁄{Ïº ñ+&Ü*. n˝≤+{Ï ñ‘·ÔeT
$Á|ü⁄&ÉT, y˚<ë<Ûä́ j·Tq+ #˚dæqyê&ÉT, Ç+Á~j·T ìÁ>∑Vü≤+ ø£*–qyê&ÉT, Á‹ø£s¡DX¯ó~∆
>∑\yê&ÉT, Hê´j·T+>± dü+bÕ~+∫q <ÛäHêH˚ï ñ|üjÓ÷–+#˚yê&ÉT, Á|üC≤„e+‘·T&ÉT,
C≤„qe+‘·T&ÉT, <Ó’yêsê<Ûäq #˚ùdyê&ÉT, dü‘·´yêø£Œ]bÕ\≈£î&ÉT, |ü⁄D´ ø£s¡à*ï
Ä#·]+#˚yê&ÉT, ÁoVü≤] uÛÑ≈£îÔ&ÉT, |ü+&ç‘·T&ÉT, <Ûäs¡à+ ‘Ó*dæqyê&ÉT, <äTsêX¯ ̋ Òìyê&ÉT,
<äTwüßº\øÏ <ä÷s¡+>± ñ+&˚yê&ÉT - Ç˝≤+{Ï yê&çì ñ‘·ÔeTT&Éì, ñ‘·ÔeT bÕÁ‘·‘·
ø£*–qyê&Éì n+{≤s¡T. ø£qTø£ Ç˝≤+{Ïyê]πø <ëq+ #˚j·÷*.

Çwüº+`|üPs¡Ô+ nì <ëq+ ¬s+&ÉT$<Ûë\T>± ñ+≥T+~. <ëq<Ûäsêà*ï
Ä#·]+#˚yê&ÉT nqT≈£îqïe˙ï bı+<ä>∑\&ÉT. ~>∑T&ÉT u≤e⁄\T, u≤e⁄\T, #Ós¡Te⁄\T,
<˚yê\j·÷\T, nqï<ëq düÁ‘ê\T, ñ<ë´qeHê\T M{Ïì ì]à+#·≥+, kÕú|æ+#·≥+
nH˚ ÁøÏj·T\øÏ ª|üPs¡Ô+μ nì ù|s¡T. Ç$ eTTøÏÔì Á|ükÕ~+#˚ <ëHê\T.

n–ïVü≤√Á‘·+, dü‘·́ uÛ≤wüD+, kÕ«<Ûë´j·T+ n‹~∏ dü‘êÿs¡+. ã* yÓ’X¯«<˚e+
M{ÏøÏ ªÇwüºμ nì ù|s¡T. Ç$ Ä#·]ùdÔ dü«s¡Z ÁbÕ|æÔ ø£\T>∑T‘·T+~.

<ëq+ Ç#˚Ã <ë‘· ‘·÷s¡TŒeTTK+>± ì\ã&ç <ëq+ Çyê«*. <ëHêìï
Á>∑Væ≤+#˚yê&ÉT ñ‘·Ôs¡+ yÓ’|ü⁄ eTTK+ ñ+∫ <ëq+ d”«ø£]+#ê*. Ç˝≤ <ëq+ #˚ùdyê&ç
Äj·TTsê›j·T+ e~∆ #Ó+<äT‘·T+~. <ëq+ #̊ùdyê&ÉT ‘·q ù|s¡Tì, rdüT≈£îH̊yê&ç ù|s¡Tì
#Ó|æŒ <ëq+ Çyê«*.

1.ã+>±s¡+ 2.>∑TÁsê\T 3.qTe⁄«\T 4. @qT>∑T\T 5.<ëd”»q+ 6.s¡<∏ë\T
7. uÛÑ÷$T 8.>∑Vü‰\T 9.ø£q´ 10. ø£|æ\ >√e⁄\T M{Ïì <äX¯ <ëHê\+{≤s¡T. $<ä́ ,
|üsêÁø£eT+, ‘·|üdüT‡, ø£q´, j·T»e÷ì, •wüß´\T e\¢ \_Û+∫+~ <ëq+ ø±<äT. <ëìï
X¯ó\ÿ+ n+{≤s¡T.

1.‘·T˝≤|ü⁄s¡Twü<ëq+ 2. Væ≤s¡D´>∑s¡“¤<ëq+ 3. ÁãVü‰à+&É<ëq+ 4. ø£\Œ
eø£å<ëq+ 5.düVü≤Ádü>√<ëq+ 6. dü«s¡íø±eT<Û̊qT <ëq+ 7. dü«s¡íì]à‘· ÄX¯«<ëq+
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8. ã+>±s¡+‘√ #̊dæq >∑TÁsê\‘√ ≈£L&çq s¡<∏ä<ëq+ 9.ã+>±s¡+‘√ #̊dæq @qT>∑T<ëq+
10.Vü≤\|ü+#·ø£ (◊<äTHê>∑fi¯fl) <ëq+ 11.uÛÑ÷<ëq+ 12.$X¯«#·Áø£ <ëq+
13.ø£\Œ\‘ê<ëq+ 14. dü|üÔdüeTTÁ<ä <ëq+ 15.s¡‘êï\‘√ ì]à+∫q <Û̊qT<ëq+
16.˙{Ï‘√ ì+|æq |üPs¡í ≈£î+uÛÑ<ëq+ nH˚ yê{Ïì c˛&ÉX¯ eTVü‰ <ëHê\+{≤s¡T. ̌ ø£
X¯óuÛÑeTTVüAs¡Ô+˝À ˇø£ eT+&É˝≤ø±s¡+˝À ˇø£ eT+&ÉbÕìï @s¡Œ]∫ n+<äT˝À
Çwüº<˚e‘ê |üP»#˚dæ á |ü<äVü‰s¡Ts¡ø±\ <ëHê\ì jÓ÷>∑T´&Ó’q $Á|ü⁄&çøÏ Çyê«*. á
<ëq+ nìï<ëHê\ ø£Hêï m+‘√ Á|üX¯düÔyÓTÆq~.

>√<ëqeTVæ≤eT
|ü~ Äe⁄\Tqïyê&ÉT ˇø£ Äe⁄ì, e+<ä Äe⁄\Tqïyê&ÉT |ü~ Äe⁄*ï, yÓsTT´

Äe⁄\Tqïyê&ÉT e+<ä Äe⁄*ï <ëq+ #˚ùdÔ e#˚Ã |òü*‘·+ n+<ä]ø° düe÷q+>±H˚
ñ+≥T+~. düVü≤Ádü (yÓsTT´) >√e⁄*ï <ëq+ #̊dæqyê&ÉT ≈£îuÒs¡T&ç sê»<Ûëì n\ø±|ü⁄]øÏ
yÓ[fl nø£ÿ&É n|ü‡s¡dü\‘√ ã+>±s¡T uÛÑeHê\˝À düTKuÛÀ>±\qTuÛÑ$kÕÔ&ÉT. e+<ä >√e⁄*ï
<ëq+ #˚dæq yê&ÉT qs¡ø£+ qT+∫ $eTTøÏÔ bı+<äT‘ê&ÉT.

<ä÷&É‘√ düVü‰ >√e⁄ì <ëq+ #˚dæqyê&ÉT dü«s¡Z+˝À <˚e‘·\ #˚‘· |üPõ+#·
ã&É‘ê&ÉT. >√<ëq+ #˚j·T≥+ e\¢ BsêÈj·TTe⁄, Äs√>∑́ + ◊X¯«s¡́ + \_ÛdüTÔ+~. dü«s¡Z+
ÁbÕ|æÔdüTÔ+~.

>√<ëq+˝≤>±H˚ eTVæ≤w”<ëq+ ≈£L&Ü m+‘√ |ü$Á‘·eTq~. eTVæ≤w”<ëq+
#˚j·T≥+ e\¢ düø£\ kÂuÛ≤>±´\T \_ÛkÕÔsTT. á ÁøÏ+~ eT+Á‘êìï #·<äTe⁄‘·÷ eTVæ≤w”
<ëHêìï #˚j·÷*.

Ç+Á<ë~˝Àø£ bÕ˝≤Hê+ j·÷ sê»eTVæ≤w” X¯óuÛ≤,
eTVæ≤w”<ëq e÷Vü‰‘êà´ <ädüTÔ y˚T düs¡«ø±eT<ë.
ªªÇ+Á<ë~ ˝Àø£bÕ\≈£î\+<ä]ø° eT+>∑fi¯eTj·TyÓTÆq~ á sê»eTVæ≤w” <˚$.

á eTVæ≤w” <ëq+ #˚j·T≥+ e\¢ Hê≈£î |ü⁄D´+ \_Û+∫, ‘·<ë«sê Hê eTH√;ÛcÕº\˙ï
HÓs¡ẙs¡T>±ø£! @ eTVæ≤w” |ü⁄Á‘·T&ÉT j·TeT<Ûäs¡àsêEøÏ düVü‰j·T≈£î&ÉT>± ìj·T$T+#·ã&Ü¶&√,
@ eTVæ≤wæ, eTVæ≤cÕdüTs¡T&çøÏ ‘·*¢>± ñqï<√ Ä <˚$ Hê≈£î esê*ï Á|ükÕ~+#·T>±ø£!μμ
nì #Ó|æŒ eTVæ≤w” <ëq+ #˚dæqyê&ÉT dü«sêZìï bı+<äT‘ê&ÉT.
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nwüº$<Ûä <ëHê\T
e÷qe⁄&ÉT ‘·q ÁbÕD+ ø√˝ÀŒj˚T eTT+<äT #˚ùd <ëHê\T $X‚wü

|òü*‘êìïkÕÔj·T˙, Ä düeTj·T+˝À ‹\<ëq+ yÓTT<ä̋ …’q eTVü‰<ëHê\T #˚j·÷\˙
ÁoeTHêïsêj·TDT&ÉT >∑s¡T‘·à+‘·T&çøÏ á $<Ûä+>± $e]kÕÔ&ÉT.

‹\˝ÀVü≤+ Væ≤s¡D´+ #· ø±sêŒk˛ \eD+ ‘·<∏ë,
dü|üÔ<Ûëq´+ øÏå‹sêZe @¬ø’ø£+ bÕ|üdü+düÿ‘·+.   (>∑s¡T&É|ü⁄sêD+)
1. qTe⁄«\T 2. ÇqTeTT 3.ã+>±s¡+ 4.|ü‹Ô 5. ñ|ü⁄Œ 6.@&ÉTs¡ø±\ <ÛëHê´\T

(>√<ÛäTeT\T - ø£+<äT\T - ô|dü\T - X¯q>∑\T - $TqTeTT\T - ñ\e\T`u§ã“s¡T¢
nH˚$) 7. uÛÑ÷$T 8.Äe⁄. M{Ïì nwüº<ëHê\T n+{≤s¡T. á mì$TB #˚ùdÔ #ê˝≤
eT+∫~. Ò̋ø£b˛‘˚ M{Ï̋ À @ ˇø£ÿ{Ï #˚dæHê n~ e÷qe⁄&çøÏ |ü⁄D≤´ìï ø£*–düTÔ+~.

ø£s¡Te⁄ ø±\+˝À nqï<ëq+ #˚ùdyê&çøÏ, |ü+≥\T |ü+&ç düT_Ûø£å+>± ñqï
s√E˝À¢ <ÛäHêìï <ëq+ #˚ùdyê&çøÏ, j·TT<ä∆+˝À yÓqTï#·÷|üì yê&çøÏ, n|ü⁄Œ ̋ Òìyê&çøÏ
qeTkÕÿs¡+ #Ój·÷´*.

eTìwæ <ëq+ #˚j·Tø£b˛e≥+ e\¢ e#˚Ã »qà˝À <ä]Á<äT&ÉT>± »ìàkÕÔ&ÉT.
‘·q <ë]Á<ä́ + e\¢ mH√ï bÕbÕ\T #̊kÕÔ&ÉT. á bÕbÕ\ |òü*‘·+>± qs¡ø±ìøÏ yÓfī‘ê&ÉT.
‹]– <ä]Á<äT&ç>± |ü⁄{Ïº eT∞fl bÕbÕ\T #˚kÕÔ&ÉT. ø£qTø£ Á|ü‹eTìw” ‘·q≈£îqï+‘·̋ À
<ëHê\T #˚j·÷*.

1. n|ü⁄Œ\ bÕ …̋’b˛e≥+, 2.j·÷#·q #˚j·T≥+, 3.eTTdü*‘·q+ sêe≥+,
4.C≤s¡T&ÉT (e´_Û#ê]) >± e÷s¡≥+, 5. <=+>∑‘·Hê\T #̊j·T≥+, 6. <ä]Á<äT&Ó’ b˛e≥+,
7. s√>±\ bÕ\e«≥+, 8.m+–*≈£L&ÉT ‹q&É+. M{Ïì nwüºø£cÕº\T n+{≤s¡T.
1.<ëd”\T, 2. ùde≈£î\T, 3. |ü⁄Á‘·T&ÉT, 4. ã+<ÛäTe⁄\T, 5.$$<Ûäs¡ø±\ edüTÔe⁄\T,
6. yêVü≤Hê\T, 7. n+‘·T Ò̋ì dü+|ü<ä, 8. <Ûëq´düeT~∆. M≥ìï{Ï̇  nwü ºuÛÀ>±\T
n+{≤s¡T. <ëq<Ûäsêà\T $]$>± #˚ùdyêfi¯fløÏ á nwüºuÛÀ>±\T \_ÛkÕÔsTT. Ç$
#˚j·Tìyêfi¯fløÏ eTs¡T»qà˝À nwüºø£cÕº\T ÁbÕ|æÔkÕÔsTT.

19. |üs√|üø±s¡+
 m<äT{Ïyê] qT+∫ @MT Ä•+#·≈£î+&Ü yê]øÏ #̊ùd ñ|üø±s¡ẙT |üs√|üø±s¡+.

eTq ø£+{ÏøÏ ø£ì|æ+#˚ Á|üø£‹ á |üs√|üø±s¡ >∑TD≤ìï eTqøÏ H˚s¡TŒ‘√+~.
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XÀ¢̂ ˆ |üs√|üø±sêj·T |òü\+‹ eøå±' |üs√|üø±sêj·T eVü≤+‹ q<ä́ ',
|üs√|üø±sêj·T <äTVü≤+‹ >±e' |üs√|üø±sês¡ú $T<ä+ X¯Øs¡yéT.
|üs√|üø±s¡+ ø√düẙT eøå±\T |òü̋ ≤\ìdüTÔHêïsTT. |üs√|üø±s¡+ ø√düẙT q<äT\T

Á|üeVæ≤düTÔHêïsTT. |üs√|üø±s¡+ ø√düẙT Äe⁄\T bÕ\ìdüTÔHêïsTT. á X̄Øs¡ẙT |üs√|üø±s¡+
ø√dü+ @s¡Œ&ç+~. ø£qTø£ eTìwæ>± |ü⁄{Ïºq Á|ü‹yê&É÷ Á|üø£‹ì, »+‘·Te⁄\ì #·÷dæ
‘êqT ≈£L&Ü Ç‘·s¡T\øÏ düVü‰j·÷\T #˚dü÷Ô J$+#ê*.

|üs√|üø±s¡+ #˚j·T≥y˚T |ü⁄D´+, |üs¡T*ï |”&ç+#·≥y˚T bÕ|ü+.
ÁbÕD≤*ï $&ç∫ô|f…ºÌHê, <ÛäHêìï Ks¡TÃô|f…ºÌHê |üs√|üø±s¡+ #˚j·÷*. Bìe\¢

e+<ä̋ ≤~ j·TC≤„\T #˚dæq |ü⁄D´|òü\+ ø£Hêï >=|üŒ |ü⁄D´+ \_ÛdüTÔ+~. e÷qe⁄&ÉT
‘·q düTU≤ìï e<äT\T≈£îHÓ’Hê m|ü⁄Œ&É÷ |üs√|üø±s¡+ #Ój·÷´*. Á|ü»\øÏ ẙT\T ø£*–+#̊
dü‘êÿsê´\ì Ä#·]+#ê*. BqT*ï, nHê<∏ä*ï, m˝≤+{Ï Á|ü‹|òü˝≤ù|ø£å ˝Ò≈£î+&Ü
s¡øÏå+#ê*. kÕ«s¡ú∫+‘·q e~ Ò̋dæ, ‘√{Ï eTqTwüß\øÏ, »+‘·Te⁄\øÏ ñ|üø±s¡+ #˚dü÷Ô
J$+#ê*. nsTT‘˚ á |üs√|üø±sêìï @<√ yÓTT≈£îÿã&ç>±, |ü⁄D´+ edüTÔ+<äì
#˚j·T≈£L&É<äT. n˝≤ #˚ùdÔ m˝≤+{Ï |òü*‘·eT÷ e⁄+&É<äT. |üs√|üø±sêìï #ê˝≤
dü+‘√wü+>±, eTqdü÷Œ]Ô>± #˚j·÷*.

eøå±\T |òü̋ ≤ìï n+~+#̊ düeTj·T+˝À m+‘√ $qj·T+>± e+– e⁄+{≤sTT.
ẙT|òü÷\T yêqì ≈£î]|æ+#̊≥|ü⁄Œ&ÉT ÁøÏ+<äøÏ ẙ˝≤&ÉT‘·÷ e]¸kÕÔsTT. n˝≤π> dü‘·TŒs¡Twüß\T
≈£L&Ü dü+|ü<ä\T e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT >∑s¡«+ ̋ Ò≈£î+&Ü $qj·T+‘√H̊ ñ+{≤s¡T. Ç~ |üs√|üø±s¡
|üsêj·TDT\ dü«uÛ≤e+. dü‘·TŒs¡Twüß\ X¯ØsêìøÏ |üs√|üø±s¡+ #˚j·T≥y˚T n\+ø±s¡+
>±˙ #·+<äq+ |üPdüTø√e≥+ ø±<äT.

dü÷s¡T´&ÉT ‘·qì ÁbÕ]ú+#·≈£î+&ÜH̊ |ü<ë\àì $ø£dæ+|ü#̊düTÔHêï&ÉT. #·+Á<äT&ÉT
≈£L&Ü ‘·qì ÁbÕ]ú+#·≈£î+&ÜH˚ ø£\Te*ï $ø£dæ+|ü#˚düTÔHêï&ÉT. y˚T|òüT+ ≈£L&Ü ‘·qì
mes¡÷ j·÷∫+#·≈£î+&ÜH˚ esê¸ìï ≈£î]|æk˛Ô+~. Ç˝≤ dü‘·TŒs¡Twüß\T m|ü⁄Œ&É÷
|üs√|üø±s¡+ #˚j·T{≤H˚ï Çwüº|ü&É‘ês¡T.

|ü. ñ|üø±]øÏ qT|üø±s¡eTT $|üØ‘·eTT >±<äTùdj·T $e]+|ü+>±,
q|üø±]øÏ qT|üø±s¡eTT HÓ|üyÓTqïø£ ùdj·TTyê&ÉT H˚s¡Œ] düTeTr.
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˝Àø£+˝À ‘·qøÏ ñ|üø±s¡+ #˚dæqyê&çøÏ ‹]– Á|ü‘·T´|üø±s¡+ #˚j·T≥+ >=|üŒ
|üìø±<äT. ‘·qøÏ n|üø±s¡+ #˚dæqyê&çøÏ ≈£L&Ü @MT Ä•+#·≈£î+&Ü, ‹]– ñ|üø±s¡+
#˚ùdyê&˚ H˚s¡Œ] (>=|üŒyê&ÉT).

20. dü‘·‡+>∑+
dü‘·‡+>∑+ n+fÒ dü‘·TŒs¡Twüß\‘√ düìïVæ≤‘·+>± ñ+&É≥+. ì‘·́ + kÕ<ÛäTe⁄\‘√

(dü»®qT\‘√) kÕ+>∑‘·́ + #˚j·T≥+ e\¢ C≤„q<äwæº \_ÛdüTÔ+~.
<˚e‘·*ï, XÊÁdüÔ+ ‘Ó*dæq Áu≤Vü≤àDT*ï, >∑Ts¡Te⁄*ï, C≤„qT*ï (|ü+&ç‘·T*ï)

|üPõ+#·≥+, |ü$Á‘·+>± ãTTE‘·«+‘√ (eTqdüT, e÷≥, #˚‘· kÂeT´+>±
ñ+&É≥+) ñ+&É≥+, ÁãVü≤à#·s¡́  Áe‘êìï bÕ{Ï+#·≥+, nVæ≤+dü‘√ ñ+&É≥+ nH˚$
X¯Øs¡+‘√ #˚ùd ‘·|üdüT‡\T (uÛÑ>∑eBZ‘·).

dü‘·TŒs¡Twüß\‘√ kÕ+>∑‘·́ + #˚j·T≥+ e\¢ eT+∫>±<∏ä*ï $H˚ neø±X¯+
e÷qe⁄\øÏ ø£\T>∑T‘·T+~. $H̊yêfīfl eTqdüT‡øÏ, #Óe⁄\øÏ Äq+<ëìï#̊Ã >±<∏ä\T, eT+∫
eT+∫ dü+<˚XÊ*ï ÇkÕÔsTT. M{Ïì $q≥+ e\¢ yÓ÷ø£å+ MT<ä ÁX¯<ä∆, uÛÑøÏÔ, Áù|eT
ñ<äsTTkÕÔsTT (leT<ë“¤>∑e‘·+).

eTqøÏ dü«‘·Vü‰>± XÊÁdüÔ+ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT+&Ü*. Ò̋ø£b˛‘˚ dü‘·TŒs¡Twüß …̋’q
ô|<ä›\ qT+#Ó’Hê ‘Ó\TdüTø√yê*. á ¬s+&É÷ Ò̋≈£î+&Ü ãVü≤düŒ‹ ˝≤+{Ïyês¡T ≈£L&Ü
<Ûäsêàsêú\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√ Ò̋s¡T. dü»®qT\T #ê˝≤ >=|üŒyês¡T, yêfi¯fl kÕ+>∑‘·́ +
≈£L&Ü #ê˝≤ >=|üŒ~. n+<äTπø dü»®qT\T #˚j·TeTqï |üìì Ä\dǘ + ̋ Ò≈£î+&Ü yÓ+≥H˚
Ä#·]+#ê*. n˝≤ #̊dæqyêfīfløÏ n+‘·T Ò̋ì ø°]ÔÁ|ü‹wü\̃T ekÕÔsTT. dü»®qT\ nqTÁ>∑Vü≤+
m|ü⁄Œ&É÷ düTU≤H˚ï ÇdüTÔ+~ ($<äTs¡̇ ‹).

dü‘·‡+>∑‘˚« ìdü‡+>∑‘·«+ ìdü‡+>∑‘˚« ìs√àVü≤‘·«+,
ìs√àVü≤‘˚« ìX¯Ã\ ‘·‘·Ô«+ ìX¯Ã\‘·‘Ô̊« JeqTàøÏÔ'.    (uÛÑ»>√$+<ä+)
dü‘·TŒs¡Twüß\T m|ü⁄Œ&É÷ sê>∑<˚«wü s¡Væ≤‘·T\T>±, düeT<äwæº‘√, Ç+Á~j·T

ìÁ>∑Vü≤|üs¡T …̋’ e⁄+{≤s¡T. yÓ÷øå±ù|≈£åî …̋’ J$kÕÔs¡T. eTq+ Ç˝≤+{Ï eTVü‰|ü⁄s¡Twüß\‘√
düe÷ẙX̄yÓTÆ‘̊, yÓ’sê>∑́ + @s¡Œ&ÉT‘·T+~.  yÓ÷Vü≤+ ‘=\–b˛‘·T+~. yÓ+≥H̊ ìX̄Ã\yÓTÆq
uÛÑ>∑e‘·Ô‘·Ô«+ ne>∑‘·eTe⁄‘·T+~. á ìX¯Ã\‘·‘·Ô«+ dæús¡+>± ñ+fÒ eTqøÏ JeqTàøÏÔ
ø£\T>∑T‘·T+~.
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dü‘·TŒs¡Twüß\T m+‘√ >=|üŒyêfi¯ófl. yêfi¯fl‘√ kÕ+>∑‘·́ + <=s¡ø£≥+ #ê˝≤
ø£wüº+. ˇø£y˚fi¯ <=]øÏ‘˚ n~ nyÓ÷|òüTy˚T ne⁄‘·T+~. n~≈£L&Ü yêfi¯fl nqTÁ>∑Vü≤+
eTq MT<ä ñ+fÒH̊. ø£qTø£ u≤>± Á|üj·T‘·ï+#̊dæ dü‘·TŒs¡Twüß*ï ùd$+∫, yê] nqTuÛÑyêìï
nqTÁ>∑Vü‰ìï bı+<ë* (Hês¡<äeTVü≤]¸ ‘·q uÛÑøÏÔdü÷Á‘ê\T).

#·+<äq+ o‘·\+ ˝Àπø #·+<äHê<ä|æ #·+Á<äe÷',
#·+Á<ä#·+<äq jÓ÷s¡à<Û̊´ o‘·̋ ≤ kÕ<ÛäTdü+>∑‹'.
#·+<äq+ #·\¢>± e⁄+≥T+~. #·+Á<äT&ÉT n+~+#˚ yÓHÓï\ Ç+ø± #·\¢>±

ñ+≥T+~. nsTT‘˚ >=|üŒyês¡T, |ü+&ç‘·T\T, dü»®qT\T nsTTq eTVü‰‘·Tà\ kÕ+>∑‘·́ +
á ¬s+&ç+{Ï ø£Hêï m≈£îÿe #·\¢<äHêìï n+~düTÔ+~.

21. düeT (<äs¡Ùq+) <äwæº
á düwæº̋ À ñqï düø£\ uÛÑ÷‘ê\q÷ ‘·q Ä‘·à˝À, n˝≤π> düø£\ uÛÑ÷‘ê\˝À

‘·q Ä‘·àì <ä]Ù+#˚yê&çøÏ, á ˝Àø£+˝À @ edüTÔeP @ JM ndüVü‰´ìï ø£*–+#·<äT.
<˚̇ ï n‘·&ÉT ì+~+#·&ÉT. düs¡«uÛÑ÷‘ê\˝À, ‘·q˝À ñqï~ Ä |üs¡e÷‘˚àqì, ‘êqT Ä
|üs¡e÷‘·à ̌ ø£fÒqì n+<ä]˙ ̌ ø£{Ï>± düeTuÛ≤e+‘√ #·÷&É≥+e\¢ ªXÀø£+, yÓ÷Vü≤+μ
nH˚$ e÷qe⁄&çøÏ ø£\>∑e⁄.

n+<ä] MT<ä düeT<äwæº‘√ ñqïyê&çøÏ u≤Vü≤´yÓTÆq düø£\ dü+|ü<ä\T,
eT+∫>∑TD≤\T ø£\T>∑T‘êsTT. düeT‘·«+ nH˚ r>∑ düø£\uÛÑ÷‘ê\‘√ (ÁbÕDT\‘√) yÓTÆÁ‹
(ùdïVü≤+) nH̊ |òü̋ ≤ìï Á|ükÕ~düTÔ+~. düeT<äs¡Ùq+ nH̊ düT>∑TD+ e\¢, düø£\ ÁbÕDT\ø°
y˚T\T#˚j·÷\H˚ ø√]ø£ ø£\T>∑T‘·T+~. á $<Ûä+>± düeT<äwæ º‘√ n+<ä]˙
Ä<ä]+∫qyê&çøÏ, ªdüø£\ »>∑‘·TÔ nH˚ \ø°åà<˚$μ <ëdü´+ #˚düTÔ+~. á düeT<äwæº e\¢
ø£*π> düTK+, Äq+<ä+, >=|üŒ sêC≤´ìï bı+~Hê \_Û+#·e⁄ (jÓ÷>∑yê•wü̃+).

C≤„qT …̋’q yêfi¯ófl ª$<ä́ , $qj·T+μ nH˚ dü+|ü<ä\‘√ ñqï Áu≤Vü≤àDT&ç MT<ä,
Äe⁄, ≈£îø£ÿ, @qT>∑T˝≤+{Ï »+‘·Te⁄\ MT<ä düe÷q<äwæºH˚ ø£*– ñ+{≤s¡T. eT+∫
eTqdüTqï yêfi¯flMT<ä, $TÁ‘·T\MT<ä, X¯Á‘·Te⁄\MT<ä, ñ<ëd”q+>± ñqï yêfi¯flMT<ä,
eT<Ûä́ düú+>± ñqïyêfīfl MT<ä, <̊«wæ+#·‘·–q yêfīflMT<ä, ã+<ÛäTe⁄\MT<ä, <Ûäsêà‘·Tà\MT<ä,
bÕbÕ‘·Tà\ MT<ä düeT<äwæº (ãT~›) ø£*– ñqïyê&˚ ÁX‚wüß˜&ÉT. ̋ Àø£+˝À düø£\ ÁbÕDT©ï
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‘·q‘√ düe÷q+>± #·÷ùdyê&ÉT, düTK<äT'U≤\˙ düe÷q+>± uÛ≤$+#˚yê&ÉT ì»yÓTÆq
jÓ÷–. n˝≤+{Ï jÓ÷π> #ê˝≤ >=|üŒyê&ÉT (uÛÑ>∑eBZ‘·).

22. dæú‘· Á|ü»„
dü+|ò ü T+˝À J$+#˚ Á| ü‹ e÷qe⁄&É÷ ø £cÕ º\ø Ï #·*+#·≈ £î+&Ü

dæú‘·Á|üE„&ç>± ñ+&Ü*. J$‘·‘·‘·Ô«+ ‘Ó\TdüT≈£î+fÒ Á|ü‹ ̌ ø£ÿs¡÷ dæ ú‘·Á|üE„\T ø±e#·TÃ.

eTqdüT‡˝À ñqï ø√]ø£\ìï{Ï̇  e~*ô|{Ïº, Ä‘·à <ë«sê, Ä‘·à˝À Äq+<ëìï
bı+<äT‘·÷ |üs¡e÷‘·à‘√ dü+jÓ÷>∑+ #Ó+~, Ä‘êàq+<ëìï nqTuÛÑ$+#˚yê&˚
dæú‘·Á|üE„&ÉT. ø£cÕº\T eùdÔ Á≈£î+–b˛ìyê&ÉT, düTU≤\T eùdÔ  bı+–b˛ìyê&ÉT, uÛÑj·÷ìï
Áø√<Ûëìï $&ç∫ ô|{Ïºqyê&ÉT, eTTì‘√ düe÷qT&ÉT. Ç˝≤+{Ï eTTìH˚ dæú‘·Á|üE„&ÉT
n+{≤s¡T.

eTìwæ Á|ü‹ edüTÔe⁄MT<ë $X‚wüyÓTÆq eTeTø±sêìï ô|+#·Tø√≈£L&É<äT. n~
edüTÔe⁄\MT<̊ ø±<äT. eTqTwüß\T (uÛ≤s¡́ , _&É¶\T, ã+<ÛäTe⁄\T, ùdïVæ≤‘·T\T) MT<ä≈£L&Ü
n‹>± eTeTø±sêìï ô|+#·T≈£î+fÒ ∫e]øÏ ‘êqT eTeTø±s¡+ ô|+#·T≈£îqïyêfi¯ófl
<ä÷s¡yÓTÆ‘˚ rÁeyÓTÆq y˚<äq nqTuÛÑ$+#ê*‡ edüTÔ+~.

ø√]ø£*ï M˝…’q+‘·>± ‘·–Z+#·T≈£îì Ä |üs¡e÷‘·à MT<ä <äwæºì ô|{≤º*.
eTTK´+>± <˚ìø° uÛÑj·T|ü&É≈£L&É<äT. ø√|ü+˝≤+{Ï <äTs¡TZD≤*ï yÓ+≥H˚ $&ç∫ô|{≤º*.

23. dü+‘√wü+ (Äq+<ä+)
˝Àø£+˝À Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ ‘ê‘êÿ*ø£ düTU≤ìï#˚Ã Äq+<ëH˚ï ø√s¡T≈£î+{≤s¡T.

MfīfløÏ ì»yÓTÆq Äq+<äeT+fÒ @$T{À ‘Ó*j·T<äT. nìï Äq+<ë\ø£Hêï >=|üŒ Äq+<ä+
ˇø£≥Tqï<äì, n<˚ ÁãVü‰àq+<äeTì, á Äq+<äy˚T bı+<ä‘·–q<äì ñ|üìwü‘·TÔ\T
Ç˝≤ #ÓãT‘·THêïsTT.

1. j·TÚeq+, 2.kÕ<ÛäT>∑TD+, 3.y˚<ë<Ûä́ j·Tq+, 4.|ü]»q+, 5. XÊØs¡ø£,
e÷qdæø£ <ä&ÛÉ‘·«+, 6.<ÛÓ’s¡́ +, 7.ã\+, 8.uÛÑ÷eT+&É̋ ≤ìï bÕ*+#· >∑*–q+‘· X¯øÏÔ,
9. ø±e\dæq+‘· <Ûäq+. Çe˙ï ø£*–q ˇø£ eTìwæ bı+<˚ Äq+<ëìï ªˇø£
eTqTcÕ´q+<ä+μ n+{≤s¡T. Ç<˚ Äq+<ä+ y˚<ës¡ ú+ ‘Ó*dæq |ü+&ç‘·T&ÉT,
ø±eTÁø√<Ûäs¡Væ≤‘·T&ÉT nsTTq ÁãVü≤àC≤„ìøÏ ≈£L&Ü ø£\T>∑T‘·T+~.
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á ˇø£ eTqTcÕ´q+<ä+ ø£Hêï e+<ä¬s≥T¢ n~Ûø£yÓT Æ+~ ªeTqTwü´
>∑+<Ûäsê«q+<ä+μ. Bìø£Hêï e+<ä¬s≥T¢ n~Ûø£yÓTÆ+~ ª<˚e >∑+<Ûäsê«q+<ä+μ. Bìø£Hêï
e+<ä¬s≥T¢ n~Ûø£yÓTÆq~ |æ‘·<̊e‘·\ Äq+<ä+. á |æ‘·<̊e‘·\ Äq+<ä+ø£Hêï e+<ä¬s≥T¢
n~Ûø£yÓTÆ+~ nC≤q»<˚e‘·\ Äq+<ä+.

á nC≤q»q <˚e‘·\ Äq+<ä+ø£Hêï ø£s¡à<˚e‘·\ Äq+<ä+, <ëìø£Hêï
<˚yêq+<ä+, <ëìø£Hêï Ç+Á<ëq+<ä+, <ëìø£Hêï ãVü≤düŒ‹ Äq+<ä+, <ëìø£Hêï
Á|üC≤|ü‹ Äq+<ä+, <ëìø£Hêï ÁãVü‰àq+<ä+ e+<ä¬s≥T¢ #=|ü⁄Œq ̌ ø£<ëìø£Hêï ̌ ø£{Ï
>=|üŒ$.

ªÁãVü‰àq+<ä+μ e÷qe⁄\ Vü≤<äj·T+˝À ñ+≥T+~. e÷qe⁄&ç̋ À ñqï á
Äq+<äs¡÷|üyÓTÆq ÁãVü≤à+, dü÷s¡T´&ç̋ À ñqï ÁãVü≤à+ ¬s+&É÷ ̌ ø£ÿfÒ. n+<äTπø ªÄq+<√
ÁãVü≤àμ nì n+{≤s¡T.

eTìwæ m|ü⁄Œ&É÷ dü+‘√wü+>± Äq+<ä+>± ñ+&Ü\+fÒ ‘·q eTqdüT˝ÀøÏ
XÀø±ìï, $cÕ<ëìï sê˙≈£L&É<äT. á $wüj·÷H̊ï ÁoeTÁ<ëe÷j·TD+ Ç˝≤ #ÓãT‘·T+~.

XÀø√ HêX¯j·T‘˚ <ÛÓ’s¡´+ XÀø√ HêX¯j·T‘˚ ÁX¯ó‘·yéT,
XÀø√ HêX¯j·T‘˚ düs¡«+ HêdæÔ XÀø£ düyÓ÷ ]|ü⁄'.   (sêe÷. njÓ÷<Ûä´-62,15)
XÀø£+ e\¢ eTìwæ˝À <Û Ó ’s¡´+ düqï–*¢b˛‘·T+~. H˚s¡TÃ≈£îqï $<ä´

q•+∫b˛‘·T+~. XÀø£+ e\¢ n˙ï #Ó&çb˛‘êsTT. Bìï $T+∫q X¯Á‘·Te⁄ eTìwæøÏ
eTs=ø£{Ï̋ Ò<äT.

dü+‘√wü+ nH˚~ eTìwæøÏ ÁX‚j·TdüT‡ì ø£*–düTÔ+~. á dü+‘√cÕH˚ï düTK+
nì≈£L&Ü n+{≤s¡T. á dü+‘√wü+ nH˚ >∑TD+‘√ ì+&çqyê&ÉT Äq+<ëìï ø£*–+#˚
|üs¡eTdüTU≤ìï bı+<äT‘ê&ÉT. dü+‘√wü+ nH˚ neT‘êìï ùd$+∫ ‘·|æÔ|ü&çq eTìwæøÏ,
nq+‘·yÓTÆq uÛÀ>±\T, dü+|ü<ä\T $wü+˝≤>± nì|ækÕÔsTT. ndü\T ì»yÓTÆq dü+‘√wü+
n+fÒ @$T≥+fÒ ` ø√s¡T≈£îqï edüTÔe⁄ \_Û+∫q|ü⁄Œ&ÉT ø£*π> Äq+<ä+, n~
\_Û+#·q|ü⁄Œ&ÉT ø£*π> u≤<Ûä, á ¬s+&É÷ Ò̋≈£î+&Ü düeTuÛ≤e+‘√ ñ+&É≥+. Ç˝≤
ñqïyê&˚ dü+‘·Twüßº&ÉT.
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e÷qe⁄&çøÏ dü+‘√cÕìï $T+∫+~ eTπsB Ò̋<äT. me&ÉT ø√bÕìï Vü≤sê¸ìï
(Äq+<ëìï) »sTTkÕÔ&√ n˝≤+{Ïyê&ç Vü≤<äj·T+˝ÀH˚ yÓ’sê>∑́  s¡÷|üyÓTÆq dü+‘√wü+
ø£\T>∑T‘·T+~. Ç˝≤+{Ïyê&çπø ñ‘·ÔeT>∑‹ ÁbÕ|æÔdüTÔ+<äì eTVü‰uÛ≤s¡‘·+ #ÓãT‘·T+~.

Á|üXÊ+‘·yÓTÆq eTqdüT‡‘√ ñqïyê&ÉT, |ü⁄D≤´‘·Tà&ÉT, Á|ü|ü+#· $wüj·÷\ MT<ä
ÄdüøÏÔ Ò̋ìyê&ÉT, dü∫Ã<ëq+<ä |üs¡ÁãVü≤à‘√ @ø°uÛ≤e dæú‹ì bı+~qyê&ÉT nsTTq
jÓ÷– ÁãVü‰àq+<ëìï bı+<äT‘ê&ÉT.

H˚{Ïø±\+˝À eTìwæ düTU≤\ ø√dü+ ∫+‹dü÷Ô ∫+‹dü÷Ô ‘·q dü+‘√cÕìï
ø√˝ÀŒ‘·THêï&ÉT. n+<äTπø eTq <Ûäs¡àXÊÁdüÔ Á>∑+<∏ë\T esêíÁX¯eT <Û äsêà*ï $~Û+#êsTT.
M{Ïì düÁø£eT+>± bÕ{ÏùdÔ, Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ dü+‘√wü+>± ‘·eT J$‘ê*ï >∑&ç|æ yÓ÷ø£å+
bı+<äe#·TÃ.

24. JeqTà≈£îÔ&ÉT
dü+‘√wü+, ndüVü≤q+, uÛÑj·T+, Áø√<Ûä+, ø±eT+, ̋ ÀuÛÑ+ ̋ ≤+{Ï >∑TD≤\ e\¢

m˝≤+{Ï $ø±sê\÷ bı+<äìyê&ÉT, Çwüº+`nìwüº+ uÛ≤yê\T ˝Òìyê&ÉT, <˚ìø°
#·*+#·≈£î+&Ü ñ+&˚yê&ÉT, m˝≤+{Ï uÛÒ<ä+ Ò̋≈£î+&Ü nìï s¡T#·T©ï π̌ø˝≤ uÛ≤$dü÷Ô
uÛÑTõ+#˚yê&ÉT, ̋ ÖøÏø£ $wüj·÷\qT |ü{Ïº+#·T≈£îqï|üŒ{Ïø°, Ä $wüj·÷\ |òü*‘ê\ MT<ä
m˝≤+{Ï Á|ü‘̊´ø£ <äwæº ̋ Ò≈£î+&Ü ì]«ø±s¡+>± ñ+&̊yê&ÉT JeqTà≈£îÔ&Éì eTôVA|üìwü‘·TÔ
#ÓãT‘·T+~.

‘·q ì‘·́ ø£‘ê´*ï düÁø£eT+>± ìs¡«Væ≤düTÔqï|üŒ{Ïø°, á düeTdüÔ Á|ü|ü+#êìï,
ã+<ÛäT$TÁ‘·T*ï Äø±X¯+˝≤>± X¯Sq´+>± (nq>± yÓ’sê>∑´uÛ≤e+‘√) #·÷ùdyê&ÉT
JeqTà≈£îÔ&ÉT. ˝Àø£+˝À me&ç eTTK+ dü+‘√wü+ ø£*–q|ü⁄Œ&ÉT $ø£dæ+#·<√, <äT'K+
ø£*–q|ü⁄Œ&ÉT yê&çb˛<√ eT+∫-#Ó&É÷ ¬s+&ÉT dü+<äsê“¤\˙ π̌ø˝≤ me&ÉT uÛ≤$kÕÔ&√
nìï düeTj·÷\˝À ˇπøs¡ø£yÓTÆq e÷qdæø£ dæú‹ì ø£*– ñ+{≤&√ n˝≤+{Ïyê&ÉT
JeqTà≈£îÔ&ÉT.

me&ÉT ø£s¡à\T #̊düTÔqï|üŒ{Ïø°, #̊j·Tq|üŒ{Ïø° ø£s¡Ôyê´ìï>±˙, nø£s¡Ôyê´ìï>±˙
‘·q eTqdüTøÏ n+≥≈£î+&Ü dü+#·]dü÷Ô ñ+{≤&√ ‘·q Ç+Á~j·T yê´bÕsê\≈£î πøe\+
kÕø°åuÛÑ÷‘·T&ÉT>± ñ+{≤&√ m˝≤+{Ï nVü≤+ø±sêìï Á|ü<ä]Ù+#·&√ n˝≤+{Ïyê&˚
JeqTà≈£îÔ&ÉT.
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me&ÉT á Á|ü|ü+#·+˝À dü+kÕ]>± ñ+≥÷ <Ó’q+~q ø±s¡´ø£˝≤bÕ\ì
Ä#·]dü÷Ô, <̊ìMT<ë Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq ÄdüøÏÔì bı+<ä≈£î+&Ü, Á|üXÊ+‘· ‘·s¡+>∑+˝≤ ì•Ã‘·+>±
ñ+{≤&√ n˝≤+{Ïyê&˚ JeqTà≈£îÔ&ÉT.

JeqTà≈£îÔ&ç>± ñqï e÷qe⁄&ÉT ø±\+ rsêø£ $<˚Vü≤eTT≈£îÔ&ÉT nq>±
X¯Øs¡+˝Òì dæú‹˝À yÓ÷øå±ìï bı+<äT‘ê&ÉT. ø£<ä*ø£˝Òì ìX¯Ã\yÓTÆq yêj·TTdæú‹˝À
ñ+{≤&ÉT. n‘·&çøÏ HêeTs¡÷bÕ\T ñ+&Ée⁄. n‘·&ÉT X¯Sq´+>± ñ+&É&ÉT. n˝≤>∑ì
Äø±s¡+‘√q÷ ñ+&É&ÉT. ø£+{ÏøÏ ø£ì|æ+#˚yê&É÷, ø£ì|æ+#·≈£î+&Ü ñ+&˚yê&É÷ ø±&ÉT.
|ü+#·uÛÑ÷‘· |ü<ës¡ú+ ndü̋ Ò ø±<äT. πøe\+ n‘·&ÉT dü‘Y (|üs¡ÁãVü≤à) dü«s¡÷|ü⁄&ÉT>±
e÷]b˛‘ê&ÉT.

ø£s¡à*ï Ä#·]düTÔHêï, Ä#·]+#·ø£b˛sTTHê, H˚qT ø£s¡ÔqT nH˚ uÛ≤e+ø±˙,
‘êqT #˚dæq ø£s¡à|òü\+ MT<ä ø√]ø£>±˙ ˝Òì yê&çì JeqTà≈£îÔ&ÉT n+{≤s¡T.

O O O
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dü+kÕÿsê\T
e÷qe⁄&ÉT X¯óÁø£ XÀDÏ‘ê\ ø£\sTTø£‘√ X¯Øsêìï bı+<äT‘ê&ÉT. Ád”Ô |ü⁄s¡Twü

dü+>∑eT+ e\¢ |ü⁄{Ïºq J$øÏ ˇø±H=ø£ bÕ|ü+ nH˚~ dü+Áø£$TdüTÔ+~. Ä bÕbÕìï
b˛>={Ïº Ä J$ X̄Øsêìï |ü$Á‘·+ #̊j·T≥+ ø√dü+, |ü$Á‘· ø±sê´\˝À $ìjÓ÷–+#·≥+
ø√dü+ eTq eTVü≤s¡T¸\T |ü<äVü‰s¡T dü+kÕÿsê\ì ìπs›•+#ês¡T. M{ÏH̊ c˛&ÉX̄ dü+kÕÿsê\T
n+{≤s¡T.

n$ 1.>∑sê“¤<ëq+. 2. |ü⁄+düeq+. 3. d”eT+‘·+, 4.C≤‘·ø£s¡à,
5.ìÁwüÿeTD+. 7. nqïÁbÕX¯q, 8.ø£s¡íy˚<Ûä, 9. #·÷&Üø£s¡D+, 10. nø£åsêuÛ≤´dü+,
11. ñ|üqj·Tq+ 12.πøXÊ+‘·+, 13. ñbÕø£s¡à, 14. kÕï‘·ø£+, 15. $yêVü≤+,
16. n+‘˚́ wæº.

>∑sê“¤<ëq+: ªª>∑s¡“¤' dü+<Ûës¡́ ‘˚ j˚Tq ø£s¡àD≤ ‘·<äZsê“¤<ëq+ $T‘·́ qT>∑‘ês¡ú+ ø£s¡à
HêeT<Ûj̊·T+μμ (|üPs¡« MTe÷+dü). Ád”Ô ‘·q uÛÑs¡Ô <ë«sê Msê´ìï <Ûä]+#·&Üìï >∑s¡“¤<Ûës¡D
Ò̋ø£ >∑sê“¤e\+ãq+ n+{≤s¡T. dü‘·‡+‘êq+ ø£\>∑≥+ ø√dü+ á |ü$Á‘· dü+kÕÿsêìï

#˚kÕÔs¡T.
|ü⁄+düeq+: Ád”Ô >∑s¡“¤+ <Ûä]+∫q ‘·s¡Tyê‘· >∑s¡“¤+˝À ñqï •X̄óe⁄ ø√dü+ á dü+kÕÿsêìï
#˚kÕÔs¡T. ªª|ü⁄e÷Hé Á|üdü÷j·T‘˚ j˚Tqø£s¡àD≤ ‘·‘Y |ü⁄+düeq MT]‘·yéTμμ |ü⁄Á‘·ÁbÕ|æÔ
ø√dü+ #˚ùd dü+kÕÿsêH˚ï |ü⁄+düeq+ n+{≤s¡T.
d”eT+‘·+: Ád”Ô >∑sê“¤ìøÏ #̊ùd eT÷&√ dü+kÕÿsêH̊ï d”eT+‘·+ ̋ Ò<ë d”eT+‘√qïj·Tq+
n+{≤s¡T. ªªd”eT+‘· ñqïj·T‘˚ j·TdæàHé ø£s¡àDÏ ‘·‘Y d”eT+‘√qïj·Tq$T‹ ø£s¡à
HêeT<Û̊j·TyéTμμ (Ms¡$TÁ‘√<äj·T+). ªªd”eT‘·' ø£<∏ä́ ‘˚ Ád”ÔD≤+ πøX¯ eT<Û̊´‘·T |ü<ä∆‹'μμ
>∑]“¤DÏ πøXÊ\ì m‹Ô ø£≥º≥+, Ò̋ø£ ‘·\MT<ä #·ø£ÿ>± bÕ|ü{Ïì @s¡Œs¡Ã≥+. ‘·*¢øÏ
◊X̄«sê´ìï, Äq+<ëìï ø£*–+#·≥+ ø√dü+, ̋ À|ü\Tqï •X̄óe⁄øÏ BsêÈj·TTe⁄ \_Û+#·≥+
ø√dü+ á dü+kÕÿsêìï ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T. á d”eT+‘·+ »]–q|üŒ{Ï qT+N uÛ≤s¡́  ø√]q
ø√]ø£\˙ï uÛÑs¡Ô $~Û>± rsêÃ*. ÄyÓT‘√ m+‘√ Áù|eT>± eTdü\Tø√yê*. ÄyÓT m|ü⁄Œ&É÷
dü+‘√wü+>± ñ+&˚̋ ≤ #·÷düTø√yê*.
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C≤‘·ø£s¡à: Ád”Ô >∑s¡“¤+ qT+∫ |ü⁄Á‘·T&ÉT »ìà+#êø£ »]ù| dü+kÕÿs¡+ Ç~. >∑s¡“ ¤+
qT+∫ ãj·T{ÏøÏe∫Ãq •X̄óe⁄ u§&ÉT¶Á‘ê&ÉT ø√j·Tø£eTT+<ä÷ ‘·s¡Tyê‘· á dü+kÕÿsêìï
»]|ækÕÔs¡T. y˚T<Ûäø√dü+, ã\+ ø√dü+, HÓsTT´, ‘˚HÓ*ï ˇø£ düqï{Ï ã+>±s¡T|ü⁄\¢‘√
•X̄óe⁄ H√{ÏøÏ n+~kÕÔs¡T. |æ\¢yê&ÉT »ìà+∫q ‘·s¡Tyê‘· u§&ÉT¶Á‘ê&ÉT ø√XÊø£, HÓsTT´ì
H√{À¢ y˚j·÷*. ‘·s¡Tyê‘· ‘·*¢ Ä |æ\¢yê&çøÏ düÔHê´ìï (bÕ\ì) Çyê«* nì
ãVü≤<ës¡D´ø√|üìwü‘·TÔ #ÓãT‘·T+~. Áu≤Vü≤àDes¡í+ yês¡T XÊÁkÕÔ\˝À #Ó|æŒq $<Ûä+>±
yÓ’XÊ«qπswæº, XÀwǘ +r Vü≤√eT+ ˝≤+{Ï$ ≈£L&Ü ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T.
ìÁwüÿeTD+: ìÁwüÿeTD+ n+fÒ |ü⁄{Ïºq •X¯óe⁄ì $~Û$<Ûëq+>± ãj·T≥øÏ
rdüT≈£îsêe≥+. á dü+kÕÿsêìï •X¯óe⁄ »ìà+∫q |üHÓï+&√s√E qT+∫ Hê\T>√
HÓ\˝À|ü⁄ #̊j·Te#·TÃ. ø=+‘·eT+~ |ü+&ç‘·T\T eT÷&√HÓ\˝À •X̄óe⁄øÏ dü÷s¡́ <äs¡ÙHêìï,
Hê\T>√HÓ\˝À #·+Á<ä<äs¡ÙHêìï #̊sTT+#ê\ì #ÓãT‘ês¡T. á dü+kÕÿsêìï ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T
Ò̋ø£ y˚Tqe÷eT #˚sTT+#·e#·TÃ.

HêeTø£s¡D+
Äj·TTs¡«#√_Û' e~∆X¯Ã dæ~∆s¡«´eVü≤‘˚ düÔ<∏ë,
HêeTø£s¡à |òü\+ ‘˚ ‘·‘Y düeTT~›wüº+ eT˙wæ_Û'.
|ü⁄{Ïºq _&É¶øÏ Äj·TTwüß¸, es¡ÃdüT‡, e´eVü‰s¡dæ~∆ ø£\>∑≥+ ø√dü+ á HêeTø£s¡D

dü+kÕÿsêìï »]|ækÕÔs¡T. ªª‘·kÕà‘·TŒÁ‘·dǘ  HêeT≈£îsê´‘Y bÕbÕàqy˚Tyê|ǘ  ‘·<ä|üVü≤ìÔμμ
|ü⁄Á‘·T&ÉT »ìà+∫q ‘·s¡Tyê‘· ‘·+Á&ç ‘·q |ü⁄Á‘·T&çøÏ HêeTø£s¡D+ #˚ùdÔ, Ä |ü⁄Á‘·TDíÏ
ÄeVæ≤+∫q bÕbÕ\˙ï ‘=\–b˛‘êj·Tì X¯‘·|ü<∏ä Áu≤Vü≤àD+ #ÓãT‘·T+~. bÕsêX¯s¡́
>∑Vü≤´dü÷Á‘êìï nqTdü]+∫ |æ\¢yê&ç ù|s¡T ¬s+&ÉT ̋ Òø£ Hê\T>∑T nø£ åsê\‘√ ñ+&Ü*.
Ä&É|æ\¢\ ù|s¡T¢ eTH√Vü≤s¡+>± eT+>∑fi¯ø£s¡yÓTÆq$>± ñ+&Ü*.
nqïÁbÕX¯q: •X¯óe⁄øÏ yÓTT<ä{ÏkÕ]>± |òüTHêVü‰sêìï ‹ì|æ+#·≥y˚T nqïÁbÕX¯q.
ªªwüD≤àdüXË’Ãe eTqï+ ÁbÕX¯j˚T \|òüTT Væ≤‘·X¯Ãμμ •X¯óe⁄ »ìà+∫q Äs√HÓ\˝À Ä
|æ\¢yê&çøÏ ‘·*¢bÕ\T e÷ìŒ+∫ |òüTHêVü‰sêìï (nHêïìï) ‹ì|æ+#ê* nì düTÁX¯ó
‘·T&ÉT X¯Øs¡ kÕúqÁ>∑+<∏ä+˝À #ÓãT‘ê&ÉT. kÕ<Ûës¡D+>± H˚sTT‘√ ø£*|æq nHêïìï>±˙,
ô|s¡T>∑T, ‘˚HÓ, H˚sTT‘√ ≈£L&çq nHêïìï>±˙ï, ‘ÓHÓ, HÓsTT´ ø£*|æq bÕj·TkÕìï >±˙
•X¯óe⁄øÏ ‹ì|æ+#ê*.
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ø£s¡íy˚<Ûä: •X¯óe⁄øÏ #Óe⁄\T ≈£î{Ïº+#·≥+. |ü⁄{Ïºq |æ\¢yê&çøÏ eT÷&ÉT Ò̋ø£ nsTT<äT
dü+e‘·‡sê\˝À á dü+kÕÿsêìï #Ój·÷´*. ø£s¡íy˚<Ûä |üPs¡ÔsTTq ‘·s¡Tyê‘· Ä #Óe⁄\øÏ
ã+>±s¡+ Ò̋<ë yÓ+&ç‘√ ÄuÛÑs¡D≤*ï #˚sTT+∫ <Ûä]+|ü#˚j·÷*.

#·÷&Üø£s¡D+: |ü⁄≥Tº yÓ+Á≥Tø£*ï ø£‹Ô]+#·≥+. #·÷&É n+fÒ ª•Kμ (|æ\ø£) Bìï
ñ+∫ $T–*q yÓ+Á≥Tø£\˙ï e|üq+ #˚j·T≥+. BH˚ï #·÷&Üø£s¡D+ n+{≤s¡T.
ªªã˝≤j·TTs¡«s√Ã e~∆X̄Ã #·÷&Üø£s¡à |òü\+ düà ‘·+μμ •X̄óe⁄øÏ ã\+, Äj·TTwüß¸, ‘̊»düT‡,
e~∆ #Ó+<ä≥+ ø√dü+ á #·÷&Üø£s¡à dü+kÕÿsêìï ìs¡«Væ≤+#ê*. á dü+kÕÿsêìï
|æ\¢yê&ÉT |ü⁄{Ïºq yÓTT<ä{Ï, ¬s+&ÉT, eT÷&ÉT dü+e‘·‡sê\˝À|ü⁄ #̊j·÷\ì ø=ìï düà‘·T\T
#ÓãT‘·T+fÒ ◊<äT ̋ Òø£ @&√ dü+e‘·‡s¡+˝À #˚j·Te#·Ãì eT]ø=ìï <Ûäs¡àXÊÁdüÔ Á>∑+<∏ë\T
#ÓãT‘·THêïsTT.

nø£åsêuÛ≤´dü+: BH̊ï $<ë´s¡+uÛÑ+, nø£åsês¡+uÛÑ+, nø£ås¡̋ ÒKq+ nì≈£L&Ü n+{≤s¡T.
á dü+kÕÿsêìï nsTT<√ dü+e‘·‡s¡+˝À>±˙, Äs√ dü+e‘·‡s¡+˝À>±˙ #˚kÕÔs¡T.
e÷s¡Z•s¡, CÒ́ wü̃e÷kÕ\T BìøÏ ÁX‚wü̃yÓTÆqeì Ms¡$TÁ‘√<äj·T <Ûäs¡àÁ>∑+<∏ä+ #ÓãT‘·T+~.
ø=+‘·eT+~ |ü+&ç‘·T\T, #·÷&Üø£s¡à nsTTq yÓ+≥H˚ á dü+kÕÿs¡+ #˚j·÷\ì
#ÓãT‘ês¡T.

ñ|üqj·Tq+: Áu≤Vü≤àD, ø£åÁ‹j·T, yÓ’X¯́  esêí\yê]øÏ Ç~ eTTK´yÓTÆq dü+kÕÿs¡+.
eTTK´+>± y˚<ë<Ûä́ j·Tq+ #˚ùd Áu≤Vü≤àDT\øÏ á dü+kÕÿs¡+ #ê˝≤ ÄeX¯́ ø£yÓTÆ+~.
|ü⁄≥Tºø£‘√ n+<äs¡÷ X¯SÁ<äT˝Ò. ñ|üqj·Tq ø£s¡à‘√H˚ Áu≤Vü≤àDT\øÏ ~«»‘·«+
(y˚<ë<Ûä́ j·THê~Ûø±s¡+) edüTÔ+<äì düà ‘·T\T #ÓãT‘êsTT. |üs¡eT |ü$Á‘·yÓTÆq >±j·TÁr
eT+Á‘êìï ‘·+Á&ç >∑Ts¡Te⁄>± e÷], ‘·q _&É¶øÏ ÁãVü≤√à|ü<̊X̄+ #̊j·T≥+ á dü+kÕÿs¡+˝À
Á|ü‘˚́ ø£‘·.

ñ|üqj·Tq+ »]–q Hê{ÏqT+N |æ\¢yê&ÉT dü+<Ûë´e+<äq ÁøÏj·T
Ä#·]+#·{≤ìøÏ, >∑Ts¡T≈£î\+˝À #˚] y˚<ä$<ä´ì nuÛÑ´dæ+#·{≤ìøÏ ns¡TΩ&Ée⁄‘ê&ÉT.
Áu≤Vü≤àDT&çøÏ 8 dü+e‘·‡sê\T, ø£åÁ‹j·TT&çøÏ 11 dü+e‘·‡sê\T, yÓ’X¯ó´&çøÏ 12
dü+e‘·‡sê\˝À|ü⁄ á dü+kÕÿsêìï ìs¡«Væ≤+#ê*. á ÁøÏj·T˝À j·TCÀ„|üM‘· <Ûës¡D
»s¡T>∑T‘·T+~. Ç~ |üs¡eT |ü$Á‘·yÓTÆq~. <Ó’eø£s¡à\T, |æ‘·ø£s¡à\øÏ Ç~ Ä<Ûës¡+.
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πøXÊ+‘·+: ÁãVü≤à#ê]>± ñqï u≤\≈£î&çøÏ j·TTø£Ôej·TdüT‡ e#êÃø£ yÓTT<ä{ÏkÕ]>±
eT+>∑* #˚‘· >∑&É¶+, MTkÕ\T rsTT+#·≥+ πøXÊ+‘·+ nì n+{≤s¡T. á πøXÊ+‘·
dü+kÕÿsêìï Áu≤Vü≤àDT\øÏ 16e @≥, ø£åÁ‹j·TT\øÏ 22e @≥, yÓ’X¯ó´\øÏ 24e @{≤
»]|æ+#ê\ì eTqTdüà ‹ #ÓãT‘·T+~.

á dü+<äs¡“¤+>± >∑Ts¡Te⁄\ e<ä› $<ë´uÛ≤´dü+ #̊düTÔqïyês¡T πøXÊ+‘· dü+kÕÿs¡+
|üPs¡ÔsTTq ‘·s¡Tyê‘· >∑Ts¡Te⁄>±]øÏ >√<ëq+ #̊kÕÔs¡T. n+<äTπø á dü+kÕÿsêìï ª>√<ëq+μ
nì ø=ìï düà è‘·T\T ù|s=ÿ+≥THêïsTT. nsTT‘˚ Á|üdüTÔ‘·ø±\+˝À á dü+kÕÿsêìï
mes¡÷ eT+Á‘·|üPs¡«ø£+>± m≈£îÿeXÊ‘·+ Ä#·]+#·≥+ Ò̋<äT.

y˚<äe‘·+ ˝Òø£ ñbÕø£s¡à: Áu≤Vü≤àDT˝À¢ me] XÊK≈£î #Ó+~q y˚<ëìï yêfi¯ófl
>∑Ts¡TeTTK‘·' n<Ûä́ j·Tq+ #˚j·T≥y˚T y˚<äe‘·eTì n+{≤s¡T.

dü«XÊK≈£î #Ó+~q y˚<ëìï nuÛÑ́ dæ+∫q yêfi¯ófl m|üŒ{Ïø° |ü‹‘·T\e«s¡ì
edæwü˜düà ‹ #ÓãT‘·T+~. y˚<ë<Ûä´j·Tq+ #˚sTT<ä\T#·T≈£îqï $<ë´]ú >∑Ts¡Te⁄>±]
ÄÁX¯e÷ìøÏ (Ç+{ÏøÏ) yÓ[fl, nø£ÿ&É Äj·Tq Ä<˚X¯+‘√ ø=ìï Vü≤√e÷\T#˚dæ, ‘·s¡Tyê‘·
<äøÏåD ‘ê+ã÷˝≤\T düeT]Œ+∫, ẙ<ë<Ûä́ j·Tq+ ÁbÕs¡+_Û+#ê*. á ẙ<ë<Û ä́ j·THêìπø
ñbÕø£s¡à nì ù|s¡T. ñbÕø£s¡à n+fÒ Äs¡+uÛÑ+ nì ns¡ú+. ñ|üqj·Tq+ |üPs¡ÔsTTq
‘·s¡Tyê‘·, ˇø£ X¯óuÛÑ~q+˝À á ñbÕø£s¡à˝À uÛ≤>∑+>± ø=ìï dü+kÕÿsê\T #˚dæ,
y˚<ë<Ûä́ j·THêìï ÁbÕs¡+_ÛkÕÔs¡T.

kÕï‘·ø£+: BH˚ï düe÷es¡Ôq+ nì≈£L&Ü n+{≤s¡T. ÁãVü≤à#·s¡´Áe‘·+ |üPs¡ÔsTTq
‘·s¡Tyê‘· á dü+kÕÿsêìï #˚kÕÔs¡T. Ç~ ˇø£ s¡ø£+>± $<ë´]ú J$‘êìøÏ eTT–+|ü⁄ì
dü÷∫düTÔ+~. ªª‘·Á‘· düe÷es¡Ôq+ HêeT y˚<ë<Ûä´j·THêq+‘·s¡+ >∑Ts¡T≈£î˝≤‘Y
dü«>∑Vü‰>∑eTq+μμ (Ms¡$TÁ‘√<äj·T <Ûäs¡àXÊÁdüÔ+) n+fÒ ÄÁX¯eT+˝À (>∑Ts¡T≈£î\+˝À)
y˚<ä$<ä́  |üP]Ô #˚düT≈£îHêïø£ •wüß´&ÉT ‹]– ‘·q dü«>∑Vü‰ìøÏ #˚s¡Tø√e≥+. y˚<ä$<ë´]ú
‘·q >∑Ts¡Te⁄øÏ j·T<∏ëX¯øÏÔ >∑Ts¡T<äøÏåD düeT]Œ+∫, Ä ‘·s¡Tyê‘· Äj·Tq nqTeT‹‘√
$yêVü≤ dü+kÕÿsêìï Ä#·]+#ê*, <ëìøÏ eTT+<äT>± ø=ìï ÁbÕj·T•Ã‘·Ô Vü≤√e÷\T#̊dæ,
á kÕï‘·ø£Áe‘êìï |üP]Ô#˚j·÷*.

$yêVü≤+: c˛&ÉX¯ dü+kÕÿsê\˝À Ç~ n‘·´+‘· Á|ü<ÛëqyÓTÆq~. e÷qe⁄&ÉT
ÁãVü≤à#·sê´ÁX¯e÷ìï eTT–+#·T≈£îì, ‘·–q $<ä́ ì dü+bÕ~+∫, >∑Vü≤kÕúÁX¯eT+˝ÀøÏ
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Á|üy˚•+#˚ ñ‘·ÔeT dü+kÕÿs¡+ $yêVü≤+. eT÷&ÉT ãTTD≤\˝À ˇø£f…Æq |æ‘·ãTTD+
rs¡TÃø√e{≤ìøÏ (e+XÊ_Ûe~∆ ø√dü+) $yêVü≤+ #˚düTø√yê*. ‘·q qø£åÁ‘êìøÏ, sê•øÏ
nqT≈£L\yÓTÆq Ád”Ôì, ‘·q >√Á‘·+ø±ì Ád”Ôì, X̄óuÛÑ\ø£åD≤\T ñqï Ád” Ôì ô|[fl #̊düTø√yê*.
esêí+‘·s¡ $yêVü‰\T |üìøÏsêeì  düà ‹ Á>∑+<∏ë\T #ÓãT‘·THêïsTT. ø£qTø£ me]øÏ
yêfi ¯ ó fl ‘ ·eT esê í\≈ £ î # Ó+~q ø £q´\‘√H ˚ á $yêV ü ≤ d ü+kÕÿs ¡+
»]|æ+#·Tø√e≥+ ñ‘·ÔeT+.

n+‘˚́ wæº: e÷qe⁄&ÉT eTs¡DÏ+∫q ‘·s¡Tyê‘· n‘·&çøÏ ñ‘·ÔeT>∑‘·T\T ø£\>∑≥+ ø√dü+
|ü⁄Á‘·T\T #̊ùd dü+kÕÿsêìï n+‘̊´wæ̃ n+{≤s¡T. Hê\T>∑T esêí\yês¡÷ ‘·eTøÏ $~Û+∫q
<Ûäs¡à+ Á|üø±s¡+ eTs¡DÏ+∫q J$øÏ n–ï dü+kÕÿs¡+, ø£s¡àø±+&É\T, e÷dæø£ ÁXÊ<ë∆\T
XÊÁk˛Ôø£Ô+>± ìs¡«Væ≤+#ê*. Ç$ m+<äT≈£î #˚j·÷* n+fÒ ªªC≤‘· dü+kÕÿπsD
ÇeT+˝Àø£eT_Û»j·T‹ ˆ eT‘· dü+kÕÿπsD nj·T+˝Àø£yéTμμ eTìwæ |ü⁄{Ïºq ‘·s¡Tyê‘·
#˚ùd C≤‘·ø£s¡à dü+kÕÿs¡+ e\¢ ÇVü≤˝Àø±ìï, eTs¡DÏ+#êø£ #˚ùd n+‘˚́ wæº dü+kÕÿs¡+
e\¢ |üs¡̋ Àø±ìï »sTTdüTÔHêï&Éì uÀ<Ûëj·Tq |æ‘·dü÷Á‘ê\T #ÓãT‘·THêïsTT. eTs¡DÏ+∫q
‘·eT yê]øÏ ñ‘·ÔeT>∑‘·T\T ø£\>∑≥+ ø√dü+ Á|ü‹ˇø£ÿs¡÷ n+‘˚́ wæº dü+kÕÿsêìï $~Û>±
ìs¡«Væ≤+#ê*. á dü+kÕÿsê\ìï+{Ï̇  yÓTT<ä{Ï eT÷&ÉT esêí\ yê]ø° düeT+Á‘·ø£+>±
Hê\T>√ es¡í+ yê]øÏ eT+Á‘·s¡Væ≤‘·+>± ìs¡«Væ≤+#·e#·TÃ. á |ü<äVü‰s¡T dü+kÕÿsê Ò̋ø±ø£
yÓTT‘·Ô+ 40 es¡≈£L dü+kÕÿsê\T ñHêïj·Tì <Ûäs¡àXÊÁdüÔ Á>∑+<∏ë\T #Ó|ü⁄ÔHêïsTT

O O O
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Ä‘·à>∑TD≤\T
mìï dü+kÕÿsê\T #˚dæHê Ä‘·à>∑TD≤\T ˝Òø£b˛‘˚ n˝≤+{Ïyê&çøÏ ÁãVü≤à

kÕj·TT»´+>±˙, ÁãVü≤à kÕ˝Àø£́ +>±˙ \_Û+#·e⁄. Ä mì$T~s¡ø±\ Ä‘·à>∑TD≤\T
Çy˚!

<äj·T: Á‹ø£s¡D X¯ó~∆>± düø£\Je⁄\ MT<ë Áù|eTì Ò̋<ë ø£s¡TDì ø£*– ñ+&É{≤H˚ï
ª<äj·Tμ n+{≤s¡T.

bÕbÕHê+ yê X¯óuÛ≤Hê+ yê e<ÛësêΩD≤+ |ü¢e+>∑eT,
ø±s¡́ + ø£s¡TDe÷πs´D q ø£•ÃHêï|üsê<Ûä́ ‹. (sêe÷. j·TT<ä∆.116-45)
ªªbÕ‘·Tà&Ó’Hê, |ü⁄D≤´‘·Tà&Ó’Hê, #·+|ü‘·>∑Z <äTsêàs¡TZ&Ó’Hê Ç˝≤+{Ï yêfi¯fl+<ä]

MT<ä <äj·Tì ø£*– ñ+&Ü*. m+<äTø£+fÒ ˝Àø£+˝À n|üsê<Ûë\T (‘·|ü⁄Œ\T) #˚j·Tì
eTqTwüß˝Ò ñ+&És¡Tμμ nì d”‘ê<˚$ Vü≤qTeT+‘·T&çøÏ ª<äj·Tμ >=|üŒ‘·q+ >∑T]+∫
Á|üuÀ~Û+∫+~.

ªªkÕ<Ûä≈£î&ÉT ‘·q≈£î @~ \_ÛùdÔ <ëì‘√ dü+‘·|æÔ #Ó+<ë*. $T‘·+>± ÄVü‰s¡+
rdüTø√yê*. @ø±+‘·+˝À Ä‘·à$#ês¡+ #˚düT≈£î+≥÷ ìedæ+#ê*. sê>∑<˚«cÕ*ï
e~*ô|{Ïº n+<ä]‘√ ùdïVü‰ìï bÕ{Ïdü÷Ô, n+<ä] MT<ä <äj·Tì #·÷|ædü÷Ô <ÛÓ’s¡́ +‘√
ñ+&Ü*μμ (uÛ≤>∑e‘·+).

ªªeTìwæøÏ ã+>±s¡T ÄuÛÑs¡D≤\T uÛÑ÷wüD≤\T ø±e⁄. ª<äj·Tμ nH˚ düT>∑TDy˚T
ì»yÓTÆq ÄuÛÑs¡D+. <äj·T ̋ Òìyê&ÉT ndü\T e÷qe⁄&˚ ø±&ÉTμμ nì ̇ ‹XÊÁdüÔ Á>∑+<∏ë\T
#Ó|ü⁄ÔHêïsTT.

düwæº̋ À e⁄qï nìï Je⁄\MT<ë eT<äT‘·«+ (C≤* ̋ Ò<ë <äj·T) ø£*– e⁄+&É≥+,
ndü÷j·T ̋ Òø£b˛e≥+, düVü≤q+, <ÛÓ’s¡́ +‘√ ñ+&É≥+, ùdïVæ≤‘·TDÏí nee÷ì+#·ø£b˛e≥+
á nsTT<äT s¡ø±\ düT>∑TD≤\÷ eTìwæ Äj·TTe⁄ì e~∆ #˚kÕÔsTT ($<äTs¡˙‹).

á Á|ü|ü+#·+˝À Á|ü‹ ̌ ø£ÿ&çø° ‘·q ÁbÕD+ ø£Hêï >=|üŒ<Ó’q edüTÔe⁄ eTs=ø£{Ï
ñ+&É<äT. ø±ã{Ïº eTìwæ ‘·qMT<ä ‘êqT <äj·T ø£*– ñqï≥Tº>± Ç‘·s¡ Je⁄\MT<ä
≈£L&Ü n+‘˚ <äj·Tì ø£*– e⁄+&Ü*.
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˝Àø£+˝À <äj·T≈£î $T+∫q <Ûäs¡ày˚T Ò̋<äT. ø£qTø£ Á|ü‹ e÷qe⁄&É÷ <äj·Tì
ø£*– ñ+&Ü*.  n˝≤+{Ï dü<äTZDe+‘·TDÏí ø£*|ü⁄s¡Twüß&ÉT ≈£L&Ü @MT #˚j·T Ò̋&ÉT.

n<˚«cÕº düs¡«uÛÑ÷‘êHê+ yÓTÆÁ‘·' ø£s¡TD @e #·,
ìs¡àyÓ÷ ìs¡Vü≤+ø±s¡' düeT <äTK' düTK' ø£åMT.       (uÛÑ>∑eBZ‘·. 12-13)
düwæº̋ À e⁄qï @ ÁbÕDÏ MT<ë <˚«wüuÛ≤e+ Ò̋ìyê&ÉT, düø£\ ÁbÕDT\MT<ä

ø£s¡TD (<äj·Tì) ø£*–qyê&ÉT, eTeT‘·, nVü≤+ø±sê\T Ò̋ìyê&ÉT düTK+ e∫ÃHê,
ø£wüº+ e∫ÃHê düe÷q+>± uÛ≤$+#̊yê&ÉT Hê≈£î m+‘√ Çwüßº&ÉT nì ̂ ‘·̋ À ø£wüí|üs¡e÷‘·à
ª<äj·Tμ >=|üŒ‘·q+ >∑T]+∫ ns¡T®qT&çøÏ Á|üuÀ~ÛkÕÔ&ÉT.

ø£åeT: y˚&çe\¢, #·*e\¢ ø£*π> <äT'U≤\ì, ø£fi¯fl‘√ #·÷&É≥+, #Óe⁄\‘√ $q≥+,
˝≤+{Ï yê{Ï<ë«sê ø£*π> <äT'U≤\ì, Ä<Ûë´‹àø±\ (n+fÒ dæ+Vü≤+, |ü⁄*˝≤+{Ï
Á≈£Ls¡»+‘·Te⁄\) <ë«sê ø£*π> <äT'U≤\ì, Ä~ÛuÛÖ‹ø±\T n+fÒ (yêq\T, es¡<ä\T,
uÛÑ÷ø£+bÕ\˝≤+{Ï) Á|üø£‹ yÓ’|üØ‘ê´\ <ë«sê ø£*π> <äT'U≤\ì, Ä~Û<Ó ’$ø±\T n+fÒ
ÁbÕs¡ã∆ø£s¡à <√cÕ\e\¢ ø£*π> <äT'U≤\T M{Ïì, m˝≤+{Ï u≤<Ûë Ò̋≈£î+&Ü düVæ≤+∫
ñ+&É{≤H˚ï ª‹‹øå±μ n+{≤s¡T. düTK+ e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT bı+–b˛≈£î+&Ü, <äT'K+
e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT Á≈£î+–b˛≈£î+&Ü e⁄+&É≥y˚T ‹‹ø£å.

e÷qe⁄&ÉT m˝≤+{Ï ø£cÕº\T e∫ÃHê düVæ≤+#·>∑*π> >∑TD≤ìï øå±+‹ Ò̋ø£
ø£åeT (zs¡TŒ) n+{≤s¡T. BH˚ï düVü≤q+ nì, ‹‹øå± nì≈£L&Ü e´eVü≤]kÕÔs¡T.

ªªdü‘·́ |æ kÕeTπsú́  n|üs¡ düVü≤q+ ø£åe÷μμ n+fÒ me¬s’Hê ø±yê\ì ‘·qì
nee÷ì+∫q ̋ Òø£ e+∫+∫Hê Ä m<äT{Ïe´øÏÔøÏ ‹]– n|üø±s¡+ #̊j·T>∑\ kÕeTs¡ú́ +
ñqï|üŒ{Ïø°, m˝≤+{Ï n|üø±s¡+ #˚j·T≈£î+&Ü düVü≤q+‘√ e⁄+&É≥y˚T ªø£ åeTμ.

ªq ‹røå± düeTeTdæÔ kÕ<Ûäq+μ düVü≤Hêìï $T+∫q kÕ<Ûäq+ eTs=ø£{Ï̋ Ò<äT
nì Äs√´øÏÔ.

<Ûäs¡àdü«s¡÷|ü⁄&Ó’q ÁosêeT#·+Á<äT&ÉT ‘·*¢ ø√]ø£ Á|üø±s¡+ ns¡D≤´\øÏb˛sTT
mH√ï ø£cÕº\T nqTuÛÑ$+#ê&ÉT. d”‘ê<̊$ì sêeD≤düTs¡T&ÉT n|üVü≤]ùdÔ m+‘√ düVü≤q+‘√
ñ+&ç ‘·–q düeTj·T+ e#êÃø£ n‘·&çô|’ <ä+&Ó‹Ô, e~Û+∫ d”‘·ì ‘Ó#·TÃ≈£îHêï&ÉT.
n˝≤π> \ø£åàDT&ÉT m+‘√ düVü≤q+‘√ nqï>±]øÏ e~q>±]øÏ ùde\T #˚dæ ñ‘·ÔeT
k˛<äs¡T&ÉT>± ø°]Ô bı+<ë&ÉT.
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ø£åe÷ <ëq+ ø£åe÷ j·T»„' ø£åe÷ dü‘·´+ Væ≤ |ü⁄Á‹ø±',
ø£åe÷ j·TX¯' ø£åe÷ <Ûäs¡à' ø£åeTj·÷ ìwæ̃‘·+ »>∑‘Y.    (u≤\. 33-8)
düVü≤qy˚T >=|üŒ<ëq+, >=|üŒ j·T»„+, >=|üŒ dü‘·́ +, düVü≤qy˚T ø°]Ô. á

düVü≤q>∑TD+ MT<äH˚ Á|ü|ü+#·eT+‘ê ì*∫ ñ+~.
<Ûäs¡àsêE kÕøå±‘·TÔ düVü≤HêìøÏ Á|ü‹s¡÷|ü+. <äTs√´<ÛäqT&ÉT mìïs¡ø±\T>±

ø£cÕº\T ô|{ÏºHê, n˙ï z|æø£>± zs¡TÃ≈£îì düVü≤Hêìï bÕ{Ï+#ê&ÉT. mø£ÿ&Ü m|ü⁄Œ&É÷
dü+j·TeTHêìï ø√˝ÀŒ Ò̋<äT.

q\eTVü‰sêE mìïø£cÕº\T e∫ÃHê ‘·≥Tº≈£îì ∫es¡øÏ <äeTj·T+‹ì
#̊s¡Tø√e≥+, kÕ$Á‹ düVü≤q+‘√, bÕ‹Áe‘·́ +‘√ j·TeTTDÏí yÓT|æŒ+∫ ‘·q uÛÑs¡Ô ÁbÕD≤*ï
‹]– bı+<ä≥+, X̄≈£î+‘·\ ‘·qqT <äTwǘ +‘·T&ÉT ìsê<ä]+∫Hê, düVü≤Hêìï ø√˝ÀŒ≈£î+&Ü
uÛÑs¡‘·T&çøÏ »qàìe«≥+ ˝≤+{Ï ø£<∏äHê\T ` ø£cÕº\T nH˚$ kÕe÷qT´\πø ø±<äT,
eTVü‰‘·Tà\ø° ekÕÔj·Tì, yê{Ïì düVü≤q+‘√ m<äTs√ÿe≥y˚T <Ûäs¡àeTì eTqøÏ
‘Ó*j·T#˚kÕÔsTT.

ø£+. »qeTT\T <äqT qee÷ì+
∫q, ì+~+∫qqT e÷iTùdj·Tø£, ôd’]+
∫q XÊ+‘ê‘·Tà&ÉT, yês¡\
eTTqT #˚dæqj·T{Ïº düø£‘·eTT\ Hê∫ø=qTHé.     (XÊ+‹|üs¡«+ 5-547)
me¬s’Hê ‘·qì nee÷ì+∫Hê, <ëìøÏ Á|ürø±s¡+ #̊j·÷\ì uÛ≤$+#·≈£î+&Ü

XÊ+‘·+>± ñ+&Ü*. n˝≤ ñqïyê&çøÏ, me¬s’‘˚ nee÷ì+∫ ì+~+#ês√, yêfi¯ófl
#˚dæq |ü⁄D´|òü̋ ≤\˙ï #˚s¡‘êsTT. XÊ+‘·∫‘·TÔ&ÉT #˚dæq bÕbÕ Ò̋yÓTÆHê ñ+fÒ n$ ‹]–
yÓ[fl Ä ì+~+∫qyê&çì #·T≥Tº≈£î+{≤sTT.

ˇø£sêE X̄Á‘·TsêE‘√ ÁbÕDqcÕºìï ø£*–+#̊ j·TT<ë∆ìï #̊j·T≈£î+&Ü zs¡TŒ‘√
ñ+&É≥+ eT+∫<̊. nsTT‘̊ ‘·q X̄Á‘·Te⁄ >∑s¡«+‘√ ‘·q sê»´+MT<äøÏ <ë&ç#̊ùdÔ n‘·&ç‘√
j·TT<ä∆+ #̊dæ rsê*. n~ ø£åÁ‹j·T<Ûäs¡à+. nsTT‘̊ j·TT<ä∆+˝À z&çb˛sTTq X̄Á‘·Tôd’Hê´ìï
Væ≤+dæ+#·≈£î+&Ü yê]øÏ ø£åe÷_Ûø£å ô|≥º≥+ ñ‘·ÔeT<Ûäs¡à+.

Ç‘·s¡T*ï ø£å$T+#˚yêfi¯flì #·÷dæ ˝Àø£+ #˚‘·ø±ì yêfi¯fl+≥T+~. n˝≤
meπseTqT≈£îHêï ø£åe÷>∑TD+ nH̊~ >=|üŒ>± Á|üø±•+#̊ ÄuÛÑs¡D+. ñ‘·ÔeTyÓTÆq s¡÷bÕìï
ø√s¡T≈£îH˚yêfi¯ófl á ø£åe÷>∑TD+ nH˚ ÄuÛÑs¡D≤ìï <Ûä]kÕÔs¡T.
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zs¡TŒ (ø£åeT) nH˚~ eoø£s¡D eT+Á‘·+˝≤+{Ï~. zs¡TŒ ø£*–qyê&ÉT <˚HÓ ’ïHê
kÕ~ÛkÕÔ&ÉT. ‘·q #˚‹˝À zs¡TŒ (XÊ+‹) nH˚ K&ÉZ+ ñqïyêDÏí m˝≤+{Ï <äTwüßº&É÷ @MT
#˚j·T Ò̋&ÉT. zs¡TŒ (ø£åe÷) >∑TD+ e÷Á‘·y˚T eTqXÊÙ+‹ìdüTÔ+~.

ªª˝Àø£+˝À ndüeTs¡Tú&Ó’qyê&ÉT nìï $wüj·÷˝À¢ düVü≤q+‘√ ñ+&Ü*. düeTs¡Tú&ÉT
≈£L&Ü <Ûäs¡à+ø√dü+ zs¡TŒ |ü{≤º*. me&Ó’‘˚ ˝≤uÛÑqcÕº*ï düe÷q+>± #·÷kÕÔ&√
n˝≤+{Ïyê&çøÏ düVü≤q+ >=|üŒes¡+>± ñ+≥T+~. ‘ê|üdüT\øÏ ‘·|üdüT‡ ã\yÓTÆ‘˚,
ÁãVü≤àC≤„qT\øÏ y˚<ä+, bÕbÕ‘·Tà\øÏ Væ≤+dü, >∑TDe+‘·T\øÏ nVæ≤+dü nH˚$ ã˝≤\T.
düeTs¡Tú&Ó’q e´øÏÔøÏ nìï#√{≤¢ nìïy˚fi¯̋ À¢ düVü≤q+ ø£Hêï >=|üŒ dü+|ü<ä eTs=ø£{Ï̋ Ò<äT.

á ø£åe÷>∑TD≤ìøÏ Á|ürø£ uÛÑ÷<̊$. eTìwæøÏ ÄuÛÑs¡D+ s¡÷|üyÓTÆ‘̊, Ä s¡÷bÕìøÏ
ÄuÛÑs¡D+ >∑TD+, Ä >∑TD≤ìøÏ ÄuÛÑs¡D+ C≤„q+, Ä C≤„HêìøÏ ÄuÛÑs¡D ªø£åeTμ.

eTìwæ̋ À düVü≤q+ nH˚~ n‘·&ç |üqT˝À¢, e÷≥˝À¢ Á|ü‘·́ ø£å+>± ø£ì|æ+#ê*.
n|ü⁄Œ&ÉT n‘·&ÉT düVü≤qo*>± ̋ Àø£+˝À >∑T]Ô+#·ã&É‘ê&ÉT. m+‘· ø£wüº|ü&Ó’Hêdüπs düVü≤Hêìï
bÕ{Ï+#ê*.

ø√]ø£\T, Ç+Á~j·÷\T á ¬s+&ç+{Ï dü+jÓ÷>∑+ e\¢ e÷qe⁄\øÏ o‘√cÕí\T,
düTK<äT'U≤\T ø£\T>∑T‘·THêïsTT. n$ ñ‘·Œ‹Ô $HêX¯Hêìï ø£*–+#˚$ ø±ã{Ïº yê{Ïì
düVü≤q+‘√ uÛÑ]+#ê*. m+<äTø£+fÒ ì»+>± BÛs¡T&Ó’qyê&ÉT e÷Á‘·y˚T düTK<äT'U≤*ï,
ẙ&çì, #·*ì düe÷q+>± uÛ≤$kÕÔ&ÉT. n˝≤ düVü≤q+‘√ ñqïyêDÏí ªø√]ø£\Tμ  @e÷Á‘·+
#·*+|ü #˚j·T Ò̋e⁄. n˝≤+{Ïyê&˚ yÓ÷øå±ìøÏ ns¡TΩ&ÉT.

düVü≤q+‘√ ñ+&É≥y˚T ‘ê|üdüT\ <Ûäs¡à+. Ç~ nìï <Ûäs¡à‘·‘êÔ«\ø° eT÷\yÓTÆq
>∑TD+. á düVü≤q+ nH̊ >∑TD+ ñ+&É≥+ e\¢H̊ |üs¡e÷‘·à nqTÁ>∑Væ≤kÕÔ&ÉT. ø£åe÷>∑TD+
ñ+fÒ #ê\T n˝≤+{Ïyê&çøÏ düø£\ dü+|ü<ä\T ø£\T>∑T‘êsTT, eT+∫$<ä́  \_ÛdüTÔ+~,
düø£\ düTU≤\T ÁbÕ|æÔkÕÔsTT.

nqdü÷j·T (e÷‘·‡s¡́ + ̋ Òø£b˛e≥+): Ç‘·s¡T\T kÕ~Û+∫q n_Ûe~∆ì, dü+|ü<äì,
ÄdüTÔ*ï, uÛÑeHê*ï, $<ä́ ì #·÷dæ yê]MT<ä <˚«wüuÛ≤yêìï ô|+#·T≈£îì, ‘·q˝À ‘êqT
eT<∏äq|ü&É≥+ ndü÷j·T. n˝≤ eT<∏ääq|ü&É≈£î+&Ü e⁄+&É≥+ ªnqdü÷j·Tμ.

ndü÷j·T ñqïyê&çøÏ dü¬s’q ìÁ<ä ñ+&É<äT. eTq'XÊ+‹ ndü̋ Ò ñ+&É<äT.
yê&ç eTqdüT m|ü⁄Œ&É÷ |ü>∑, Á|ürø±sê\‘√ s¡–*b˛‘·÷ ñ+≥T+~. n<˚ ndü÷j·T
Ò̋ìyê&ç eTqdüT m|ü⁄Œ&É÷ dü«#·Ã¤+>±, Á|üXÊ+‘·+>± e⁄+≥T+~.
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Ç‘·s¡T*ï #·÷dæ u≤>± ás¡¸´ |ü&˚yê&ÉT, BqT&ÉT, dü+‘√wü+ ˝Òìyê&ÉT,
ø√|üÁ>∑düTÔ&ÉT, m|ü⁄Œ&É÷ nqTe÷ì+#̊yê&ÉT, Ç‘·s¡T\ <Ûäq+ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç Áã‹πøyê&ÉT.
á Äs¡T>∑Ts¡÷ m|ü⁄Œ&É÷ u≤<Ûä\T|ü&ÉT‘·÷ e⁄+{≤s¡T.

eTTdü*‘·q+ n+<ëìï Vü≤]ùdÔ-ÄX̄ <ÛÓ’sê´ìï, eT‘·T´e⁄ ÁbÕD≤*ï, ªndü÷j·Tμ
<Ûäsêà#·s¡Dì q•+|ü #˚düTÔ+~. ndü÷j·T ˝Òìyê&ÉT, C≤„qe+‘·T&ÉT, m|ü⁄Œ&É÷
eT+∫|üqT\T #˚ùdyê&ÉT n+<ä]#˚‘ê ø°]Ô+#·ã&ç düTU≤\T bı+<äT‘ê&ÉT.

eT+∫ Á|ües¡Ôq ̋ Òìyê&çøÏ, ‘Ó*$‘̊≥\T ̋ Òìyê&çøÏ, ndü÷j·T‘√ ñqïyê&çøÏ,
<Ûäs¡àe÷s¡Z+˝À q&Éeìyê&çøÏ, #Ó&É¶ H√s¡T ñqïyê&çøÏ (eT+∫e÷≥\T e÷{≤¢&Éìyê&çøÏ),
ø√|ü+‘√ ñ+&̊yê&çøÏ ‘·«s¡>± ø£cÕº\T ekÕÔsTT. ndü÷j·T nH̊ <äTs¡TZD+ ̌ ø£ÿ n+>∑̋ À
MT<äø=#˚Ã eT‘·T´e⁄˝≤+{Ï~.

Ç‘·s¡T\ dü+|ü<äì, $<ä́ ì, ‘̊»düT‡ì, ã˝≤ìï #·÷dæ, ‘·q eTqdüT‡˝À rÁe+>±
ndüVü≤´|ü&˚ eTìwæ m˝≤+{Ï s√>∑+ Ò̋ø£b˛sTTHê u≤<Ûä|ü&É‘ê&ÉT ($<äTs¡̇ ‹).

ªndü÷j·Tμ nH˚~ eTìwæì ø±*Ãy˚ùd+‘· <äTs¡TZDeT˙, <ëìï Á|üj·T‘·ï
|üPs¡«ø£+>± ‘=\–+#·T≈£îì nqdü÷j·÷ >∑TD≤ìï ô|+bı+~+#·Tø√e≥y˚T ñ‘·ÔeT
|ü⁄s¡Twüß\ \ø£åDeTì Á>∑Væ≤+#ê*.

‘·qøÏ n|üø±s¡+ #˚j·÷\qT≈£îH˚yêfi¯flì m<äTs=ÿH˚ kÕeTs¡ú́ + Ò̋ìyêfi¯fl˝À
rÁeyÓTÆq ªndü÷j·Tμ ø£\T>∑T‘·T+~. nsTT‘˚ ª<äj·Tμ nH˚ düT>∑TD≤ìï n\es¡TÃ≈£î+fÒ
á ndü÷j·T q•düTÔ+~.

‘·q eTqdüT‡˝À ø√]ø£\T ø£\>∑≥+ e\¢, Ç‘·s¡T\ ◊X¯«sê´ìï, Äq+<ëìï
#·÷&É≥+e\¢ eTqTwüß˝À¢ ás¡̧ ´ (ndü÷j·T) Ò̋<ë e÷‘·‡s¡́ + |ü⁄&ÉT‘·T+~. <ëìï
b˛>=≥Tºø√yê\+fÒ eT+∫ C≤„Hêìï dü+bÕ~+#ê*.
XÖ#·+: ˝Àø£+˝À Á|ü‹eTìwæø° X¯ó∫, X¯óÁuÛÑ‘· nedüs¡+. »+‘·Te⁄\ qT+∫ eTìwæì
y˚s¡T#˚ùd~ á XÖ#·>∑TDy˚T.  á XÖ#·+ n+‘·s¡Z‘·XÖ#·+-u≤Vü≤´XÖ#·+ nì ¬s+&ÉT
s¡ø±\T. ªz+ Äb˛Væ≤cÕ eTjÓ÷uÛÑTekÕÔq }s¡® <ä<Ûë‘·q ̂  eTùV≤s¡D≤j·T #·ø£åùdμμ
(ãTTπ>«<ä+ 10-9). eTqdüT‡ì X¯Øsêìï |ü$Á‘·+ #˚j·TeTì »˝≤~Û|ü‘·T˝…’q <˚e‘·*ï
ÁbÕ]údü÷Ô ªªz »\<˚e‘·̋ ≤sê! e÷ ñqï‘·yÓTÆq düTU≤ìøÏ, Äq+<ëìøÏ MTπs ø±s¡≈£î\T.
n˝≤+{Ï MTs¡T m+‘√ eTVæ≤e÷ì«‘·yÓTÆq~, >=|üŒ~ nsTTq n+‘·sY<äwæºì, X¯øÏÔì
e÷≈£î nqTÁ>∑Væ≤+#·+&çμμ.
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XÊØs¡ø£ e÷qdæø£ XÖ#êìï Á|ükÕ~+#·eTì <̊e‘·*ï ø√s¡T‘·÷ ÄHê{Ï ãTTwüß\T
<ä]Ù+∫q á eT+Á‘ê\ì e÷s¡®qeT+Á‘ê\T n+{≤s¡T. <˚e‘ê $Á>∑Vü‰*ï á
n_ÛùwøÏ+#˚ dü+<äs¡“¤+˝À á eT+Á‘êìï yê&É‘ês¡T. n˝≤π> Áu≤Vü≤àDT\T #˚ùd
dü+<Ûë´e+<äq+ eT+Á‘ê\˝À eTT+<äT>± ªu≤Vü≤´, n+‘·s¡μ X¯ó∫ ø£\>∑≥+ ø√dü+
ªªn|ü$Á‘·' |ü$Á‘√yê düsê«ekÕúHé >∑‘√-|æyê ˆ j·T' düàπs‘Y |ü⁄+&ÉØø±ø£å+
düu≤Vü‰´uÛÑ́ +‘·s¡X¯óÙ∫'μμ nH˚ eT+Á‘êìï |ü]ƒkÕÔs¡T.

πøe\+ eT{Ïº‘√, ˙fi¯fl‘√ X¯Øsêìï X¯óÁuÛÑ+ #˚düT≈£îH˚ XÖ#êìï ˝ÖøÏø£XÖ#·+
n+{≤s¡T. nsTT‘˚ ªH˚qTμ - ªHê~μ nH˚ nC≤„Hêìï ‘=\–+#·T≈£îì $XÊ\uÛ≤e+‘√
ñ+&É≥y˚T X¯ó<ä∆yÓTÆq XÖ#·+. ˝Àø£yêdüq, <˚Vü≤yêdüq, XÊÁdüÔyêdüq nH˚ eT÷&ÉT
<äTs¡Z+<Ûë\˙ b˛>=≥Tºø√e≥+ ≈£L&Ü X¯ó<ä∆XÖ#·+ ne⁄‘·T+~. Bìe\¢ eTìwæ eTqdüT
|ü$Á‘·eTe⁄‘·T+~. Á|ü‹ e÷qe⁄&ÉT C≤„q+ nH˚ eT{Ïº‘√, yÓ’sê>∑́ + nH˚ ˙fi¯fl‘√, ‘·q
X¯Øsêìï eTqdüT‡ì ø£&É>∑≥y˚T X¯ó<ä∆XÖ#·+. eTqdüT‡˝À ñqï n|ü$Á‘· uÛ≤yê*ï
‘=\–+#·Tø√e≥y˚T kÕïq+, Ç+Á~j·TìÁ>∑Vü≤y˚T XÖ#·+ nì yÓTÆÁ‘˚jÓ÷|üìwü‘·TÔ
#ÓãT‘·T+~.

˝Àø£+˝À @|üì #̊dæHê Á‹ø£s¡DX̄ó~∆>± #̊j·÷\ì n+{≤s¡T. eTqdüT, e÷≥,
X¯Øs¡+ (#˚‘·\T) á eT÷&É÷ |ü$Á‘·+>± ñ+#·T≈£îì #˚dæq |üì ‘·|üŒ≈£î+&Ü X¯óuÛÑ
|òü*‘ê\ìdüTÔ+~.

 eTqdüT‡ |ü$Á‘·+>± (X¯ó∫>±) ñqïyê&çøÏ, e÷≥\‘√ e]í+#·{≤ìøÏ M Ò̋¢ì
|üs¡ÁãVü≤àqT >∑T]+∫q  C≤„q+, ÁãVü‰àqTuÛ Ñ÷‹ ¬s+&É÷ ø£\T>∑T‘êj·Tì
‘˚CÀ_+<ä÷|üìwü‘·TÔ Á|üuÀ~Ûk Ǫ̂+~.

ªªdü‘·Ô«X¯ó~∆ kÂeTq ôd’´ø±Áπ>´+Á~j·T»j·÷‘·à <äs¡ÙqjÓ÷>∑´‘ê«ì #·μμ
(|ü‘·+»* jÓ÷>∑dü÷Á‘ê\T 2-41). ªªe÷qe⁄&ç n+‘·s¡>∑+ X̄ó∫>±, dæús¡+>± ñ+&É≥+
e\¢ dü‘·Ô«X¯ó~∆, Á|üdüqï‘·, @ø±Á>∑‘·, Ç+Á~j·T »j·T+, Ä‘·àkÕøå±‘êÿs¡ jÓ÷>∑́ ‘·
\_ÛkÕÔsTTμμ. ªªyÓTÆÁr ø£s¡TD≤eTT~‘√ù|øå±D≤+ düTK<äT'K |ü⁄D≤´|ü⁄D´ $wüj·÷D≤+
uÛ≤eHê •Ã‘·Ô Á|ükÕ<äqyéTμμ (|ü‘·+»* jÓ÷>∑dü÷Á‘ê\T 1-33). ªªùdïVü≤+, ø£s¡TD,
Ád”Ô\ì ñù|øÏå+#·≥+ (ø±e÷ìï ‘·́ õ+#·≥+), düTK<äT'U≤\T düe÷q+>± uÛ≤$+#·≥+,
bÕbÕ‘·Tà\ MT<ä <äj·Tì ø£*– e⁄+&É≥+, |ü⁄D≤´‘·Tà\ MT<ä Áù|eTì #·÷|æ+#·≥+
nH˚ >∑TD≤\e\¢ e÷qe⁄&ç eTqdüT‡ |ü$Á‘·eTe⁄‘·T+~μμ.
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kÕe÷q´+>± ªXÖ#·+μ nsTT<äT s¡ø±\T.

eTqkÂ‡#·+: <äTs¡_Ûe÷q+, ø√|ü+, <˚«wü+, ø±eT+, Væ≤+dü, nVü≤+ø±s¡+,
n‹eTeTø±s¡+, ndü÷j·T, ˝ÀuÛÑ+, eT<ä+, Ç˝≤+{Ï <äTs¡TZD≤\‘√ eTìwæ eTqdüT‡
n|ü$Á‘·yÓTÆ ñ+≥T+~. ø±ã{Ïº Á|ü‹ ˇø£ÿ&É÷ nuÛ≤´dü+ <ë«sê, dü‘·‡+>∑+ <ë«sê,
‘·eT eTqdüT˝À e⁄qï á n|ü$Á‘· >∑TD≤\ì ‘=\–+#·T≈£îì eTqdüT‡ì X¯ó∫>±
ñ+#·Tø√yê*.

ø£s¡àXÖ#·+: eTìwæ̋ À ñqï ø±eT+, Áø√<Ûä+ ̋ ≤+{Ï <äTs¡TZD≤\ e\¢ n‘·&ÉT <Ûäs¡à$s¡T<ä∆yÓTÆq
|üqT\T #̊j·T{≤ìøÏ |üPqT≈£î+{≤&ÉT. @~ eT+∫? @~ #Ó&ÉT? nqï $#·ø£åD ø√˝ÀŒsTT
|üX¯óe⁄˝≤ Á|üe]kÕÔ&ÉT. ˙‹u≤Vü≤´yÓTÆq, <Ûäs¡à$s¡T<ä∆yÓTÆq |üqT\T #˚kÕÔ&ÉT. Ç˝≤+{Ï
yêfi¯ófl ‘êeTT#˚ùd |üqT\e\¢ ø£*π> nqsêúìï, bÕbÕìï >∑T]Ô+∫, düe÷C≤ìøÏ y˚T\T
ø£*π> |ü⁄D´ø£s¡à*ï Ä#·]+#ê*. Ç˝≤ Ä#·]+#·{≤H̊ï ªø£s¡àXÖ#·+μ (|ü$Á‘·yÓTÆq |üqT\T)
n+{≤s¡T.

≈£î\XÖ#·+: ≈£î\<ÛäsêàìøÏ $s¡T<ä∆+>± Á|üe]Ô+#·≥+, Ç‘·s¡ ≈£î\<Ûäsêà*ï Ä#·]+#·≥+,
e+X¯Á|ü‹wü̃øÏ eT#·Ã ø£*π> |üqT\T #˚j·T≥+, e´_Û#·]+#·≥+, Ç˝≤+{Ï yê{Ï e\¢
n‘·&ç e+X¯+ n|ü$Á‘·eTe⁄‘·T+~. jÓ÷>∑T´&Ó’qyê&ÉT düHê‘·q <Ûäsêàìï bÕ{Ïdü÷Ô,
e+X¯ eTsê´<äì s¡øÏå+#ê*. Ç˝≤ s¡øÏå+#·{≤H˚ï ª≈£î\XÖ#·+μ n+{≤s¡T.

X̄Øs¡XÊ#·+: ‘êø£≈£L&Éì edüTÔe⁄*ï, |ü<ësêú*ï ‘êø£≥+, ‹q≈£L&Éì |ü<ësêú\ì ‹q≥+,
C≤‘êXÖ#êìï eT‘êXÖ#êìï (yÓTÆ\\T) bÕ{Ï+#·ø£b˛e≥+, eT\eT÷Á‘ê\qT
ø±˝≤qT>∑TD+>± $dü]®+#·ø£b˛e≥+, Ç˝≤+{Ï yê{Ïe\¢ X¯Øs¡+ n|ü$Á‘·+>±
e÷]b˛‘·T+~. n˝≤+≥|ü⁄Œ&ÉT #·ø£ÿ>±  eT{Ïº |üPdüT≈£îì, eT+∫˙fi¯fl‘√ kÕïq+
#Ój·÷´*. |ü⁄D´ø±sê´\˝À ‘·|üŒìdü]>± Ä#·eTq+ #Ój·÷´*. Ç˝≤ #˚j·T{≤H˚ï
ªXÊØs¡ø£XÖ#·+μ n+{≤s¡T.

yêø˘ XÖ#·+: m|ü⁄Œ&É÷ nã<ë∆\T #Ó|üŒ≥+, Ç‘·s¡T*ï ì+~+#·≥+, ø√|ü+>±
e÷{≤¢&É≥+, <ä÷wæ+#·≥+, e´s¡údü+uÛ≤wüD #˚j·T≥+. Ç˝≤+{Ï |üqT\ e\¢ eTìwæ
e÷≥øÏ n|ü$Á‘·‘· ø£\T>∑T‘·T+~. ø£qTø£ Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ Ç‘·s¡T\øÏ Á|æj·T+ ø£*π>˝≤,
XÊ+‘·+>±, eT<äTe⁄>± e÷{≤¢&Ü*. Ç˝≤ e÷{≤¢&É{≤H˚ï ªyêø˘ XÖ#·+μ n+{≤s¡T.
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ÄVü‰s¡ X¯ó~∆
XÊØs¡ø£ XÖ#·+‘√ bÕ≥T e÷qe⁄&ÉT ‹H˚ ÄVü‰s¡+ ≈£L&Ü X¯ó∫>± ñ+&Ü*

(#Ûê+<√>√´|üìwü‘·TÔ). ªªÄVü‰s¡ X¯ó<Í∆ dü‘·Ô«X¯ó~∆' ˆ dü‘·Ô«X¯ó<Í∆ Á<ÛäTyêdüà ‹' ˆ
(7-26-2).

e÷qe⁄&ÉT ‹H˚ ÄVü‰s¡+ X¯ó~∆>± (X¯ó∫) ñ+&Ü*. n˝≤ X¯ó~∆>± ñqï
ÄVü‰sêìï ‹qï e÷qe⁄&ç n+‘·'ø£s¡D+ X̄ó~∆ ne⁄‘·T+~. <ëìe\¢ n‘·&çøÏ düàs¡DX̄øÏÔ
ø£\T>∑T‘·T+~. á düàs¡DX¯øÏÔ e\¢ nC≤„q Á>∑+<∏äT\˙ï ∫ÛHêï_ÛqïyÓTÆb˛‘êsTT. ‘·<ë«sê
n‘·&ç <√cÕ\˙ï ‘=\–b˛‘êsTT.

e÷qe⁄\+<ä]ø° C≤„q+, ‘·|üdüT‡, n–ï, ÄVü‰s¡+, eT{Ïº, eTqdüT‡, ˙fi¯ófl,
X¯ØsêìøÏ |üP‘·|üPj·T≥+, dü÷s¡T´&ÉT, ø£s¡à, ø±\+ nH˚$ |ü]X¯ó~∆ì (XÖ#êìï)
ø£*–kÕÔsTT. nìïs¡ø±\ XÖ#ê\ ø£Hêï Á<äe´XÖ#·+ nq>± Á<äe´X¯ó~∆ #ê˝≤ >=|üŒ~
(<ëq<Ûäsêà\˝À $ìjÓ÷–+#˚ <Ûäq+ |ü$Á‘·+>± dü+bÕ~+∫q<Ó’ ñ+&Ü*) eT{Ïº‘√
˙fīfl‘√ X̄ó∫‘·«+ bı+~qyê&ÉT ns¡∆X̄ó∫e+‘·T&̊ ne⁄‘ê&ÉT. |ü<ës¡ú XÖ#·+ ø£*–qyê&ÉT
e÷Á‘·y˚T |ü$Á‘·T&ÉT.

|ü+&ç‘·T\T-zs¡TŒ‘√, #Ó&É¶|üqT\T #˚ùdyêfi¯ófl-<ëHê\T #˚j·T≥+‘√,
s¡Vü≤dǘ +>± bÕbÕ\T #˚dæqyêfi¯ófl-eT+Á‘·»bÕ\T #˚j·T≥+‘√, y˚<äy˚‘·Ô\T`‘·|üdüT‡‘√
|ü]X¯ó<äT ∆ ˝Ö‘ês¡T. e+≥bÕÁ‘·\T (˝ÀVü‰\‘√ #˚dæq$) eT{Ï º‘√, ˙fi¯fl‘√
|ü$Á‘·eTe⁄‘êsTT. y˚>∑+>± Á|üeVæ≤+#·≥+ e\¢ q<äT\T, ãVæ≤wüßº ne≥+ e\¢ Ád”Ô\T,
düHêï´kÕìï d”«ø£]+#·≥+ e\¢ Áu≤Vü≤àDT&ÉT |ü$Á‘·T\e⁄‘ês¡T.

#ÓeT≥ |ü≥º≥+ <ë«sê nXÖ#·+>± ñqï X¯Øs¡+ kÕïq+ #˚j·T≥+ <ë«sê
X¯ó<ä∆eTe⁄‘·T+~. #Ó&É¶eTqdüT‡ dü‘ê´ìï |ü\ø£≥+ <ë«sê X¯ó<ä∆eTe⁄‘·T+~. eTìwæ
X¯Øs¡+˝À dü÷ø£åàs¡÷|ü+˝À ñqï Jyê‘·à, Ä eTìwæ ‘Ó\TdüT≈£îqï ÁãVü≤à$<ä́  <ë«sê
#˚dæq ‘·|üdüT‡ <ë«sê |ü]X¯ó<ä∆eTe⁄‘·T+~. Çø£ eTìwæ ãT~∆ n‘·&ÉT bı+~q C≤„q+
<ë«sê X¯ó<ä∆eTe⁄‘·T+~.

X¯Øs¡+˝À u§&ÉT¶ ô|’uÛ≤>∑+˝À ñqï Ç+Á~j·÷\T (ø£fi¯ófl, eTT≈£îÿ #Óe⁄\T,
Hê\Tø£, #˚‘·T\T) n˙ï |ü]X¯ó<ä∆yÓTÆq$. u§&ÉT¶ ÁøÏ+~uÛ≤>∑+˝À e⁄qï Ç+Á~j·÷\T
n|ü]X¯ó<ä∆yÓTÆq$ (ø±fi¯ófl, eTsêàej·Tyê\T). <˚Vü≤+ qT+∫ e#˚Ã #ÓeT≥, eT\,
eT÷Á‘ê\T ≈£L&Ü n|ü]X¯ó<ä∆yÓTÆq$. ø£qTø£ M{Ïì ‘êøÏ‘˚ yÓ+≥H˚ ˙fi¯fl‘√ #˚‘·T*ï
X¯óÁuÛÑ+ #˚düTø√yê\ì eTqTdüà ‹ Á|üuÀ~ÛdüTÔ+~.
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Ä#·eTq$~Û
uÛÀ»q+ #̊ùd≥|ü⁄Œ&ÉT, ìÁ<äb˛sTT ̋ Ò∫q ‘·s¡Tyê‘·, Ád”Ô\ì #·T+_+∫q|ü⁄Œ&ÉT,

eÁkÕÔ\T <Ûä]+∫q|ü⁄Œ&ÉT, eT÷Á‘·+, πs‘·düT‡, |ü⁄Øwü+ $&ç∫q|ü⁄Œ&ÉT, Hê\T>∑T <ës¡T\
≈£L&É*˝À q&ç∫q|ü⁄Œ&ÉT, düàXÊHêìï #˚]q|ü⁄Œ&ÉT, ñuÛÑj·Tdü+<Ûë´ düeTj·÷\˝À
Ä#·eTq+ #˚j·÷*.

eT÷s¡Tâ\‘√, y˚T¢#·TÃ¤\‘√ e÷{≤¢&çq|ü&ÉT, Ád”Ô\‘√, m+–* eTTK+ ñqï
yê]‘√ e÷{≤¢&çq|ü⁄Œ&ÉT, m+–* nHêïìï ‘êøÏq|ü&ÉT, ø£̇ ïs¡T, s¡ø£Ô+ Ádü$+∫q|ü⁄Œ&ÉT
Ä#·eTq+ #˚j·÷*. n–ïì, Äe⁄ì, ‘êøÏq|ü⁄Œ&ÉT, u≤>± ÁX¯eT#˚düTÔqïyê&çì, Ád”Ôì
‘êøÏq|ü⁄Œ&ÉT, ‘·qqT ‘êqT nqedüs¡yÓTÆq Á|ü<˚XÊ˝À¢ ‘êøÏq|ü&ÉT, ø£{Ï eÁdüÔ+
<Ûä]+∫q|ü⁄Œ&ÉT, ‘·q E≥Tºì ‘êøÏq|ü&ÉT, ñ‘·ø£ì eÁkÕÔ\T ‘êøÏq|ü⁄Œ&ÉT, ˙fi¯flì
>±˙, >∑&ç¶ì ø±˙, uÛÑ÷$Tì ø±˙ ‘êø±*.

n#·eTq+ eTìwæì |ü$Á‘·+ #˚düTÔ+~. Ä Ä#·eTq »\+ Vü≤<äj·T+ <ëø±
#˚s¡>±H˚ Áu≤Vü≤àDT&ÉT |ü$Á‘·T&Ée⁄‘ê&ÉT. ø£+sƒ¡+<ëø± Ä Ä#·eTq »\+ #˚]‘˚ #ê\T
ø£åÁ‹j·TT&ÉT |ü$Á‘·T&Ée⁄‘ê&ÉT. Ä#·eTq »\+ H√{À¢ |ü&É>±H˚ yÓ’X¯ó´&ÉT, #˚‹‘√ ‘êøÏ‘˚
#ê\T Ád”Ô\T, X¯SÁ<äT\T |ü$Á‘·T\e⁄‘ês¡T. ø£qTø£ á Ä#·eTHêìï ÁX¯<ä∆>± $~Û>±
n+<äs¡÷ #˚j·÷* (≈£Ls¡à. 13`15).
kÕïq$~Û

Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ Áu≤V”≤àeTTVüAs¡Ô+˝ÀH˚ ìÁ<ä˝Ò∫ XÖ#ê~ ø±s¡´Áø£e÷\T
eTT–+#·T≈£îì ÁbÕ‘·'ø±\ kÕïHêìï #˚j·÷*. Bìe\¢ bÕbÕ\T q•kÕÔsTT. ãTTwæ‘·«+
dæ~∆düTÔ+~. ìÁ<äb˛sTT Ò̋∫q yê&ç H√{ÏqT+∫, #=+>∑ ø±s¡T‘·T+~. n˝≤ ñ+&É>±
ì‘·́  ø£s¡à\T Ä#·]+#·≈£L&É<äT, ø£qTø£ ÁbÕ‘·'ø±\ kÕïHêìï Ä#·]+#ê*, ÁbÕ‘·'
ø±\kÕïq+ e\¢ <ë]Á<ä́ +, ø±+‹V”≤q‘·, <äT'dü«bÕï\T ‘=\–b˛‘êsTT. e÷qe⁄\øÏ
kÕïq+ ̋ Ò≈£î+&Ü »|ü+, ‘·|ü+, ôVAeT+ m˝≤+{Ï |òü*‘ê*ï Çe«e⁄. ̌ ø£ẙfī |üP]Ô>±
kÕïq+ #˚j·T{≤ìøÏ (•s¡'kÕïq+) nHês√>∑́ Ø‘ê´ M\T Ò̋ìyês¡T ø£+sƒ¡kÕïqyÓTÆHê
Ä#·]+#ê*. <ëìøÏ ≈£L&Ü ‘·–q X¯øÏÔ˝Òø£b˛‘˚ ‘·&ç>∑T&É¶‘√ efi¯fl+‘ê X¯óÁuÛÑ+>±
‘·T&ÉT#·Tø√yê*. Bìï ø£|æ\ kÕïq+ n+{≤s¡T.

1. ÁãVü≤à kÕïq+: eT+Á‘ê\T #ÓãT‘·÷ <äs¡“¤\‘√ ˙fi¯flì #·\T¢ø√e≥+.
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2. Äπ>ïj·T kÕïq+: bÕ<ë\ qT+∫ ‘·\<ëø± uÛÑkÕàìï sêdüTø√e≥+.

3. yêj·Te´ kÕïq+: >√<Ûä÷[‘√ X¯Øsêìï n\TeTTø√e≥+.

4. ~e´ kÕïq+: m+&É̋ À, yêq˝À ‘·&Ée≥+.

5. yês¡TD kÕïq+: q<äT˝À¢, düeTTÁ<ë˝À¢ #Ós¡Te⁄˝À¢ #˚ùd kÕïq+.

6. j·TÚ–ø£ kÕïq+: Ä‘·à ‘·‘ê«ìï <Ûë´ì+#·≥+, ÁãVü≤àC≤„qT …̋’qyês¡T m≈£îÿe>±
jÓ÷>∑kÕïHêH̊ï Ä#·]kÕÔs¡T. á kÕïHêìï Ä‘·àrs¡ú+ n+{≤s¡T. Ç~ e÷qe⁄*ï |ü$Á‘·+
#˚düTÔ+~.

nHêj·÷dü+
eTìwæ #˚ùd @|üìHÓ’Hê u≤>± ø£wüº|ü&ç Á|üj·÷dü‘√ #˚j·T≈£L&É<äT. düT\uÛÑ+>±

X̄ØsêìøÏ, eTqdüTøÏ ø£wüº+ ø£\>∑≈£î+&Ü Ä#·]+#ê*. BH̊ï nHêj·÷dü>∑TD+ n+{≤s¡T.

j·T<∏ës¡+uÛÀ uÛÑy˚rŒ&Ü ì‘·́ eT‘·́ +‘· e÷‘êàq',
‘·<ä›«s¡®j˚T<ä∆s¡à ´eT|æ nHêj·÷dü dü‡ ñ#·́ ‘˚.      (>ö‘·eT <Ûäs¡àdü÷Á‘·+)
e÷qe X¯Øs¡+ |üs¡e÷‘·à ìyêdükÕúq+. Ä‘·àCÀ´‹>± Äj·Tq eTq+<ä]

X¯Øsê˝À¢ ñHêï&ÉT. eTq+ eTq X¯Øsêìï rÁe+>± ø£wüºô|≥º≈£L&É<äT, X¯øÏÔøÏ $T+∫
Äj·÷dü+‘√ @|ü̇  #̊j·T≈£L&É<äT. @ Áe‘ê\T, @ j·TC≤„\T, @ |üP»\T, @ ñ‘·‡yê\÷
Á|üj·÷dü|ü&ç #˚j·T≈£L&É<äT. |ü~eT+~˙ ø£\T|ü⁄≈£îì |üqT*ï #˚ùdÔ @|üHÓ’Hê
nHêj·÷dü+>± »]–b˛‘·T+~. n~ Ä‘·àdü+‘·|æÔì ø£*–düTÔ+~.

ªªãT~∆V”≤qT …̋’q ø=+<äs¡T nVü≤+ø±s¡+‘√ ø£sƒ√s¡yÓTÆq ñ|üyêdü ìj·Te÷*ï
bÕ{Ïdü÷Ô ‘·eT X¯Øs¡+˝À ñqï qqTï ø£•+|ü#˚düTÔHêïs¡T (uÛÑ>∑eBZ‘· 17-6). Ç˝≤+{Ï
yêfi¯ófl ÄdüTs¡ (sêø£ådü) Á|üe‹Ô ø£*–qyêfi¯óflμμ nì uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À ø£wüí|üs¡e÷‘·à ≈£L&Ü
#ÓbÕŒ&ÉT. ø±ã{Ïº n‹>± @B #˚j·T≈£î+&Ü, $<ÛäT´ø£Ô <Ûäsêà\qT Ä#·]+#ê*.

eT+>∑fi¯+: eT+>∑fi¯+ n+fÒ m|ü⁄Œ&É÷ X¯óuÛÑÁ|ü<äyÓTÆq ø±s¡́ Áø£e÷*ï Ä#·]+#·≥+. .

Á|üX¯kÕÔ #·s¡D+ ì‘·´ eTÁ|üX¯düÔ $es¡®q+,
@‘·~∆ eT+>∑fi¯+ Áb˛ø£Ô+ eTTì_ÛdüÔ‘·« <ä]Ù_Û'.     (>ö‘·eT <Ûäs¡àdü÷Á‘·+)
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ì‘·´+, nÁ|üX¯düÔyÓTÆq (nX¯óuÛÑ) ø±s¡´Áø£e÷\ì $&ç∫ô|{Ïº Á|üX¯düÔyÓTÆq
(X¯óuÛÑÁ|ü<äyÓTÆq) ø±s¡́ Áø£e÷\ì #˚j·T≥y˚T eT+>∑fi¯+ nì eTTqT\T, ‘·‘·Ô«<äs¡TÙ\T
#ÓãT‘ês¡T.

eTq+ Á|ü‹s√p eT+>∑fi¯ø£s¡yÓTÆq e÷≥ Ò̋ï $Hê*, eT+>∑fi¯ø£s¡yÓTÆq |üqT Ò̋ï
#˚j·÷*, n+fÒ <Ûäs¡àã<ä∆yÓTÆq |üqT Ò̋ï #˚j·÷*, X¯óuÛÑÁ|ü<äyÓTÆq |üqT\T #˚j·T≥+˝À
Ä‘·àdü+‘·|æÔ e⁄+≥T+~. |ü~eT+B eTqøÏ ‘√&ÉT ekÕÔs¡T. n+<äs¡÷ eTq+ #˚ùd
eT+∫|üqT*ï Á|üX̄+dækÕÔs¡T. ndü\T X̄óuÛÑÁ|ü<äyÓTÆq |üqT\T @$T{Ï? nì Á|ü•ï+#·T≈£î+fÒ
ìÁ<ä̋ Òe>±H̊ ø±\ø£‘ê´\T rs¡TÃ≈£îì uÛÑ>∑e+‘·TDÏí nc º̨‘·Ôs¡+‘√>±˙, düVü≤ÁdüHêe÷\‘√
>±˙ ÁbÕ]ú+#·≥+. M …̋’‘̊ düMT|ü+˝À ñqï Ä\j·÷ìï dü+<ä]Ù+#·≥+. Ç+{ÏøÏ me¬s’Hê
e∫ÃHê, <ë]˝À me¬s’Hê m<äT¬s’Hê ªªu≤>∑THêïsê! MT Ç+{À¢ n+<äs¡÷ ≈£îX¯\y˚THê!μμ
nì n&É>±*. á eT+∫e÷≥\ <ë«sê m<äT{Ïyê]øÏ eTqMT<ä dü<ä_ÛÁbÕj·T+
@s¡Œ&ÉT‘·T+~.

nø±s¡ŒD´+: nø±s¡ŒD´+ n+fÒ m˝≤+{Ï ø£cÕº\T e∫ÃHê m˝≤+{Ï qcÕº\T e∫ÃHê
Bqdæú‹ì bı+<äø£b˛e≥+.

Ä|ü<ä́ |æ #· ø£ùwºwüß uÛÑy˚B›H√ q ø£dǘ ∫‘Y,
dü+$uÛ≤>∑ s¡T∫X¯ÃkÕ´ <äø±s¡ŒD´+ ‘·<äT#·́ ‘˚.      (>ö‘·eT <Ûäs¡àdü÷Á‘·+)
kÕ<Ûës¡D+>± düe÷»+˝À Á|ü‹ ˇø£ÿ]ø° @y√ s¡ø±\ ø£cÕº\T, qcÕº\T,

uÛÑj·÷\÷ ø£\T>∑T‘·÷ e⁄+{≤sTT. nsTT‘˚ M{Ïì #·÷dæ eTìwæ yÓ+≥H˚ <Û Ó’sê´ìï
ø√˝ÀŒ≈£L&É<äT. Á|ü‹ düeTdǘ ø° @<√ ̌ ø£ |ü]cÕÿs¡+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü ñ+≥T+~. Ä |ü]cÕÿs¡+
>∑T]+∫ Ä˝À∫+#·≈£î+&Ü düeTdǘ  >∑T]+#˚ Ä˝À∫dü÷Ô Bq+>± ñ+fÒ, Çø£ m|üŒ{Ïø°
n~ |ü]cÕÿs¡+ ø±<äT. ã+&ç #·Áø£+˝À Ä≈£î˝≤¢>± düTK<äT'U≤\T, ø£wüºqcÕº\÷ ô|’ø°
øÏ+<äø° ‹s¡T>∑T‘·÷ ñ+{≤sTT.

<äT'UÒwü«qT~«>∑ïeTHê' düTUÒwüß $>∑‘·düŒVü≤',
M‘·sê>∑ uÛÑj·TÁø√<Ûä' dæú‘· BÛ s¡Tàìs¡T#·́ ‘˚.         (uÛÑ>∑eBZ‘· 2-56)

nqHêÃ•Ã+‘·j·T+‘√ e÷+ j˚T »Hê' |üs¡T´bÕdü‘˚,
‘˚cÕ+ ì‘ê´_Ûj·TTø±ÔHê+ jÓ÷>∑πøåeT+ eVü‰eT´Vü≤yéT, (uÛÑ>∑eBZ‘· 9-22)
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<äT'U≤\øÏ (ø£cÕº\øÏ) Á≈£î+–b˛ìyê&ÉT, düTU≤\øÏ bı+–b˛ìyê&ÉT ÄdüøÏÔì,
uÛÑj·÷ìï, ø√bÕìï $&ç∫ô|{Ïºqyê&ÉT dæú‘·Á|üE„&ÉT. ì»y˚T ø£<ë! eTq+ ≈£L&Ü
ì»J$‘·+˝À ø£cÕº\T e#êÃsTT ø£<ë! nì ˙s¡dæ+∫b˛e≥+ düTU≤\T e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT
$Ás¡M>∑≥+ #˚j·T≈£L&É<äT. <˚ì>∑T]+N, me] >∑T]+∫ uÛÑj·T|ü&É≈£L&É<äT. eTq+
‘·|ü⁄Œ #˚j·T Ò̋<äT. n<Ûäs¡à+ #˚j·T Ò̋<äT nqï qeTàø£+ ñ+fÒ me]øÏ? m+<äT≈£î?
uÛÑj·T|ü&Ü*? nø±s¡ŒD´ >∑TD≤ìï n\es¡TÃ≈£î+fÒ, eTqøÏ m˝≤+{Ï <Ó’q´+ sê<äT.
ø£cÕº\T e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT meØï ÄÁX¯sTT+#·≈£î+&Ü Á‹ø£s¡DX¯ó~∆‘√, nqq´uÛÑøÏÔ‘√ qqTï
ÄÁX¯sTTùdÔ (|üPõùdÔ), yêfi¯fl jÓ÷>∑πøåe÷\˙ï #·÷kÕÔqì ø£wüí |üs¡e÷‘·à m˝≤>∑÷
Vü‰MT Ç#êÃ&ÉT.

ndüŒVü≤ (n|ü]Á>∑Vü≤+)

$es¡®j˚T <ädü+‘√wü+ $wüj˚Twüß dü<ë qs¡',
|üs¡Á<äyê´_Û̋ ≤wü+ #· kÕ-düŒVü‰ ø£<∏ä́ ‘˚ ãT<ÛÓ’'.   (>ö‘·eT <Ûäs¡àdü÷Á‘·+)
ndüŒVü≤ n+fÒ Ç‘·s¡T\ Á<äyê´\øÏ (dü+|ü<ä\øÏ, edüTÔe⁄\øÏ) ÄX¯|ü&É≈£î+&Ü

Ò̋ø£ Ä•+#·≈£î+&Ü ñ+&É≥+. ˝Àø£+˝À e÷qe⁄&çøÏ mH√ïs¡ø±\ ø√]ø£\T+{≤sTT.
e÷j·T˝À ∫≈£îÿ≈£îqï Á|ü‹ ̌ ø£ÿ&É÷ mH√ïs¡ø±\ edüTÔe⁄\T ø±yê\ì Äsê≥|ü&É‘ê&ÉT.
n+<äTø√dü+ m+‘√ ÁX¯$TkÕÔ&ÉT. ˇø√ÿkÕ] nÁø£eTe÷sêZ*ï ≈£L&Ü nqTdü]kÕÔ&ÉT.
‘·<ë«sê n+‘·T Ò̋ì bÕbÕìï eT÷≥ø£≥Tº≈£î+{≤&ÉT.

‘·q≈£îqï <ë+‘√H˚ Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ dü+‘·|æÔ|ü&É≥+ n\yê≥T #˚düTø√yê*.
ˇø£y˚fi¯ me¬s’Hê ‘·eT+‘· ‘êeTT>± ‘·eT <ä>∑Zs¡Tqï <ÛäHêìï >±˙, edüTÔe⁄*ï >±˙
ÇkÕÔeTHêï yê{Ïì rdüTø√≈£î+&Ü ñ+&É≥+ ndüŒVü≤øÏ |üs¡e÷e~Û. BH˚ï n|ü]Á>∑Vü≤+
nì≈£L&Ü n+{≤s¡T. Ç˝≤ rdüTø√e≥+ e\¢ <ëq+ #˚dæqyê&ç bÕ|ü|òü*‘ê\T
rdüT≈£îqïyê&çøÏ dü+Áø£$TkÕÔj·Tì ‘Ó’‹ÔØj·T Äs¡D´ø£+ (2-15) #ÓãT‘·T+~.

á düeTdüÔ Á|ü|ü+#·+˝À áX̄«s¡T&ç X̄øÏÔ Äe]+∫ e⁄+~. Ç<ä+‘ê Äj·Tq‘√H̊
q&ÉT|üã&ÉT‘√+~. á düwæº̋ Àì düsê«ìøÏ n~Û|ü‹ Ä |üs¡e÷‘·à. á $wüj·÷ìï
‘Ó\TdüT≈£îì Ç‘·s¡T\ <ÛäHêìï n|üVü≤]+#·≈£î+&Ü ñ+&Ü*. me&Ó’‘˚ |üs¡T\ kı‘·TÔì
<=+>∑‘·q+ #̊j·T&√ n˝≤+{Ïyê&ÉT ÇVü≤|üsê\˝À düTU≤ìï bı+<äT‘ê&Éì j·TEπs«<ä+
#ÓãT‘√+~.
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á ndüŒVü≤ >∑TD≤ìï Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ ø£*– ñ+&Ü*. ‘·<ë«sê <Ûäqe+‘·T&ç
<äwæº̋ À, <Ûäq+ Ò̋ìyê&ÉT m|ü⁄Œ&É÷ q÷´q‘êuÛ≤yêìï bı+<ä&ÉT. n˝≤π> düe÷»+˝À
me] qT+N @MT Ä•+#·≈£î+&Ü dü+‘·|æÔ‘√ J$+#˚yê&çøÏ m+‘√ >ös¡e+ ≈£L&Ü
\_ÛdüTÔ+~. ˇø£] edüTÔe⁄*ï eTq+ Ä•+#·≥eT+fÒ n~ m+‘√ ˙#·yÓTÆq |üì. Ç˝≤
Ä•+#·≥+ ˇø£kÕ]‘√ Ä>∑<äT. Áø£eTÁø£eT+>± ô|s¡T>∑T‘·÷ ñ+≥T+~.

á mì$T~ Ä‘·à>∑TD≤\T ø£\yê]øÏ á |òü*‘ê\T \_ÛkÕÔsTT.
1. ø£åeT`uÛÑ÷ÁbÕ|æÔ, 2. <äj·T ̀  düTKdü+‘√cÕ\T, 3. nqdü÷j·T ̀  dü«s¡ZÁbÕ|æÔ,

4. XÖ#·+ ` Ä‘·àC≤„q+, 5. eT+>∑fi¯+ ` ÇVü≤|üs¡ kÂK´+, 6. nHêj·÷dü+ `
~e´‘·«+, 7. nø±s¡ŒD´+ ` Á|üø£è‹\j·T+, 8. ndüŒèVü≤ ` kÂK´+.
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#·‘·T]«<Ûä |ü⁄s¡TcÕsêú\T
yÓ÷ø£å \ø£åD+

nuÛÒ<ä <äs¡Ùq+ yÓ÷ø£ådü‡+kÕs√ uÛÒ<ä<äs¡ÙqyéT,
Ç‹ ìdü‡+X¯j·T C≤„HêqTàøÏÔπs«<ë+‘· &ç+&çeT'.
Ä |üs¡e÷‘·à y˚s¡T, ‘êqT y˚s¡T nH˚ uÛÒ<äuÛ≤e+‘√ ñ+&É{≤ìï dü+kÕs¡+

n+{≤s¡T. ‘êqT, |üs¡e÷‘·à y˚s¡Tø±<äT Ç<ä›s¡+ ˇø£ÿfÒ nH˚ uÛ≤yêìï ø£*– ñ+fÒ
<ëìï yÓ÷ø£å+ n+{≤s¡T. á C≤„Hêìï dü+<˚Vü≤+ Ò̋≈£î+&Ü mes¡T ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s√
yê]øÏ eTTøÏÔ \_ÛdüTÔ+<äì y˚<ë+‘·T\T #ÓãT‘ês¡T.

ªª‘Ó*$ ø£*–qyê&ÉT ˇø£ eT+∫ >∑Ts¡Te⁄ <ä>∑Zs¡øÏ yÓ[fl, nìïs¡ø±\ $<ä́ ©ï
nuÛÑ́ dæ+∫, nìïs¡ø±\ ÇVü≤˝Àø£ düTU≤\ >∑T]+∫, |üs¡̋ Àø£ düTU≤\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=ì,
@wüD≤Á‘·j·÷ìï (1.<ÛäH˚wüD, 2. |ü⁄Á‘˚wüD, 3. <ëπswüD) yêdüHêÁ‘·j·÷ìï
(1. ˝Àø£yêdüq, 2.<˚Vü≤yêdüq, 3. XÊÁdüÔyêdüq) eTeT‘·«+, nVü≤+ø±s¡+ ˝≤+{Ï
<äTs¡TZD≤\ì, yê+‹ #˚düT≈£îqï nqï+˝≤ uÛ≤$+∫, $&ç∫ô|{≤º*. πøe\+ yÓ÷øå±ìï
e÷Á‘·y˚T bı+<ë* nH˚ @¬ø’ø£ \ø£å´+‘√ kÕ<Ûäq #˚j·÷*μμ nì |üs¡eTVü≤+dü
|ü]Áyê»ø√|üìwü‘·TÔ yÓ÷ø£å+ >∑T]+∫ #ÓãT‘·T+~.

ªª<äX̄´+‘√ ≈£L&ç ñ+fÒ <ëìï ã+<Ûä(dü+kÕs¡)eTì, <äX̄´sêVæ≤‘·́ +>± ñ+fÒ
yÓ÷ø£åeTì n+{≤s¡T. á yÓ÷ø£å+ nH˚~ Äø±X¯+˝À ̋ Ò<äT, bÕ‘êfi¯+˝À ̋ Ò<äT. uÛÑ÷MTà<ä
≈£L&Ü ̋ Ò<äT. eTìwæ ÄX̄\˙ï q•+∫b˛j·÷ø£ n‘·&ç ∫‘·Ô+ (eTqdüT‡) ø£åsTT+∫b˛‘·T+~.
n˝≤ ø£åsTT+∫b˛e{≤H˚ï yÓ÷ø£å+ n+{≤s¡Tμμ nì nqï|üPs√í|üìwü‘Y Á|üuÀ~ÛdüTÔ+~.

kÕ<Ûä≈£î&ÉT ‘·q Vü≤<äj·T+˝À ø£*π> dü+ø£˝≤Œ\(ø√]ø£\T)˙ï |üP]Ô>±
q•+∫b˛j˚T es¡≈£L ‘·q eTqdüT‡ì ìÁ>∑Væ≤+#·Tø√yê*. Ç˝≤ dü+|üPs¡í+>±
eTH√ìÁ>∑Vü‰ìï ø£*– ñ+&É{≤H˚ï C≤„q+ n+{≤s¡T. á C≤„qy˚T yÓ÷ø£å+ nì
yÓTÆÁ‘êj·TDT´|üìwü‘Y #ÓãT‘·T+~. Bììã{Ïº yÓ÷ø£ å+ n+fÒ mø£ÿ&√ ˝Ò< äT.
eTH√ìÁ>∑Vü≤+‘√H˚ n~ \_ÛdüTÔ+~ nì ‘Ó\Tk Ǫ̂+~.
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Á‹>∑TD≤\T
1.dü‘·Ô«>∑TD+, 2.s¡CÀ>∑TD+, 3.‘·yÓ÷>∑TD+. M{ÏH˚ Á‹>∑TD≤\T n+{≤s¡T.

düwæº̋ À e⁄qï Á|ü‹JM á eT÷&ÉT >∑TD≤\‘√ e⁄+≥T+~. ªdü‘·Ô«s¡»düÔyÓ÷ >∑TD≤\T
eT÷&É÷ Á|üø£‹ qT+∫ Ä$s¡“¤$+#êsTT. HêX¯q+ Ò̋ì á >∑TD≤\T X¯Øs¡+˝À ñqï
Jyê‘·àì ã+~ÛdüTÔHêïsTT.

á eT÷&ÉT >∑TD≤\˝À dü‘·Ô«>∑TD+ |ü$Á‘·yÓTÆq~. Á|üø±X̄e+‘·yÓTÆq~. m˝≤+{Ï
$ø±sê\÷ ̋ Òì~. nsTT‘̊ n~ düTKkÕ+>∑‘·́ + (ø£\sTTø£) e\¢, C≤„q+ MT<ä n_Ûe÷q+
e\¢ e÷qe⁄DÏí ã+~ÛdüTÔ+~.

s¡CÀ>∑TD+ nH˚~ ªsê>∑+μ (Áù|eT) ‘√ ≈£L&ÉT≈£îqï~. Ç~ ªø±eT+μ qT+∫
ªÄdüøÏÔμ qT+∫ |ü⁄&ÉT‘·T+~. ‘·yÓ÷>∑TD+ X¯Øs¡+ MT<ä n_Ûe÷q+ e⁄qï Á|ü‹ ̌ ø£ÿ]˙
yÓ÷Vü≤+˝À |ü&˚düTÔ+~. nC≤„q+ e\¢ á ‘·yÓ÷>∑TD+ |ü⁄&ÉT‘·T+~. Ç~ Jyê‘·àì
Á|üyÓ÷<ä+, Ä\dǘ +, ìÁ<ä nH˚ \ø£åD≤\‘√ ã+~ÛdüTÔ+~.

m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ X¯Øs¡+˝À, Ç+Á~j·÷\˝À, n+‘·'ø£s¡D+˝À, #Ó’‘·q´+, $y˚ø£X¯øÏÔ
nH̊ >∑TD≤\T |ü⁄{≤ºjÓ÷! n|ü⁄Œ&ÉT Ä eTìwæ̋ À dü‘·Ô«>∑TD+ e~∆ #Ó+~+<äì Á>∑Væ≤+#ê*
(XÀ¢̂ ˆ 14-11) m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ eTìwæ̋ À ̋ ÀuÛÑ+, Á|ü|ü+#· $wüj·÷\MT<ä ÄdüøÏÔ, kÕ«s¡ú+‘√
ø£s¡à\ì (|üqT*ï) Ä#·]+#·≥+, nXÊ+‹, düTKuÛÀ>±\ MT<ä nqTsê>∑+ nH˚$
@s¡Œ&É‘êjÓ÷ n|ü⁄Œ&ÉT eTìwæ̋ À s¡CÀ>∑TD+ e~∆ #Ó+~+<äì Á>∑Væ≤+#ê* (XÀ¢̂ ˆ
14-12) m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ n+‘·'ø£s¡D+˝À, Ç+Á~j·÷\˝À Nø£{Ï (nC≤„q+) yê´|ædüTÔ+<√,
#˚j·÷*‡q |üqT\ MT<ä $eTTK‘· ø£\T>∑T‘·T+<√! n˝≤π> nqedüs¡yÓTÆq #˚wüº\T,
ìÁ<ä̋ ≤+{Ï$ ø£\T>∑T‘·THêïjÓ÷! n|ü⁄Œ&ÉT Ä eTìwæ̋ À ‘·yÓ÷>∑TD+ e~∆ #Ó+~+<äì
Á>∑Væ≤+#ê* (XÀ¢̂ ˆ 14-13)

ÁX‚wü̃yÓTÆq |ü⁄D´ø£s¡à*ï Ä#·]+#·≥+ e\¢ eTìwæøÏ kÕ‹Ô«ø£|òü̋ ≤\T nq>±
düTK+, C≤„q+, yÓ’sê>∑́ + ˝≤+{Ï$ \_ÛkÕÔsTT. sê»düø£s¡à\T Ä#·]+#˚ yêfi¯fløÏ mH√ï
u≤<Ûä\T, ‘êeTdüø£s¡à\T Ä#·]+#˚ yêfi¯fløÏ nC≤„q+ ̋ ≤+{Ï$ ø£\T>∑T‘êsTT (XÀ¢̂ ˆ 14-
16) dü‘Ô·«>∑TD+ e\¢ C≤„q+, s¡CÀ>∑TD+ e\¢ ˝ÀuÛÑ+, ‘·yÓ÷>∑TD+ e\¢ yÓ÷Vü≤+,
Á|üe÷<ä+, nC≤„q+ ø£\T>∑T‘êsTT (XÀ¢̂ ˆ 14-17)

ì»yÓTÆq <ës¡Ùì≈£î&ÉT (C≤„ì) e÷Á‘·y˚T á Á‹>∑TD≤˝Ò Á‹>∑TD≤\˝À
‹s¡T>∑T‘·THêïj·Tì, á Á‹>∑TD≤\T ‘·|üŒ eT¬ses¡÷ ø£s¡Ô̋ Òs¡ì ‘Ó\TdüT≈£îì, á Á‹>∑TD≤\øÏ
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nr‘·+>± ñqï  |üs¡e÷‘·àì ‘·‘êÔ«ìï dü+|üPs¡í+>± Á>∑Væ≤kÕÔ&ÉT. »qà, eT‘·T´,
yês¡∆ø£́  <äT'U≤\ qT+∫ $eTTøÏÔ bı+~ |üs¡e÷q+<ëìï nqTuÛÑ$kÕÔ&ÉT. eT{Ïº, sêsTT,
ã+>±s¡+. á eT÷&ç+{Ï̇  ̌ ø£ÿ{Ï>±H̊ uÛ≤$kÕÔ&ÉT.  Á|æj·÷ìï, nÁ|æj·÷ìï, ì+<ä\ì,
düTÔ‘·T*ï düe÷q+>± d”«ø£]kÕÔ&ÉT (XÀˆˆ 14-24) Á‹>∑TD≤r‘·T&Ó ’qyê& ÉT-
e÷Hêee÷Hê\˝À, $TÁ‘·T\‘√, X¯Á‘·Te⁄\‘√ düeTuÛ≤e+‘√ Á|üe]kÕÔ&ÉT. ‘·q $<ÛäT´ø£Ô
ø£s¡à*ï Ä#·]düTÔqï|üŒ{ø° ‘êqT Ä#·]+#˚ ø£s¡à\ MT<ä m˝≤+{Ï ø£s¡Ô‘ê«_Ûe÷Hêìï
bı+<ä&ÉT nì uÛÑ>∑eBZ‘· uÀ~Ûk Ǫ̂+~.

Á‹>∑TD eè‘·TÔ\T
X¯eT+ (eTH√ìÁ>∑Vü≤+), <äeT+ (Ç+Á~j·T ìÁ>∑Vü≤+), ‹‹ø£å (düVü≤q+),

áø£å ($y˚ø£+), ‘·|üdüT‡, dü‘·́ +, <äj·T, düà ‹, Äq+<ä+, ‘ê´>∑+, yÓ’sê>∑́ +, ÁX¯<ä∆,
dæ>∑TZ|ü&É≥+ (#Ó&É¶|üqT\T #˚j·T{≤ìøÏ) <äj·÷, Ä‘·às¡‹ (Ä‘·à<Ûë´q |üsêj·TDT&Ó’
e⁄+&É≥+) nH˚ düT>∑TD≤\ì dü‘·Ô«>∑TDe‘·TÔ\T n+{≤s¡T.

ø±eT+, eT<ä+, Á|üj·T‘·ï+, ÄX̄, >∑s¡«+, <Ûäq+ ø√dü+ <̊e‘·*ï Äsê~Û+#·≥+,
uÛÒ<ä ãT~∆, düTK+, eT<ä+‘√ ñ‘ê‡Vü≤|ü&É≥+, ø°]ÔÁ|ü‹wü̃\ MT<ä ø√]ø£, |üsêÁø£eT+,
Vü‰dǘ +, ã\+ nH˚ <äTs¡TZD≤\ì s¡CÀ>∑TD \ø£åD≤\T n+{≤s¡T.

Áø√<Ûä+, ̋ ÀuÛÑ+, ndü‘·́ + #Ó|üŒ≥+, Væ≤+dü #˚j·T≥+, j·÷∫+#·≥+, <ä+uÛÑ+
(bı>∑s¡T), ÁX¯eT, ø£\Vü≤+, XÀø£+, Ä]Ô, ìÁ<ä, ÄX¯, uÛÑj·T+, C≤&É´+ (@|ü˙
#˚j·Tø£b˛e≥+) Çe˙ï ‘·yÓ÷>∑TD \ø£åD≤\T n+{≤s¡T.

dü‘·Ô«+, s¡»düT‡, ‘·eTdüT‡ nH˚ á eT÷&É÷ e÷qe⁄&ç e÷qdæø£>∑TD≤ Ò̋. á
eT÷&ÉT>∑TD≤\ ø±s¡D+>±H̊ e÷qe⁄&ÉT X̄Øs¡+ MT<ä, n~ ø√πs düTU≤\MT<ä yê´yÓ÷Vü‰ìï
ô|+#·T≈£îì dü+kÕs¡ ã<äT∆&Ée⁄‘·THêï&ÉT.

Á<äe´+, <˚X¯+, |òü\+, ø±\+, C≤„q+, ø£s¡à, ø£s¡Ô, ÁX¯<ä∆, nedüú, Äø£‹, ìwü̃
Ç˝≤+{Ï uÛ≤yê\˙ï Á‹>∑TD≤‘·àø±˝Ò. n˝≤π> eTq#˚‘· #·÷&Éã&É¶$, $qã&É ¶$,
Ä˝À∫+#·ã&É¶$, Á|üø£‹ |ü⁄s¡TcÕ~Ûwæ˜‘·yÓTÆq uÛ≤yê\T ≈£L&Ü Á‹>∑TD≤‘·àø±˝Ò nì
Á>∑Væ≤+#ê*. e÷qe⁄&çøÏ á Á‹>∑TD≤\ e\¢ dü+kÕs¡uÛ≤yê\T (düTKuÛÀ>±\T)
ø£\T>∑T‘êsTT. eTqdüT‡ qT+&ç |ü⁄{Ïºq á Á‹>∑TD≤\ì uÛÑøÏÔjÓ÷>∑+ <ë«sê »sTT+#·e#·TÃ.
n˝≤ uÛÑøÏÔjÓ÷>∑+‘√ |üs¡e÷‘·àô|’ n#·+#·\yÓTÆq $XÊ«dü+ ø£*–qyê&ÉT yÓ÷øå±ìï
bı+<äT‘ê&ÉT (uÛÑ>∑eBZ‘·̀ ñ<ä∆e^‘·).
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n]wü&É«sêZ\T
e÷qe⁄DÏí |ü‘·q+ #˚ùd$ Äs¡T #Ó&É¶>∑TD≤\T. n$ 1.ø±eT+, 2. Áø√<Ûä+,

3.˝ÀuÛÑ+, 4.yÓ÷Vü≤+, 5.eT<ä+, 6. e÷‘·‡s¡́ + (ndü÷j·T). M{ÏH˚ n]wü&É«sêZ\T
n+{≤s¡T.

ø±eT+: q C≤‘·T ø±eT' ø±e÷Hê eTT|üuÛÀπ>q XÊeT´‹,
Vü≤$cÕ ø£wüí eπsÔàe uÛÑ÷j·T @yê_Ûes¡∆‘˚.

 (Hês¡<ä |ü]Áyê»ø√|üìwü‘Y 3-17)
ø±e÷ìï nqTuÛÑ$dü÷Ô ñ+fÒ m|üŒ{Ïø° n~ X¯$T+#·<äT. HÓsTT´ b˛ùdÔ n–ï

Á|ü»«]*¢q≥Tº ø±eT+ nH˚~ nqTuÛÑ$düTÔqï ø=B› ‹]– e~∆ #Ó+<äT‘·÷ ñ+≥T+~.
 ø±eT+ e\¢ Hê\T>∑Ts¡ø±\ ñ|üÁ<äyê\T eTìwæøÏ ø£\T>∑T‘êsTT. n$

1.eT<ä́ bÕq+, 2 p<ä+, 3. Ád”Ô e´düq+, 4. ẙ≥. ø£qTø£ á ø±e÷ìï $&ç∫ô|{≤º*
nì eTqTdüà ‹ Á|üuÀ~ÛdüTÔ+~.

ø±eTÁø√<Ûë\ e\¢ eTìwæ≈£îqï ◊X¯«s¡́ eT+‘ê q•+∫b˛‘·T+~. n+‘˚ø±<äT
n‘·&ç e+X¯eT+‘ê düeT÷\+>± q•+∫b˛j˚T+‘· nqs¡ú+ ≈£L&Ü ø£\T>∑T‘·T+<äì
≈£îuÒs¡T&ÉT sêeD≤düTs¡T&ç‘√ n+{≤&ÉT.

ø±eT+ (nq>± ø√]ø£\T) yÓ+≥ |üs¡T¬>‘˚Ôyê&ÉT, Ä ø√]ø£\‘√ bÕfÒ
HêX¯qyÓTÆb˛‘·THêï&ÉT. πøe\+ C≤„qe+‘·T&ÉT e÷Á‘·y˚T ø√]ø£*ï nq>± ø±e÷ìï
$&ç∫ô|{Ïº »qqeTs¡D s¡÷|üyÓTÆq <äT'U≤ìï b˛>=≥Tº≈£î+≥THêï&ÉT. á ø±eT+ ‘·yÓ÷
(Nø£{Ï) eTj·T+, nC≤„qs¡÷|ü+. n+‘˚ø±<äT n~ qs¡ø£+˝≤>± <äT'U≤ìï ≈£L&Ü
ø£*–düTÔ+~.

dü+ø£̋ ≤Œ\T #˚j·T≥+ e\¢ ø±eT+ |ü⁄&ÉT‘·T+~. eTìwæ Ä dü+ø£̋ ≤Œ\ì
HÓs¡y˚s¡TÃø√yê\ì uÛ≤$+#·≥+‘√ Ä ø±eT+ e~∆ #Ó+<äT‘·T+~. m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ eTìwæ
C≤„qe+‘·T&Ó’ yÓ’sê>∑́ uÛ≤yêìï bı+<äT‘ê&√ n|ü⁄Œ&ÉT ø±eT+ ≈£L&Ü q•+∫b˛‘·T+~.

ì|ü⁄Œì bı>∑ Äe]+∫q≥Tº, n<ë›ìï <äTeTTà ø£y˚Tàdæq≥Tº, >∑s¡“¤+˝À ñqï
|æ+&Üìï e÷$ eT÷ùddæq≥Tº ªø±eT+μ nH̊ <äTs¡TZD+‘√ Ä‘·àC≤„q+ eT÷dæẙj·Tã&ç+~.
m+‘· nqTuÛÑ$+∫Hê ‘·|æÔ #Ó+<äì~, C≤„qe+‘·T&çøÏ ì‘·́ + X¯Á‘·Te⁄. ø±e÷ìøÏ
Ç+Á~j·÷\T, eTqdüT‡, ãT~∆ ÄÁX¯j·TkÕúHê\T.



138 uÛ≤s¡rj·T düHê‘·q <Ûäs¡à+

ãT~∆ ø£Hêï Ä‘·à >=|üŒ<äì, ã\yÓTÆq<äì, ‘Ó\TdüT≈£îì Ä ãT~∆ <ë«sê eTqdüT‡ì
eX¯+ #˚düT≈£îì >=|üŒ X¯Á‘·TyÓ’q ø±e÷ìï ìs¡÷à*+#ê* (uÛÑ>∑eBZ‘·).

Áø√<Ûä+: eTìwæì bÕbÕ‘·Tà&ç>± e÷πsÃ eTs√ <äTs¡TZD+ Áø√<Ûä+. BH̊ï ø√|ü+ nì≈£L&Ü
n+{≤s¡T. ª‘·q ø√|üyÓT ‘·q X¯Á‘·Te⁄ ‘·q XÊ+‘·yÓT ‘·q≈£î s¡ø£åμ. Áø√<Ûä+ nH˚ <äTs¡TZD+
e\¢ ≈£L&Ü eTìwæøÏ eT÷&ÉTs¡ø±\ ñ|üÁ<äyê\T ø£\T>∑T‘êsTT. n$ 1.nHê´j·T+>±
Á≈£Ls¡yÓTÆq •ø£å\T $~Û+#·≥+, (Ç‘·s¡T*ï nø±s¡D+>± u≤<Ûä\T ô|≥º≥+), 2. |üs¡Twü+>±
e÷{≤¢&É≥+, 3. nsêúìï (nq>± <ÛäHêìï dü+|ü<ä*ï) <ä÷wæ+#·≥+. $ẙø£e+‘·T&Ó’qyê&ÉT
‘·q ÁX‚j·TdüT‡ ø√dü+ á Áø√<Ûä>∑TD≤ìï $&ç∫ô|{≤º*.

ø√|ü+ nH˚~ eTìwæ ÁbÕD≤ìï Vü≤]+#˚ X¯Á‘·Te⁄˝≤+{Ï~. ô|’øÏ $TÁ‘·T&ç˝≤
ø£ì|æ+#˚ X¯Á‘·Te⁄. Ç~ #ê˝≤ |ü<äTHÓ’q K&ÉZ+˝≤+{Ï~.

e÷qe⁄&ÉT #˚dæq ‘·|üdüT‡\T, j·TC≤„\T, <ëHê\T, <Ûäsêà\T M{Ïe\¢ ø£*π>
|ü⁄D´eT+‘ê ø√|ü+ nH˚ <äTs¡TZD+ e\¢ HêX¯qyÓTÆb˛‘√+~.

m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ ‘·q ø√]ø£\T rs¡̋ Ò<√ yÓ+≥H˚ n‘·&ç̋ À Áø√<Ûä+ nH˚ <äTs¡TZD+
|ü⁄&ÉT‘·T+~. á Áø√<Ûä+ #ê˝≤ #Ó&É¶~. Bìe\¢ yê´yÓ÷Vü≤+ ø£\T>∑T‘·T+~. Ä yê´yÓ÷Vü≤+
Á|üuÛ≤e+‘√ eTìwæ C≤„|üø£X¯øÏÔ ∫ÛHêï_ÛqïyÓTÆb˛‘·T+~. ãT~∆ (C≤„q+) Áø£eTÁø£eT+>±
q•+∫b˛‘·T+~. n|ü⁄Œ&Ü e÷qe⁄&ÉT ‘êqTqï dæú‹ qT+∫ |ü‘·qyÓTÆb˛‘ê&ÉT.

dü‘·Ô«s¡»düÔyÓ÷ >∑TD≤\˝À ¬s+&√<Ó’q s¡CÀ>∑TD+ qT+∫ ªø±eT+μ nH̊ <äTs¡TZD+
|ü⁄&ÉT‘·T+~. Ç<˚ Áø√<Ûä+>± e÷s¡T‘·T+~. á ø±eT+ n‘·́ +‘· $HêX¯ø£s¡yÓTÆq~.
mìïkÕs¡T¢ nqTuÛÑ$+∫Hê Ç~ (ø±eT+) #·˝≤¢s¡<äT. n+‘·T˝Òì bÕbÕ*ï Ç~
eTqTwüß\#˚‘· #˚sTTdüTÔ+~. ø£qTø£ á ø±e÷ìï |üs¡eTX¯Á‘·Te⁄>± Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷
uÛ≤$+#ê*.

m˝≤+{Ï s√>∑+ Ò̋≈£î+&Ü |ü⁄fÒº~, |òü÷≥T>±, #˚<äT>± ñ+&˚~, ‘·\H=|æŒì
ø£*–+#˚~, bÕbÕ\ |üs¡+|üs¡ì |ü⁄{Ïº+#˚~, ø£]ƒq+>±, y˚&ç>± ñ+&˚~, <äTs¡®qT\T
Á$T+>∑̋ Òì~ dü»®qT\T e÷Á‘·y˚T Á$T+>∑ >∑*π>~ Áø√<Ûä+ nH˚ <äTs¡TZD+. nqsêúìï
ø£*–+#˚ á ø√bÕìï $T+–‘˚ Á|üXÊ+‘·‘· \_ÛdüT+~. ø√bÕìï, Äq+<ëìï #·ø£ÿ>±
n<äT|ü⁄ #˚düT≈£îH˚yê&˚ dü+|ü<ä\T bı+<äT‘ê&ÉT ($<äTs¡̇ ‹).

eTqøÏ m<äT{Ïyê&ç MT<ä m+‘· ø√|ü+ e∫ÃHê <ëìï ô|’øÏ @e÷Á‘·+
ø£q|ü&É̇ j·T≈£î+&Ü ∫s¡Tqe⁄«‘√ e÷{≤¢&Ü*. ø√|ü+‘√ me]˙ nee÷ì+#·≈£L&É<äT.
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˝ÀuÛÑ+: Ç‘·s¡T\≈£îqï <ÛäHêìï, edüTÔe⁄*ï, uÛÑ÷$Tì, uÛÑeHê*ï #·÷dæ, yê{Ïì ‘·q
kı+‘·+ #˚düT≈£îì nqTuÛÑ$+#ê\H˚ ø√]ø£H˚ ˝ÀuÛÑ+ n+{≤s¡T.

ø±eT+, Áø√<Ûä+ nH˚ ¬s+&ÉT <äTs¡TZD≤\ø° eT÷\+ ª˝ÀuÛÑ+μ nì |ü+&ç‘·T\T
#ÓãT‘·THêïs¡T. á ¬s+&ÉT <äTs¡TZD≤\÷ ˝ÀuÛÑ+ qT+#˚ |ü⁄&ÉT‘·THêïsTT. ø£qTø£ ˝ÀuÛÑ
>∑TD≤ìï ‘·|üŒø£ $&ç∫ô|{≤º*.

Ä‘·à nH˚~ ˇø£ q~ ˝≤+{Ï~. |ü⁄D´+ nH˚~ πse⁄ ˝≤+{Ï~. dü‘·́ + Ä
q~˝À bÕπs ̇ s¡T. <ÛÓ’s¡́ + <ëì ̌ &ÉT¶, <äj·÷>∑TD+ Ä q~˝À ¬øs¡≥+ (n\). Ç˝≤+{Ï
q~˝À kÕïq+ #˚dæqyê&˚ |ü$Á‘·T&Ée⁄‘ê&ÉT. Çø£ |ü⁄D´+‘√ ≈£L&çq Ä‘·à n+fÒ
m|ü⁄Œ&É÷ ˝ÀuÛÑ+ nH˚ <äTs¡TZD+ Ò̋ø£b˛e≥y˚T nì eTVü‰uÛ≤s¡‘·+˝À <Ûä‘·sêÁwüßº&çøÏ
$<äTs¡T&ÉT Væ≤‘·uÀ<Ûä #˚kÕÔ&ÉT.

ìj·TeT+>± #˚ùd ‘·|üdüT‡ Ç+Á~j·TìÁ>∑Vü≤+, eT+∫ $<ä́ ì dü+bÕ~+#·≥+
nH˚$ eTqXÊÙ+‹ì ø£*–kÕÔsTT. nsTT‘˚ M≥ìï{Ïø£Hêï ˝ÀuÛ≤ìï e<ä\≥y˚T
>=|üŒXÊ+‹øÏ eT÷\ø±s¡DeTe⁄‘·T+~.

y˚sTT s¡÷bÕj·T\ Ä<ëj·T+ ñqïyê&É÷ J$düTÔHêï&ÉT. e+<äs¡÷bÕj·T\
Ä<ëj·T+ ñqïyê&É÷ J$düTÔHêï&ÉT. ø£qTø£ m≈£îÿe dü+bÕ~+#ê* nH˚ ˝ÀuÛ≤ìï
$&ç∫ô|{≤º* ($<äTs¡̇ ‹).

˝ÀuÛÑ+ nH˚ <äTs¡TZD+ e\¢ ø±eT+ nH˚ <äTs¡TZD+ |ü⁄&ÉT‘·T+~. á ˝ÀuÛÑ+
e\¢H˚ ø±eTÁ|üe‹Ô ø£\T>∑T‘√+~. ˝ÀuÛÑ+ e\¢H˚ e÷j·T, yÓ÷Vü≤+, <äTs¡_Ûe÷q+,
>∑s¡«+, |üsêBÛq‘· nH˚ <√cÕ\T e÷qe⁄&ç̋ À Á|üy˚•düTÔHêïsTT. Á|ü‹ e÷qe⁄&ÉT ‘·q
eTqdüT‡ì, Ç+Á~j·÷\ì ìÁ>∑Væ≤+∫, yÓ÷Vü≤+‘√ ≈£L&çq á ˝ÀuÛ≤ìï »sTT+#ê*.

nVü≤+ø±s¡+, Á<√Vü≤+, ì+~+#·≥+, #ê&û\T #Ó|üŒ≥+, ndü÷j·T‘√
ñ+&É≥+ nH˚ <√cÕ\˙ï Ç+Á~j·T ìÁ>∑Vü≤+ Ò̋ì ˝ÀuÛÑT\˝ÀH˚ e⁄+{≤sTT. ø√|ü+
qT+∫ |ü⁄{Ïºq ˝ÀuÛÑ+, Ç‘·s¡T\ <√cÕ*ï #·÷&É≥+‘√ eT]+‘· e~∆ #Ó+<äT‘·T+~.
ø£åe÷>∑TD≤ìï ô|+bı+~+#·T≈£î+fÒ n~ Áø£eTÁø£eT+>± q•+∫b˛‘·T+~. Áø√<Ûä+,
˝ÀuÛÑ+ ̋ ≤+{Ï <äTs¡TZD≤\ e\¢ eTìwæøÏ Ç‘·s¡T*ï Væ≤+dæ+#ê\qï ø√]ø£ ø£\T>∑T‘·T+~.
düeTdüÔ ÁbÕDT\ MT<ä <äj·Tì ø£*– ñ+&É≥+, yÓ’sê>∑́ uÛ≤yêìï ø£*– ñ+&É≥+ nH˚
>∑TD≤\ì ì+|ü⁄≈£î+fÒ eTq˝À ñqï Ä ¬s+&ÉT <äTs¡TZD≤\÷ (Áø√<Ûä, ˝ÀuÛ≤\T)
q•+∫b˛‘êsTT.
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m|ü&É÷ ˝ÀuÛÑT*ï #·÷dü÷Ô yê]‘√ dü+uÛ≤wæ+#·≥+ <ë«sê eTq˝À ≈£L&Ü
eTìwæøÏ ˝ÀuÛÑ ãT~∆ |ü&ÉT‘·T+~. Ç~ b˛yê\+fÒ <Ûäsêà‘·Tà\˝Àì ñ<ës¡ dü«uÛ≤yêìï
Á>∑Væ≤+#ê*.

yÓ÷Vü≤+:  yÓ÷Vü≤+˝À ∫≈£îÿ≈£îì m+<ä¬s+<äs√ eTVü‰sêE\T, eTVü≤s¡T¸\T, kÕe÷qT´\T
mH√ï ø£cÕº\T |ü&Ü¶s¡T.

‘êyÓ÷Vü≤eTsT÷ e÷‘ê C≤‘√ uÀ<ÛäeTj·TdüT‡‘·',
dü÷‘·ø£<ä«j·T dü+ÁbÕbÂÔ ø£<∏ä+ dü+<Ûë´eTTbÕdüàùV≤.

(yÓTÆÁ‘˚jÓ÷|üìwü‘Y 2-13)
yÓ÷Vü≤+ nH̊ ‘·*¢ eTs¡DÏ+∫+~. yÓ+≥H̊ C≤„q+ nH̊ ≈£îe÷s¡T&ÉT »ìà+#ê&ÉT.

Ç˝≤ ̌ πøkÕ] C≤‘êXÖ#·+, eT‘êXÖ#·+ ¬s+&É÷ @s¡Œ&Ü¶sTT. Ç|ü⁄Œ&ÉT dü+<Ûë´e+<äq+
m˝≤ #˚j·÷*? nì yÓTÆÁ‘˚jÓ÷|üìwü‘Y #ÓãT‘·T+~. Bì uÛ≤ey˚T$T≥+fÒ ªªC≤„q+
ñ<äsTT+#ê\+fÒ yÓ÷Vü≤+ ndüÔ$T+#ê*μμ nì.

me&Ó’‘˚ X¯Øs¡+ MT<ä n_Ûe÷Hêìï nq>± yÓ÷Vü‰ìï bı+<ä≈£î+&Ü
Ä‘·à∫+‘·q #˚kÕÔ&√ n˝≤+{Ïyê&ÉT kÕøå±‘·TÔ |üs¡ÁãVü≤à dü«s¡÷|ü⁄&ÉT (Hês¡<ä
|ü]Áyê»ø√|üìwü‘·TÔ).

ãT~∆eT+‘·T&Ó’qyê&ÉT eT<ëìï, n_Ûe÷Hêìï, e÷‘·‡sê´ìï, ˝ÀuÛ≤ìï,
n‹yê´yÓ÷Vü‰ìï, bÕeTT ‘·q ≈£îãTdü+ $&ç∫q≥Tº>± $&ç∫ô|{≤º*.

yÓ÷Vü≤+ nH˚ }_ qT+∫ |üP]Ô>± ãj·T≥|ü&ç‘˚H˚ ÇVü≤˝Àø£, |üs¡˝Àø£
dü+ã+<ÛäyÓTÆq düeTdüÔ uÛÀ>±\ qT+N ˙≈£î |üP]Ô yÓ’sê>∑́ + ø£\T>∑T‘·T+~.

ªªá X̄Øs¡+˝À ñqï Jyê‘·àøÏ øöe÷s¡+, j·TÚeq+, yês¡∆ø£́ + ̋ ≤+{Ï dæú‘·T\T
ñqïfÒº, eTs=ø£ X̄Øs¡ÁbÕ|æÔ ≈£L&Ü ø£\T>∑T‘·T+~. BÛs¡T&Ó’qyê&ÉT á $wüj·T+ Á>∑Væ≤+∫
X¯Øs¡+ MT<ä yÓ÷Vü‰ìï ô|+#·Tø√&ÉTμμ.

á yÓ÷Vü≤+ nH˚ <äTs¡TZD+ nC≤„q+ e\¢ ø£\T>∑T‘√+~. á nC≤„q+
ø±s¡D+>± eTìwæ bÕbÕ\ MT<ä bÕbÕ\T #˚dü÷Ô e⁄+{≤&ÉT. <ë+‘√ yÓ÷Vü≤+ ≈£L&Ü
eT]+‘·>± n‘·&ç̋ À ô|]–b˛‘·T+~. ø£qTø£ e÷qe⁄&ÉT C≤„qT …̋’q dü‘·TŒs¡Twüß\‘√
düVü≤yêdü+ #̊dü÷Ô yê]MT<ä, yês¡T uÀ~Û+#̊ ‘·‘·Ô«+MT<ä Áù|eTì ô|+#·T≈£î+fÒ yÓ÷Vü≤+
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q•+∫b˛‘·T+~. ªeT‘·T´e⁄-neT‘·+μ nH˚ ¬s+&É÷ e÷qe⁄&ç X¯Øs¡+˝À ñ+{≤sTT.
yÓ÷Vü≤+ e\¢ eT‘·T´e⁄, dü‘·́ + e\¢ neT‘·+ (nq>± yÓ÷ø£å+) eTìwæøÏ \_ÛkÕÔsTT.

eT<ä+ (nVü≤+ø±s¡+): n]wü&É«sêZ\˝À ªeT<ä+μ nH˚ <äTs¡TZD+ #ê˝≤ #Ó&É¶~.
Á|üdüTÔ‘· Á|ü|ü+#·+˝ÀH̊ ø±<äT ÄHê{Ï ÁbÕNqø±\+˝À ≈£L&Ü á eT<ä+ nH̊ <äTs¡TZD+‘√
m+‘√eT+~ q•+#ês¡T. eT<ä+ n+fÒ >∑s¡«+, nVü≤+ø±s¡+ nì nsêú\THêïsTT.
nVü≤+ø±s¡+ eTìwæøÏ <Ûäq+e\¢, $<ä́ e\¢, ø°]Ô Á|ü‹wü̃\e\¢ ø£\T>∑T‘·T+~. Bìï
‘·\¬øøÏÿ+#·T≈£î+fÒ eTìwæ düe÷C≤ìøÏ <ä÷s¡yÓTÆb˛‘ê&ÉT. m+‘· m≈£îÿe dü+|ü<ä\T+fÒ
n+‘·>± ˇ~– ñ+&É≥+ dü»®qT\ \ø£åD+.

ìj·T$T‘·yÓTÆq ÄVü‰sêìï d”«ø£]dü÷Ô, ø√bÕìï »sTT+∫, düe÷»+ qT+∫
<ä÷s¡+>± @ø±+‘·+>± ñ+≥÷, düTK<äT'U≤*ï düe÷q+>± #·÷dü÷Ô, nVü≤+ø±sêìï,
ÄX¯ì $&ç∫ô|{Ïº, Ç‘·s¡T\ qT+∫ @MT Ä•+#·≈£î+&Ü ñ+≥÷ Ä |üs¡ÁãVü≤àì
‘Ó\TdüTø√yê*. Çø£ÿ&É |üs¡ÁãVü≤à‘·‘·Ô«+ ‘Ó\TdüTø√yê\+fÒ nVü≤+ø±sêìï (eT<ä+)
≈£L&Ü e~*ô|{≤º*.

ªªj̊T‘·T yÓ÷Vü‰<äÈHêrsêí ùdÔ ÁbÕbÕÔ' |üs¡eT+ |ü<ä+μμ eTìwæ̋ À nVü≤+ø±s¡+
nH̊ eTT&ç ‘Ó–b˛e≥ẙT C≤„q+. Ç˝≤+{Ï C≤„q+ ñ+fÒH̊ (nq>± nVü≤+ø±s¡ s¡Væ≤‘·+>±
J$+#·≥+), n‘·&çøÏ eTTøÏÔ ø£\T>∑T‘·T+~. ø£qTø£ eTTøÏÔ ø√s¡T≈£îH̊yê&ÉT nVü≤+ø±sêìï
m|üŒ{Ïø° <ä]#˚s¡TÃø√≈£L&É<äT.

j·TeT<Ûäs¡àsêE Ä»„‘√H̊ Áø√<Ûä+, ̋ ÀuÛÑ+ nH̊ s¡÷|ü+˝À eT‘·T´e⁄ eTqTwüß\
$HêX¯HêìøÏ ø±s¡DeTe⁄‘√+~. nVü≤+ø±sêìøÏ (eT<ä+) eX¯ó&Ó’ $|üØ‘·e÷s¡Z+˝À
(n<Ûäs¡à+>±) Á|üe]Ô+#̊yê&ÉT, m|üŒ{Ïø° |üs¡e÷‘·àì #̊s¡Tø√ Ò̋&ÉT. ̋ Àø£+˝À e÷qe⁄\+‘ê
Áø√<Ûä+, ˝ÀuÛÑ+, nVü≤+ø±sê\øÏ eX¯ó …̋’ |ü&ÉT‘·÷ #·dü÷Ô ‹]– |ü⁄&ÉT‘·÷ ‹]– #·dü÷Ô,
Ç˝≤ »qqeTs¡D #·Áø£+˝À |ü&ç ‹s¡T>∑T‘·T+{≤s¡T. ø£qTø£ á <äTs¡TZD≤\øÏ Á|ü‹ˇø£ÿs¡÷
<ä÷s¡+>± ñ+&Ü*.

˝Àø£+˝À kÕ<Ûës¡D+>± me]¬ø’Hê eT<ä́ + ‘ê–‘̊ eT‘·TÔ ø£\T>∑T‘·T+~. nsTT‘̊
n~ ‘·«s¡̋ ÀH˚ e~*b˛‘·T+~. ø±˙ ◊X¯«s¡́ + nH˚ eT<ä+ (eT<ä́ +) #ê˝≤ #Ó&É¶~.
Ç~ ø£*–qyê&ÉT Ä eT‘·TÔ̋ À+∫ ãj·T≥øÏ sê Ò̋ø£ ÁuÛÑwüßº&Ó’b˛‘ê&ÉT. ø£qTø£ <ÛäqeT<ä+
ndü‡\T ≈£L&É<äT.



142 uÛ≤s¡rj·T düHê‘·q <Ûäs¡à+

‘êqT »ìà+∫q >=|üŒ≈£î\+, ‘êqT Ä]®+∫q >=|üŒ C≤„q+, ‘·q≈£îqï dü+|ü<ä
M{ÏMT<ä n_Ûe÷q+‘√ eTìwæ̋ À eT<ä+ (nVü≤+ø±s¡+) ø£\T>∑T‘√+~. nsTT‘ ̊Çe˙ï
q•+∫b˛j˚Ty˚ nqï j·T<∏ës¡úC≤„q+ m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ ø£\T>∑T‘·T+<√ n|ü⁄Œ&ÉT eTìwæ̋ À ñqï
á eT<ä+ |üP]Ô>± q•düTÔ+~ (eTVü‰uÛ≤s¡‘·+).

e÷‘·‡s¡́ +: n]wü&É«sêZ\˝À ∫e]~ e÷‘·‡s¡́ +. BìH̊ ndü÷j·T nì≈£L&Ü n+{≤s¡T.
Ç~ #ê˝≤ #Ó&É¶>∑TD+. eTìwæì düeT÷\+>± q•+|ü#˚ùd \ø£åD+ BìøÏ ñ+~. á
>∑TD+‘√ ì+&çqyê&ÉT n|üø°]Ô‘√ eTs¡DÏkÕÔ&ÉT. ø±ã{Ïº me]MT<ë e÷‘·‡sê´ìï ø£*–
ñ+&É≈£L&É<äT.

eT‘·‡s¡+ jÓTTø£ÿ uÛ≤ey˚T e÷‘·‡s¡´+. Ç~ ìe⁄s¡T>∑|æŒq ì|ü˝≤ J$
eTqdüT‡˝À >∑÷&ÛÉ+>± ñ+≥T+~. m<äT{Ïyê]ì #·÷dæ @ $<Ûä+>±q÷ düVæ≤+#·
Ò̋ø£b˛e&É+ á <äTs¡TZD \ø£åD+.

ndü÷j·÷Á>∑düTÔ&çøÏ düTKXÊ+‘·T\T ñ+&Ée⁄. ‘·øÏÿq nìï >∑TD≤\÷ ̌ ø=ÿø£ÿ{Ï>±
eTqdüT˝ÀìøÏ Á|üy˚•kÕÔsTT. ªy˚s¡T $‘·TÔCÒ] eèø£å+ãT #Ós¡¡#·TqTμ nqï≥T¢ eTqdüT˝À
ndü÷j·T nH˚ ;»+ s¡>∑T\T‘·T+fÒ n~ Áø£eTÁø£eT+>± Ä ÁbÕDÏH˚ ø±<äT, Ä ÁbÕDÏì
ÄÁX¯sTT+∫q ÁbÕDT\ìï+{Ï̇  düeT÷\+>± HêX¯q+ #˚düTÔ+~. ø±ã{Ïº ndü÷j·TqT
Á|üj·T‘·ï|üPs¡«ø£+>± <ä÷s¡+ #˚düTø√yê*!

O O O
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|üs¡e÷‘·àì #˚s¡T≈£îH˚ e÷sêZ\T
nHê~>± ̋ Àø£+˝À uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT n+fÒ mes¡T? Äj·Tìï #̊s¡Tø=H̊ e÷sêZ\T

@$? nì <ës¡Ùì≈£î˝…’q ãTTwüß\T m+‘√ nH˚«wæ+#ês¡T. n+<ä]ø° jÓ÷>∑´yÓTÆq
e÷sêZ\qT ‘êeTT Ä#·]+∫ ˝Àø±ìøÏ n+~+#ês¡T. yê{Ï̋ À eTTK´yÓTÆq e÷sêZ\T
@y√ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

eTqdüT, e÷≥, X¯Øs¡+ á eT÷&ç+{Ï̇  Á‹ø£s¡D≤\+{≤s¡T. M{Ï <ë«sê
@s¡Œ&˚ uÛÑøÏÔ eT÷&ÉT $<Ûë\T.  e÷qdæø£ uÛÑøÏÔ:  Ç~ e÷qdæø£+>± uÛÑ>∑e+‘·T&ç m&É\
uÛÑøÏÔ Á|ü|ü‘·TÔ*ï ø£*– ñ+&˚ $<Ûëq+. yê∫ø£ uÛÑøÏÔ: y˚<äeT+Á‘ê\‘√, <˚e‘·*ï
|üPõ+#·≥+. ø±sTTø£ uÛÑøÏÔ: Áe‘ê\T, ñ|üyêkÕ\T, ìj·Te÷\T Ä#·]+#·≥+ <ë«sê
Ç+Á~j·÷*ï n<äT|ü⁄˝À ñ+#·Tø√e≥+. M{Ïπø eTs√ eT÷&ÉT ù|s¡T¢ ñHêïsTT. n$:
1.˝ÖøÏø£ uÛÑøÏÔ, 2. yÓ’~ø£ uÛÑøÏÔ, 3. Ä<Ûë´‹àø£ uÛÑøÏÔ.

|üs¡ÁãVü≤à (|üs¡e÷‘·à) MT<ä, nq>± |üs¡ÁãVü≤à‘·‘·Ô«+ MT<ä n+‘·T˝Òì Áù|eTì
ø£*– ñ+&É≥y˚T uÛÑøÏÔ. n˝≤+{Ï uÛÑøÏÔ neT‘·+ ̋ ≤+{Ï~. nq>± m|üŒ{Ïø° q•+#·ì~.
eT<ÛäTs¡yÓTÆq~ ≈£L&Ü. Ç˝≤+{Ï |üs¡eTuÛÑøÏÔì bı+~q e÷qe⁄&˚ dæ<äT∆&Ée⁄‘ê&ÉT. n+fÒ
yÓ÷øå±ìï bı+<äT‘ê&ÉT. »qqeTs¡D s¡Væ≤‘·T&Ó’ m+‘√ ‘·|æÔì bı+<äT‘ê&ÉT. á uÛÑøÏÔì
dü+|üPs¡í+>± bı+~q eTìwæøÏ Çø£ m˝≤+{Ï ø√]ø£\÷ e⁄+&Ée⁄. n‘·&çøÏ m˝≤+{Ï
<äT'KeT÷ e⁄+&É<äT. @ ÁbÕDÏ̇  <̊«wæ+#·&ÉT, $wüj·T düTU≤\MT<ä m˝≤+{Ï yê´yÓ÷Vü‰ìï
bı+<ä&ÉT.

πøe\+ |üs¡e÷‘·àì (‘·q Çwüº<Ó’e+) ‘·|üŒ eT¬se«]˙ ÄÁX¯sTT+#·≈£î+&Ü
ñ+&É{≤H˚ï ªnqq´uÛÑøÏÔμ n+{≤s¡T.
dü÷ˆˆ |üPC≤~ wü«qTsê>∑ Ç‹ bÕsêX¯s¡́ ' (16) ø£<∏ë~wæ«‹ >∑s¡Z' (17) Ä‘·às¡‘·́
$s√<ÛH̊̊‹ XÊ+&ç\´: (18) Hês¡<ädüTÔ ‘·<ä]Œ‘êœ˝≤#ês¡‘ê ‘·~«düàs¡DÒ |üs¡eT yê≈£î´\‘̊‹
(19) nùdỐ ey˚Te+(20) j·T<∏ëÁe» >√|æø±Hê+ (21) (Hê.uÛÑ dü÷Á‘ê\T)

uÛÑøÏÔ n+fÒ |üP» yÓTT<ä̋ …’q yê{Ïô|’ Çwüº+ ñ+&É&É+. uÛÑ>∑e+‘·T&ç ø£<∏ä\|ü≥¢
ÄdüøÏÔ ø£*– ñ+&É&É+. uÛÑ>∑e+‘·T&çøÏ ùde #˚j·Tø£b˛‘˚ ñ+&É̋ Òø£b˛e&É+. ˝Àø£+˝À
uÛÑøÏÔdæú‹ Ç˝≤π> ñ+≥T+~. ã+<ëeq <ÛëeT+˝À ñ+&˚ >√|æø£\øÏ, Áoø£wüßí&ç MT<ä
Ç˝≤+{Ï nqq´ uÛÑπøÔ e⁄+~. ndü\T ì»yÓTÆquÛÑøÏÔ n+fÒ Ç<˚.
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Áù|eT dü«s¡÷|ü+. n~ nìs¡«#·̇ j·TyÓTÆ+~. ˇø£ eT÷>∑yê&ÉT eT<ÛäTs¡yÓTÆq
|ü<ësêúìï ‹ì, <ëì e÷<ÛäTsê´ìï nqTuÛÑ$+#·>∑\&˚ >±˙, H√{Ï‘√ #Ó|üŒ Ò̋&ÉT ø£<ë!
n˝≤π> Áù|eT‘·‘·Ô«+ ≈£L&Ü nqTuÛÑ$+#·≥y˚T >±˙, @ s¡ø£+>±q÷ e´ø£Ô|üs¡#·̋ Òs¡T.
Ç˝≤+{Ï Áù|eT‘·‘·Ô«+ y˚\eT+~˝À @ ˇø£ÿ&ç̋ À e÷Á‘·y˚T Á|üø±•düTÔ+~.

á uÛÑøÏÔ dü‘·Ô«s¡»düÔyÓ÷ >∑TD≤\øÏ nr‘·+>± ñ+≥T+~. Á|ü‹ø£åD+ e~∆
#Ó+<äT‘·T+~. n$∫Ã¤qï+>±, dü÷ø£åà‘·s¡+>± ñ+≥T+~. πøe\+ nqTuÛÑe+‘√ e÷Á‘·ẙT
me]øÏyês¡T Bìï ‘Ó\TdüTø√>∑\s¡T. Ç˝≤+{Ï Áù|e÷‹àø£ uÛÑøÏÔì bı+~qyê&ÉT |üs¡e÷‘·àì
ì‘·́ + <ä]ÙkÕÔ&ÉT. Äj·Tq >∑T]+#̊ $+{≤&ÉT, Äj·Tq >∑T]+#̊ e÷{≤¢&É‘ê&ÉT. Äj·Tq
>∑T]+∫ ìs¡+‘·s¡+ Ä˝À∫kÕÔ&ÉT.

Ç‘·s¡T\ì Væ≤+dæ+∫, ‘·q≈£î ‘êH˚ >=|üŒ <Ûäsêà‘·Tà&Éqì, uÛÑ≈£îÔ&Éqì,
nVü≤+ø±s¡+‘√ $Ás¡Mπ>yê&ÉT, Ç‘·s¡T\ >=|üŒ‘·Hêìï #·÷&É̋ Òìyê&ÉT.  uÛÑøÏÔì ø£*–
ñ+fÒ n˝≤+{ÏyêDÏí ‘êeTdüuÛÑ≈£îÔ&ÉT n+{≤s¡T.

ø=+<äs¡T |üs¡e÷‘·àøÏ ‘·qøÏ uÛÒ<ä+ ñ+<äì, Äj·Tq, ‘êqT y˚s¡ì uÛ≤$dü÷Ô
düTKuÛÀ>±\T, ø°]ÔÁ|ü‹wü̃\T bı+<ë\H˚ ø√]ø£‘√, $Á>∑Vü≤s¡÷|ü+˝À ñqï |üs¡e÷‘·àì
Äsê~ÛdüTÔ+{≤s¡T. Ç˝≤+{Ï yêfi¯flì sê»düuÛÑ≈£îÔ\T n+{≤s¡T.

‘·q bÕbÕ*ï ø£åj·T+ #˚düTø√e≥+ ø√dü+, ‘êqT#˚ùd Á|ü‹ ø£s¡à˙ |üs¡e÷‘·àπø
düeT]Œ+#̊yê&ÉT, XÊÁdüÔ+ $~Û+∫q ø£s¡à\ì ìcÕÿeT+>± Ä#·]+#̊yê&ÉT kÕ‹Ô«ø£uÛÑ≈£îÔ&ÉT.

|üs¡e÷‘·à dü+|üPs¡í nqTÁ>∑Vü‰ìï bı+<ë\qT≈£îH˚yê&ÉT kÕ{Ï eTqTwüß˝À¢,
»+‘·Te⁄˝À¢, |üs¡e÷‘·àì <ä]Ù+∫ yêfi¯flì ≈£L&Ü |üs¡e÷‘·à dü«s¡÷bÕ˝≤¢>±H˚ uÛ≤$+∫
yê]MT<ä ‘·q uÛÑøÏÔÁ|ü|ü‘·TÔ\T #·÷|æ+#ê*. Äø£*‘√ ñqï j·÷#·≈£îDÏí ‹s¡düÿ]+∫
>∑TfiÀfl ñqï <˚e⁄&çøÏ HÓ’y˚<ä́ + ô|&ç‘˚ m˝≤+{Ï |òü*‘·+ ñ+&É<äì kÕøå±‘·TÔ ø£|æ\eTTì
ne‘ês¡+ <Ûä]+∫q ÁoeTVü‰$wüßíe⁄ Á|üuÀ~Û+#ê&ÉT.

e÷qe⁄\T @ e÷sêZìï nqTdü]+∫Hê Ä e÷sêZ\˙ï yÓT\¢yÓT\¢>± yê]ì
|üs¡y˚TX¯«s¡T&çyÓ’|ü⁄ q&ç|æ+#ê*.

uÛÑ>∑e+‘·TDÏí |üPõ+#·&ÜìøÏ ¬s+&ÉT $<ÛëHê\T ñHêïsTT. 1. dü>∑TD≤sê<Ûäq
2. ìs¡TZD≤sê<Ûäq. á ¬s+&É÷ y˚s¡T y˚s¡T>± nìŒdüTÔHêï ˇø£s¡ø£+>± #ÓbÕŒ\+fÒ á
¬s+&É÷ |üs¡düŒs¡+ |üPs¡ø± Ò̋. @ e÷sêZqïqTdü]+∫Hê uÛÑ>∑e+‘·T&çô|’ @ø±Á>∑‘· eTTK´+.
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qe$<Ûä uÛÑøÏÔ e÷sêZ\T
n˝≤ |üs¡e÷‘·àqT #˚s¡Tø√yê\ì dü+ø£*Œ+∫q yê]øÏ ‘=$Tà~ s¡ø± …̋’q

e÷sêZ\qT uÛ≤>∑e‘·+ #·÷|æk Ǫ̂+~.

ÁX¯eD+ ø°s¡Ôq+ $c į́' düàs¡D+, bÕ<äùdeqyéT,
ns¡Ãq+ e+<äq+ <ëdǘ + düK´+ Ä‘·àìy˚<äqyéT.
ÁX̄eD+: |üs¡e÷‘·àøÏ (‘·q Çwüº<Ó’e+) #Ó+~q $wüj·÷\ì me¬s’Hê Á|üe#·q+

#˚düTÔ+fÒ $q≥+, n˝≤π> |üs¡e÷‘·à >∑TD>∑D≤\ì düTÔ‹dü÷Ô me¬s’Hê eT<ÛäTs¡+>±
>±q+ #˚düTÔ+fÒ, Ä ^‘ê\ì ÁX¯<ä∆>± Ä\øÏ+#·≥+ ÁX¯eDuÛÑøÏÔ.
ø°s¡Ôq+: uÛÑ>∑e+‘·T&ç ©˝≤$˝≤kÕ\ì, >∑TD>∑D≤\˙ ÁX¯eD ù|j·T+>± uÛÑøÏÔuÛ≤e+‘√
ø°]Ô+#·≥+ nq>± bÕ&É≥+.
düàs¡D+: |üs¡e÷‘·à Hêe÷ìï, s¡÷bÕìï, >∑TD>∑D≤*ï, ©˝≤$˝≤kÕ*ï Á>∑+<∏ë\ <ë«sê,
eTVü‰‘·Tà\ Á|üdü+>±\ <ë«sê ‘Ó\TdüT≈£îì, yê{Ïì |ü<̊|ü<̊ düà]+#·&É+. BH̊ï düàs¡DuÛÑøÏÔ
n+{≤s¡T.
bÕ<äùdeq+: |üs¡e÷‘·à ~e´bÕ<ë\ì Á‹ø£s¡DX¯ó~∆>± uÛÑøÏÔuÛ≤e+‘√ n]Ã+#·≥+.
ns¡Ãq+: uÛÑ>∑e+‘·TDÏí $$<Ûäs¡ø±\T>± |üPõ+#·&É+.
e+<äq+: qeTkÕÿs¡+ #˚j·T≥+. Á|ü‹s√p ìj·TeT+>± ‘·q Çwüº<Ó’yêìøÏ uÛÑøÏÔ‘√
qeTkÕÿs¡+ #˚j·÷*. Ä\j·÷\˝ÀHÓ’‘˚ kÕ«$T eTT+<äs¡ kÕcÕº+>∑ qeTkÕÿs¡+ #˚dæ
ªªnq´<ÛëX̄s¡D+ HêdæÔ ‘·«ẙTe X̄s¡D+ eTeTμμ - kÕ«MT H̊qT meØï X̄s¡DT ẙ&ÉTø√ Ò̋qT.
Hê≈£î qTy˚« X¯s¡D+ nì y˚&ÉTø√yê*. BH˚ï qeTkÕÿs¡ uÛÑøÏÔ n+{≤s¡T.
<ëdǘ +: |üs¡e÷‘·àøÏ <ëdüT&ç>± ùde≈£î&ç>± e÷]b˛e≥+. sêe÷j·TD+˝À ÁosêeTT&çøÏ
Vü≤qTeT+‘·T&ÉT ùde #˚dæq≥Tº>±, ‘êqT |üPõ+#˚ Çwüº<Ó’yêìï Á|ü‹ ̌ ø£ÿ]˝À #·÷dü÷Ô,
yê]øÏ ‘êqT #˚j·T>∑*–q ùde*ï Ä |üs¡e÷‘·àπø #˚düTÔHêïqì uÛ≤$dü÷Ô #˚j·÷*.

düK´+: |üs¡e÷‘·à‘√ düìïVæ≤‘· dü+ã+<Ûëìï ø£*– ñ+&É≥y˚T düK´uÛÑøÏÔ.

Ä‘·àìy˚<äq+: Ç~ ‘=$Tà~s¡ø±\ uÛÑøÏÔe÷sêZ\˝À m+‘√ >=|üŒ~. ‘·qqT ‘êqT
|üs¡e÷‘·àùdeøÏ n]Œ+#·Tø√e≥+, Hê~ @B Ò̋<äT. n+‘ê˙y˚, n˙ï ˙y˚, ˙e⁄‘·|üŒ
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eTπsB á ̋ Àø£+˝À ̋ Ò<äT nH˚ nqq´uÛ≤eq ø£*– ñ+&É≥+ Ä‘·àìy˚<äq. |üs¡e÷‘·à
nqTÁ>∑Vü‰ìï bı+<ë\qT≈£îH˚yêfi¯ófl á ‘=$Tà~s¡ø±\ uÛÑøÏÔe÷sêZ˝À¢  <˚HÓ’ïHê
nqTdü]+#·e#·TÃ.

eTqàHêuÛÑe eT<ä“¤ø√Ô eT<ë´J e÷+ qeTdüTÿs¡T,
e÷y˚T yÓ’wü´dæ j·TT¬øÔÌ«qyéT Ä‘êàq+ eT‘·Œsêj·TD'.  (uÛÑ>∑eBZ‘· 9-34)
ns¡T®Hê! qTe⁄«≈£L&Ü HêMT<˚ ˙ eTqdüT‡ì \>∑ï+ #ÓsTT´, Hê uÛÑ≈£îÔ&ç$ø±!

qH˚ï |üPõ+#·T, Hê≈£î qeTdüÿ]+#·T. á $<Ûä+>± ˙ Ä‘·àì Hê˝Àì ñ+∫
eT‘·Œsêj·TDT&çyÓ’‘˚H˚, qqTï #˚s¡T≈£î+{≤e⁄ (yÓ÷øå±ìï bı+<ä>∑\e⁄).

~e´yÓTÆq Hê #·‘·Ts¡T“¤» s¡÷bÕìï Á|ü‘·́ ø£å+>± #·÷&É{≤ìøÏ, ‘·‘·Ô«C≤„Hêìï
bı+<ä{≤ìøÏ, yê{Ï‘√ @ø°uÛ≤e dæú‹ì bı+<ä{≤ìøÏ πøe\+ nqq´uÛÑøÏÔ e÷Á‘·y˚T
kÕ<Ûäq+. ‘êqT #̊ùd ø£s¡Ôe´ø£s¡à*ï nìï{Ï̇  Hêπø düeT]Œ+∫qyê&ÉT, eT‘·Œsêj·TDT&ÉT,
HêMT<ä uÛÑøÏÔÁ|ü|ü‘·TÔ\T ø£*–qyê&ÉT, ÁbÕ|ü+∫ø£ $wüj·÷\ MT<ä @e÷Á‘·+ ÄdüøÏÔ
Ò̋ìyê&ÉT, @ ÁbÕDÏ MT<ë yÓ’s¡uÛ≤e+ ̋ Òìyê&ÉT nsTTq nqq´uÛÑ≈£îÔ&ÉT e÷Á‘·y˚T qqTï

bı+<ä>∑\&ÉT (11-55). |üs¡e÷‘·àHÓ’q HêMT<˚ @ø±Á>∑∫‘·Ô+‘√ ñ+≥÷, Hê uÛÑ»q,
<Ûë´Hê\˝À ìeT>∑Tï …̋’qyês¡T, >=|üŒ ÁX¯<ë∆uÛÑ≈£îÔ\‘√ dü>∑TDs¡÷|ü+˝À (kÕø±s¡+>±)
qqTï Äsê~Û+#˚ yês¡T ì»yÓTÆq uÛÑ≈£îÔ\T. á uÛÑ≈£îÔ̋ Ò ÁX‚wü̃yÓTÆq jÓ÷>∑T\T (12-2).

|üs¡e÷‘·à MT<ä @ø±Á>∑yÓTÆq eTqdüT‡ ì*|æ, Á|üdüqTï&Ó’q jÓ÷–, <˚ìø√dü+
u≤<Ûä|ü&É&ÉT. <˚̇ ï ø±yê\ì ø√s¡Tø√&ÉT. düeTdüÔ ÁbÕDT©ï düeTuÛ≤e+‘√ #·÷kÕÔ&ÉT.
n˝≤+{Ï jÓ÷– e÷Á‘·y˚T Hê |üsêuÛÑøÏÔì bı+<äT‘ê&ÉT.

Hê≈£î Çwüº+ ø£*π> |ü⁄D´ø£s¡à*ï Ä#·]dü÷Ô ñ+&˚ yê&çø£Hêï $T+∫q uÛ Ñ≈£îÔ&ÉT
mes¡÷ ñ+&És¡T. nqq´uÛÑøÏÔ‘√ qqTï ùd$+#˚yê&ç ø£Hêï Á|æj·TyÓTÆqyê&ÉT, Hê≈£î
uÛÑ÷eT+&É\+˝À me&É÷ Ò̋&ÉT. uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À ñ+&ÉuÀ&ÉT nì lø£èwüßí&ç Væ≤‘·uÀ<Ûä.
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C≤„qjÓ÷>∑+
nìïs¡ø±\ |ü<ësêú\˝À #Ó’‘·q´s¡÷|ü+>± ñqï Ä |üs¡ÁãVü≤ày˚T ‘êq˙,

|üs¡ÁãVü≤à ø£Hêï y¬̊s’q (‘·q‘√ düVü‰) edüTÔe⁄ eTπsB˝Àø£+˝À Ò̋<äì Á|ü‘·́ ø£å+>±
nqTuÛÑ$+#·≥y˚T (uÛ≤$+#·≥y˚T) ªC≤„q+μ.

düø£\Je⁄˝À¢ #Ó’‘·q´+>± Ä |üs¡ÁãVü≤à ø=\TyÓ’ ñHêï&ÉT. n˝≤+{Ï |üs¡e÷‘·àì
` <̊e‘·\T, »+‘·Te⁄\T, |ü≈£åî\T, e÷qe⁄\T, kÕúesê\T, »+>∑e÷\T, Ád”Ô\T, |ü⁄s¡Twüß\T,
Áu≤Vü≤àD, ø£åÁ‹j·T, yÓ’X¯́ , X¯SÁ<äT\T nì y˚s¡Ty˚s¡T>± uÛ≤$dü÷Ô, ‘êeTT y˚s¡T |üs¡e÷‘·à
ẙs¡T nqT≈£î+≥÷, ã+<ÛäyÓ÷øå±\øÏ ø±s¡DyÓTÆq Ä |üs¡e÷‘·à, $$<Ûä s¡÷bÕ˝À¢ì ñHêï&Éì
ÁuÛÑeT|ü&É≥y˚T nC≤„q+, düs¡«Á‘ê ì+&ç ñqï |üs¡e÷‘·à ˇø£ÿ&˚ nqTø√e≥+ C≤„q+.

Ç˝≤+{Ï C≤„ì bı+~q uÛ≤eH̊ kÕ‹Ô«ø£C≤„q+. düeTdüÔ ÁbÕDT˝À¢ $$<Ûä s¡ø± …̋’q
uÛ≤yê\ì <˚ìø£<˚ y˚s¡T nì uÛ≤$+#˚ C≤„Hêìï sê»dæø£C≤„q+ n+{≤s¡T (18-21).
me&ÉT Á|üø£‹ ø±s¡́ s¡÷|üyÓTÆq ‘·q X¯Øs¡y˚T düeTdüÔeTì, X¯Øs¡ düTKy˚T eTTK´eTì,
Ç~ XÊX̄«‘·eTì, ns¡ús¡Væ≤‘·+>±, nùV≤‘·Tø£+>± uÛ≤$+#·&Üìï ‘êeTdüC≤„q+ n+{≤s¡T
(18-22). á eT÷&ÉTs¡ø±\ C≤„Hê\˝À kÕ‹Ô«ø£C≤„q+ >=|üŒ~.

$$<Ûäs¡ø±\ Á<äyê´\‘√ (edüTÔe⁄\‘√) #˚ùd j·T»„+ ø£Hêï C≤„qj·T»„+ m+‘√
>=|üŒ~. nìïs¡ø±\ ø£s¡à\÷ C≤„q+‘√H˚ |ü]düe÷|üÔeTe⁄‘êsTT. ‘·‘·Ô«+ <ä]Ù+∫q
C≤„qT\ <ä>∑Zs¡øÏ(>∑Ts¡Te⁄\T)yÓ[fl, yêfīfløÏ qeTkÕÿsê\T, ùde\T #̊dæ uÛÑøÏÔÁX̄<ä∆*ï Á|ü<ä]ÙùdÔ,
Ä C≤„qT\T dü+‘√wæ+∫, |üs¡e÷‘·à ‘·‘·Ô«C≤„Hêìï ñ|ü<˚•kÕÔs¡T (4-34). |üs¡e÷‘·à
‘·‘·Ô«C≤„Hêìï ‘Ó\TdüT≈£î+fÒ ` mes¡÷ yê´yÓ÷Vü≤+˝À ∫≈£îÿø√s¡T. C≤„q Á|üuÛ≤e+‘√
düeTdüÔ ÁbÕDT*ï ‘·q˝ÀH̊ #·÷&É>∑\T>∑T‘ês¡T. ‘·s¡Tyê‘· Ä ÁbÕDT\+<ä]ï |üs¡e÷‘·à˝À
#·÷&É>∑\T>∑T‘ês¡T (4-35).

m+‘·{Ï eTVü‰bÕbÕ\T #̊dæqyê&Ó’Hê ªC≤„q+μ (|üs¡e÷‘·à) nH̊ HÍø£ kÕj·T+‘√,
bÕbÕ\H˚ düeTTÁ<ëìï <ë≥>∑\&ÉT (4-36) u≤>± Á|ü»«] Ò̋¢ n–ï ø£f…º*ï uÛÑdüà+
#˚dæq≥Tº>±, C≤„q+ nH˚ n–ï ø£s¡à\ìï{Ï̇  uÛÑdüà+ #˚düTÔ+~ (4-37) á Á|ü|ü+#·+˝À
C≤„q+‘√ düe÷q+>± |ü$Á‘·yÓTÆq~ eTs=ø£{Ï̋ Ò<äT. |ü]X̄ó<ä∆yÓTÆq n+‘·'ø£s¡D+ ø£*–q
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e÷qe⁄&ÉT m˝≤+{Ï |òü̋ ≤düøÏÔ Ò̋≈£î+&Ü ø£s¡à*ï #ê˝≤ø±\+ Ä#·]ùdÔ, ∫e]øÏ Ä‘·à˝À
C≤„Hêìï ‘·q+‘·≥ ‘êH˚ bı+<ä>∑\T>∑T‘ê&ÉT (4-38).

ªª‘êH̊ n+<ä]ø£Hêï >=|üŒyê&çqH̊ uÛ≤e+ ̋ Òø£b˛e≥+, &Ü+_ø£+ ̋ Òø£b˛e≥+,
nVæ≤+dü, ø£åeT ̋ ≤+{Ï eT+∫>∑TD≤\T ñ+&É≥+, eTqdüT‡, e÷≥ eT<äTe⁄>± e⁄+&É≥+,
ÁX¯<ë∆uÛÑ≈£îÔ\‘√ >∑Ts¡Te⁄©ï ô|<ä›©ï ùd$+#·≥+, X¯ó∫>± ñ+&É≥+, eTH√ìÁ>∑Vü‰ìï
X¯Øs¡, Ç+Á~j·T ìÁ>∑Vü‰©ï ø£*– ñ+&É≥+, Ç+Á~j·T uÛÀ>±\ MT<ä yÓ’sê>∑́ uÛ≤e+‘√
ñ+&É≥+, nVü≤+ø±s¡+ ̋ Òø£b˛e≥+, »qà, eT‘·T´e⁄, yês¡∆ø£+, nHês√>∑´+ M{Ïe\¢
ø£*π> <äT'U≤\ >∑T]+∫ Ä˝À∫+#·≥+. uÛ≤s¡́ , _&É¶\T, ã+<ÛäTe⁄\T ùdïVæ≤‘·T\T,
Çfi¯ófl, dü+|ü<ä\T, M{ÏMT<ä eTeTø±s¡+, ÄdüøÏÔ Ò̋ø£b˛e≥+, ÇwüºyÓTÆq edüTÔe⁄ \_ÛùdÔ
Äq+<ëìï, \_Û+#·ø£b˛‘˚ u≤<Ûäì bı+<ä≈£î+&Ü düeTuÛ≤e+‘√ ñ+&É≥+ (13-9).
|üs¡ẙTX̄«s¡T&ç (|üs¡e÷‘·à) MT<ä nqq´yÓTÆq uÛÑøÏÔì ø£*– ñ+&É≥+, |ü$Á‘·yÓTÆq @ø±+‘·
Á|ü<˚X¯+˝À ìedæ+#ê\H˚ ø√]ø£‘√ ñ+&É≥+, düTKuÛÀ>±˝À¢ eTTì–‘˚̋ Ò eTqTwüß\
MT<ä yÓ’sê>∑́  uÛ≤e+‘√ ñ+&É≥+ (13-10) C≤„q+ bı+<ä{≤ìøÏ kÕ<ÛäHê\T. M{ÏøÏ
e´‹πsø£+>± ñqï~ nC≤„q+.

O O O



uÛ≤s¡rj·T düHê‘·q <Ûäs¡à+ 149

jÓ÷>∑e÷s¡Z+
ª<äX¯´‘˚ nH˚q Ç‹ <äs¡ÙqyéTμ n+fÒ |ü<ësêú\ j·T<∏ës¡ ú ‘·‘êÔ«ìï

Á|üe÷D|üPs¡«ø£+>± #Óù|Œ XÊÁkÕÔìï ª<äs¡ÙqyéTμ n+{≤s¡T. <äs¡ÙHê\T ¬s+&ÉT s¡ø±\T.
1.ÄdæÔø£ <äs¡ÙHê\T (Ç$ y˚<äÁ|üe÷D≤ìï n+^ø£]kÕÔsTT), 2. HêdæÔø£ <äs¡ÙHê\T (Ç$
y˚<äÁ|üe÷D≤ìï n+^ø£]+#·e⁄).

1. >ö‘·eTT&ÉT s¡∫+∫q Hê´j·T<äs¡Ùq+, 2.ø£D≤<äeTVü≤]¸ s¡∫+∫q yÓ’X‚wæø£
<äs¡Ùq+, 3. ø£|æ\eTTì s¡∫+∫q kÕ+K´<äs¡Ùq+, 4. |ü‘·+»* eTVü≤]¸ Á|üuÀ~Û+∫q
jÓ÷>∑<äs¡Ùq+, 5. C…’$TìeTTì #Ó|æŒq |üPs¡MTe÷+dü, 6. yê´düeTVü≤]¸ uÀ~Û+∫q
ñ‘·Ôs¡MTe÷+dü. á Äs¡÷ ÄdæÔø£<äs¡ÙHê\T.

1. #êsê«ø£+, 2. C…’q+, 3. kÂ‘ê+Á‹ø£+, 4. jÓ÷>±#ês¡+, 5. e÷<∏ä́ $Tø£+,
6. yÓ’uÛ≤wæø£+. á Äs¡÷ HêdæÔø£<äs¡ÙHê\T.

á ns¡T<äs¡ÙHê\˝À jÓ÷>∑<äs¡ÙHêìøÏ ˇø£ Á|ü‘˚́ ø£kÕúq+ ñ+~. jÓ÷>∑+
<ë«sê XÊØs¡ø£ e÷qdæø£ Äs√>∑́ y˚Tø±ø£, Ä‘·àC≤„q+ ≈£L&Ü ø£\T>∑T‘·T+~. n+<äTπø
jÓ÷>∑XÊÁdüÔ+ >=|üŒ‘·Hêìï e]ídü÷Ô jÓ÷>∑•UÀ|üìwü‘Y, jÓ÷>∑#·÷&ÜeTDT´|üìwü‘Y,
jÓ÷>∑‘·‘√Ô«|üìwü‘Y, jÓ÷>∑≈£î+&É\T´|üìwü‘Y, <Ûë´q ã+<ä÷|üìwü‘Y, Hê<ä_+<ä÷|üìwü‘Y
˝≤+{Ï$ Ä$s¡“¤$+#êsTT. uÛÑ>∑eBZ‘· yÓ÷øå±ìï bı+<ä{≤ìøÏ jÓ÷>±ìï ≈£L&Ü ˇø£
e÷s¡Z+>± Á|üuÀ~ÛdüTÔ+~..

Jyê‘·à |üs¡e÷‘·àì #˚s¡≥y˚T yÓ÷ø£å+, e÷qe⁄&ÉT ‘·q eTqdüT‡ì @ø±Á>∑+
#˚dæ |üs¡e÷‘·à MT<ä πø+ÁBø£]+∫, <Ûë´q+, düe÷~Û, dæú‘·T\ <ë«sê |üs¡e÷‘·à
kÕøå±‘êÿsêìï bı+<äe#·Ãì jÓ÷>∑<äs¡Ùq+ Á|üuÀ~ÛdüTÔ+~.

jÓ÷>∑<äs¡Ùq+˝À yÓTT‘·Ô+ Hê\T>∑T bÕ<ë\T e⁄+{≤sTT.

1. düe÷~ÛbÕ<ä+ - Ç+<äT˝À düe÷~Û \ø£ǻ + @$T{Ï? <ëì \ø£åD≤\T m˝≤
ñ+{≤sTT? nH˚ $wüj·÷\T ñ+{≤sTT.

2. kÕ<ÛäHêbÕ<ä+ - Ç~ düe÷~Ûdæú‹ bı+<ä{≤ìøÏ m˝≤+{Ï kÕ<Ûäq\T #˚j·÷˝À
#Ó|ü⁄Ô+~.
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3. $uÛÑ÷‹bÕ<ä+ ̀  Ç~ @ s¡ø£yÓTÆq jÓ÷>∑Á|üÁøÏj·T\T kÕ<Ûäq#̊ùdÔ m˝≤+{Ï dæú‘·T\T
\_ÛkÕÔjÓ÷ $e]düTÔ+~.

4. ¬ø’e\´bÕ<ä+ - Ç+<äT˝À yÓ÷ø£å+ n+fÒ @$T{Ï? <ëìï m˝≤ bı+<ë*? nqï
$wüj·÷\T ñ+{≤sTT. á jÓ÷>∑XÊÁdüÔ+ yÓTT‘·Ô+ dü÷Á‘ê\ s¡÷|ü+˝À ñ+≥T+~.

ªªjÓ÷>∑•Ã‘·Ô e‹Ô ìs√<Ûä'μμ (1-2) eTqdüT‡˝À ø£*π> s¡ø£s¡ø±\ Ä˝À#·q*ï
ìs√~Û+#·{≤H˚ï jÓ÷>∑+ n+{≤s¡T. e÷qe⁄&ÉT ‘·q Ä˝À#·Hê ‘·s¡+>±\ì,
eT÷\kÕúqyÓTÆq Á|üø£‹˝À \j·T+ #˚j·T{≤ìï ≈£L&Ü jÓ÷>∑eTH˚ n+{≤s¡T. Ç~
mì$T~ n+>±\‘√ ñ+&É≥+ e\¢ ªncÕº+>∑jÓ÷>∑+μ n+{≤s¡T. BìH˚ ªsê»jÓ÷>∑+μ
nì ≈£L&Ü n+{≤s¡T. jÓ÷>±ìï #˚j·÷\qT≈£îH˚yêfi¯ófl ÄVü‰s¡+, ìÁ<ä, Á|ües¡Ôq,
e÷≥, #˚wüº, Ä˝À#·q ˝≤+{Ï $wüj·÷\˝À ø=ìï ìj·Te÷\ì bÕ{Ï+#ê*. jÓ÷>∑+
` Ç~ Áø£eTÁø£eT+>± eTìwæ ∫‘·Ôe‹Ôì (eTqdüT˝À ø√]ø£\ì) ìs√~Û+∫, @ø±Á>∑‘·ì
ô|+∫ ì]«ø£\Œ düe÷~Ûdæú‹ì bı+<˚+<äT≈£î, ‘·<ë«sê yÓ÷øå±ìï bı+<˚+<äT≈£î
düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. á ncÕº+>∑jÓ÷>∑+˝À mì$T~ $uÛ≤>±\T+{≤sTT
(|ü.jÓ÷.dü÷.2`30).

j·TeT+: Ç+<äT˝À ø=ìï n+>±\T ñHêïsTT. n$ `

nVæ≤+dü: jÓ÷>∑kÕ<Ûäq #˚ùdyê&ÉT. eTqkÕ yê#ê ø£s¡àD≤ meØï u≤<Ûäô|≥º≈£L&É<äT.
n˝≤π> meØï <˚«wæ+#·≈£L&É<äT. ÄVü‰s¡+ ø√dü+ Je⁄*ï #·+|æ ‘·<ë«sê JeVæ≤+dü
#˚j·T≈£L&É<äT. ‘·q Ä‘·àdü+s¡ø£åD ø√düyÓTÆHê Ç‘·s¡T*ï #·+|ü≈£L&É<äT.

dü‘·́ +: nìï $wüj·÷\˝À nìï dü+<äsê“¤\˝À dü‘ê´H˚ï e÷{≤¢&Ü*.

nùdÔj·T+: n+fÒ Ç‘·s¡T\ edüTÔe⁄*ï, <ÛäHêìï <=+–*+#·≥+. düe÷»+˝À J$+#˚
Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ Ç‘·s¡T\ kıeTTà >∑T]+∫ ÄX¯|ü&É≈£L&É<äT.

ÁãVü≤à#·s¡́ +: n+fÒ dü+uÛÀ>∑düTU≤\ì nqTuÛÑ$+#ê\H̊ ø√]ø£ ̋ Òø£b˛e≥+, <ëìø√dü+
Á|üj·T‘·ï+ #Ój·T´ø£b˛e≥+. kÕ<Ûës¡D+>± $<ë´uÛ≤´düø±\+˝À $yêVü‰ìøÏ eTT+<äT
Á|ü‹ eTìw” á ÁãVü≤à#·s¡́  Áe‘êìï ne\+_+#ê*. <ëìe\¢ ‘êqT #·~y˚ #·<äTe⁄
dü+|üPs¡í+>± n‘·&çøÏ e+≥ã&ÉT‘·T+~.

n|ü]Á>∑Vü≤+: n+fÒ Ç‘·s¡T\ qT+∫ @B d”«ø£]+#·≈£î+&Ü ñ+&É≥+.
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ìj·TeT+: Ç$ nsTT<äT.

XÖ#·+: jÓ÷>∑kÕ<Ûä≈£î&ÉT X̄Øs¡ẙTø±<äT eTqdüT‡ì ≈£L&Ü eT+∫ Ä˝À#·q\‘√ |ü$Á‘·+>±
#˚düTø√yê*.

dü+‘√wü+: n+fÒ dü+‘·|æÔ #Ó+<ä≥+.  <=]øÏq <ëìøÏ dü+‘√wæ+#˚yê&ÉT m|ü⁄Œ&É÷
düTK|ü&É‘ê&ÉT.

‘·|üdüT‡: X¯Øsêìï u≤>± ø£wüºô|{Ïº ñ|üyêkÕ\T #˚j·T≥+ ‘·|üdüT‡ ø±<äT. nqedüs¡
dü+uÛ≤wüD\T #˚j·T≈£î+&Ü ì‘·́ + eTÚq+, »|ü+, <Ûë´q+ #˚j·÷*. Ç<˚ ‘·|üdüT‡.

kÕ«<Ûë´j·T+: jÓ÷>±uÛ≤´dæ düe÷~Ûdæú‹ bı+<ä{≤ìøÏ nedüs¡eTj˚T´ XÊÁkÕÔ\ì
n<Ûä́ j·Tq+ #˚j·T≥+.

áX¯«sêsê<Ûäq: ‘·q≈£î ÇwüºyÓTÆq <Ó’yêìï Á|ü‹s√p ÁX¯<ä∆>± |üPõ+#ê*.dü+|üPs¡í+>±
uÛÑ>∑e+‘·T&ç‘√ X¯s¡D≤>∑‹ì bı+~, ‘êqT#˚ùd ø£s¡à\ìï{Ï̇  uÛÑ>∑e<äs¡ŒD+ #˚j·÷*.

Ädüq+
jÓ÷>±uÛ≤´dü+ #̊ùdyê&çøÏ ÄdüqX̄ó~∆ ñ+&Ü*. Ädüq+ n+fÒ ‘êqT ≈£Ls¡TÃH̊

uÛÑ+–eT dæús¡+>±, düTK+>± e⁄+&Ü*. X¯Øs¡+ ì{≤s¡T>± ì*|æ ñ+#˚ |ü<ëàdüq+,
dæ<ë∆düq+, eÁC≤düq+ ̋ ≤+{Ï$ nuÛ≤´düq+ #̊ùdÔ, Áø£eTÁø£eT+>± kÕ<Ûä≈£î&çøÏ Ädüqdæ~∆
\_ÛdüTÔ+~. Ädüqdæ~∆ ñ+fÒH̊ kÕ<Ûäq≈£î @ø±Á>∑‘·, eTH√ìX̄Ã\‘· ø£\T>∑T‘êsTT. Ädüqdæ~∆
n+fÒ 3 >∑+≥\T π̌ø Ädüq+˝À ≈£Ls√Ã>∑\>∑≥+.

ÁbÕD≤j·÷eT+: ‘·dæàHédü‹ XÊ«düÁ|üXÊ«düjÓ÷ s¡Z‹$#˚Ã¤<ä' ÁbÕD≤j·÷eT'
(|ü.jÓ÷.dü÷. 2-49). ÁbÕDyêj·TTe⁄ dü+#êsêìï ìj·T+Á‹+#·≥ẙT ÁbÕD≤j·÷eT+.
á ÁbÕD≤j·÷eT+˝À Á|ü<Ûëq+>± eT÷&ÉT $uÛ≤>±\T+{≤sTT. 1.|üPs¡ø£+. n+fÒ
>±*ì |”\Ã≥+. 2.≈£î+uÛÑø£+. n+fÒ |”*Ãq >±*ì ˝À|ü̋ Ò ñ+#·≥+. 3. πs#·ø£+.
n+fÒ ≈£î+_Û+∫q >±*ì HÓeTà~>± $&ç∫ô|≥º≥+. ÁbÕD≤j·÷eT+˝À mH√ïs¡ø±\
uÒ<Ûë\T ≈£L&Ü ñHêïsTT. yê{Ïì dü¬s’q >∑Ts¡Te⁄<ë«sê e÷Á‘·y˚T nuÛÑ´dæ+#ê*.
ÁbÕD≤j·÷e÷ìï nuÛÑ́ dæ+#·≥+ e\¢ eTìwæ X¯Øs¡+˝À ñqï 72000 Hê&ÉT\˙ï
X̄óÁuÛÑ|ü&É‘êsTT. Bìe\¢ eTqdüT‡ dæús¡+>± ñ+≥T+~. ‘·<ë«sê @ø±Á>∑‘· ≈£î<äTs¡T‘·T+~.
eTTK´+>± Hê&ÉT\T X¯ó~∆ ne≥+e\¢ Ädüqdæ~› ≈£L&Ü kÕ<Ûä≈£î&çøÏ \_ÛdüTÔ+~.
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Á|ü‘ê´Vü‰s¡+: ªªdü«$wüj·÷ dü+Á|üjÓ÷π> ∫‘·Ô dü«s¡÷bÕqTø±s¡ Çe  Ç+Á~j·÷D≤+
Á|ü‘ê´Vü‰s¡'μμ (|ü.jÓ÷.dü÷. 2-54). Ç+Á~j·÷\qT yê{Ï $wüj·÷\ qT+∫ yÓqøÏÿ˝≤–
n+‘·s¡TàK+ #˚j·T≥y˚T Á|ü‘ê´Vü‰s¡+. ÁbÕD≤j·÷eT+ <ë«sê ∫‘·Ô#ê+#·˝≤´ìï
n]ø£≥º>∑*–q kÕ<Ûä≈£î&ÉT, Ç+Á~j·T düTU≤\yÓ’|ü⁄ ‘·q eTqdüT‡ì b˛˙ø£, ne©\>±
<ëìï n+‘·s¡TàK+ #˚dæ ˝À|ü\Tqï |üs¡+CÀ´‹ì <ä]Ù+#·>∑\T>∑T‘ê&ÉT.

<Ûës¡D: ªª<˚X¯ã+<Ûä' ∫‘·Ôdü´ <Ûës¡D≤ (|ü.jÓ÷.dü÷. 3-1). kÕ<Ûä≈£î&ÉT @<Ó’Hê ˇø£
edüTÔe⁄MT<ä >±˙, ˇø£ <Û̊´j·T+ MT<ä>±˙, eTqdüT‡qT dæús¡+>± ì\|ü{≤H˚ï <Ûës¡D
n+{≤s¡T. jÓ÷>±uÛ≤´dæ ‘êqT <Ûë´q+ #̊ùd≥|ü⁄Œ&ÉT ‘·q eTqdüT‡ì uÛÑ≈£î{Ï eT<Ûä́ ˝À>±˙,
Vü≤<äj·T+ MT<ä>±˙, Hê_ÛkÕúq+˝À>±˙ ̋ Ò<ë ‘·q˝À qT+∫ $ì|æ+#̊ nHêVü≤‘·Hê<ä+
MT<ä>±˙ dæús¡+>± ñ+#̊ Á|üj·T‘·ï+ #̊j·÷*. Ç˝≤ <Ûës¡D #̊j·T>∑*–qyê&ÉT jÓ÷>∑dæ~∆ì
n∫s¡ø±\+˝ÀH˚ bı+<äT‘ê&ÉT.

<Ûë´q+: ‘·Á‘· Á|ü‘Ó’́ ø£ ‘êq‘ê <Ûë´qyéT (|ü.jÓ÷. 3-2). kÕ<Ûä≈£î&ÉT <Û̊´j·TyÓTÆq
edüTÔe⁄ MT<ä ‘·q eTqdüT‡ì ø=+‘· ùd|ü⁄ @ø£<Ûë{Ï>± πø+ÁBø£]+#·≥y˚T <Ûë´q+. á
<Ûë´qdæú‹˝À ñqï|ü&ÉT kÕ<Ûä≈£î&ç eTH√‘·s¡+>±\T <Û˚́ j·TyÓTÆq edüTÔe⁄ MT<ä (|üs¡e÷‘·à)
Á|üeVæ≤kÕÔsTT. Ä düeTj·T+˝À n‘·&ç eTqdüT‡ m+‘√ Á|üXÊ+‘·+>± Ä˝À#·Hês¡Væ≤‘·+>±
e÷]b˛‘·T+~. n<˚ |üs¡eTdüTK+. á <Ûë´q+ eT+Á‘·düVæ≤‘·+>±, eT+Á‘·s¡Væ≤‘·+>±
≈£L&Ü ñ+≥T+~. ø=+<äs¡T @<√ ˇø£ eT+Á‘êìï eTqdüT‡˝À <Ûë´q+ #˚düTÔ+{≤s¡T.
eT]ø=+<äs¡T @ eT+Á‘ê˙ï nqTø√≈£î+&Ü, πøe\+ ø£ì|æ+#˚ <ëìï #·÷dü÷Ô (ø£fi¯ófl
eT÷düT≈£îì) ì]«ø±s¡+>± <Ûë´q+ #˚kÕÔs¡T.

düe÷~Û: ‘·<˚yês¡e÷Á‘ê ìsê“¤dü+ dü«s¡÷|ü X¯Sq´$Te düe÷~Û (|ü.jÓ÷.dü÷.
3-3). ncÕº+>∑jÓ÷>∑+˝À ∫e]~ düe÷~Û, á dæú‹ jÓ÷>±uÛ≤´dæøÏ #ê˝≤ >=|üŒ~.
kÕ<Ûä≈£î&ÉT ‘·q eTqdüT‡ì <Û˚́ j·T+‘√ (|üs¡e÷‘·à‘√) ‘ê<ë‘·à´+ #̊sTT+#·{≤H̊ï düe÷~Û
n+{≤s¡T. á düe÷~Ûdæú‹˝À n‘·&ç eTqdüT‡˝À πøe\+ |üs¡e÷‘·à e÷Á‘·ẙT Á|üø±•dü÷Ô
ñ+{≤&ÉT. <Ûë´q+ #˚ùdyê&ÉT, <Ûë´q+, <Û̊´j·T+ (|üs¡e÷‘·à) á eT÷&ÉT ˇø£ÿ{Ï>±
@s¡Œ&çq dæú‘˚ düe÷~Û. Ç˝≤+{Ï dæú‹˝À kÕ<Ûä≈£î&çøÏ uÛÑ>∑e+‘·T&ç kÕøå±‘êÿs¡+
ø£\T>∑T‘·T+~. <ëH˚ï yÓ÷ø£å+ Ò̋ø£ eTTøÏÔ n+{≤s¡T.



uÛ≤s¡rj·T düHê‘·q <Ûäs¡à+ 153

dü* Ò̋ ôd’q∆e+ j·T<ä«‘ê‡eT´+ uÛÑe‹ jÓ÷>∑‘·',
‘·<∏ë-‘·à eTqk ¬̨s’ø£́ + düe÷~Û ]‹ ø£<∏ä́ ‘˚.
˙fi¯fl˝À ñ|ü⁄Œ ø£*dæb˛sTTq≥Tº>± Ä‘·à-eTqdüT‡ á ¬s+&É÷ ø£*dæb˛e{≤H˚ï

ªdüe÷~Ûμ n+{≤s¡T. á j·TeTìj·Te÷\qT πøe\+ jÓ÷>±uÛ≤´dü|üs¡T˝Ò ø±<äT,
düHê‘·q<Ûäsêàìï bÕ{Ï+#ê\ì uÛ≤$+#˚ Á|ü‹ˇø£ÿs¡÷ Ä#·]+#ê*.

jÓ÷– ìj·Te÷\T
kÕ<Ûä≈£î&ÉT jÓ÷>∑+ <ë«sê ‘·q≈£î ø£*–q dæ<äT∆*ï me]ø° ‘Ó*j·T#̊j·T≈£î+&Ü

s¡Vü≤dü´+>± ñ+#·Tø√yê*. n+<äTø√dü+ nedüs¡yÓTÆ‘˚ eT÷s¡Tâ&ç˝≤, #Ó${Ïyê&ç˝≤
Á|üe]Ô+#ê*. ìs¡+‘·s¡+ nuÛ≤´dü+ ̋ Òø£b˛e≥+e\¢, nqedüs¡yÓTÆq $wüj·÷\ >∑T]+∫
Ç‘·s¡T\‘√ e÷{≤¢&É≥+e\¢, jÓ÷>∑+ m|üŒ{Ïø° dæ~∆+#·<äT. ø£qTø£ jÓ÷–
ø±yê\qT≈£îH̊yê&ÉT m˝≤¬>’Hê Á|üj·T‘·ï+#̊dæ Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü jÓ÷>±uÛ≤´dü+ #̊j·÷*.
jÓ÷>∑kÕ<Ûä≈£î&çøÏ ≈£L&Ü |üPs¡«»qà bÕbÕ\T u≤~ÛdüTÔ+{≤sTT. Ä bÕbÕ*ï
b˛>=≥Tºø√yê\+fÒ, Á|ü‹s√p z+ø±sêìï »|æ+#ê* nì jÓ÷>∑‘·‘√Ô«|üìwü‘Y
#ÓãT‘·T+~.

<Ûë´qjÓ÷>±ìï nuÛÑ´dæ+#˚ kÕ<Ûä≈£î&ÉT ªª}s¡∆«πs‘·T&ÉT (ø±eTs¡Væ≤‘ ·T&ÉT)
$s¡÷bÕ≈£åî&ÉT, $X¯«s¡÷|ü⁄&ÉT, jÓ÷^X¯«s¡T\øÏ áX¯«s¡T&ÉT nsTTq |üs¡e÷‘˚à ‘êqì,
‘êqT n‘·&ÉT y˚s¡Tø±<äìμμ uÛ≤$dü÷Ô <Ûë´q+#˚j·÷*.

jÓ÷>∑kÕ<Ûä≈£î&ÉT <Ûë´HêìøÏ nqT≈£L\yÓTÆq |ü<ëàdüq+, dü«dæÔø±düq+,
uÛÑÁ<äø±düq+ ̋ ≤+{Ï ÄdüHê\˝À ‘·q≈£î M …̋’q ÄdüHêìï ẙdüT≈£îì ñ‘·Ôs¡~≈£îÿ>± eTTU≤ìï
ñ+∫ <Ûë´Hêìï #˚j·÷*. ÁãVü≤àdü«s¡÷|ü+ @ø±ø£ås¡+ nsTTq ªz+μø±s¡+ |ü]ƒdü÷Ô
(eTqdüT˝À) ÁãVü≤à<Ûë´q |üPs¡«ø£+>± πs#·ø±ìï #˚j·÷*. Ç˝≤ Á|ü‹s√p M …̋’qìï
kÕs¡T¢ πs#·ø±\T (|üPs¡ø±\T ≈£L&Ü) #˚dü÷Ô ñ+fÒ eTqdüT˝À ñqï eT*Hê\˙ï
‘=\–b˛‘êsTT. á $<Ûä+>± kÕ<Ûä≈£î&ÉT ÁbÕD≤j·÷eT+‘√ bÕ≥T, z+ø±s¡ »bÕìï
<Ûë´Hêìï #̊j·÷*. <Ûë´q+ #̊ùd jÓ÷– uÛÑj·÷ìï, ø√bÕìï, k˛eT]‘·Hêìï, n‹ìÁ<äì,
n‹C≤>±sêìï, n~Ûø±Vü‰sêìï, n˝≤ŒVü‰sêìï e~*ô|{≤º*. ‘·q <äwæºì n&É¶+>±,
ì\Te⁄>±, n≥TÇ≥÷ Á|üdü]+#·≈£î+&Ü ñ+∫ ìX¯Ã\+>± X¯Øsêìï ì*|æ, ôdúÌs¡́ +‘√
ì‘·́ + jÓ÷>±uÛ≤´kÕìï #˚j·÷*.
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<Ûë´q+
<Ûë´Hêìπø ªÄ‘·àdü+j·TeTq+μ n˙ e´eVü‰s¡+. Ä‘·àj·T+<˚ <äèwæº ì*|æ,

Ä‘·àdüTU≤ìï bı+<ä&É+ <Ûë´q+. lø£èwüßí&ÉT <Ûë´q+ n+fÒ @$T{À #ê˝≤ $|ü⁄\+>±
#ÓbÕŒ&ÉT uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À.

jÓ÷– ns≠qyê&ÉT ̌ ø£ s¡Vü≤dǘ  Á|ü<˚X¯+˝À ̌ +≥]>± ñ+&Ü*. eTqdüT‡q÷
X¯Øsê˙ï ‘·q eX¯+˝À ñ+#·Tø√yê*. ø√]ø£\÷, <Ûäqe∂ ˝Òìyê&Ó’ ñ+&Ü*.
n+‘·'ø£s¡D+ @ø±Á>∑‘·‘√ ñ+&˚̋ ≤ #·÷düTø√yê* (6`10). |ü$Á‘·yÓTÆq Á|ü<˚X¯+˝À
m≈£îÿe m‘·TÔ>± >±˙ |ü\¢+>± ø±˙ Ò̋ì dæús¡yÓTÆq ÄdüHêìï @sêŒ≥T #˚düTø√yê*.
<ëìô|’ õ+ø£#·s¡àe∂, ege∂ ˇø£<ëìô|’ ˇø£{Ï |üs¡∫ ñ+#ê*. Ä Ädüq+ô|’
≈£Ls=Ãì Ç+Á~j·÷\ yê´bÕsêìï ìj·T+Á‹+∫, eTqdüT‡qT @ø±Á>∑+>± ô|{Ïº,
Ä‘·àX¯ó~∆ø√dü+ jÓ÷>±uÛ≤´dü+ #˚j·÷*. X¯Øs¡e∂, yÓT&Ü, •s¡dü÷‡ ì{≤s¡T>± ñ+∫,
e≠≈£îÿ∫es¡ <äèwæº ì*|æ, ~≈£îÿ\T #·÷&É≈£î+&Ü, Á|üXÊ+‘·yÓTÆq ∫‘·Ô+‘√ ÁãVü≤à#ê]
bÕ{Ï+#˚ ìj·Te÷*ï bÕ{Ïdü÷Ô, eTqdüT‡qT ìj·T+Á‹+∫, ∫‘êÔìï Hêô|’H˚ ñ+∫,
qH˚ï n‘·T´‘·ÔeT \ø£å´+>± uÛ≤$+∫ <Ûë´q+ #Ój·÷´*.

Hê‘·́ X¯ï‘·düTÔ jÓ÷>√-dæÔ q #Ó’ø±qÔeTqX¯ï‘·',
q #ê‹dü«|üïo\dü´ C≤Á>∑‘√ HÓ’e #ês¡T®q. (6`16)

n‹>± ‹H˚yê&çø°, ndü‡\T ‹qì yê&çø°, n˝≤π> n‹>± ìÁ~+#˚yê&çø° ndü\T
ìÁ<äb˛ìyê&çø° jÓ÷>∑+ ≈£î<äs¡<äT. ‘·–q+‘· ‹+&û, ìÁ<ë ø£\yê&çøÏ jÓ÷>∑+ ∫≈£îÿ‘·T+~.

∫‘·Ô+ Ä‘·àô|’H˚ dæús¡+>± ñ+fÒ @ ø√]ø± ñ+&É<äT. á dæú‹øÏ #˚]qyê&çH˚
ªj·≠≈£îÔ&ÉTμ n+{≤s¡T. á jÓ÷– ` >±* Ò̋ì Á|ü<˚X¯+˝À ìX¯Ã\+>± ñqï B|ü+
˝≤+{Ïyê&ÉT. Ç‘·&ÉT Ä#·]+#˚<˚ jÓ÷>∑+. düeTdüÔ <äT'U≤\‘√ dü+ã+<Ûëìï |üP]Ô>±
$&ç∫ô|{Ïº, á jÓ÷>±ìï <äè&ÛÉ+>± nqTwæ̃+#ê*.

dü+ø£\Œ+e\¢ |ü⁄{Ïºq ø√]ø£\qT |üP]Ô>± $&ç∫ô|{Ïº, Ç+Á~j·÷©ï eTqdüT‡q÷
nìïyÓ’|ü⁄˝≤ ø£≥º&ç #˚dæ, <ÛÓ’s¡́ +‘√ ãT~∆ì ì\u…{Ïº, yÓT\¢ yÓT\¢>± $wüj·÷\qT+&ç
eTs¡*b˛yê*. eTqdüT‡qT Ä‘·àô|’H˚ ì\bÕ*. @ edüTÔe⁄ >∑T]+N Ä˝À∫+#·≈£L&É<äT.
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n+‘·{≤ ̌ πø˝≤ ñqï ÁãVü≤àqT düeT<äèwæº‘√ <ä]Ù+#ê*. n|ü&ÉT ‘êH̊ düø£\ uÛÑ÷‘ê\˝À
ñHêïq˙, düø£\ uÛÑ÷‘ê\÷ ‘·q˝ÀH˚ ñHêïj·T˙ <äèwæº ø£\T>∑T‘·T+~.

n˝≤ n+‘·{≤ qH˚ï #·÷dü÷Ô, düeTdüÔe∂ Hê˝ÀH˚ <ä]Ù+#˚yê&çøÏ H˚qT mqï&É÷
<ä÷s¡+  ø±qT.  n‘·&ÉT  Hê≈£î  <ä÷s¡+  ø±&ÉT.  n‘·&É÷  Hê˝ÀH˚ ñ+{≤&ÉT.

Ä‘Íà|üy˚T´q düs¡«Á‘· düeT+ |üX¯́ ‹ jÓ÷-s¡T®q,
düTK+ yê j·T~ yê <äT'K+ dü jÓ÷^ |üs¡yÓ÷ eT‘·'. (6`32)

nq´ÁbÕDT\ düTK<äT'U≤*ï ‘·q düTK<äT'U≤˝≤¢+{Ïy˚ nì uÛ≤$+#˚ jÓ÷–
eTVü‰‘·Tà&ÉT. á dæú‹øÏ sêyê\+fÒ #·+#·\yÓTÆq eTqdüT‡qT ìÁ>∑Væ≤+#ê*. n~ #ê˝≤
ø£wüº+‘√ ≈£L&ÉTø=qï |üì. ns≠Hê nuÛ≤´düyÓ’sê>±´\ #˚‘· ìÁ>∑Væ≤+#·e#·TÃ. e≠+<äT
n+‘·'ø£s¡D≤ìï ìÁ>∑Væ≤+#·Tø√yê*. n~ #Ój·T´ìyê&ÉT jÓ÷>±ìï kÕ~Û+#· Ò̋&ÉT. ÁX¯<ä∆
ñ+fÒ dü]b˛<äT. Á|üj·T‘·ïe∂ ñ+&Ü*.

ÁX¯<ä∆ ñ+&û, Á|üj·T‘·ï+ Ò̋ø£ jÓ÷>∑+ MT<ä @ø±Á>∑‘·qT ø√˝ÀŒsTTqyê&ÉT eT∞fl
»ìàkÕÔ&ÉT. ns≠‘˚ |ü$Á‘·T …̋’q leT+‘·T\ Ç+{À¢>±˙, jÓ÷>∑T\ ≈£î\+˝À >±˙
|ü⁄&É‘ê&ÉT. |ü⁄{Ïº, |üPs¡«»qà C≤„q+‘√ eT∞fl jÓ÷>±uÛ≤´dü+ #˚kÕÔ&ÉT. n‘·&çøÏ Çwüº+
ñHêï Ò̋ø£b˛s≠Hê |üPs¡«»qà dü+kÕÿs¡+ n≥TyÓ’|ü⁄ ˝≤>∑T‘·T+~.

ø±ã{Ïº jÓ÷>±ìï ‘Ó\TdüTø√yê\qï n_Û̋ ≤wü ñ+fÒ #ê\T. jÓ÷>∑e÷s¡Z+˝À
kÕ<Ûäq#˚ùd jÓ÷–øÏ bÕbÕ\T ny˚ ‘=\–b˛‘ês≠. nH˚ø£ »qà\˝À ø£*–q
jÓ÷>∑dü+dæ~∆‘√ ∫e]øÏ ñ‘·ÔeT>∑‹ì bı+<äT‘ê&ÉT.
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ÁbÕD≤j·÷eT+
düŒsêÙHé ø£‘ê« ãVæ≤sê“Vü‰´Hé #·≈£åîXË’Ãyê+‘·πs ÁuÛÑTy√',
ÁbÕD≤bÕHÍ düeTÚø£‘ê« HêkÕuÛÑ́ +‘·s¡ #ê]DÖ.

j·T‘˚+Á~j·T eTH√ãT~∆' eTTìs√àø£å |üsêj·TD',
$>∑‘˚#êÃ¤ uÛÑj·T Áø√<Û√ j·T' dü<ë eTTø£Ô @e dü'.

    (uÛÑ>∑eBZ‘·. 5-27,28)
e÷qe⁄&ÉT u≤Vü≤´$wüj·T düTU≤\T, uÛÀ>±\T >∑T]+∫ Ä˝À∫+#·≈£î+&Ü

e⁄+&Ü*. ø£fi¯ófl eT÷düT≈£îì ‘·q <äwæºì ¬s+&ÉT ø£qTu§eT\ eT<Ûë´ dæús¡+>± e⁄+#ê*.
eTT≈£îÿ s¡+Á<Ûë˝À¢ Á|üeVæ≤düTÔqï ÁbÕD-nbÕq yêj·TTe⁄*ï düeTdæú‹˝À q&ÉbÕ* (n+fÒ
düs¡fī+>± XÊ«düì |”\Ã≥+ e<ä\≥+ #̊j·÷*). Ç˝≤+{Ï jÓ÷>∑Á|üÁøÏj·Tì Ä#·]+#·≥+
e\¢ kÕ<Ûä≈£î&ç eTqdüT‡, ãT~∆, Ç+Á~j·÷\T n‘·&ç eX¯eTe⁄‘êsTT. Ç˝≤+{Ï kÕ<Ûäq
e\¢ Ä jÓ÷– Ç#êÃ¤ uÛÑj·T Áø√<Ûë*ï $&ç∫ô|{Ïº yÓ÷øå±ìï bı+<äT‘ê&ÉT.

˝Àø£+˝À ø=+<äs¡T jÓ÷>∑T\T ÁbÕDyêj·TTe⁄˝À nbÕqyêj·TTe⁄ì,
eT]ø=+<äs¡T nbÕq yêj·TTe⁄˝À ÁbÕDyêj·TTe⁄ì Vü≤eq+ #˚kÕÔs¡T. Ç+ø=+<äs¡T
ìj·TeT|üP]‘· kÕ‹Ô«ø£ ÄVü‰sêìï rdüT≈£î+≥÷ ÁbÕDj·÷e÷ìï #˚kÕÔs¡T. n˝≤π>
ÁbÕD nbÕq >∑eTHêìï ì*|æy˚dæ (≈£î+uÛÑø£+ #˚dæ) ÁbÕD≤ìï ÁbÕD+˝ÀH˚ Vü≤eq+
#˚kÕÔs¡T. á $<Ûä+>± ÁbÕD≤j·÷eT+ nH˚ j·TC≤„ìï Ä#·]+∫ ‘·eT˝À ñqï bÕbÕ*ï
b˛>=≥Tº≈£î+{≤s¡T.
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ø£s¡àjÓ÷>∑+
Jyê‘·à ̀  |üs¡e÷‘·à ̀  X̄Øs¡+ á e∂&ç+{Ïì |ü]o*ùdÔ Jyê‘·à‘√ ̌ ø£yÓ’|üP

|üs¡e÷‘·à‘√ eTs√yÓ’|ü⁄ X¯Øs¡+ dü+ã+<Ûä+ ø£*– ñqï≥T¢ ns¡úeTe⁄‘·T+~.
|üs¡e÷‘·à ` Á|ü‹ Je⁄ì˝Àq÷ ìedædü÷Ô Ä‘·àqT Á|üø±X¯e÷q+ #˚kÕÔ&ÉT.

n˝≤π> Ä Ä‘·à ÄÁX¯s≠+∫ ñqï <˚Vü‰ìï ≈£L&Ü Á|üø±•+|ü CÒkÕÔ&ÉT.
Ä‘·à eTq ø£+{ÏøÏ ø£ìŒ+#·<äT. ø±˙ ø£+{ÏøÏ ø£ìŒ+#˚ nH˚ø£s¡ø±\s≠q

s¡÷bÕ\qT n~ d”«ø£]düTÔ+~.
Ä‘·à ÄÁX¯s≠+#·&É+ e\¢H˚ e÷qe⁄&É̇ , |üX¯óe˙, eèø£åeT˙ Ç˝≤ $$<Ûä

Äø±sê*ï eTq+ >∑T]Ô+#·>∑\T>∑T‘·THêï+. n+fÒ Jyê‘·à X¯Øsêìï ÄÁX¯s≠dü÷Ô $$<Ûä
s¡÷bÕ\qT bı+<äT‘√+~.

n<˚$<Ûä+>± |üs¡e÷‘·à π̌økÕ] ndü+U≤´ø£yÓTÆq Ä‘·à\T>± @s¡Œ&ÉT‘·T+~.
$XÊ«‘·àø£yÓTÆq á |üs¡e÷‘·à≈£î Á|ü‹ Jyê‘·à ˇø£ n+>∑+. ø±˙ Jyê‘·à\˙ï ˇø£ÿfÒ.
Bìe\¢ Ä‘·à düeTÁ>∑‘·≈£L dü+|üPs¡í‘ê«ìø° @ e÷Á‘·+ uÛÑ+>∑+ ø£\>∑<äT.

Jyê‘·àø° |üs¡e÷‘·àø° ñqï dü+ã+<Ûä+ >∑T]+∫ me] n_ÛÁbÕj·÷\T yê]øÏ
ñHêïsTT ø±˙ ø£s¡à dæ<ë∆+‘êìï n+<äs¡÷ n+^ø£]+#ês¡T. á ø£s¡ày˚T Jyê‘·àqT
q&ç|ædüTÔ+~. ã+<Ûë\qT ø£*–düTÔ+~.

Á|ü‹ ø£s¡à≈£L ˇø£ |òü\+ ñ+≥T+~. Ä ø£s¡à|òü̋ ≤ìï ˇø£ »qà˝À ø±ø£b˛‘˚
eTs√ »qà˝À nqTuÛÑ$+#ê*. n+<äTø√dü+ eT∞fl »qà m‘·Ôø£ ‘·|üŒ<äT. eT] á
ã+<Ûä+ b˛yê\+fÒ ` eTq+ #˚ùd ø£s¡à|òü\+ eTq≈£î sê≈£î+&Ü ñ+&Ü*. <ëìøÏ
lø£èwüí |üs¡e÷‘·à #·÷|æq ~e´yÓTÆq e÷s¡Zy˚T ø£s¡àjÓ÷>∑+.

uÛÑ>∑e+‘·Tì düHê‘·qyÓTÆq n+X¯y˚T ˝Àø£+˝À Je⁄&ç>± ñ+~. Ä Jyê‘·à
‘·eT ‘·eT kÕúHê\˝À ñqï Ç+Á~j·÷\q÷ eTqdüT‡q÷ ‘·qyÓ’|ü⁄ ˝≤≈£îÿ+≥T+~.

X̄Øs¡+ yÓ≠<ä̋ …’q yê{ÏøÏ Je⁄&̊ Á|üuÛÑTe⁄. Ä Je⁄&ÉT ̌ ø£ X̄Øsêìï $&ç∫ ẙs=ø£
X̄Øs¡+˝ÀìøÏ yÓfīóÔ+{≤&ÉT. n˝≤ yÓfi‚fl≥|ü&ÉT |ü⁄wüŒ|ü]eTfi≤ìï yÓ÷düT≈£îb˛j̊T yêj·≠e⁄
˝≤>± eTqdüT‡q÷ Ç+Á~j·÷\q÷ rdüTø=ì yÓ[flb˛‘ê&ÉT. á Je⁄&˚
|ü+#˚+Á~j·÷\‘√q÷ Äs¡e<Ó’q eTqdüT‡‘√q÷ $wüj·÷\qT nqTuÛÑ$kÕÔ&ÉT
(15`8, 9).
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Jyê‘·à ÄÁX¯s≠+∫q X¯ØsêH˚ï πøåÁ‘·+ n+{≤s¡T. á πøåÁ‘·+ >∑T]+∫
‘Ó*dæqyê&ÉT πøåÁ‘·E„&ÉT. nìï πøåÁ‘ê\˝Àq÷ H˚H˚ πøåÁ‘·E„DÏí. á ¬s+&ç+{Ï >∑T]+∫q
C≤„q+ n+fÒ  Hê  >∑T]+∫q C≤„qy˚T. |ü+#·uÛÑ÷‘ê\÷, nVü≤+ø±s¡+, ãT~∆, ne´ø£Ô+,
|ü~ Ç+Á~j·÷\T, eTqdüT‡, Ç+Á~j·÷\T Á>∑Væ≤+#˚ X¯u≤›<äT …̋’q ◊<äT $wüj·÷\÷,
n˝≤π> Ç#·Ã¤, <˚«wü+, düTK+, <äT'K+,  <˚ùV≤+Á~j·÷\ düe≠<ëj·T+, C≤„q+, <ÛÓ’s¡́ +
yÓ≠<ä˝…’q yê{Ï‘√ ≈£L&çq <ëH˚ï πøåÁ‘·+ n+{≤s¡T.

Á|üø£è‹ø° |ü⁄s¡Twüß&çø° Ä~ nH̊~ ̋ Ò<äT. ãT~∆, <̊Vü≤+, Ç+Á~j·÷\H̊ $ø±sê\T,
düTK<äT'K yÓ÷Vü‰<äT\T>± e÷]q Á‹>∑TD≤\T≈£L&Ü Á|üø£è‹ qT+&̊ @s¡Œ&Ü¶s≠. Á|üø£è‘̊
X¯Øsê˙ï Ç+Á~j·÷©ï |ü⁄{Ïº+#·&ÜìøÏ ùV≤‘·TyÓ’‘˚, á |ü⁄s¡Twüß&˚ düTK<äT'U≤\qT
nqTuÛÑ$+#·&ÜìøÏ ùV≤‘·TyÍ‘·THêï&ÉT (13`19,20).

|ü⁄s¡Twüß&ÉT Á|üø£è‹˝ÀH˚ ñ+{≤&ÉT. Á|üø£è‘˚ |üs¡e÷‘·à nì nqTø=+{≤&ÉT.
Á|üø£è‹ e\¢ |ü⁄{Ïºq >∑TD≤\qT nqTuÛÑ$dü÷Ô ñ+{≤&ÉT. á >∑TD≤\‘√ @s¡Œs¡#·Tø=qï
dü+ã+<Ûäy˚T |ü⁄s¡Twüß&ÉT bı+<˚ »qà\≈£î ø±s¡D+ ne⁄‘·T+~. n+fÒ |ü⁄s¡Twüß&ÉT
ñ‘·ÔeT ` n<ÛäeT»qà\qT bı+<ä&ÜìøÏ á >∑TDdü+düs¡Zy˚T ùV≤‘·Te⁄ (13`21).

Á|ü‹ eTìwæø° esêíÁX¯eT <Ûäsêà\qT nqTdü]+∫ XÊg+ $~Û+∫q ø£s¡Ôyê´˝Òï
eTq+ ø£s¡à\T>± uÛ≤$+#·e#·TÃ. á ø£s¡à\˙ï Je⁄&çøÏ ã+<Ûëìï ø£*–kÕÔs≠. |òü*‘·+ô|’
yê´yÓ÷Vü≤+ Ò̋≈£î+&Ü ø£s¡à*ï Ä#·]+#ê*. Ç<˚ ìcÕÿeTø£s¡à. Bìe\¢ ∫‘·ÔX¯ó~∆,
C≤„q+ \_ÛkÕÔs≠. ‘·<ë›«sê »qàsêVæ≤‘·́ + ø£\T>∑T‘·T+~. Ç˝≤ ø±ì |üø£å+˝À `
nC≤„q+. <ëìe\¢ |ü⁄qs¡®qà.

n+<äTø£ì ø£s¡à\qT+&ç <ä÷s¡+>± ñ+&ÉeTì ø£s¡àjÓ÷>∑+ #Ó|üŒ<äT. dü+kÕs¡+˝À
ñ+≥÷H˚ Á|ü‹|òü\+ô|’ <äèwæº Ò̋≈£î+&Ü ø£s¡à*ï Ä#·]+#·eTì uÀ~ÛdüTÔ+~. n+fÒ á
|üìì ªH̊H̊ #̊düTÔHêïqTμ nqï  uÛ≤eq b˛yê*. áX̄«sês¡ŒD ãT~∆‘√ ø£s¡à\T #Ój·÷´*.
|òü\+ dæ~∆+∫Hê dæ~∆+#·ø£b˛s≠Hê π̌ø˝≤ ñ+&Ü*.

ø=+<äs¡T $|üØ‘·yÓTÆq ø√]ø£\‘√ dü«s¡ZẙT \ø£ǻ +>± ø£s¡à*ï Ä#·]+#·eTì #ÓbÕÔs¡T.
<ëì e\¢ eT∞fl eT∞fl »qà\T ‘·|üŒe⁄. Ä e÷≥\T $+fÒ eTqdüT‡≈£î uÛÀ>±\ô|’Hê,
◊X¯«s¡́ +ô|’Hê ÄdüøÏÔ ø£\T>∑T‘·T+~.
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ø£s¡àDÒ́ yê~Û-ø±s¡ùdÔ e÷ |òü̋ Òwüß ø£<ë#·q,
e÷ ø£s¡à|òü\ùV≤‘·Ts¡÷“¤ sêà ‘˚ dü+>√-düÔ«ø£s¡àDÏ. (2`47)

ø£s¡àqT Ä#·]+#·&ÜìøÏ e÷Á‘·y˚T ˙≈£î n~Ûø±s¡+ ñ+~. |òü\+ô|’ ˝Ò<äT.
ø£s¡à|òü̋ ≤ …̋’q bÕ|ü|ü⁄D≤´\≈£î ̇ e⁄ ø±s¡D+ ø±≈£L&É<äT. n˝≤ nì ø£s¡àqT ‘·́ õ+#·q÷
≈£L&É<äT.

n$T‘·yÓTÆq ÄdüøÏÔì $&ç∫ |òü\+ dæ~∆+∫Hê,  dæ~∆+#·ø£b˛s≠Hê ̌ πø $<Ûä+>±
ñ+≥÷ H˚s¡TŒ>± ø£s¡à*ï Ä#·]+#·&Éy˚T ø£s¡àjÓ÷>∑+.

ˇø£ÿ ø£åD+ ≈£L&Ü me«&É÷ @ |ü̇  #˚j·T≈£î+&Ü ñ+&É̋ Ò&ÉT. Á|üø£è‹ qT+&ç
|ü⁄{Ïºq dü‘·Ô« `s¡»dt̀ ‘·yÓ÷ >∑TD≤\T Je⁄*ï ã\e+‘·+>±HÓ’Hê @<√ ˇø£ |üìì
#˚ùd˝≤ #˚kÕÔs≠. eTqdüT‡‘√ Ç+Á~j·÷\qT ìÁ>∑Væ≤+∫, @ ø√]ø± ˝Ò≈£î+&Ü
ø£πsà+Á~j·÷\‘√ ø£s¡àjÓ÷>∑+ #˚ùdyê&˚ >=|üŒyê&ÉT (3`8).

ø±ã{Ïº XÊg+ #Ó|æŒq ø£s¡àqT  Ä#·]+#ê*.  ø£s¡àqT  #˚j·T≈£î+&Ü ñ+&É&É+
ø£+fÒ #˚j·T&Éy˚T y˚T\T. áX¯«sês¡ŒDãT~∆ Ò̋ì ø£s¡à˝˙ï e÷qe⁄&çøÏ ã+<Ûë\qT
ø£*–+#˚y˚! n+<äTe\¢ ` ÄdüøÏÔ Ò̋≈£î+&Ü ì‘·́ e∂ me] |üì yês¡T #Ój·÷´*.
n|ü&˚ yÓ÷ø£åÁbÕ|æÔ. »q≈£î&ÉT yÓ≠<ä̋ …’q yêfi¯ófl ø£s¡àe\¢H˚ yÓ÷ø£ å+ bı+<ës¡T. ø±ã{Ïº
˝Àø√|üø±s¡+ ø√düy˚T ø£s¡à #Ój·÷´*!

j·T<ä́ <ë#·s¡‹ ÁX‚wü̃ düÔ‘·Ô <˚y˚‘·s√ »q',
dü j·T‘Y Á|üe÷D+ ≈£îs¡T‘˚ ˝Àø£düÔ<äqTes¡Ô‘˚. (3`21)
ÁX‚wüß˜&ÉT <˚ìì Ä#·]+∫, #·÷|ækÕÔ&√ <ëìH˚ Ç‘·s¡T\T Ä#·]kÕÔs¡T. Ä‘·&ç

Á|üe÷Dy˚T ˝Àø£Á|üe÷D+ ≈£L&Ü. |üs¡e÷‘·à≈£î @ ø£s¡Ôe´e∂ Ò̋<äT. ns≠Hê ø£s¡à
#˚dü÷ÔH˚ ñHêï&ÉT. ‘êqT #Ój·T´ø£b˛‘˚ ˝À≈£î\T ≈£L&Ü ø£s¡à\T e÷H˚kÕÔs¡T. ø£s¡à\T
#˚j·Tø£b˛‘˚ á e÷qe⁄\+‘ê q•+∫b˛‘ês¡T.

$<ë«+düT˝…’Hê düπs! ø£s¡à*ï Ä#·]+#ê*. ns≠‘˚ ˝Àø£Væ≤‘·+ ø√dü+
Ä#·]+#ê*. nC≤„qT\T ÄdüøÏÔ‘√ Ä#·]kÕÔs¡T. $<ë«+düT\T dü+>∑+ ˝Ò≈£î+&Ü
Ä#·]+#ê*. Ç‘·s¡T\#˚‘·≈£L&Ü #˚s≠+#ê*.
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Á|üø£è‹ qT+&ç |ü⁄{Ïºq <̊Vü‰<äT\T nìï s¡ø± …̋’q ø£s¡à©ï Ä#·]düTÔ+fÒ e÷qe⁄&ÉT
nVü≤+ø±s¡+‘√ ne˙ï H̊H̊ #̊düTÔHêï qqT≈£î+{≤&ÉT (3`27). n˝≤ ø±ø£ $ẙø£ãT~∆‘√
nìï ø£s¡à\÷ uÛÑ>∑e+‘·T&çπø düeT]Œ+∫,  eTeTø±sêìï $&ç∫ô|{≤º*!

e÷qe˝Àø£+˝À ø£s¡à\ e\¢ ‘·«s¡>± dæ~∆ \_ÛdüTÔ+~. e÷qe⁄\T ø£s¡à|òü\+ô|’
ÄdüøÏÔ‘√ Äj·÷ <˚e‘·*ï Äsê~Ûdü÷Ô ñ+{≤s¡T. (4`12) n˝≤ø±ø£ ø£s¡à˝À nø£s¡àq÷,
nø£s¡à˝À ø£s¡àq÷ #·÷ùdyê&˚ ãT~∆eT+‘·T&ÉT. n‘·&˚ jÓ÷>∑dü+|üqTï&ÉT. n‘·&˚ nìï
ø£s¡à\÷ #˚dæqyê&ÉT (4`18).

ªÇ~ H˚qT #Ój·÷´*. Ç~ H˚qT #˚düTÔHêïqTμ nH˚ Ä˝À#·q Ò̋≈£î+&Ü ø£s¡à*ï
Ä#·]+#̊yê&ç ø£s¡à\˙ï C≤„qeTH̊ n–ï˝À <ä>∑∆eTe⁄‘ês≠. n‘·&̊ ì»yÓTÆq |ü+&ç‘·T&ÉT.

ì‘·´e∂ dü+‘·è|æÔ‘√, @ ÄÁX¯j·Te∂ ˝Òìyê&Ó’, ø£s¡à|òü\+ MT<ä ÄdüøÏ Ô
Ò̋ìyê&Ó’q e´øÏÔ ̀  ø£s¡àqT Ä#·]+∫Hê Ä#·]+#·qfÒ¢. @ ø√]ø± ̋ Ò≈£î+&Ü, eTqdüT‡q÷

<˚ùV≤+Á~j·÷\q÷ n<äT|ü⁄˝À ñ+#·Tø=ì, n˙ï $&ç∫ Jeqj·÷Á‘·≈£î nedüs¡yÓTÆq
ø£s¡à*ï e÷Á‘·y˚T Ä#·]+#˚yê&çøÏ @ bÕ|üe∂ n+≥<äT.

<˚e⁄&ÉT Ç∫Ãq <ëì‘√H˚ dü+‘·è|æÔ #Ó+<äT‘·÷ düTK<äT'U≤\≈£î nr‘·T&Ó ’
e÷‘·‡s¡́ + Ò̋≈£î+&Ü »j·÷|ü»j·÷\ |ü≥¢ düeTãT~∆‘√ ñ+&˚yê&ÉT mìï ø£s¡à\T
#˚dæHê @ ø£sêà yê&çøÏ n+≥Tø√<äT (4`22).

ì‘·́ ø£s¡àqT ‘·́ õ+#·&É+ ‘·–q~ ø±<äT. yÓ÷Vü≤+ e\¢ <ëìì ‘·́ õ+#·&É+
‘êeTdü‘ê´>∑+ (18`7). ø±ã{Ïº ì‘·́ ø£s¡àqT ‘·|üŒø£ #̊j·÷* nH̊ ìX̄Ãj·T+‘√ dü+>±˙ï,
|òü̋ ≤˙ï, $&ç∫y˚ùd ‘ê´>∑+ kÕ‹Ô«ø£‘ê´>∑+ ne⁄‘·T+~ (18`9).

<˚Vü≤<Ûë]jÓÆTqyê&ÉT nìï ø£s¡à©ï ‘·́ õ+#·&É+ nX¯ø£́ +. ø£s¡à|òü̋ ≤ìï ‘ê´>∑+
#˚ùdyê&˚ ì»yÓTÆq ‘ê´– (18`11).

C≤„q+ CÒ„j·T+ |ü]C≤„‘ê Á‹$<Ûë ø£s¡à#√<äHê,
ø£s¡D+ ø£s¡à ø£πsÔ‹ Á‹$<Ûä' ø£s¡àdü+Á>∑Vü≤'.        (18`18)
ø£s¡à#√<äq+ (ø£s¡à˝À¢ Á|üe]Ô+|üCÒùd~) e∂&ÉT $<Ûë\T>± ñ+≥T+~.  n$

1.C≤„q+ 2. CÒ„j·T+ (‘Ó\TdüTø√<ä–q~), C≤„‘· (‘Ó\TdüTø=H̊yê&ÉT). ø£s¡D+ (kÕ<Ûäq+),
ø£s¡à, ø£s¡Ô á e∂&É÷ ø£s¡à‘√ Á|ü‘·́ ø£å+>± dü+ã+~Û+∫q$.
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nìï uÛÑ÷‘ê\˝Àq÷ π̌ø Ä‘·à ñ+≥T+<äì C≤„q+ <ë«sê ‘Ó\TdüTø=+≥÷,
sê>∑<˚«cÕ\T, ÄdüøÏÔ, |òü\+ yÓTT<ä̋ …’qyê{Ïô|’ Ä˝À#·q Ò̋≈£î+&Ü #˚ùd ì‘·́ ø£s¡à `
kÕ‹Ô«ø£ø£s¡à (18`20,23). nVü≤+ø±s¡+‘√, ø√]ø£‘√ #̊ùdÔ n~ sê»düø£s¡à. ø£wüºqcÕº\qT
#·÷&É≈£î+&Ü, Væ≤+kÕ‘·àø£+>±, X̄øÏÔkÕeTsêú́ \qT |ü{Ïº+#·Tø√≈£î+&Ü #̊ùd ø£s¡à ‘êeTdüø£s¡à
(18,23`25).

esêí\qT ã{Ïº ≈£L&Ü ø£s¡à\T+{≤s≠. eTH√ìÁ>∑Vü≤+, Ç+Á~j·TìÁ>∑Vü≤+,
‘·|üdüT‡, XÖ#·+, düVü≤q+, ãTTEes¡Ôq, ÄdæÔø£´ãT~∆, XÊgC≤„q+, $C≤ „q+
(XÊg$wüj·÷\˝À nqTuÛÑes¡÷|ü C≤„q+) Áu≤Vü≤àDT\≈£î ø£s¡à\T (18`42). XÖs¡́ +,
‘˚»düT‡, ∫‘·ÔôdúÌs¡́ +, HÓ’|ü⁄D´+, j·≠<ä∆+˝À |ü̋ ≤j·Tq+ ∫‘·Ô–+#·≈£î+&Ü ñ+&É&É+,
<ëq+, Ç‘·s¡T*ï ìÁ>∑Væ≤+#·>∑*–q X¯øÏÔ ` Ç$ ø£åÁ‹j·≠\ ø£s¡à\T. e´ekÕj·T+,
>√s¡ø£åD+, es¡Ôø£+ yÓ’X¯ó´\ ø£s¡à\T.  X¯SÁ<äT\ ø£s¡à ` ùde#˚j·T&É+.

dü«uÛ≤e‘·' @s¡Œ&É¶ ø£s¡à˝À @yÓ’Hê <√cÕ\T ñqï≥¢sTT‘˚ n+‘·e÷Á‘êìπø
<ëìì $&ç∫ ô|≥º≈£L&É<äT. <Ûä÷eT+ n–ïì ø£|æŒ ñ+∫q≥T¢ düø£\ø£s¡à\qT <√wü+
ø£|æŒ ñ+≥T+~.  ø£s¡àjÓ÷>±ìï #Ó|üPÔ lø£èwüí |üs¡e÷‘·à #Ó|æŒq e÷≥\T n+<äs¡÷
Ä#·]+#·<ä>∑Z$.

Hêô|’H̊ ∫‘êÔìï ì\T|ü⁄ø√. Hê nqTÁ>∑Vü≤+e\¢ qTe⁄« nìï ø£cÕº©ï <ë≥T‘êe⁄.
n˝≤ø±ø£ nVü≤+ø±s¡+‘√ Hê e÷≥ $qø£b˛j·÷y√ qTy˚« q•kÕÔe⁄. m+<äTø£+fÒ
düVü≤»+>± ˙≈£î dü+Áø£$T+∫q ø£s¡à ìqTï Ç|üŒ{Ïπø ã+~Û+∫y˚dæ+~.

eTqàHê uÛÑe eT<ä“¤ø√Ô eT<ë´J e÷+ qeTdüTÿs¡T,
e÷ y˚T yÓ’wǘ dæ dü‘·́ + ‘˚ Á|ü‹C≤H˚ Á|æjÓ÷-dæ y˚T.
düs¡«<ÛäsêàHé |ü]‘·́ »´ e÷y˚Tø£+ X¯s¡D+ Áe»,
nVü≤+ ‘ê« düs¡«bÕù|uÛÀ´ yÓ÷ø£ås≠cÕ´$T e÷ X¯ó#·'.     (18`65,66)
Hêô|’H̊ eTqdüT‡ ì*Œ,  Hê≈£î  uÛÑ≈£îÔ&ç$ø±.  qH̊ï |üPõdü÷Ô,  Hê≈£î qeTdüÿ]dü÷Ô

ñ+&ÉT. qqTï qTe⁄« ‘·|üŒø£ bı+<äT‘êe⁄. Á|ü‹»„ #˚dæ eTØ #Ó|ü⁄ÔHêï. qTe⁄« Hê≈£î
Á|æj·≠&ç$ ø£<ë! nìï <Ûäsêà\q÷ |üø£ÿqô|{Ïº qH˚ï X¯s¡DT y˚&ÉTø√ ! H˚qT ìqTï nìï
bÕbÕ\ qT+&û $e≠≈£îÔDÏí #˚kÕÔqT. <äT'œ+#·≈£î.

O O O
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Ä‘·à
˝Àø£+˝À eTq+ @H√ï ÁbÕDT*ï #·÷dü÷Ô ñ+{≤+. ne˙ï J$+#·&ÜìøÏ

ø±e\dæq #Ó’‘·q´y˚T<√ yê{Ï̋ À ñ+~. <ëìH˚ Ä‘·à n˙, ÁãVü≤à+ n˙ n+{≤s¡T.
ìC≤ìøÏ á #Ó’‘·q´+ ø£+{ÏøÏ ø£ìŒdüTÔ+<ë n+fÒ ø£ìŒ+#·<äT. b˛˙ ø£+{ÏøÏ ø£ìŒ+#˚
X̄Øs¡+ XÊX̄«‘·e÷? n+fÒ nB ø±<äT. ø£+{ÏøÏ ø£ìŒ+#·≈£î+&Ü ì‘·́ e∂ #Ó’‘·q´e+‘·+>±
|üì#˚dü÷Ô <˚Vü‰ìï q&ç|ædüTÔ+~. Ä <˚Vü‰ìï ÄÁX¯s≠+∫ ñ+≥÷ <˚Vü‰ìøÏ ø±e\dæq
Jyêìï ø£*ZdüTÔ+~. ø±ã{Ïº Bìì Jyê‘·à n+{≤s¡T.

Jyê‘·à nHê~jÓÆTq n$<ä´‘√ |ü⁄D´bÕ|üs¡÷|üyÓTÆq ø£s¡à|üs¡+|üs¡qT
bı+<äT‘·T+≥T+~.  Bìe\¢ ÁãVü‰à~ <˚e‘·\T, q<äT\T, |üX¯ó|üøå±´<äT\T, |üs¡«‘ê\T
yÓ≠<ä̋ …’q <˚Vü‰\˝ÀìøÏ Jyê‘·à Á|üy˚•düTÔ+~. <ëì ø±s¡D+>± Äj·÷ <˚Vü‰ Ò̋ Ä‘·à\T
nH˚ n_Ûe÷q+ ø£\T>∑T‘·T+~. ‘·<ë›«sê dü+kÕs¡ uÛÑj·T+ ø£\T>∑T‘·T+~.

dü+kÕs¡uÛÑj·T+ b˛yê\+fÒ <˚Vü≤+ ø£+fÒ Jyê‘·à y¬̊s’q~ nì ‘Ó*j·÷*.
|üs¡e÷‘·àqT ñbÕdæ+#ê*. Ä ñbÕdüq <ë«sê ÁãVü‰àqTuÛÑyêìï bı+<ë*. á $<ÛëHêH̊ï
ª‘·‘·Ô«eTdæμ yÓ≠<ä̋ …’q y˚<ë+‘· yêø±´\T $e]düTÔHêïs≠.

Jyê‘·à n$<ä́ ‘√ ≈£L&ç ñ+≥T+~. n$<ä́  n+fÒ ` Ä‘·àø±ì <ëìì
Ä‘·à>± uÛ≤$+#·&É+. Ç~ ‘=\–b˛‘˚ Ä‘·àdü«s¡÷bÕ$sê“¤e+ ø£\T>∑T‘·T+~. Ç~
uÛÑ>∑e+‘·TDÏí ñbÕdæ+∫q|ü&˚ ø£\T>∑T‘·T+~. Ä‘·à ` |üs¡e÷‘·à≈£î |üs¡‘·+Á‘·eTqï
uÛ≤eq edüTÔ+~.

|üs¡e÷‘·àqT ñbÕdæ+#·&É+ e\¢ ø£*π> |òü\y˚T Ä‘·àdü«s¡÷bÕ$cÕÿs¡+.
Jyê‘·à≈£î Á|üø£è‹‘√ @s¡Œ&É¶ dü+düs¡Z+ e\¢ <˚Vü‰\T @s¡Œ&É‘ês≠. ø±˙

dü«s¡÷bÕìï ã{Ïº BìøÏ @ |ü]D≤eTe∂ Ò̋<äT. Åd”Ô, |ü⁄s¡Twü, <˚e, qs¡, |üX¯ó, eèøå±~
uÛÒ<ë\÷ Äø±sê\÷ X¯ØsêìøÏ dü+ã+~Û+∫qy˚. Ä‘·à≈£î #Ó+~q$ ø±<äT. Ç<ä+‘ê
ø£s¡àe\¢, Á|üø£è‹dü+ã+<Ûä+e\¢ @s¡Œ&çq |ü]D≤eT+. á dü+ã+<Ûä+e\¢ H˚qT, Hê$
nH̊ Á|üø£è‹ dü+ã+<ÛäyÓTÆq <Ûäsêà\T≈£L&Ü @s¡Œ&É‘ês≠. á |ü]D≤e÷\≈£î nr‘·yÓTÆq~
Jyê‘·à.

|ü⁄s¡Twüß&É̇ , Åd”Ô n˙, »+‘·Te˙ eèø£åeT˙ e´eVü≤]+#·&É+ ˝Àø£e´eVü‰s¡+
ø√düy˚T. á uÛÒ<ë Ò̋M Ä‘·à≈£î Ò̋e⁄. ìC≤ìøÏ Je⁄&ÉT ô|’yê{Ï̋ À @B ø±<äT. ø±ã{Ïº
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Á|üø£è‹ dü+ã+<Ûä+ e\¢ @s¡Œ&˚ $$<Ûä <˚Vü‰ Ò̋M Ò̋ì<˚ Ä‘·à. C≤„qe∂, Äq+<äe∂
Ä‘·à≈£î >∑TD≤\T. nC≤„Hê~ >∑TD≤\T Á|üø£è‹ dü+ã+<Ûä+ e\¢H̊ Ä‘·à≈£î @s¡Œ&ÉT‘·THêïs≠.

Ä‘·à ` ø£s¡àe\¢ ø£*–q $$<Ûä <˚Vü‰\˝ÀìøÏ Á|üy˚•düTÔ+~. eTqTcÕ´~
<˚Vü≤uÛÒ<ë\qT bı+<äT‘·T+~. á uÛÒ<ë\T ˝Òì<˚ Ä‘·à. Ä‘·à`C≤„qdü«s¡÷|ü+.
Ä‘·à\˝Àq÷ |üs¡düŒs¡uÛÒ<ä+ ñqï|üŒ{Ïø° C≤„qdü«s¡÷bÕìï ã{Ïº Ä‘·à\˙ï ˇø£fÒ.
düe÷qy˚T.

e÷qe⁄&çøÏ á X¯Øs¡+‘√H˚ øöe÷s¡, j·TÚeq, yês¡∆ø£ <äX¯\T edüTÔ+{≤s≠.
n˝≤π> eTs√ <˚Vü≤+ edüTÔ+~. ø±ã{Ïº ãT~∆eT+‘·T&ÉT á $wüj·T+˝À yÓ÷Vü‰ìï
bı+<ä&ÉT (2`11, 12, 13)

n+‘·{≤ yê´|æ+∫ ñqï Ä‘·à≈£î HêX¯q+ Ò̋<äT. á $wüj·÷ìï qTe⁄«
‘Ó\TdüTø√. Ä‘·à≈£î m|ü&É÷ @ e÷s¡÷Œ sê<äT. me&É÷ Bìï HêX¯q+ #Ój·T´ Ò̋&ÉT.
Ä‘·à m|ü&É÷ |ü⁄≥º<äT. eTs¡DÏ+#·<äT. ø=+‘·ø±\+ ñ+&É&É+, ø±˝≤+‘·s¡+˝À
Ò̋ø£b˛e&Ée∂ Ò̋<äT. Ç~ ì‘·́ +. XÊX¯«‘·+. n‘·́ +‘· ÁbÕNq+. BìøÏ Ä~ n+≥÷

ñ+&É<äT. X¯Øs¡+ eTs¡DÏdüTÔ+~. Ä‘·à ø±<äT (2`20).

yêkÕ+dæ Jsêíì j·T<∏ë $Vü‰j·T
qyêì >∑èVü‰í‹ qs√-|üsêDÏ,
‘·<∏ë X¯ØsêDÏ $Vü‰j·T Jsêí
q´Hê´ì dü+j·÷‹ qyêì <˚V”≤.  (2`22)
e÷qe⁄&ÉT  ∫]–q  eÁkÕÔ\qT  $&ç∫ô|{Ïº,  ø=‘·Ô eÁkÕÔ\qT <Ûä]+∫q≥T¢>±

<˚Vü‰ìï <Ûä]+∫q  Jyê‘·à ` Js¡íyÓTÆq X¯Øsê\qT $&ç∫, Áø=‘·Ô X¯Øsê*ï <Ûä]dü÷ÔH˚
ñ+≥T+~.

HÓ’q+ ∫Ûq›ìÔ X¯ÁkÕÔDÏ HÓ’q+ <äVü≤‹ bÕeø£',
q #Ó’q+ πø¢<äj·THêÔ´|ü' q XÀwüj·T‹ e÷s¡T‘·'.  (2`23)
Ä‘·àqT @ Äj·≠<Ûë\÷ #Û̊~+#·̋ Òe⁄. n–ï ø±\Ã Ò̋<äT. ˙fi¯ófl ‘·&É|ü̋ Òe⁄.

>±* m+&çb˛j̊T˝≤ #̊j·T Ò̋<äT. Ç~ ì‘·́ yÓTÆq~. n+‘·{≤ yê´|æ+∫  ñqï~. dæús¡yÓTÆq~.
ø£<ä*ø£̋ Òì~. ÁbÕNqyÓTÆq~.



164 uÛ≤s¡rj·T düHê‘·q <Ûäs¡à+

á Ä‘·à ne´ø£ÔyÓTÆq~. Ç+Á~j·÷\ <ë«sê Bìï ‘Ó\TdüTø√˝Ò+. n~
»s¡>∑ì|üì. eTqdüT‡#̊‘· }Væ≤+#·̋ Ò+. á j·T<∏ës¡ú+ ‘Ó*ùdÔ <äT'K+ ñ+&É<äT (2`25).
á Ä‘·à |ü<̊|ü<̊ |ü⁄&ÉT‘·÷, eTs¡DÏdü÷Ô ñ+≥T+<ä̇  nqTø=Hêï düπs! <äT'œ+#·≈£L&É<äT.

C≤‘·dü´ Væ≤ Á<ÛäTy√ eTè‘·T´' Á<ÛäTe+ »qà eTè‘·dü´ #·,
‘·kÕà<ä|ü]Vü‰πs´-πsú q ‘·«+ XÀ∫‘·T eTs¡Ωdæ.  (2`27)
|ü⁄{Ïºq Á|ü‹yê&çø° eTs¡D+ ‘·|üŒ<äT. eTs¡DÏ+∫qyê&çøÏ eT∞fl |ü⁄≥Tºø£ ‘·|üŒ<äT.

‘·|üŒì dü]jÓÆTq Bìø√dü+ qTe⁄« <äT'œ+#·&É+ e÷qTø√!

ˇø£&ÉT á Ä‘·àqT ÄX̄Ãs¡́ ø£s¡yÓTÆq edüTÔe⁄qT #·÷dæq≥T¢ #·÷kÕÔ&ÉT. eTs=ø£&ÉT
Bìì >∑T]+#˚ ÄX¯Ãs¡́ +>± #ÓbÕÔ&ÉT. eTs=ø£&ÉT n+‘˚ ÄX¯Ãs¡́ +>± $+{≤&ÉT. ø±˙
M¬se«]ø° Ä‘·àdü«s¡÷|ü+ ns¡úyÓTÆq≥Tº ø±<äT (2`29).

Ä‘·à qT+&̊ ÁbÕDT\T |ü⁄&ÉT‘·THêïj·T˙, ô|s¡T>∑T‘·THêïj·T˙ ‘Ó\TdüTø=qï|ü&̊
ÁãVü≤à‘·«+ dæ~∆düTÔ+~.

n+‘ê yê´|æ+∫ ñqï|üŒ{Ïø° Äø±X¯+ n‘·́ +‘· dü÷ø£åàyÓTÆq~ ø±e&É+e\¢
n~ *|üÔ+ ø±<äT. n˝≤π> nìï <˚Vü‰\˝À ñqï Ä‘·à ≈£L&Ü *|üÔ+ ø±<äT (13`32).

π̌ø dü÷s¡T´&ÉT á ̋ Àø±qï+‘·{Ï̇  @$<Ûä+>± Á|üø±•+|üCÒkÕÔ&√ n<̊ $<Ûä+>±
|üs¡e÷‘·à nìï <˚Vü‰\qT Á|üø±•+|üCÒdüTÔ+~. á $wüj·÷ìï ‘Ó\TdüT≈£îqïyê&˚
|üs¡e÷‘·àqT bı+<äT‘ê&ÉT.

O O O
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|üs¡e÷‘·à
|üs¡e÷‘·à n+fÒ ÁX‚wü˜yÓTÆq Ä‘·à. #˚‘·Hê#˚‘·Hê‘·àø£yÓTÆq Á|ü|ü+#·+

Ä$sê“¤yêìø°, dæú‹ø°, \j·T≈£L, dü+kÕs¡ìeè‹Ôø° ø±s¡DyÓTÆqyê&ÉT. nq+‘·yÓTÆq
ø£̋ ≤´D>∑TD≤\T ø£\yê&ÉT. düeTdüÔ Je»&É Á|ü|ü+#·+ ø£+fÒ $\ø£åDyÓT Æq dü«s¡÷|ü+
|üs¡e÷‘·à~. düsê«‘·à, |üs¡ÁãVü≤à, |üs¡+CÀ´‹, |üs¡‘·‘·«+, dü‘Y yÓ≠<ä̋ …’q X¯u≤›\T
|üs¡e÷‘·àH˚ dü÷∫kÕÔs≠.

düeTdüÔ Á|ü|ü+#ê˙ï ìj·T$T+#˚yê&ÉT |üs¡e÷‘˚à. n$<ä´ nH˚ ø£s¡à
dü+ã+<Û ä+e\¢ Je⁄\≈£î Á|üø £è‹‘√ dü+ã+<Û ä+ ø£\T>∑T‘·T+~. <ëìe\¢
»qq`eTs¡D`düTK`<äT'U≤\‘√ ≈£L&çq dü+kÕs¡+ ‘·>∑T\T≈£î+≥T+~. á dü+kÕsêìï
|üs¡e÷‘˚à q•+|üCÒkÕÔ&ÉT.

|üs¡e÷‘·àqT ‘Ó\TdüTø√e&É+ m˝≤?

e÷≥\ <ë«sê >±˙, ãT~∆ <ë«sê >±˙, XÊg C≤„q+ <ë«sê >±˙ ‘Ó\TdüT
ø√˝Òe≠. nìï ñbÕj·÷\q÷ $&ç∫, |üs¡e÷‘·àH˚ ñbÕj·T+>± uÛ≤$+∫
Äsê~Û+#˚yê&çπø Ä |üs¡e÷‘·à dü«s¡÷|ü+ ne>∑‘·eTe⁄‘·T+~.

|üs¡e÷‘·àH˚ nqq´ uÛ≤e+‘√ X¯s¡DTy˚&çq yê]øÏ ‘·qqT bı+<ä&ÜìøÏ
ø±e\dæq ãT~∆jÓ÷>±ìï nqTÁ>∑Væ≤+#˚B |üs¡e÷‘˚à. n˝≤ ñbÕdæ+∫q yê] nC≤„q
‹$Tsêìï C≤„qB|ü+ <ë«sê q•+|üCÒùdB |üs¡e÷‘˚à.

Á|ü|ü+#·eT+‘·{≤ yê´|æ+∫ ñqïyê&ÉT |üs¡e÷‘·à. ÁãVü≤àeTT n+fÒ ªdü«s¡÷|ü+
#˚‘ê, >∑TD≤\#˚‘ê nqe~Ûø£yÓTÆq n‹X¯j·T+ ø£\ edüTÔe⁄μ nì ns¡ú+. n˝≤π>
X̄Øs¡uÛÑ÷‘·yÓTÆq düeTdüÔ Á|ü|ü+#·+˝À n+‘·sê´$T>± Á|üẙ•+∫, n‹X̄s≠+|ü CÒùdyê&Éì
eTs√ ns¡ú+.

|üs¡e÷‘·àH̊ |üs¡+CÀ´‹ n+{≤+. n+fÒ düs√«‘·ÿèwüºyÓTÆq CÀ´‹düT‡ nì ns¡ú+.
|ü]$T‹ Ò̋ì Á|üø±X¯y˚T |üs¡+CÀ´‹. |üs¡e÷‘·àπø |üs¡‘·‘·Ô«+ n˙ e´eVü‰s¡+. n+fÒ
|üs¡eTÁbÕ|ǘ yÓTÆq ‘·‘·Ô«+ nì. ‘·‘·Ô«+ n+fÒ j·T<∏ës¡úyÓTÆq edüTÔe⁄. <˚X¯ ` ø±\
dü«s¡÷bÕ\ <ë«sê n|ü]∫Ã¤qïyÓTÆq yê´|æÔ ø£\B, ‘·q ø£+fÒ >=|üŒ~ y˚s=ø£{Ï Ò̋ìB
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|üs¡e÷‘·à. düeTdüÔ uÛÑ÷‘ê\≈£L uÛÑ>∑yêqT&˚ Ä‘·à. Ä uÛÑ>∑yêqT&çøÏ y˚s=ø£ Ä‘·à Ò̋<äT.
n+<äTπø |üs¡e÷‘·à.

eT‘·Ô' |üs¡‘·s¡+ Hêq´‹ÿ+∫<ädæÔ <Ûäq+»j·T!
eTs≠ düs¡«$T<ä+ Áb˛‘·+ dü÷Á‘˚ eTDÏ>∑D≤ Çe.  (7`7)

<ës¡+˝À eTDT\T m˝≤ >∑T#·Ãã&ç ñ+{≤jÓ÷ n˝≤π>  Ç<ä+‘ê |üs¡e÷‘·à˝À
ñ+≥T+~. ‘êqT ‘·|üŒ Bìø£+‘·{Ïø° ø±s¡D+ y˚s=ø£{Ï ˝Ò<äT.

n+‘·sê´$T
á ‘·‘êÔ«ìï lø£èwüßí&ÉT Ç˝≤ #Ó|ü⁄ÔHêï&ÉT ` ˙{Ï˝À ñqï s¡dü+ H˚H˚.

#·+Á<ädü÷s¡T´\˝À ñqï ø±+‹˙ H̊H̊. düeTdüÔ ẙ<ë\˝Àq÷ z+ø±sêìï H̊H.̊ Äø±X̄+˝À
X¯u≤›ìï H˚qT. |ü⁄s¡Twüß\˝À ñ+&˚ bÂs¡TcÕ˙ï, (|ü⁄s¡Twü‘ê«ìï H˚qT) |üè~∏$˝À ñ+&˚
>∑+<Ûë˙ï, dü÷s¡T´&ç̋ Àì ‘̊»düT‡q÷, düø£\ ÁbÕDT\÷ J$+#·&ÜìøÏ ø±e\dæq nHêï˙ï,
‘·|üdüT«\˝Àì ‘·|üdü÷‡ H˚H˚ !

nìï ÁbÕDT\≈£L ÁbÕNqyÓTÆq ;C≤ìï H˚H˚. ãT~∆eT+‘·T\˝Àì ãTB∆,
‘˚»dü«+‘·T\˝Àì ‘˚»dü÷‡ H˚H˚. ã\e+‘·T\˝À|ü* ø±eTsê>∑ $e]®‘·yÓTÆq ã\e∂
H˚H˚. ÁbÕDT\˝À ñqï ` <ÛäsêàìøÏ n$s¡T<ä∆yÓTÆq ø±e÷˙ï H˚H˚.

dü‘·Ô« ̀  s¡»dt ̀  ‘·yÓ÷ >∑TD≤\ e\¢ |ü⁄fÒº |ü<ësêú\˙ï HêqT+&̊ |ü⁄&ÉT‘·THêïs≠.
H̊qT yê{Ï̋ À ̋ ÒqT ø±˙ ne˙ï Hê˝À ñHêïs≠. ns≠‘̊ Á‹>∑TD≤‘·àø£yÓTÆq |ü<ësêú\‘√
yê´|æ+∫ ñqï á »>∑‘·TÔ qqTï >∑T]Ô+#·̋ Òø£ b˛‘√+~. H˚qT M≥ìï+{Ïø° nr‘·TDí̇ ,
e÷s¡TŒ Ò̋ì yêDÏí n˙ yÓ÷Vü≤eXÊ‘·÷Ô ‘Ó\TdüTø√ Ò̋ø£b˛‘√+~. Ç<ä+‘ê Hê e÷j·T.
e∂&ÉT >∑TD≤\‘√ ≈£L&ç ñqï Hê e÷j·TqT <ë≥&É+ ndü+uÛÑe+. ns≠‘˚ ‘·eT≈£î
Ä‘·àHÓ’q qH˚ï X¯s¡DTbı+~q yêfi¯ófl e÷Á‘·+ Bìì ÇfÒº <ë≥>∑\s¡T (7`8`14).

bÕbÕ‘·Tà\÷ e∂&ÛÉT\÷ ns≠q qsê<Ûäe≠\T qqTï Ä‘·àuÛ≤e+‘√
bı+<ä̋ Òø£b˛‘·THêïs¡T. e÷j·T yêfi¯fl C≤„Hêìï eT≥Te÷j·T+ #˚düTÔ+~.

uÛÑø£Ôs¡ø£åD
#·‘·T]«<Ûë uÛÑ»HÔ̊ e÷+ »Hê' düTø£è‹H√-s¡T®q!
Äs√Ô õC≤„düTs¡sêúØú C≤„̇  #· uÛÑs¡‘·s¡̧uÛÑ! (7`16)
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ns¡T®Hê! ø£cÕº\˝À ñqïyê&ÉT (Äs¡TÔ&ÉT), õC≤„düTeP, <Ûäq+ ø√s¡Tø=H˚yê&É÷,
C≤„ì nH˚ á q\T>∑Ts¡T |ü⁄D≤à‘·Tà\T e÷Á‘·+ qqTï uÛÑõdü÷Ô ñ+{≤s¡T. yêfi¯fl˝À
|üs¡e÷‘·à MT<˚ uÛÑøÏÔ>∑\ C≤„ì Ä‘·à |ü≥¢ ì‘·́ e∂  @ø±Á>∑‘·‘√ ñ+{≤&ÉT. n+<äTe\¢
n‘·&ÉT $•wüßº&ÉT. n‘·&É+fÒ Hê≈£î Çwüº+. H˚q+fÒ n‘·ìøÏ Çwüº+.

Mfi¯fl+‘ê >=|üŒyêfi‚fl. ns≠‘˚  C≤„ì  Hê Ä‘·à.  m+<äTø£+fÒ  C≤„ì
qH̊ï ñ‘·ÔeT>∑‹>± uÛ≤$+∫ n]ÃkÕÔ&ÉT. mH√ï »qà\ ‘·sê«‘Ó’Hê ∫es¡≈£î C≤„q|ü]bÕø±ìï
bı+~, qH˚ï düs¡«dü«+>± uÛ≤$+∫, qqTï bı+<äT‘ê&ÉT. n≥Te+{Ï eTVü‰‘·Tà&ÉT
ns¡T<äT. mes¡T @ s¡÷bÕìï ø√] ùd$kÕÔs√ yê]øÏ Ä s¡÷|ü+˝ÀH˚ Äsê~Û+#˚ ÁX¯<ä∆
ì*∫ ñ+&˚ $<Ûä+>± H˚H˚ #˚kÕÔqT. mes¡T @ s¡÷bÕìï Äsê<Ûäq #˚dæHê Ä nìï
s¡÷bÕ\T H˚H˚. n+<ä] ø√¬sÿ\T rπsÃB H˚H˚.

nqÔe‘·TÔ |òü\+ ‘˚cÕ+ ‘·<ä“¤e‘·́ \Œy˚T<ÛäkÕyéT,
<˚yêHé <˚ej·TCÀ j·÷ìÔ eT<ä“¤ø±Ô j·÷ìÔ e÷eT|æ. (7`23)

n\ŒãT<äT∆\≈£î \_Û+#˚ |òü\+  n+‘·yÓTÆb˛‘·T+~.  <˚e‘·*ï  |üPõ+#˚yêfīófl
Äj·÷ <˚e‘·*ï bı+<äT‘ês¡T. Hê uÛÑ≈£îÔ̋ …’‘˚ qH˚ï bı+<äT‘ês¡T. m+‘√ ñ‘·ÔeTyÓTÆq Hê
dü«s¡÷|ü+ @ e÷s¡TŒ≈£L ˝ÀqTø±<äT. n\ŒãT<äT∆\≈£î á $wüj·T+ n+<ä<äT. n+‘·≈£î
e≠+<äT e´ø£Ô+  ø±ì H˚qT  ø±˝≤+‘·s¡+˝À  e´≈£îÔDíj·÷´qì nqTø=+≥T+{≤s¡T.

qqTï jÓ÷>∑e÷j·T ø£|æŒ ñ+≥T+~. n+<äTπø n+<ä]ø° H˚qT düŒwüº+>±
ø£qã&ÉqT. á ˝Àø£+ e∂&ÛÉyÓTÆq~. H˚qT @ e÷s¡÷Œ bı+<äq˙, |ü⁄≥Tº≈£qï<˚ Hê≈£î
Ò̋<ä̇  >∑T]Ô+#·<äT.

düeTdüÔ uÛÑ÷‘ê\÷ ≈£L&Ü düèwæº düeTj·T+˝À Ç#·Ã¤, <˚«wü+ nH˚ ¬s+&ç+{Ï e\¢
ø£*π> yÓ÷Vü≤+‘√ ‘Ó*$‘·|æŒ ñ+{≤s≠. (7`27). Á|üø£è‹ qT+&ç |ü⁄{Ïºq <˚Vü‰<äT Ò̋
nìï s¡ø± …̋’q ø£s¡à*ï #˚düTÔ+fÒ nVü≤+ø±s¡+e\¢ e∂&ÛÜ‘·Tà&Ó’q e÷qe⁄&ÉT ne˙ï
H˚H˚ #˚düTÔHêï qqT≈£î+{≤&ÉT. BìøÏ ø±s¡D+ ns¡ø=s¡ C≤„qy˚T.

$wüj·÷ìï ndü+|üPs¡í+>± ‘Ó\TdüTø=qïyêfi¯ófl Á|üø£è‹ >∑TD≤\e\¢ e∂&ÛÉT …̋’
Ä >∑TD≤\e\¢ »]π> ø£s¡à\|ü≥¢ ÄdüøÏÔì ô|+#·Tø=+≥÷ ñ+{≤s¡T. n≥Te+{Ï
ãT~∆V”≤qT*ï dü+|üPs¡í $wüj·TC≤„q+ø£\yê&ÉT |ü{Ïº+#·Tø√≈£L&É<äT. yêfīfl <ë]q yêfīflqT
b˛ìyê«*.



168 uÛ≤s¡rj·T düHê‘·q <Ûäs¡à+

Hê dü«s¡÷|ü+ Ç+Á~j·÷\≈£î >√#·]+#·<äT. ns≠Hê H̊qT á »>∑‘·TÔ n+‘·{≤
yê´|æ+∫ ñHêïqT. düeTdüÔ uÛÑ÷‘ê\÷ Hê˝ÀH˚ ñHêïs≠. ø±˙ H˚qT e÷Á‘·+ yê{Ï̋ À
Ò̋qT (9`4). H˚qT dü+>∑+ Ò̋ìyê&ÉqT ø±ã{Ïº ìC≤ìøÏ uÛÑ÷‘ê\T≈£L&Ü Hê˝À Ò̋e⁄.

H˚H˚ áX¯«s¡TDÏí ` n+fÒ n+‘·{Ï˙ ìj·T$T+#˚ X¯øÏÔ ø£\yêDÏí. düeTdü Ô
uÛÑ÷‘ê\q÷ |ü⁄{Ïº+∫ yê{Ïì uÛÑ]+#˚ H˚qT Ä uÛÑ÷‘ê\˝À ñHêï ndü+>∑TDÏí n>∑T≥#˚
Ä uÛÑ÷‘ê\˝À Ò̋qfÒ¢.

Äø±X¯+˝À yêj·≠e⁄˝≤>± Hê˝À düeTdüÔ uÛÑ÷‘ê\÷ ñHêïs≠. ø£̋ ≤Œ+‘·+˝À
n$ Hê Á|üø£è‹˝À ©qyÓTÆb˛‘ês≠. H˚H˚ eT∞fl ø£̋ ≤Œs¡+uÛÑ+˝À düèwæºdü÷Ô ñ+{≤qT.
(9`7).

á uÛÑ÷‘ê\˙ï me] nBÛq+˝À ñ+{≤jÓ÷ ‘Ó\TkÕ? dü«uÛ≤yêìøÏ nBÛq+˝À.
n+<äTe\¢ uÛÑ÷‘ê\≈£î kÕ«‘·+Á‘·́ + Ò̋<äT.

H˚qT Hê Á|üø£è‹ì Ä<Ûës¡+>± #˚düTø=H˚ e÷{Ïe÷{Ïø° düèwæºdü÷Ô  ñ+{≤qT.
(9`8). Hê<Ó|ü&É÷ ñ<ëd”qyÓ’Kπs! <̊ì‘√q÷ Hê≈£î dü+ã+<Ûä+ ñ+&É<äT. @ ø£s¡àô|’Hê
Hê≈£î ÄdüøÏÔ ñ+&É<äT.  n+<äTπø Ä ø£s¡à\T qqTï ã+~Û+#·e⁄.  H˚qT ˇø£ n~Û|ü‹>±,
kÕøÏå>± e÷Á‘·y˚T ñ+{≤qT. Á|üø£è‘˚ á »+>∑eT ` kÕúes¡s¡÷bÕ‘·àø£yÓTÆq »>∑‘·TÔqT
düèwæºdüTÔ+~. á ø±s¡D+#˚‘·H˚ »>∑‘·TÔ q&ÉTdüTÔ+~.

H˚H˚ Áø£‘·Te⁄, H˚H˚ j·T»„+, H˚H˚ dü«<Ûä (|æ‘·èø±s¡́ +), H˚H˚ Wwü<Ûä+, H˚H˚
eT+Á‘·+, H˚H˚ Ä»´+, H˚H˚ n–ï, H˚H˚ Vü≤ÀeTÁ<äe´+. H˚H˚ á »>∑‘·TÔ≈£î ‘·+Á&ç. H˚H˚
‘·*¢. H˚H˚ ø£s¡à|òü\+ Ç#˚ÃyêDÏí. H˚H˚ |æ‘êeTVüQDÏí. n+<äs¡÷ ‘Ó\TdüTø√e\dæ+~
qH˚ï. H˚H˚ |ü⁄D´ø£s¡à. H˚H˚ z+ø±sêìï. H˚H˚ ãTTπ>«<ëìï. kÕeTy˚<ëìï, j·TEπs«<ëìï
≈£L&Ü. H˚H˚ >∑‹ì, H˚H˚ b˛wü≈£îDÏí. Á|üuÛÑTe⁄qT. kÕøÏåì. ìyêkÕìï. s¡ø£å≈£îDÏí. $TÁ‘·TDÏí,
ñ‘·Œ‹Ô kÕúHêìï. Á|üfi¯j·÷ìï, Ä<Ûësêìï, ì~Ûì. ;C≤ìï.

Ä~‘·T´DísTT H̊H̊ ‘·|æ+|üCÒkÕÔqT. esê¸ìï Ä|ü⁄‘êqT, $&ÉTkÕÔqT. e÷qe⁄\≈£î
eTè‘·T´e⁄q÷, <̊e‘·\≈£î neTè‘·eT÷ H̊H̊. ø±s¡́ eT÷, ø±s¡DeT÷  H̊H̊. (9—16`19)

á uÛÑ>∑yêqTì yêø±´ Ò̋ |üs¡e÷‘·à dü«s¡÷bÕìï $X¯<ä+ #˚kÕÔsTT.
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Ä |ü⁄s ¡Twüß&˚ e∂&ÉT˝Àø±\˝À Á|üy˚•+∫, yê{Ïì ì\u…&ÉT‘·÷
ñ+{≤&ÉT. Ä |üs¡e÷‘·à düe≠qï‘·T&ÉT. n+<äTπø ˝Àø£+˝Àq÷, y˚<ë\˝Àq÷
|ü⁄s¡Tc˛‘·Ôe≠&ç>± ø°]ÔkÕÔs¡T.

‘˚cÕ+ dü‘·‘·j·≠ø±ÔHê+ uÛÑ»‘ê+ Á|”‹|üPs¡«ø£yéT,
<ä<ë$T ãT~∆jÓ÷>∑+ ‘·+ j˚Tq e÷e≠|üj·÷ìÔ ‘˚.        (10`10)

me¬s’‘˚ ÄdüøÏÔ‘√ Á|”‹|üPs¡«ø£+>± ùd$kÕÔs√ yêfi¯fl≈£î ãT~∆jÓ÷>±ìï
nqTÁ>∑Væ≤dü÷Ô yêfi¯fl n+‘·'ø£s¡D+˝ÀH˚ ñ+≥÷, yêfi¯fl nC≤„Hêìï ‘=\–kÕÔ&ÉT.

O O O
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»>∑‘·TÔ
e÷qe⁄&ÉT |ü⁄≥º&Üìø°, J$+#·&Üìø°, ø£s¡à\qT Ä#·]+#·&Üìø°, ø£s¡à|ò ü̋ ≤ìï

nqTuÛÑ$+#·&Üìø°, yÓ÷øå±ìï bı+<ä&Üìø° neø±X¯+ ø£*Œ+#˚~ »>∑‘·TÔ. ndü\T á
»>∑‘·TÔ ñ+<ë? ˝Ò<ë? ñ+fÒ m˝≤ ñ+≥T+~? Ò̋ø£b˛‘˚ düèwæº̋ Àì JeC≤\eT+‘ê
mø£ÿ&É ñqï≥T¢? Çe˙ï Á|üX¯ï\T. yêdüÔe+>± #ÓbÕŒ\+fÒ ø£fi¯fl≈£î ø£ìŒ+#˚<˚ »>∑‘·TÔ.

uÛÑ÷$T, ̇ s¡T, n–ï, yêj·≠e⁄, Äø±X¯+, eTqdüT‡, ãT~∆, nVü≤+ø±s¡+, nH˚
mì$T~+{Ï ø£\s≠πø Á|üø£è‹. BìH˚ »>∑‘·TÔ nHêïs¡T. Ç~ uÛÑ>∑e+‘·T&ç Á|üø£è‹.
n+fÒ e÷j·÷X̄øÏÔ. Bìø£+fÒ ẙ¬s’q Á|üø£è‹ ≈£L&Ü ñ+~. n<̊ |üsêÁ|üø£è‹. (uÛÑ>∑e+‘·T&ç
e÷j·÷X¯øÏÔ n|üsêÁ|üø£è‹. n|üs¡Á|üø£è‹ ø£+fÒ y¬̊s’qB, Jyê‘·àø£yÓTÆqB |üs¡Á|üø£è‹.
Bìe\¢H˚ »>∑‘·TÔ ì*∫ ñ+≥T+~).

düeTdüÔ ÁbÕDT\÷ á ¬s+&ÉT Á|üø£è‘·T\qT+&˚ »ìàdüTÔHêïs≠.  dü‘·Ô«`
s¡»dt̀ ‘·yÓ÷>∑TD≤\e\¢ |ü⁄{Ïºq |ü<ësêú\˙ï á »>∑‘·TÔ̋ À    ñ+{≤s≠. »>∑‘·TÔ
yÓ÷Vü≤+‘√, M{Ïø£ìï+{Ïø° nr‘·yÓTÆq |üs¡e÷‘·àqT >∑T]Ô+#·̋ Òø£b˛‘·Tqï~. m≥Te+{Ï
e÷s¡TŒq÷ bı+<äì Ç+Á~j·÷\≈£î >√#·]+#·ì |üs¡e÷‘·à á »>∑‘·TÔ̋ À n+‘·{≤
yê´|æ+∫ ñHêï&ÉT. nìï ÁbÕDT\÷ ‘·q˝ÀH˚ ñHêïs≠ ø±˙ ‘êqT e÷Á‘·+ yê{Ï̋ À
Ò̋&ÉT (9`4). πøe\+ n<Ûä́ ≈£åî&ç>±, kÕøÏå>± e÷Á‘·y˚T ñ+{≤&ÉT. <ëH˚ï $X¯«s¡÷|ü+

<ë«sê ns¡T®qT&çøÏ #·÷|æ+#ê&ÉT lø£èwüßí&ÉT.

n|ü&ÉT ns¡T®qT&ÉT Ä <˚e<˚e⁄&ç X¯Øs¡+˝ÀìøÏ #·÷XÊ&ÉT. π̌ø#√≥ nH˚ø£
$<Ûë\T>± _Ûqï _Ûqï Äø±sê\˝À $uÛÑø£ÔyÓTÆ ñqï »>∑‘·TÔ düŒwüº+>± >√#·]+∫+~.
ÄX¯Ãs¡́ + ø£*–+~. X¯Øs¡+ |ü⁄\øÏ+∫+~. •s¡düT‡ e+∫ qeTdüÿ]+∫ `

ª<˚yê ! düø£\ »>∑‘·TÔ≈£L Ä<Ûës¡uÛÑ÷‘·T&Ó’qyê&Ü! ˙ Ä<ä́ +‘ê Ò̋M Hê≈£î
ø£ìŒ+#·&É+ Ò̋<äT. n<äT>√ ! ˙ e≠K+ n–ï˝≤ Á|ü»«*k Ǫ̂+~. Ä e≠K+‘√ á
»>∑‘·TÔq+‘·{Ï̇  ‘·|æ+|üCÒdüTÔHêïe⁄. n+‘ê qTẙ«, nìï+{≤ qTẙ«. düeTdüÔe∂ ̇ ˝ÀH̊
ñ+~.
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$wüßí<˚yê! n$>√! »«*düTÔqï ˙ H√fi¯ófl. yê{Ï‘√ »qT\+<äØï Á$T+>∑T‘·÷
|ü<˚|ü<˚ Hê\Tø£\‘√ Hê≈£î‘·THêïe⁄. ñÁ>∑yÓTÆq ˙ ø±+‹øÏ düeTdüÔ ˝Àø±\÷
‘·|æ+∫b˛‘·THêïs≠. n+‘ê ˙≈£î qeTdüÿ]düTÔHêïs¡T. ªVü≤èw”πøXÊ! ˙ ø°]Ô e\¢ »>∑‘·TÔ
dü+‘√wæk˛Ô+~.μ

ª<˚yê! kÕúes¡ »+>∑e÷‘·àø£yÓTÆq á »>∑‘·TÔ yÓ≠‘êÔìø° qTy˚« ‘·+Á&ç$.
|üPõ+#·<ä–qyê&çM, >=|üŒ >∑Ts¡TM«  qTy˚« ! ˙ Á|üuÛ≤e+ kÕ{Ï̋ Òì~. eTT˝À¢ø±˝À¢
˙‘√ düe÷qT&ÉT>±˙ ˙ø£+f… >=|üŒyê&ÉT>±˙ Ò̋&ÉT (11`43) m˝≤ ñ+{≤&ÉT?μ
nHêï&ÉT $qÁeT+>±.

O O O
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uÛÑ>∑e+‘·T&ç >∑TD≤\T
nX‚wü∫<ä∫<ä«düTÔX‚wæDÒ X‚wüXÊs≠H˚,
ìs¡à˝≤q+‘·ø£̋ ≤´Dì<Ûäj˚T $wüíy˚ qeT'.
uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT Je ` »&És¡÷|ü+˝À ñ+&˚ düeTdüÔyÓTÆq edüTÔ düe∂Vü‰ìøÏ

ªX‚wæμ. n‘·&ÉT ø°ås¡düe≠Á<ä+ô|’ X‚wü‘·\Œ+ô|’ X¯j·Tì+∫ ñ+{≤&ÉT. ìs¡à\yÓTÆqM,
nq+‘·yÓTÆqM, X¯óuÛ≤*ï #˚≈£LπsÃ$ ns≠q >∑TD≤\≈£î n‘·&ÉT ì~Û.

dü÷ú\+>± #·÷ùdÔ á düèwæº˝À ñ+&˚$ 1. ñù|j·T+ 2. ñbÕj·T+.
á ¬s+&˚. ñù|j·T+ n+fÒ bı+<ä<ä–q~. ñbÕj·T+ n+fÒ ñù|j·÷ìï bı+<ä&ÜìøÏ
ñ|üø£]+#̊ kÕ<Ûäq+. düø£\Je⁄\÷ bı+<ä<ä–q~ |üs¡ÁãVü≤àẙT. Ä |üs¡ÁãVü≤à+ ñù|j·T+.
eT] á ñù|j·÷ìï bı+<ä&ÜìøÏ kÕ<Ûäq+ qeTkÕÿs¡+ e÷Á‘·y˚T.

Ä |üs¡e÷‘·àqT $wüßíe⁄ nì e´eVü≤]kÕÔ+. $wüßíe⁄ n+fÒ n+‘·{≤ yê´|æ+∫
ñqïyê&Éì nì ns¡ú+. ªn+‘·s¡“Væ≤X¯Ã ‘·‘·‡s¡«+ yê´|ǘ  Hêsêj·TD' dæ ú‘·'μ yÓ≠<ä̋ …’q
y˚<äyêø±´ Ò̋  Ç+<äT≈£î  Á|üe÷D+.  n+‘·{≤ n+fÒ ˝À|ü̋ ≤ ãj·T{≤ yê´|æ+∫
ñ+&É&É+.

düeTdüÔ »>∑‘·TÔ≈£L düèwæº ` dæú‹ ` \j·÷\≈£î ùV≤‘·Te⁄ø±e&É+, n+<ä]ø°
bı+<ä<ä–q dæú‹˝À (|üs¡eTÁbÕ|ü´‘·«+) ñ+&É&É+, |üs¡e÷‘·à >∑TD≤\T. n˝≤π>
ìs¡à\eT÷, nq+‘·e∂ ns≠q ø£̋ ≤´D>∑TD≤\≈£î ì~Û á |üs¡ÁãVü≤à+. n+fÒ @
<√wüe∂ Ò̋ì, kÕ{Ï̋ Òì X¯óuÛ≤\≈£î ì~Û nì.

nq+‘·>∑TD≤\T ø£\ |üs¡ÁãVü‰àìøÏ <̊X̄`ø±\`edüTÔ $uÛ≤>∑+ ñ+&É<äT. ªdü‘·́ +
C≤„q eTq+‘·+ ÁãVü≤àμ nqï≥T¢ e÷<ÛäTs¡́ +, kÂo\´+, kÂ\uÛÑ́ +, yê‘·‡\´+ yÓ≠<ä̋ …’q
>∑TD≤˝Ò ø£˝≤´D>∑TD≤\T. n˝≤+{Ï  |üs¡e÷‘·àqT  bı+<ë\+fÒ Á‹ø£s¡DX¯ó~∆>±
nqq´uÛÑøÏÔ‘√ <Ûë´q+ #˚j·T&Éy˚T e÷s¡Z+.

ne‘ês¡ s¡Vü≤dǘ +
m|ü&Ó|ü&ÉT á ˝Àø£+˝À <ÛäsêàìøÏ Vü‰ì ø£\T>∑‘·T+<√ n<Ûäs¡à+

$»è+_ÛdüTÔ+<√ n|ü&É|ü&ÉT uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ne‘·]kÕÔ&ÉT.
|ü]Á‘êD≤j·T kÕ<Ûä÷Hê+ $HêXÊj·T #· <äTwüÿè‘ê+,
<Ûäs¡àdü+kÕú|üHêsêúj·T dü+uÛÑyê$T j·≠π> j·≠π>.   (4`8)
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kÕ<ÛäT»qT\≈£î s¡ø£åD ø£*Œ+#·≥+ ø√dü+, <äTs¡®qT*ï •øÏå+#·&É+ ø√dü+,  <Ûäsêàìï
kÕú|æ+#·&É+ ø√dü+ Á|ü‹j·≠>∑+˝Àq÷ Ä$s¡“¤$+#·&Éy˚T, Hê ne‘ês¡ s¡Vü≤dǘ +.

mes¡T @ $<Ûä+>± ùd$kÕÔs√ yê]ì  |üs¡e÷‘·à n<̊$<Ûä+>± nqTÁ>∑Væ≤kÕÔ&ÉT.
mes¡T @ e÷s¡Z+˝À qqTï ÄÁX¯s≠+∫Hê yêfi¯ófl nqTdü]+#˚~ |üs¡e÷‘·à e÷s¡Zy˚T.
ns≠‘˚ kÕ<Ûës¡D+>± e÷qe˝Àø£+˝À »qT\+<ä]ø° ø£s¡à\ô|’ ÄdüøÏÔ m≈£îÿe>±
ñ+≥T+~. dü‘·«s¡y˚T dæ~∆ \_Û+#·&Éy˚T n+<äT≈£î ø±s¡D+.

q e÷+ ø£sêàDÏ *+|ü+‹ q y˚T ø£s¡à|òü̋ Ò düŒèVü‰,
Ç‹ e÷+ jÓ÷-_ÛC≤Hê‹ ø£s¡à_Ûs¡ï dü ã<Ûä´‘˚.         (4`14)

|üs¡e÷‘·à≈£î @ ø£s¡à\÷ n+≥e⁄. ø£s¡à|òü̋ ≤\ô|’ ÄdüøÏÔ̋ Ò<äT. nì á dü‘ê´ìï
Á>∑Væ≤+∫q yêDÏí ` n‘·&ç ø£s¡à\T ≈£L&Ü ã+~Û+#·e⁄. Ç~ ‘Ó\TdüTø=qï ø=+<äs¡T
|üPs¡T«\T yÓ÷ø£å+ ø√dü+ á $<Ûä+>±H˚ ø£s¡à*ï Ä#·]+#ês¡T.

uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À ø£èwüßí&ÉT ̀  H˚qT n~ÛuÛÑ÷‘ê‘·à≈£îDÏí, n~Û<Ó’yêìï, n~Ûj·TC≤„ìï.
qqTï #˚s¡Tø√yê\+fÒ nuÛ≤´dü+ ñ+&Ü* nì #ÓbÕŒ&ÉT. Ç+ø± `

nuÛ≤´dü+ nH̊ jÓ÷>∑+‘√ |üì#̊dü÷Ô Ç‘·s¡ $wüj·÷\ yÓ’|ü⁄ yÓfīfl≈£î+&Ü n˝≤+{Ï
dæús¡∫‘·Ô+‘√ ñ+&̊ ~yê´‘·à≈£î&̊ |üs¡eT|ü⁄s¡TwüßDÏí #̊s¡>∑\&ÉT. n˝≤+{Ï yê]øÏ e÷Á‘·ẙT
H˚qT \_ÛkÕÔqT (8`7,8) H˚qT düs¡«uÛÑ÷‘ê\≈£L ìj·T+‘·qT.

neC≤qìÔ e÷+ e∂&ÛÜ e÷qTw”+ ‘·qTe÷dæú‘·yéT,
|üs¡+ uÛ≤e eTC≤qH√Ô eTeT uÛÑ÷‘·eTùV≤X¯«s¡yéT. (9`11)

nìï uÛÑ÷‘ê\≈£î H˚H˚ áX¯«s¡TDÏí. H˚H˚ q&ç|ædü÷Ô ñ+{≤qT. n≥Te+{Ï qqTï
e∂&ÛÉ»qT\T ‘Ó\TdüTø√ Ò̋s¡T. H˚qT e÷qe X¯Øsêìï <Ûä]+∫ ñHêïqqTø=ì qqTï
ìsê<äs¡D #˚düTÔ+{≤s¡T. ø=+<ä¬s’‘˚ Hê ‘·‘êÔ«ìï ns¡ú+ #˚düTø=ì C≤„qj·T»„+ <ë«sê
qqTï n]ÃkÕÔs¡T.

me]øÏ ‘√∫q e÷s¡Z+˝À yês¡T qqTï n]ÃkÕÔs¡T. ø=+<äs¡T Hê≈£î s¡÷|ü+
ñ+<äqT≈£î+{≤s¡T. ø=+<äs¡T ˝Ò<äqTø=+{≤s¡T. Ç+ø=+<äs¡T H˚qT ˇπø s¡÷|ü+˝À
ñqï≥T¢ uÛ≤$ùdÔ ̀  eT]ø=+<äs¡T Hê≈£î nH̊ø£ s¡÷bÕ\THêïj·Tì uÛ≤$kÕÔs¡T. eT]ø=+<ä¬s’‘̊
Hê≈£î nìï yÓ’|ü⁄˝≤ e≠U≤\T ñHêïj·Tì uÛ≤$kÕÔs¡T.
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Ç˝≤ mes¡T @ s¡÷|ü+˝À qqTï uÛ≤$+∫Hê, n]Ã+∫Hê yê]ì Äj·÷
s¡÷bÕ\˝ÀH˚ H˚qT nqTÁ>∑Væ≤kÕÔqT.  Ç~ Hê \ø£åD+.

ø=+<äs¡T j·T»„e≠K+>± qqTï Äsê<Ûäq #˚kÕÔs¡T. H˚H˚ Ä j·T»„dü«s¡÷|ü⁄DÏí.
j·T»„+˝Àì Á|ürB H˚H˚. ˝Àø£+˝À ñqï ÁbÕDT\+<ä]ø° yêfi¯fl yêfi¯fl ø£s¡à*ï ã{Ïº
|òü̋ ≤ìï nqTÁ>∑Væ≤+#˚B H˚H˚. ø±ã{Ïº á »>∑‘·TÔ≈£î ‘·©¢ ‘·+Á&û H˚H˚! (9`16).

düeTdüÔe∂ H˚H˚. düeTdüÔe∂ ø£*Œ+#˚B H˚H˚. bÕ*+#˚B H˚H˚. \j·T+ #˚ùdB
H˚H˚. Á|ü‹ ø£s¡à≈£L kÕø°åuÛÑ÷‘·TDÏí ≈£L&Ü H˚H˚. H˚H˚ HêX¯q+ Ò̋ì ;C≤ìï. nìï+{Ïø°
Ä<Ûës¡kÕúHê˙ï, ì~Û̇  ≈£L&Ü.

nqHê´•ÃqÔj·TH√Ô e÷+ j˚T »Hê' |üs¡T´bÕdü‘˚,
‘˚cÕ+ ì‘ê´_Ûj·≠ø±ÔHê+ jÓ÷>∑πøåeT+ eVü‰eT´Vü≤yéT.  (9`22)

qqTï bı+<ë\+fÒ nqq´yÓTÆq X¯s¡D≤>∑‹ #Ój·÷´*. Hêô|’H˚ ì*Ãq
nqq´yÓTÆq ∫‘·Ô+‘√ me¬s’‘˚ qqTï >∑T]+∫ <Ûë´q+  #˚kÕÔs√,  Hê dü«s¡÷bÕH˚ï
uÛ≤$kÕÔs√ ` ñbÕdækÕÔs√ yêfi¯ófl ì‘ê´_Ûj·≠≈£îÔ\T ` ì‘·́ e∂ Á|üj·T‹ï+#˚ o\+
ø£\yêfi¯ófl. n˝≤+{Ïyêfi¯fl jÓ÷>∑πøåe÷*ï H˚qT #·÷düT≈£î+{≤qT. yêfi¯fl≈£î @ ∫+‘ê
ñ+&É<äT.

mes¡T me]ì m˝≤ ùd$+∫Hê  nqq´yÓTÆq uÛÑøÏÔ e≠K´+.  @ <˚e‘·qT
ñbÕdæ+∫Hê Ä ñbÕdüqqT C≤„q|üPs¡«ø£+>± #˚ùdÔ ` H˚H˚ yê] ø£s¡à\≈£î |òü*‘êìï
n+~+∫, yêfi¯flqT ñ<ä∆]kÕÔqT. uÛÑøÏÔ|üPs¡«ø£+>± Hê≈£î @~ Ç∫ÃHê düπs! H˚qT <ëìH˚
d”«ø£]+∫ dü+‘·è|æÔì bı+<äT‘êqT. dü«#·Ã¤yÓTÆq eTqdüT‡‘√ ÇùdÔ #ê\T. n~ |üÁ‘·yÓTÆHê,
|ü⁄wüŒyÓTÆHê, |òü\yÓTÆHê ‘√j·TyÓTÆHê düπs! Hê≈£î Äq+<ëH˚ï ø£*–düTÔ+~.

Hê≈£î ˇø£ ÁbÕDÏ n+fÒ Çwüº+ ø±˙, eTs√ ÁbÕDÏ n+fÒ <˚«wü+ ø±˙ Ò̋e⁄.
Hê≈£î mes¡T ÇwüºyÓ÷, Hê Á|æj·TuÛÑ≈£îÔ̋ …es√  #Ó|üŒHê? mes¡T qH˚ï uÛÑøÏÔ‘√ uÛÑõkÕÔs√
yêfi¯fl+fÒH˚ Hê≈£î Çwüº+. yêfi‚fl Hê Á|æj·TuÛÑ≈£îÔ\T. Hê˝À yêfi¯ófl ìs¡+‘·s¡+ ñ+{≤s¡T.
H˚qT m\¢|ü&É÷ yêfi¯fl˝ÀH˚ ñ+{≤qT.

á düs¡«»>∑‘·T Ô n+‘·{≤ H˚qT Hê ˇπø ˇø£ÿ n+X¯‘√ yê´|æ+∫
ñHêïqT. n+fÒ á »>∑‘·TÔ Hê˝Àì ˇø£ n+X¯+.
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dü+kÕs¡eø£å+
}s¡∆«eT÷\ eT<ÛäXÊÙKyéT nX¯«‘·ú+ ÁbÕVüQ s¡e´j·TyéT,
#Û·+<ë+dæ j·Tdü´ |üsêíì j·TdüÔ+ y˚<ä dü y˚<ä$‘Y.              (15- 1)

dü+kÕs¡+ ˇø£ nX¯«‘·úeø£å+ (sê$ #Ó≥Tº) ˝≤+{Ï~. BìøÏ HêX¯q+ Ò̋<äT.
kÕ<Ûës¡D+>± #Ó≥Tº≈£î eT÷\+ - yÓTT<ä\T øÏ+~uÛ≤>∑+˝ÀH̊ ñ+≥T+~. ø±˙ dü+kÕs¡+
nH˚ nX¯«‘·úeø£å+ yÓTT<ä\T ô|’uÛ≤>∑+˝À ñ+≥T+~. ø=eTà\T øÏ+~yÓ’|ü⁄≈£î yê´|æ+∫
ñHêïsTT. y˚<ë Ò̋ Ä≈£î\T>± ñHêïsTT. Ç~ ‘Ó\TdüT≈£îqïyê&˚ y˚<ës¡ú+ m]–qyê&ÉT.

$wüj·TdüTU≤ Ò̋ ∫>∑Tfi¯ófl>± >∑\ á dü+kÕs¡eø£å+ ø=eTà\T- >∑TD≤\e\¢
ô|+bı+<äT‘·÷ ÁøÏ+<äø° MT<äø° $düÔ]düTÔ+~. <Ûäsêà<Ûäs¡à ø£s¡àã+<Ûë\e\¢ <ëì
y˚fi¯ófl <ä≥º+>± n\T¢ø=ì e÷qe˝Àø£+˝À n+‘·{≤ yê´|ækÕÔsTT.

á dü+kÕs¡eø£å+ dü«s¡÷|ü+ø±˙, Ä~eT<Ûë´+‘ê\Tø±˙ á ̋ Àø£+˝À me]ø°
‘Ó*j·Te⁄. ˝À‘·T>± Hê≥T≈£îqï y˚fi¯fl‘√ $\dæ\T¢‘·Tqï á nX¯«‘·ú eøå±ìï eTT+<äT
yÓ’sê>∑´eTH˚ K&ÉZ+‘√ K+&ç+∫y˚j·÷*. Ä ‘·s¡Tyê‘·, |ü⁄qs¡®qà ˝Ò≈£î+&Ü #˚ùd
|üs¡eT|ü<ëìï nH˚«wæ+#ê*.

á dü+kÕs¡eø£å+ $düÔ]+#·&ÜìøÏ ø±s¡≈£î&Ó’q Ä~|ü⁄s¡TwüßDÏí - |üs¡e÷‘·àqT
X¯s¡DTy˚&Ü*. nVü≤+ø±s¡yÓ÷Vü‰\qT ‘=\–+#·Tø=ì, nqTsê>∑<√cÕ*ï »sTT+∫,
ø√]ø£\ìï{Ï̇  $&ç∫ô|{Ïº, Ä‘·àC≤„q‘·‘·Œs¡T …̋’, $ẙø£e+‘·T …̋’, düTK<äT'U≤~ <ä«+<ë«\≈£î
nr‘·T …̋’q C≤„qT\T - XÊX¯«‘·yÓTÆq Hê |ü<ëìï bı+<äT‘ês¡T.

ˇø£kÕ] Ä |üs¡eT|ü<ëìï bı+~‘˚ eT∞fl ‹]– »ìà+#·e\dæq nedüs¡+
ñ+&É<äT. n˝≤+{Ï Hê |üs¡+<Ûëe÷ìï dü÷s¡́ #·+Á<äT\T>±˙, n–ï>±˙ Á|üø±•+|ü
#̊j·T Ò̋s¡T. Hê˝Àì düHê‘·qyÓTÆq ̌ ø£ n+X̄ẙT Je˝Àø£+˝À Jyê‘·à. n~ Á|üø£‹˝Àì
C≤„H˚+Á~j·÷\q÷, eTqdüT‡q÷ Äø£]¸k Ǫ̂+~.

yêj·TTe⁄ |ü⁄e⁄«\qT+∫ yêdüq\qT rdüT≈£îb˛j˚T≥≥T¢  Je⁄&ÉT- X¯Øsêìï
<Ûä]+#˚≥|ü⁄Œ&É÷, $&ç∫ô|fÒº≥|ü⁄Œ&É÷ Ç+Á~j·÷\q÷, eTqdüT‡q÷ yÓ+≥u…≥Tº≈£î
b˛‘ê&ÉT.  á Je⁄&ÉT- #Ó$, ø£qTï, #·s¡à+, Hê\Tø£, eTT≈£îÿ nH̊ ◊<äT C≤„H̊+Á~j·÷\q÷,
eTqdüT‡q÷ ÄÁX¯sTT+∫ X¯u≤›~ $wüj·÷\qT nqTuÛÑ$kÕÔ&ÉT. eTs√ X¯Øsêìï
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bı+<äT‘·Tqï|ü⁄Œ&É÷, X¯Øs¡+˝À e⁄qï|ü⁄Œ&É÷, $wüj·÷\qT nqTuÛÑ$düTÔqï|ü⁄Œ&É÷,
>∑TD≤\‘√≈£L&ç ñqï|ü⁄Œ&É÷ ≈£L&Ü á Jyê‘·àqT eT÷&ÛÉT\T #·÷&É̋ Òs¡T. C≤„q<äwæº
ø£*–qyêfi¯ófl e÷Á‘·y˚T #·÷&É>∑\T>∑T‘ês¡T.

n+‘·{≤ H˚H˚
dü÷s¡T´&ç˝À ñ+≥÷ »>∑‘·TÔ q+‘·{Ï˙ Á|üø±•+|ü#˚ùd ‘˚»dü÷‡, n˝≤π>

#·+Á<äT&ç̋ Àq÷, n–ï˝Àq÷ ñ+&˚ ‘˚»dü÷‡ Hê<˚ nì ‘Ó\TdüTø√.
H̊qT á uÛÑ÷$T˝ÀìøÏ Á|üẙ•+∫ düs¡«uÛÑ÷‘ê\q÷ Hê z»düT‡‘√ <Ûä]düTÔHêïqT.

s¡düdü«s¡÷|ü⁄&Ó’q #·+Á<äT&ç>± H˚H˚ düeTdüÔ dükÕ´\q÷ b˛wædüTÔHêïqT.

nVü≤+ yÓ’XÊ«qs√ uÛÑ÷‘ê« ÁbÕDÏHê+ <˚Vü≤e÷Á•‘·',
ÁbÕD≤bÕqdüe÷j·TTø£Ô' |ü#êeT´qï+ #·‘·T]«<ÛäyéT.        (15- 14)

düø£\ÁbÕDT\ X¯Øsê\˝Àq÷ ªªyÓ’XÊ«qs¡T&ÉTμμ nH˚ »sƒ¡sê–ïs¡÷|ü+‘√ ñ+&ç
ÁbÕD -nbÕqyêj·TTe⁄\‘√ ø£\dæ, uÛÑø£ǻ  - uÛÀ»´ - #√wǘ  - Ò̋Vü‰´\H˚ Hê\T>∑T
s¡ø±\ ÄVü‰sê\qT Js¡í+ #˚düTÔHêïqT.

á ˝Àø£+˝À ø£ås¡T&É˙, nø£ås¡T&É˙ Ç<ä›s¡T |ü⁄s¡Twüß\THêïs¡T. q•+#˚
düeTdüÔÁbÕDT\ düeTT<ëj·÷ìï ø£ås¡T&ÉT  nì e´eVü≤]kÕÔs¡T. @ e÷s¡÷Œ Ò̋ì Je⁄DÏí
nø£ås¡T&ÉT n+{≤s¡T.

á ø£ås¡-nø£ås¡T\ø£+fÒ ẙ¬s’q ñ‘·ÔeTT&ÉT Ç+ø=ø£&ÉT ñHêï&ÉT. n‘·& ̊HêX̄q+ Ò̋ì
|üs¡e÷‘·à. Ä |üs¡e÷‘·à eT÷&ÉT ˝Àø±\˝Àq÷ yê´|æ+∫ ñ+{≤&ÉT, yê{Ïì bÕ*dü÷Ô
ñ+{≤&ÉT.

j·TkÕà‘Y ø£ås¡eTr‘√-Vü≤ eTø£åsê<ä|æ #√‘·ÔeT',
n‘√-dæà ˝Àπø y˚<˚ #· Á|ü~∏‘·' |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeT'.        (15- 18)

H˚H˚ Ä ø£ås¡TDÏí $T+∫qyêDÏí, nø£ås¡T&çø£+fÒ ≈£L&Ü  ñ‘·ÔeTTDÏí. n+<äTe\¢
H̊qT |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeTTDÏí. á HêeT+‘√H̊ ̋ Àø±\˝Àq÷, ẙ<ë\˝Àq÷ Á|üdæ~∆ì bı+<ëqT.

lø£èwüßí&ÉT #Ó|æŒq n‹s¡Vü≤dǘ yÓTÆq á XÊÁkÕÔìï  u≤>± ‘Ó\TdüT≈£îqïyê&ÉT
ãT~∆eT+‘·T&É÷, ø£‘ês¡Tú&É÷ ne⁄‘ê&ÉT.

O O O
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uÛÑ>∑e+‘·T&çøÏ ÇwüºyÓTÆq >∑TD≤\T
XÀ¢̂ ˆ n<˚«cÕº düs¡«uÛÑ÷‘êHê+ yÓTÆÁ‘·' ø£s¡TD @e#·,

ìs¡àyÓ÷ ìs¡Vü≤+ø±s¡' düeT<äT'K düT‡K' ø£åMT.

XÀ¢̂ ˆ dü+‘·Twüº dü‡‘·‘·+ jÓ÷^ j·T‘ê‘êà <ä&ÛÉìX¯Ãj·T',
eTj·T´]Œ‘· eTH√ãT~∆' jÓ÷ eT<ä“¤ø£Ô dü‡y˚T Á|æj·T'.

düwæº̋ À ñqï @ ÁbÕDÏMT<ë <̊«wü+ ̋ Òìyê&ÉT, düø£\Je⁄\ MT<ë nyê´»yÓTÆq
Áù|eTuÛ≤e+ ø£*–qyê&ÉT, nVü≤+ø±s¡+, eTeT‘· Ò̋ìyê&ÉT, düTK+ e∫ÃHê <äT'K+
e∫ÃHê #·*+#·≈£î+&Ü düeTdæú‹˝À e⁄+&˚yê&ÉT, ø£åe÷>∑TD+ ø£*–qyê&ÉT, nìï
düeTj·÷\˝À dü+‘√wü+‘√ e⁄+&˚yê&ÉT, jÓ÷>±uÛ≤´dü+ #˚ùdyê&ÉT, X¯Øsêìï
Ç+Á~j·÷\ì ‘·q kÕ«BÛq+˝À ñ+#·T≈£îqïyê&ÉT, |üs¡e÷‘·à MT<ä <ä&ÛÉyÓTÆq qeTàø£+
ø£*–qyê&ÉT, ̋ Àø£+˝À me]ø° m˝≤+{Ï ñ<˚«>±ìï (øå√uÛÑì) ø£*–+#·ìyê&ÉT, n˝≤π>
‘·qì mes¡T øå√uÛÑô|{ÏºHê øå√uÛÑ|ü&É≈£î+&Ü dæús¡+>± e⁄+&˚yê&ÉT, Äq+<ä+, ndü÷j·T,
uÛÑj·T+, ñ<˚«>∑+ ˝≤+{Ï eTH√$ø±sê\T Ò̋ìyê&ÉT. nqedüs¡yÓTÆq edüTÔe⁄\ MT<ä
m˝≤+{Ï ø√]ø± ˝Òìyê&ÉT, X¯Øs¡+, Ç+Á~j·÷\T, eTqdüT‡ m|ü⁄Œ&É÷ X¯ó∫>±
ñ+#·T≈£îH˚yê&ÉT, ø±s¡́ ì|ü⁄DT&ÉT, |üø£åbÕ‘·+ #·÷|æ+#·ìyê&ÉT, m+‘· u≤<Ûä ø£*–Hê
#·*+#·ìyê&ÉT, ‘êqT #˚ùd ø£s¡à\MT<ä ø£s¡Ô‘ê«_Ûe÷q+ Ò̋ìyê&ÉT. X¯Á‘·Te⁄\‘√,
$TÁ‘·T\‘√ düe÷q+>± Á|üe]Ô+#˚yê&ÉT, e÷Hêìï nee÷Hêìï o‘√cÕí\ì,
düTK<äT'U≤\ì düe÷q+>± d”«ø£]+#˚yê&ÉT Hê≈£î n‘·́ +‘· Çwüßº&ÉT nì #ÓbÕŒ&ÉT
uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT.

XÀ¢̂ ˆ <Ó’M dü+|ü~«yÓ÷øå±j·T ìã+<Ûëj·÷düTØ eT‘ê,
e÷X¯ó#·' dü+|ü<ä+ <Ó’MyéT n_ÛC≤‘√-dæ bÕ+&Ée.       (^‘·. 16-5)
nVæ≤+dü, dü‘·́ +, nÁø√<Ûä+, ‘ê´>∑+, XÊ+‹, nô|’X̄óq+, <äj·T, n˝À\T|ü‘·«+,

ÁV”≤ (dæ>∑TZ), n#ê|ü\‘·«+, XÖ#·+, ne÷ì‘·«+, nÁ<√Vü≤+ yÓTT<ä̋ …’q <Ó’Mdü+|ü<ä
\ø£åD≤\T e⁄qïyê&ÉT eTTøÏÔì bı+<äT‘ê&ÉT. ÄdüTØ \ø£åD≤\‘√ J$+#˚yê&ÉT
dü+kÕs¡ã+<Ûä+˝À ∫≈£îÿ≈£îì u≤<Ûä\T |ü&ÉT‘·÷H˚ e⁄+{≤&ÉT.

O O O



178 uÛ≤s¡rj·T düHê‘·q <Ûäs¡à+

‘ês¡ø£ÁãVü≤à+
ø£ås¡eTT n+fÒ q•+#˚~. HêX¯q+ Ò̋ì~ nø£ås¡+. n<˚ |üs¡ÁãVü≤à+.
düeTdüÔeT÷ q•+∫Hê |üs¡ÁãVü≤àkÕúq+ e÷Á‘·+ ìX¯Ã\+>± ñ+≥T+~. nø£ÿ&çøÏ

#˚s¡T≈£î+fÒ ‹]– yÓfi¯fl&É+ nH˚~ ñ+&É<äT. nqq´uÛÑøÏÔ #˚‘·H˚ Ä ~e´|ü<ëìï uÛÑ≈£îÔ\T
#˚s¡Tø√>∑\T>∑T‘ês¡T. n+‘·́ ø±\+˝À uÛÑ>∑e+‘·TDÏí <Ûë´ìdü÷Ô <˚Vü‰ìï ‘·́ õ+#˚yê&ÉT
|üs¡ÁãVü≤àqT #̊s¡Tø=+{≤&ÉT. z+ø±sêìï ñ#·Ã]dü÷Ô <̊Vü‰ìï $&ç#̊yê&ÉT |üs¡eT|ü<ëìï
bı+<äT‘ê&ÉT.

nq´∫+‘·q Ò̋≈£î+&Ü ìX¯Ã\yÓTÆq eTqdüT‡‘√ m\¢|ü&É÷ uÛÑ>∑eHêïeTdüàs¡D
#˚ùdyê]øÏe÷Á‘·y˚T Ç~ kÕ<Ûä́ +. n˝≤ uÛÑ>∑e+‘·TDÏí bı+~qyê&çøÏ |ü⁄qs¡®qà n+≥÷
Ò̋<äT.

ÁãVü≤à<˚e⁄&çøÏ eTq˝≤π> |ü>∑\÷, sêÁr ñ+{≤sTT. nsTT‘˚ yê{Ï ø±\|ü]$T‹
y˚s¡T. |ü>∑\T sê>±H˚ ÁãVü≤à düwæº ÁbÕs¡+_ÛkÕÔ&ÉT. n˝≤ |ü>∑{Ï|üP≥ #˚dæq düwæº
ÁãVü≤à≈£î sêÁ‹ ø±>±H˚ \sTTdüTÔ+~.

|üs¡ÁãVü≤àqT ñbÕdüq #˚ùdyês¡T ÁãVü≤à>∑T]+N, n<Ûë´‘·à>∑T]+N, ø£s¡à>∑T]+N,
n~ÛuÛÑ÷‘·+>∑T]+N dü]>±Z ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T. Á|üj·÷Dø±\+˝À (eTs¡D ø±\+˝À)
uÛÑ>∑e+‘·TDÏí >∑T]Ô+#·>∑\T>∑T‘ês¡T. Ç~ ìcÕÿeT ñbÕdüq.

‘·qT ñbÕdæ+#˚ edüTÔe⁄ y˚s¡T, H˚qT y˚s¡T nH˚ uÛ≤eq (uÛÒ<äãT~∆)‘√ #˚ùdy˚
á ñbÕdüq\˙ï. Ä uÛÒ<äãT~∆ b˛yê\+fÒ nuÛ≤´dü+ nedüs¡+. uÛÒ<äãT~∆ ˝Òìyê&˚
JeqTà≈£îÔ&ÉT. n‘·&çøÏ @ ñbÕdüq‘√q÷ |üì ˝Ò<äT. Ç+ø± uÛÒ<äãT~∆ì |üP]Ô>±
ø√˝ÀŒ≈£î+&Ü, ñqïyê]øÏ nø£ås¡ÁãVü≤à‘·‘êÔ«ìï uÀ~Û+#ê&ÉT Áoø£wüí|üs¡e÷‘·à.

n+<äT˝À uÛ≤>∑+>± ÁãVü≤à˝Àø£+ es¡≈£L yê´|æ+∫ ñqï $$<Ûä ˝Àø±\>∑T]+N,
ÁãVü≤àø±\ |ü]$T‹>∑T]+N, düwæº>∑T]+N, Á|üfi¯j·T+>∑T]+N, M≥ìï+{Ïø° nr‘·+>±
ñqï ‘·‘·Ô«+>∑T]+N #ÓbÕŒ&ÉT.

M≥ìï+{Ï̇  ‘Ó\TdüTø√e&É+ n+fÒ nø£ås¡yÓTÆq |üs¡ÁãVü≤àqT ‘Ó\TdüTø√e&É+.
á jÓ÷>∑+ eTìwæì ‘·]+|üCÒdüTÔ+~ ø±ã{Ïº Ç~ ‘ês¡ø£ ÁãVü≤àjÓ÷>∑+.
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ª|ü⁄s¡Tc˛‘·Ôe÷! ÁãVü≤àeTT, n<Ûë´‘·àeTT, ø£s¡à, n~ÛuÛÑ÷‘·eTT, n~Û<Ó’eeTT
yÓTT<ä̋ …’qyê{Ï>∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√yê\ì ñ+~.  ndü\T n~Ûj·TE„&ÉT n+fÒ mes¡T?
á X¯Øs¡+˝À m˝≤ ñ+{≤&ÉT? eTH√ìÁ>∑Vü≤+ ø£\yêfi¯ófl eTs¡DdüeTj·T+˝À ìqTï
@$<Ûä+>± ‘Ó\TdüTø√>∑\T>∑T‘ês¡T?μ nì n&ç>±&ÉT ns¡T®qT&ÉT.

<ëìøÏ Áoø£wüí|üs¡e÷‘·à Ç˝≤ ñ<√“~ÛdüTÔHêï&ÉT `

ns¡T®Hê! XÊX¯«‘·yÓTÆqB, HêX¯q+ Ò̋ìB nsTTq |üs¡e÷‘·à ‘·‘êÔ«ìï ÁãVü≤à+
n+{≤s¡T. <˚Vü≤+˝À Jes¡÷|ü+˝À ñqï |üs¡ÁãVü≤ày˚T n<Ûë´‘·à+. düeTdüÔ Je⁄\
ñ‘·Œ‹Ôø°, ñìøÏø° ø±s¡DyÓTÆqB, j·T»„s¡÷|üyÓTÆqB nsTTq ø±s¡́ y˚T ø£s¡à.

q•+#˚ dü«uÛ≤e+ ø£*–q edüTÔe⁄qT n~ÛuÛÑ÷‘·+ n+{≤s¡T.
n~Û<Ó’e+ n+fÒ |ü⁄s¡Twüß&˚. á <˚Vü≤+˝À n+‘·sê´$T s¡÷|ü+˝À ñ+&˚

n~Ûj·TC≤„ìï H˚H˚.
n+‘·ø± Ò̋ #· e÷y˚Te düàs¡Hé eTTø±Ô« ø£̋ Òãs¡yéT,
j·T' Á|üj·÷‹ dü eT<ë“¤e+ j·÷‹ HêdüỐ Á‘· dü+X¯j·T'.   (8-5)

eTs¡DdüeTj·T+˝À qH˚ï düà]dü÷Ô X¯Øsêìï $&ç∫ô|{Ïºqyê&ÉT Hê dü«s¡÷bÕH˚ï
bı+<äT‘ê&ÉT. Ç+<äT˝À dü+<̊Vü≤ẙTMT ̋ Ò<äT. m+<äTø√ ‘Ó\TkÕ? nekÕq<äX̄˝À me&ÉT
@ uÛ≤yê\‘√ X¯Øsêìï $&ç∫ô|&É‘ê&√, Ä uÛ≤yê\≈£î ‘·–q dæú‹H˚ bı+<äT‘ê&ÉT.

n≥Te+{Ï |üs¡y˚TX¯«s¡TDÏí eTs¡Dø±\+˝À <Ûë´ì+#ê*.  eTqdüT‡qT ìX¯Ã\+>±
ñ+#·Tø=ì, uÛÑøÏÔuÛ≤e+‘√, jÓ÷>∑ã\+‘√, ø£qTu§eT\ eT<Ûä́  ÁbÕDyêj·TTe⁄qT ì*|æ
<Ûë´ì+#ê*. n˝≤ <Ûë´ì+#˚yê&ÉT Ä ~e´|ü⁄s¡TwüßDÏí bı+<äT‘ê&ÉT. n˝≤ bı+<ä&ÜH˚ï
|üs¡eT|ü<äÁbÕ|æÔ n+{≤s¡T.

|üs¡eT|ü<ä+
Ç+Á~j·÷\ìï{Ï˙ ìÁ>∑Væ≤+∫, eTqdüT‡qT Vü≤<äj·T+˝À ìs√~Û+∫,

ÁbÕDyêj·TTe⁄qT •s¡düT‡˝À ñ+∫, jÓ÷>±ìï nuÛÑ́ dædü÷Ô, ìX¯Ã\yÓTÆq dæú‹ì bı+~,
z+ø±s¡eTH˚ nø£ås¡s¡÷|ü+˝À ñqï ÁãVü≤àqT ñ#·Ã]dü÷Ô, qH˚ï düà]dü÷Ô, X¯Øsêìï
$&ç∫ô|fÒºyê&ÉT yÓ÷ø£å+ bı+<äT‘ê&ÉT. (8-12,13)
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ÁãVü≤à˝Àø£+es¡≈£L ñ+&˚ nìï˝Àø±\÷ |ü⁄qs¡®qà ø£\T>∑CÒkÕÔsTT. qqTï
bı+~qyêfi¯fl≈£î e÷Á‘·+ eTs√»qà n+≥÷ Ò̋H˚ Ò̋<äT. y˚sTT j·TT>±\T >∑&çùdÔ n~
ÁãVü≤à<˚e⁄&çøÏ ˇø£ |ü>∑\T, Ç+ø√ y˚sTT j·TT>±\T Ä ÁãVü≤à<˚e⁄&çøÏ ˇø£ sêÁ‹.  Ç~
‘Ó\TdüT≈£îqïyêfi‚fl sêÁ‹+ãefi¯fl ‘·‘êÔ«ìï Á>∑Væ≤kÕÔs¡T (8-17). ÁãVü≤à<˚e⁄&çøÏ
|ü>∑\Tø±>±H˚ #·sê#·s¡ edüTÔe⁄\˙ï ne´ø£Ô Á|üø£‹ qT+∫ ãj·T≥≈£îekÕÔsTT. eT∞fl
sêÁ‹ø±>±H˚ ne´ø£Ô+ nqã&˚ Ä Á|üø£‹ ˝ÀH˚ ø£\dæb˛‘êsTT (8-18).

bÕsêú! á Jeø√{ÏøÏ @$<ÛäyÓTÆq kÕ«‘·+Á‘·́ eT÷ ̋ Ò<äT. |ü>∑\T sê>±H̊ |ü⁄&ÉT‘·T+~.
sêÁ‹ sê>±H̊ Á|üø£‹˝À ©qeTe⁄‘·T+~. á $<Ûä+>± e÷{Ïe÷{Ïø° |ü⁄{°º |ü⁄{°º q•düTÔ+~.

|üs¡ÁãVü≤à+ e÷Á‘·+ düeTdüÔuÛÑ÷‘ê\÷ q•+∫Hê q•+#·<äT. düeTdüÔuÛÑ÷‘ê\q÷
‘·q˝À ÇeTT&ÉTÃ≈£îì, düø£\˝Àø±\˝À yê´|æ+∫ ñqï |üs¡e÷‘·àqT ‘Ó\TdüTø√yê\+fÒ
n#·+#·\yÓTÆq uÛÑøÏÔ ø±yê*. Ä uÛÑøÏÔe\¢H˚ |üs¡e÷‘·àqT bı+<äe#·TÃ.

n–ï, CÀ´‹düT‡, |ü>∑\T, X¯óø£¢|üø£å+, ñ‘·Ôsêj·TD+ nH˚ Äs¡Te÷kÕ\T ` á
e÷s¡Z+˝À ÁãôVAàbÕdü≈£î\T eTs¡DÏùdÔ yêfīfl≈£î ÁãVü≤àÁbÕ|æÔ ø£\T>∑T‘·T+~. ÁãVü≤à<̊e⁄&ç
˝Àø±ìøÏ yÓfi≤Ôs¡T.

<Ûä÷eT+, sêÁ‹, ø£wüí|üø£å+, <äøÏåD≤j·Tq+ Äs¡Te÷kÕ\T - á e÷s¡Z+˝À >∑‹+∫q
jÓ÷– #·+Á<äCÀ´‹ì bı+~, eT∞fl e÷qe˝Àø£+˝ÀøÏ ekÕÔ&ÉT.

á ¬s+{Ï̇  1.X¯óø£¢>∑‹, 2. ø£wüí>∑‹ nì n+{≤s¡T.
á ¬s+&É÷ »>∑‘·TÔ≈£î - e÷qe⁄\≈£î düs¡«<ë \_Û+#˚ ¬s+&ÉT >∑‘·T\T. M{Ï̋ À

yÓTT<ä{Ï<Ó’q X¯óø£¢>∑‹ì nqTdü]+∫ Ä e÷s¡Z+˝À |üj·Tì+∫qyê&ÉT ÁãVü≤à˝Àø±ìøÏ
yÓfi≤Ô&ÉT. nø£ÿ&É yÓ÷ø£å+ bı+<äT‘ê&ÉT. n+<äTe\¢ eT∞fl ‹]–sê&ÉT. n<̊  »qàsêVæ≤‘·́ +.

ø£wüí>∑‹ì nqTdü]+∫ Ä e÷s¡Z+˝À yÓ[flqyê&ÉT ‹]–ekÕÔ&ÉT. n+fÒ |ü⁄qs¡®qàqT
bı+<äT‘ê&ÉT.

Bìq+‘ê Á>∑Væ≤+∫q jÓ÷– - y˚<ë\˝Àq÷, j·TC≤„\˝Àq÷, ‘·|üdüT‡\˝Àq÷,
<ëHê\˝Àq÷ #Ó|æŒq |ü⁄D´|òü̋ ≤\qT düeTdüÔeT÷ n‹Áø£$TkÕÔ&ÉT. nHê~ nsTTq
|üs¡eT|ü<ëìï  bı+<äT‘ê&ÉT.
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Á|ü|ü‹Ô ` X¯s¡D≤>∑‹
$XÊ«‘·à≈£î&Ó ’q uÛ Ñ>∑e+‘·T&˚ á »>∑‘·TÔ≈£î Ä<Ûës¡uÛ Ñ÷‘·T&Éì Á‹ø£s ¡D

X̄ó~∆>± q$Tà nìï e÷sêZ\q÷ Á|üj·T‘êï\q÷ $&ç∫ô|{Ïº, Ä |üs¡e÷‘·àH̊ nqq´yÓTÆq
uÛÑøÏÔ‘√ Äsê~Û+#·&Éy˚T X¯s¡D≤>∑‹.

nbÕs¡ <äj·÷ düe≠Á<äT&Ó’q |üs¡e÷‘·à Je⁄\+<ä]˙ düèwæº+∫, |ü]bÕ*+∫,
HêX¯q+ #˚kÕÔ&ÉT.

ªn+‘ê áX¯«sêBÛqy˚T!μ nì $X¯«dædü÷Ô eTq+ eTq ø£s¡Ôyê´\qT nqTdü]+∫
ø£s¡à*ï Ä#·]+#ê*. Ä#·]+#˚ Á|ü‹ ø£s¡àq÷ áX¯«sês¡ŒD ãT~∆‘√ #˚j·÷*.

uÛÑ>∑e+‘·T&ç ø£s¡TD ˇø£ÿfÒ Je⁄*ï düs¡«$<Ûë\ s¡øÏådüTÔ+~. X¯øÏÔ ìdüTÔ+~.
Ä‘·àôdúÌsê´ìï, C≤„Hêìï, XÊ+‹ì Á|ükÕ~düTÔ+~. nìï s¡ø± …̋’q Ç+Á~j·T $wüj·÷\qT+&ç
ìÁ>∑Væ≤+#·Tø√>∑\ <ÛÓ’sê´ìï ÇdüTÔ+~. ã\V”≤q‘·\q÷, dü+<̊Vü‰\q÷ s¡÷|ü⁄e÷|æ ìeè‹Ô
e÷sêZìï #·÷|ædüTÔ+~.

Ç<˚ n+<ä]ø° nìï ø±˝≤\˝Àq÷, nìï $<Ûë˝≤ ÁX‚jÓ÷<ëj·Tø£yÓTÆq e÷s¡Z+.
ìkÕ‡«s¡ú+>±, ìs¡ù|ø£å>± ìsêdüø£Ô+>± ø£s¡à*ï Ä#·]+#ê*.

Bìì ã{Ïº #·÷ùdÔ düeTdüÔ Jeø√{Ïø° ¬s+&ÉT kÕ<ÛäHê\T >√#·]kÕÔs≠.
1. ø£s¡à*ï |òü̋ ≤ù|ø£å Ò̋≈£î+&Ü Ä#·]+#·&É+.
2. uÛÑ>∑e+‘·T&ç ø£è|üqT bı+<˚̋ ≤ q&ÉT#·Tø√e&É+.
á ¬s+&̊ uÛÑ>∑e+‘·TDÏí bı+<ä&ÜìøÏ ~e´yÓTÆq e÷sêZ\T. Ä e÷sêZ*ï düT\uÛÑ+>±

n+~+#˚<˚ X¯s¡D≤>∑‹.
lø£èwüí|üs¡e÷‘·à Ç˝≤ #ÓãT‘·THêï&ÉT `

|üs¡e÷‘·à >∑T]+N, |üs¡e÷s¡ú‘·‘·Ô«+ >∑T]+N ‘Ó*dæqyêfīófl n+fÒ Hêô|’H̊ dæús¡yÓTÆq
ãT~∆ ø£\yêfi¯ófl H˚H˚ á »>∑‘·TÔ≈£î ø±s¡DeT˙, Ç<ä+‘ê Hê qT+&˚ |ü⁄&ÉT‘√+<ä̇
‘Ó\TdüTø=ì qqTï ùd$dü÷Ô ñ+{≤s¡T.

Ç˝≤+{Ï yêfi¯fl≈£î H˚qT ãT~∆ jÓ÷>±ìï Á|ükÕ~kÕÔqT. <ëì‘√ Mfi¯ófl qqTï
#˚s¡T≈£î+{≤s¡T. n˝≤+{Ï yêfi¯fl n+‘·'ø£s¡D˝À H˚H˚ ñ+{≤qT. n˝≤ ñ+≥÷ yêfi¯flqT
nqTÁ>∑Væ≤+#·&É+ ø√düy˚T yêfi¯fl˝À nC≤„q+e\¢ |ü⁄{Ïºq ‘·eTdüT‡qT C≤„qB|ü+‘√
‘=\–kÕÔqT.
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e÷qe⁄\T ne´ø£Ôs¡÷|üyÓTÆq >∑‹ì #˚s¡Tø√e&É+ n+fÒ e÷≥\T ø±<äT. #ê˝≤
ø£wüº+. BìøÏ ø±s¡D+ ` e÷qe⁄\≈£î <˚Vü≤+ô|’ ø£\ n_Ûe÷qy˚T. (12`5)

j˚T ‘·T düsê«DÏ ø£sêàDÏ eTsTT dü+q´dü´ eT‘·Œsê',
nqH˚́ HÓ’e jÓ÷π>q e÷+ <Ûë´j·TqÔ ñbÕdü‘˚,  (12`6)

mes¡T ` düeTdüÔ ø£s¡à©ï Hê|ü≥¢ düq´dæ+∫ (Hêπø n]Œ+∫), nqq´yÓTÆq
jÓ÷>∑+‘√ qqTï ñbÕdækÕÔs√ n≥Te+{Ï yêfi¯fl ∫‘·Ô+ Hêô|’H˚ dæús¡+>± ñ+≥T+~.

n˝≤+{Ï dæús¡∫‘·TÔ̋ …’q yêfīflqT n∫s¡ø±\+˝ÀH̊ eTè‘·T´e⁄˝≤+{Ï dü+kÕs¡kÕ>∑s¡+
qT+&ç ñ<ä∆]kÕÔqT.

dæús¡yÓTÆq uÛÑøÏÔjÓ÷>∑+‘√ qqTï <Ûë´ì+∫qyê&ÉT ` ùd$+∫qyê&ÉT e∂&ÉT
>∑TD≤\q÷ n‹Áø£$T+∫ ÁãVü≤à‘ê«ìøÏ düs¡«düeTs¡Tú&Ée⁄‘ê&ÉT.

‘·y˚Te X¯s¡D+ >∑#·Ã¤ düs¡«uÛ≤y˚q uÛ≤s¡‘· !
‘·Á‘·ŒkÕ<ë‘·Œsê+ XÊìÔ+ kÕúq+ ÁbÕ|ü‡´dæ XÊX¯«‘·yéT. 18`62)

Hê j·T+<˚ eTqdüT‡ ì\T|ü⁄. Hê uÛÑ≈£îÔ&ç$ ø±! qH˚ï |üPõ+#·T. Hê≈£î
qeTdüÿ]+#·T. qqTï ‘·|üŒø£ bı+<äT‘êe⁄. H˚qT Á|ü‹»„ #˚dæ eTØ #ÓãT‘·THêïqT.

düs¡«<Ûäsêà\q÷, n<Ûäsêà\q÷ ≈£L&Ü $&ç∫ô|{Ïº, qH̊ï X̄s¡DT ẙ&ÉTø√ ! H˚H˚
ìqTï nìï bÕbÕ\ qT+&û $e≠≈£îÔDÏí #˚kÕÔqT.

j·T ÇeT+ |üs¡eT+ >∑TVü≤´+ eT<ä“¤πøÔwü«_Û<Ûëdǘ ‹,
uÛÑøÏÔ+ eTs≠ |üsê+ ø£è‘ê« e÷y˚TyÓ’wü´ ‘·´dü+X¯j·T'.         (18`68)

qH˚ï ùd$dü÷Ô HêMT<ä n$T‘·yÓTÆq uÛÑøÏÔ ø£\yê]øÏ, á s¡Vü≤dǘ yÓTÆq C≤„Hêìï
#ÓbÕŒ*. Ç˝≤ #Ó|üŒ&É+ ≈£L&Ü uÛÑ>∑e‘Y ùdej˚T. á $<Ûä+>± uÛÑ>∑e+‘·T&çøÏ ùde
#˚düTÔHêïqH˚ uÛ≤eq‘√ #ÓbÕŒ*. n˝≤ #Ó|æŒqyê&ÉT qqTï #˚s¡T≈£î+{≤&ÉT. Ç+<äT˝À
m+‘·e÷Á‘·e∂ dü+X¯j·T+ Ò̋<äT.
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z+ø±s√bÕdüq
z+ø±s√bÕdüq e\¢ |üs¡ÁãVü≤à‘·‘·Ô«+ dü+|üPs¡í+>± ne>∑‘·eTe⁄‘·T+<äì

ñ|üìwü‘·TÔ\T #Ó_‘̊, z+ø±s√bÕdüq e\¢ X̄Øs¡X̄ó~∆ @s¡Œ&ÉT‘·T+~. X̄Øs¡X̄ó~∆, e÷qdæø£
$ø±dü+ ø£\T>∑T‘êsTT.

ªªj·TkÕà<äT#êÃs¡´e÷D @e ÁbÕD≤q÷s¡∆«eTTÁ‘êÿeTj·T‹ ‘·kÕà<äT#·´‘˚
z+ø±s¡'μμ (n<∏äs¡« •s√|üìwü‘Y 4-1) ˇø£ÿkÕ] ñ#·Ã]ùdÔ #ê\T ÁbÕD≤*ï ô|’øÏ
Ò̋eBdüTÔ+~ ø±ã{Ïº Ç~ ªz+μø±s¡+.

ˇø£ÿkÕ] ñ#·Ã]+#·>±H˚ n˝≤ ñ#·Ã]+∫qyê&çøÏ ãTT>∑́ EkÕ‡eT n<∏äs¡«D
y˚<ë\qT, wü&É+>±\qT, »|üj·T»„ |òü\s¡÷|üyÓTÆq ÁãVü‰àìï bı+~+|ü #˚düTÔ+~ ø£qTø£
á z+ø±sêìï Á|üDe+ n+{≤s¡T. ˇø£ÿkÕ] ñ#·Ã]+#·>±H˚ >∑s¡“¤, »qà, »sêeTs¡D
s¡÷|üyÓTÆq dü+kÕs¡ uÛÑj·T+ qT+∫ e÷qe⁄DÏí ‘·]+|ü#˚düTÔ+~ ø£qTø£ z+ø±sêìï
‘ês¡ø£+ nì≈£L&Ü n+{≤s¡T. ˇø£ÿkÕ] ñ#·Ã]+#·>±H˚ Ä‘·àC≤„Hêìï e~∆ #˚düTÔ+~
ø£qTø£ á z+ø±sêìï |üs¡+ÁãVü≤à nì≈£L&Ü e´eVü≤]kÕÔs¡T.

ªz+μ nH̊ @ø±ø£ås¡ẙT |üs¡ÁãVü≤à dü«s¡÷|ü+. ø£qTø£ eTTøÏÔì ø√s¡T≈£îH̊ yês¡+‘ê
á z+ø±sêìï <Ûë´ì+#ê*. z+ø±sêìï ÁVü≤dü«, Bs¡È, ns¡∆e÷Á‘·\T>± ñ#·Ã]+#·e#·TÃ.
M{Ï̋ À ÁVü≤dü«yÓTÆq z+ø±s¡+ bÕbÕ*ï uÛÑdüà+ #˚ùdÔ, Bs¡ÈyÓTÆq z+ø±s¡+ dü+|ü<ä*ï
nqTÁ>∑Væ≤düTÔ+~. ns¡∆e÷Á‘·̋ À ñqï z+ø±s¡+ yÓ÷øå±ìï n+~düTÔ+~. e÷qe⁄&ÉT
‘·q Vü≤<äj·T|ü<äà+ nÁ>∑uÛ≤>∑+˝À ìX¯Ã\yÓTÆq B|ü+˝≤ Á|üø±•+#˚yê&ÉT, u§≥qy˚\T
Á|üe÷D+˝À ñqïyê&ÉT, ìX̄Ã\yÓTÆqyê&ÉT, z+ø±s¡ dü«s¡÷|ü⁄&ÉT nsTTq |üs¡ẙTX̄«s¡TDÏí
<Ûë´ì+#ê*. n˝≤+{Ï yêfi¯ófl yÓ÷øå±ìï bı+<äT‘ês¡T.

˝Àø£+˝À e÷qe⁄&çì mìïs¡ø±\ bÕbÕ\T #·T≥TºeTT{ÏºHê |üHÓï+&ÉTẙ\ kÕs¡T¢
z+ø±s¡ eT+Á‘êìï »|æùdÔ #ê\T. Ä bÕbÕ\˙ï q•+∫b˛‘êsTT. me¬s’‘˚ Áø£eT+
‘·|üŒ≈£î+&Ü Á|ü‹s√p |üHÓï+&ÉTẙ\ kÕs¡T¢ z+ø±sêìï ÁX̄<ä∆>± »|ækÕÔ&√ n˝≤+{Ïyê&çøÏ
|üHÓï+&ÉT HÓ\˝À¢ |üs¡ÁãVü≤à kÕøå±‘êÿs¡+ ø£\T>∑T‘·T+~.

ø£ì|æ+#˚ á düø£\düwæº̇  z+ø±s¡+ Á|üø±•+|ü#˚k Ǫ̂+~. Ç~ |üs¡ÁãVü≤à‘√
düe÷qyÓTÆq~. >∑Ts¡Te⁄ <ë«sê ñ|ü<̊X̄+ bı+~, ÁX̄<ä∆>± »|æùdÔ |òü\+ ‘·«s¡>± \_ÛdüTÔ+~.
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ªªz+ø±s¡+ nìï eT+Á‘ê\ø£Hêï ñ‘·ÔeTyÓTÆq~. á z+ø±s¡+ nH˚ Hêe
düVü‰j·T+‘√H˚ e÷qe⁄&ÉT dü+kÕs¡eTH˚ düeTTÁ<ëìï <ë≥>∑\T>∑T‘ê&ÉTμμ nì
dü÷‘·dü+Væ≤‘· z+ø±s¡+ >=|üŒ‘·Hêìï e]ídüTÔ+~.

XÀ¢̂ ˆ z$T‘˚́  ø±ø£ås¡+ ÁãVü≤à yê´Vü≤s¡Hé e÷ eTqTdüàs¡Hé,
j·T' Á|üj·÷‹ ‘·́ »Hé <˚Vü≤+ düj·÷‹ |üs¡e÷+ >∑‹yéT.

(uÛÑ>∑eBZ‘· 8-13)
Ç+Á~j·÷\ì ìÁ>∑Væ≤+∫, eTqdüT‡ì Vü≤<äj·T+˝À dæús¡+>± ì*|æ, eX̄yÓTÆq

eTqdüT‡ <ë«sê ÁbÕD≤*ï düVü≤ÁkÕs¡+˝À dæús¡+>± ñ+∫, nø£ås¡ÁãVü≤à dü«s¡÷|üyÓTÆq
z+ø±sêìï ñ#·Ã]dü÷Ô,  |üs¡e÷‘·àH˚ <Ûë´ìdü÷Ô X¯Øsêìï e~ Ò̋dæq yê&ç(jÓ÷–)øÏ
|üs¡eT>∑‹ nq>± yÓ÷ø£å+ \_ÛdüTÔ+~.
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eT÷&ÉT ‘·‘êÔ«\T
e÷qe⁄&ÉT |üs¡e÷‘·àì Ò̋ø£ |üs¡+<Ûëe÷ìï #˚s¡Tø√e{≤ìøÏ, eT÷&ÉTs¡ø±\

<ës¡T*ï #·÷|æ+#ês¡T. eTT>∑TZs¡T eTVü‰‘·Tà\T.

n<Ó’«‘· dæ<ë∆+‘·+
Ä‘·à, |üs¡e÷‘·à ¬s+&É÷ y˚s¡T ø±e⁄. ˇø£fÒ nì #Óù|Œ dæ<ë∆+‘·+ n<Ó’«‘·+.

»>∑<äTZs¡T Ä~X¯+ø£s¡T\T n<Ó’«‘· dæ<ë∆+‘êìï Á|üuÀ~Û+#ês¡T. á dæ<ë∆+‘·+ Á|üø±s¡+
ªªÁãVü≤àdü‘·́ + »>∑ìà<Ûä́  Jy√ ÁãôV’≤àe Hê |üs¡'μμ n+fÒ |üs¡ÁãVü≤à Ò̋ø£ |üs¡e÷‘·à
e÷Á‘·y˚T dü‘·́ yÓTÆqyê&ÉT. ø£ì|æ+#˚ á Á|ü|ü+#·+ n+‘ê $T<∏ä́ . (nq>± Ò̋ì~
ñqï≥Tº>± ø£ì|ædüTÔ+~)

 ªJyê‘·à-|üs¡e÷‘·àμ ¬s+&É÷ ẙs¡Tø±<äT (q-<Ó’«‘·+ -n<Ó’«‘·+) Ç<ä›s¡÷ ̌ ø£ÿfÒ
nì ‘˚*Ã #Óù|Œ<˚ n<Ó’«‘·eT‘·+ Ò̋ø£ e÷s¡Z+.

X̄+ø£s¡T\ dæ<ë∆+‘·+ Á|üø±s¡+ |üs¡ÁãVü≤à ̋ Òø£ |üs¡e÷‘·à ìs¡TZDT&ÉT, ìÁwæÿj·TT&ÉT
(m˝≤+{Ï ÁøÏj·T\T #˚j·Tìyê&ÉT) ìs¡ej·Te⁄&ÉT (m˝≤+{Ï nej·Tyê\T Ò̋ìyê&ÉT)
ì]«X‚wüß&ÉT (m˝≤+{Ï $X‚cÕ\÷ ̋ Òìyê&ÉT) dü∫Ã<ëq+<ä dü«s¡÷|ü⁄&ÉT, X̄ó<ä∆#Ó’‘·q´+‘√
ì+&çqyê&ÉT. Ç˝≤+{Ï |üs¡e÷à‘· - Je⁄&ç̋ À ñqï Jyê‘·à Ç<ä›s¡÷ ˇø£ÿfÒ. nsTT‘˚
á Jyê‘·à e÷j·÷ (nC≤„q+) Á|üuÛ≤yêìøÏ̋ ÀHÓ’ X¯Øs¡+ Ç+Á~j·÷\T, eTqdüT‡\‘√
‘ê<ë‘·à´+ #Ó+<ä≥+e\¢ nH˚ø£s¡ø±\ u≤<Ûä*ï nqTuÛÑ$k˛Ô+~. m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ Jyê‘·à
ÁãVü≤àC≤„Hêìï bı+<äT‘·T+<√ n|ü⁄Œ&ÉT n~ |üs¡e÷‘·à˝À ◊ø£́ yÓTÆb˛‘·T+~. e÷qe⁄&çøÏ
C≤„H√<äj·T+ ø±q+‘·es¡≈£L ªe÷j·Tμ e<ä\<äì X¯+ø£s¡T\T #ÓãT‘ês¡T.

X̄+ø£sê#ês¡T´\T Á|üuÀ~Û+∫q á n<Ó’«‘· dæ<ë∆+‘·+ ÄHê{Ï qT+N H̊{Ïes¡≈£L
m+‘√eT+~ì Äø£]¸+∫+~. ‘·q n<Ó’«‘· dæ<ë∆+‘êìï Ä<Ûës¡+>± #˚düT≈£îH˚ yês¡T
|ü~ ñ|üìwü‘·TÔ\øÏ, ÁãVü≤àdü÷Á‘ê\øÏ, uÛÑ>∑eBZ‘·øÏ yê´U≤´Hê\T ÁyêkÕs¡T. M{ÏH˚
Á|ükÕúqÁ‘·j·T+ n+{≤s¡T.

$•cÕº<Ó’«‘· dæ<ë∆+‘·+
á dæ<ë∆+‘·+˝À Ä‘·à, |üs¡e÷‘·à, Á|üø£è‹ nH˚ eT÷&ç+{ÏøÏ ÁbÕ<Ûëq´+

ñ+≥T+~. |üs¡e÷‘·à ˇø£ÿ&˚. Äj·Tq˝ÀH˚ Ä‘·à, |üs¡e÷‘·à $•wüºyÓTÆ ñ+{≤sTT.
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$•wüºeTT n+fÒ ≈£L&ç ñ+&É&É+. Á|üø£è‹, Jyê‘·à ¬s+&ç+{Ï‘√ ≈£L&çq |üs¡e÷‘·à
ˇø£ÿfÒ nì ìs¡÷|æ+#˚ dæ<ë∆+‘·+ Ç~. $•cÕº<Ó’«‘· e÷sêZìï Á|ü#ês¡+ #˚dæqyês¡T
eTT>∑TZs¡T. 1.ÁoHê<∏äeTTì, 2. j·TeTTHê#ês¡T´\yês¡T, 3. Áosêe÷qTC≤#ês¡T´\yês¡T.
M]˝À Áosêe÷qTC≤#ês¡T´\yês¡T düTÁ|üdæ<äT∆\T. Äj·Tq $•cÕº<Ó’«‘· dæ<ë∆+‘·+
Ä<Ûës¡+>± ÁãVü≤àdü÷Á‘ê\øÏ ÁouÛ≤wǘ + nH˚ ù|s¡T‘√ ˇø£ yê´U≤´Hêìï s¡∫+#ês¡T.
n˝≤π> uÛÑ>∑eBZ‘·qT ≈£L&Ü $•cÕº<Ó’«‘· |üs¡+>± yê´U≤´ì+#ês¡T. M{Ï‘√ bÕ≥T 1.
y˚<ë+‘· kÕs¡+, 2.y˚<ë+‘· dü+Á>∑Vü≤+, 3.y˚<ë+‘· B|ü+ nH˚ eT÷&ÉT Á>∑+<∏ë*ï
≈£L&Ü ˝Àø±ìøÏ n+~+#ês¡T.

$•cÕº<Ó’«‘· dæ<ë∆+‘·+ Á|üø±s¡+ ≈£L&Ü |üs¡e÷‘·à ̌ ø£ÿ&˚ (¬s+&Éeyê&ÉT ̋ Ò&ÉT
n<Ó’«‘· dæ<ë∆+‘·+˝≤>±) nsTT‘˚ á |üs¡e÷‘·àøÏ mH√ï $X‚cÕ\THêïsTT. mH√ï
s¡÷bÕ\THêïsTT, mH√ï >∑TD≤\THêïsTT, mH√ï Hêe÷\THêïsTT. Äj·Tq nq+‘·
ø£̋ ≤´D >∑TDdü+|üqTï&ÉT.

X̄+ø£s¡T\ Á|üø±s¡+ uÛÑ>∑e+‘·T&çøÏ m˝≤+{Ï >∑TD≤\T, s¡÷bÕ\T, nej·Tyê\T
Ò̋e⁄. nsTT‘˚ sêe÷qTE\ yê] dæ<ë∆+‘·+ Á|üø±s¡+ uÛÑ>∑e+‘·T&çøÏ n˙ï ñHêïsTT.

Çe˙ï dü‘·́ yÓTÆq$, XÊX¯«‘·yÓTÆq$ ≈£L&Ü. $•cÕº<Ó’«‘·+ <ä«+<ë«ìï n+^ø£]düTÔ+~.
Je⁄˝À¢ e⁄+&̊ Ä‘·à, |üs¡e÷‘·à ̌ ø£ÿ{Ïø±<äT. á Jyê‘·à uÛÑ>∑e+‘·T&ç‘√ (|üs¡e÷‘·à‘√)
düe÷q+ m|üŒ{Ïø° ø±<äT. á Jyê‘·à |üs¡e÷‘·à qT+∫ Ä$s¡“¤$düTÔ+~. Ç~ m|ü⁄Œ&É÷
|üs¡e÷‘·à˝À n+‘·sê“¤>∑yÓTÆ e⁄+≥T+~. á $X¯«eT+‘ê |üs¡e÷‘·à X¯Øs¡+. Bìï
ìj·T+Á‹düTÔqï |üs¡e÷‘·à Jyê‘·àì, nq>± JeC≤˝≤ìï ø±s√´qTàKT*ï #˚düTÔ+{≤&ÉT.

yÓ÷ø£å+ bı+<ä≥+ n+fÒ Jyê‘·à dü+kÕs¡ u≤<Ûä\ qT+∫ $eTTøÏÔ bı+~,
ÁoeTHêïsêj·TDT&ç yÓ’≈£î+sƒ¡ <Ûëe÷ìøÏ #̊s¡≥+. n˝≤ #̊]q Ä‘·àøÏ |üs¡e÷‘·à dü«s¡÷|ü
dü«uÛ≤yê\T \_ÛkÕÔsTT ø±˙, |üs¡e÷‘·à‘√ n~ m|ü⁄Œ&É÷ düe÷q+ ø± Ò̋<äT. $•cÕº<Ó’«‘·
dæ<ë∆+‘·+ JeqTàøÏÔì n+^ø£]+#·<äT. Jyê‘·à X̄Øsêìï e~˝≤πø eTTøÏÔì bı+<äT‘·T+~.

X¯+ø£sê#ês¡T´\yês¡T yÓ÷øå±ìï bı+<ä{≤ìøÏ C≤„q (ÁãVü≤àC≤„q/Ä‘·àC≤„q)
e÷sêZìï Á|üuÀ~ÛùdÔ, sêe÷qTC≤#ês¡T´\yês¡T uÛÑøÏÔ e÷sêZìøÏ ÁbÕ<Ûëq´‘·ì#êÃs¡T.
uÛÑøÏÔ, Á|ü|ü‘·TÔ\T <ë«sêH˚ yÓ÷øå±ìï bı+<äe#·Ãì ø£s¡àe÷s¡Z+, C≤„qe÷s¡Z+ nH˚$ uÛÑøÏÔ
e÷sêZìøÏ kÕ<ÛäHê\T e÷Á‘·y˚T nì sêe÷qT»#ês¡T´\ yês¡T ‘Ó*j·T#˚kÕÔs¡T. M]
<äwæº̋ À |üs¡e÷‘·à n+fÒ yÓ’≈£î+sƒ¡yêdüT&Ó’q ÁoeTHêïsêj·TDT&˚.
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<Ó’«‘· dæ<ë∆+‘·+
<Ó’«‘·eT‘· dæ<ë∆+‘êìï ̋ Ò<ë e÷sêZìï Á|üuÀ~Û+∫qyês¡T ÁoeT<Ûë«#ês¡T´\T.

Äj·Tq ‘·q <Ó’«‘· dæ<ë∆+‘·+ Ä<Ûës¡+>± ñ|üìwü‘·TÔ\T, ÁãVü≤dü÷Á‘ê\T, uÛÑ>∑eBZ‘·
nH̊ Á|ükÕúq Á‘·j·÷ìøÏ uÛ≤wǘ + sêXÊs¡T. Ms¡T sêdæq ÁãVü≤àdü÷Á‘· uÛ≤cÕ´ìï ªnDTuÛ≤wǘ +μ
n+{≤s¡T. eT<Ûë«#ês¡T´\ dæ<ë∆+‘·+ Á|üø±s¡+ Jyê‘·à-|üs¡e÷‘·à ̌ ø£ÿ{Ï ø±<äT Ç<ä›s¡÷
y˚s¡T. n˝≤π> |üs¡e÷‘·à- Á|üø£‹ ≈£L&Ü ˇø£ÿ{Ï ø±<äT y˚s¡Ty˚s¡T. M{Ï̋ À @ø£‘·«+
Ò̋<äT ø£qTø£ M] dæ<ë∆+‘êìï <Ó’«‘·eT‘· dæ<ë∆+‘·+ n+{≤s¡T.

|üs¡e÷‘·à nH˚~ dü«‘·+Á‘·yÓTÆq ªdü‘Yμ |ü<ës¡ú+. Á|üø£‹, Jyê‘·à\T nH˚$ á
|üs¡e÷‘·à MT<̊ Ä<Ûës¡|ü&Ü¶sTT. eT<Ûë«#ês¡T´\yês¡T ‘·eT dæ<ë∆+‘·+˝À 1. |üs¡e÷‘·à-
Jyê‘·à, 2.|üs¡e÷‘·à`»&É|ü<ësêú\T, 3. Jyê‘·à-Jyê‘·à, 4. Jyê‘·à-»&É|ü<ësêú\T,
5. »&É|ü<ës¡ú+-»&É|ü<ës¡ú+. Ç˝≤ á nsTT~{Ï eT<Ûë´ uÛÒ<ë\THêïj·Tì #ÓãT‘ês¡T.
M{ÏH˚ |ü+#·uÛÒ<ë\T n+{≤s¡T. Ms¡T kÕú|æ+∫q dæ<ë∆+‘êìï dü<Ó’«wüíe+ nì≈£L&Ü
n+{≤s¡T. eT<Ûë«#ês¡T´\ n_ÛÁbÕj·T+˝À ≈£L&Ü |üs¡e÷‘·à nHêï |üs¡ÁãVü≤à nHêï
ÁoeTHêïsêj·TDT&˚.

<Ó’«‘· dæ<ë∆+‘·+ Á|üø±s¡+ á Á|ü|ü+#·+ dü‘·́ yÓTÆq~. Ç~ $T<∏ä́  ø±H˚ø±<äT.
á düeTdüÔ düwæºø° Á|üø£‹ ñbÕ<ëq ø±s¡DyÓTÆ‘̊, ÁoeTHêïsêj·TDT&ÉT ì$T‘·Ôe÷Á‘·T&ÉT>±
ñHêï&ÉT. düwæº̋ À nìï |ü<ësêú\T, X¯Øsê\T, nej·Tyê\T n˙ï Á|üø£‹ qT+#˚
Ä$s¡“¤$düTÔHêïsTT. á $X¯«eT+‘ê mH√ï Jyê‘·à\THêïsTT. ne˙ï π̌ø \ø£åD+‘√
ñ+&Ée⁄. Jyê‘·à |üs¡e÷‘·à eT<Ûä́  uÛÒ<ä+ e⁄qï~. yÓ÷ø£å+ bı+<ëø£ ≈£L&Ü Jyê‘·à
|üs¡e÷‘·à‘√ düe÷q+ ø±˝Ò<äT. n~ πøe\+ |üs¡e÷‘·àøÏ (ÁoeTHêïsêj·TDT&ç)
ùde≈£î&ç>± e÷Á‘·y˚T ñ+&É>∑\T>∑T‘·T+~.

eT<Ûë«#ês¡T´\T ≈£L&Ü yÓ÷øå±ìøÏ uÛÑøÏÔH̊ e÷s¡Z+>± #·÷|æ+#ês¡T. ªªuÛÑøÏÔ rÁe+>±
ñ+fÒH˚ |üs¡e÷‘·à <äj·T \_ÛdüTÔ+~. |üs¡e÷‘·à <äj·Te\¢ yÓ÷ø£å+ ÁbÕ|æÔdüTÔ+~. uÛÑ»q,
ø°s¡Ôq, ø£<∏ëÁX¯eD≤\ <ë«sê e÷qe⁄˝À¢ uÛÑøÏÔ e~∆ #Ó+<äT‘·T+~. yÓ ’sê>∑́ +, Ç+Á~j·T
ìÁ>∑Vü≤+, X¯s¡D≤>∑‹ nH˚$ yÓ÷ø£åkÕ<ÛäqøÏ ìj·Te÷\T. Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ uÛ≤>∑e‘·+˝À
#Ó|æŒq $<Ûä+>± ø£wüí|üs¡e÷‘·àì |üPõ+#ê*μμ nì Á|üuÀ~Û+#ês¡T.
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|æ‘·<˚e‘·\T
XÀ¢̂ ˆ eTH√¬s’Ωs¡D´ >∑s¡“¤dǘ  j˚T eTØ#ê´<äj·T' düT‘ê',

‘˚cÕeTw”D≤+ düπs«cÕ+ |ü⁄Á‘ê' |æ‘·>∑D≤' düà ‘ê'.
              (eTqTdüà‹ 3-194)

á $<Ûä+>± |æ‘·>∑D≤\‘√ ì+&çq ̋ Àø±H̊ï |æ‘·˝Àø£+ n+{≤s¡T. á ̋ Àø£+˝À
ñqïyêfīflì |æ‘·<̊e‘·\T>± uÛ≤$+∫ |üPõ+#ê*. eTØ∫ yÓTT<ä̋ …’q ãTTwüß\ dü+‘êqẙT
á |æ‘·<˚e‘·\T.

ãTTwüß\ qT+∫ |æ‘·<˚e‘·\T »ìà+#·>±, Ä |æ‘·<˚e‘·\ qT+∫ <˚e‘·\T`
e÷qe⁄\T Ä$s¡“¤$+#ês¡T. M]˝À <˚e‘·\ <ë«sê á #·sê#·s¡ düwæº yÓTT‘·Ô+
Ä$s¡“¤$+∫+~. ø£qTø£ <˚e‘·\‘√ düe÷q+>± |æ‘·<˚e‘·*ï |üPõ+#ê*. yêfi¯fløÏ
ÁX¯<ë∆|üPs¡«ø£+>± ÁXÊ<ä∆$~Ûì Ä#·]+#ê*. Ò̋ø£b˛‘˚ nX¯óuÛÑ|òü*‘ê\T ø£\T>∑T‘êsTT.
yê]øÏ m+‘√ ÁX¯<ä∆>± ÁXÊ<ë∆<äT\T ìs¡«Væ≤+#ê*.

ÁXÊ<ä∆ uÛÒ<ë\T
1. ì‘·´ÁXÊ<ä∆+ 2. HÓ’$T‹Ôø£ÁXÊ<ä∆+ 3.ø±eT´ÁXÊ<ä∆+ 4. e~∆ÁXÊ<ä∆+

5.düT+&ÉqÁXÊ<ä∆+ 6. bÕs¡«D ÁXÊ<ä∆+ 7. >√wüÁ̃XÊ<ä∆+ 8. X̄ó~∆ ÁXÊ<ä∆+ 9. ø£sêà+>∑ÁXÊ<ä∆+
10.<Ó’$ø£ ÁXÊ<ä∆+ 11.W|ü#ê]ø£ ÁXÊ<ä∆+ 12.kÕ+e‘·‡]ø£ ÁXÊ<ä∆+. á $<Ûä+>±
ÁXÊ<ä∆uÛÒ<ë\T |üHÓï+&ÉTs¡ø±\T>± ñ+{≤j·Tì uÛÑ$wǘ |ü⁄sêD+ #ÓãT‘·T+~.

qTe⁄«\T, <Ûëq´+, bÕ\T, ˙fi¯ófl, |òü˝≤\T, ≈£Ls¡\‘√, |æ‘·<˚e‘·*ï
dü+‘√wü|üs¡#·{≤ìøÏ ì‘·́ +#˚ùd <ëìï ªì‘·́ ÁXÊ<ä∆+μ n+{≤s¡T. @<Ó’Hê ì$T‘·Ô+>±
#˚ùd<ëìï ªHÓ’$T‹Ôø£ ÁXÊ<ä∆+μ n+{≤s¡T. á ÁXÊ<ë∆ìï mes√ ̌ ø£]ï e÷Á‘·y˚T ñ<›̊•+∫
Á|ü‘˚́ ø£+>± #˚kÕÔs¡T. á ÁXÊ<ä∆+˝À uÛÀø£Ô\T>± uÒdæ dü+K´˝À (nq>± 3, 5, 7)
$Á|ü⁄*ï |æ*∫ uÛÀ»q+ ô|{≤º*. @<√ ˇø£ Á|ü‘˚́ ø£yÓTÆq ø√]ø£‘√ #˚ùd<ëìï á
ø±eT´ÁXÊ<ä∆+ n+{≤s¡T. n˝≤π> e~∆ ÁXÊ<ë∆ìï ‘·qøÏ dü+|ü<äe+{Ï$ e~∆#Ó+<ä≥+
ø√dü+ #˚kÕÔs¡T. |æ+&Ü\‘√ Á|ü<Ûëq+>± #˚ùd~ dü|æ+&É ÁXÊ<ä∆+. Ç+<äT˝À Hê\T>∑T
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bÕÁ‘·*ï ñ+∫ M{Ï̋ À >∑+<Ûëìï, Ä ̇ {Ïì, qTe⁄«*ï e<ä̋ ≤*. Hê\T>√bÕÁ‘· |æ‘·bÕÁ‘·.
n+<äT˝À Áù|‘·bÕÁ‘· »˝≤*ï e<ä˝≤*. á dü+<äs¡“¤+˝À ªªj˚T düe÷Hê'μμ nH˚
j·TEπs«<äeT+Á‘êìï |ü]ƒ+#ê*.

ne÷yêdü´>±˙ eTπs ‹~∏˝ÀHÓ’Hê>±˙ #˚ùd ÁXÊ<ä∆ø£s¡àì ªbÕs¡«DÁXÊ<ä∆+μ
n+{≤s¡T. n˝≤π> Äe⁄\qT<̊›•+∫ #̊ùd ø£s¡àì ª>√wüÁ̃XÊ<ä∆+μ n+{≤s¡T. Çø£ |æ‘·<̊e‘·\
dü+‘·|æÔ ø√dü+, düTU≤\T ÁbÕ|æÔ+#·≥+ ø√dü+, |ü+&ç‘·T\ dü+‘·|æÔ ø√dü+ $Á|ü⁄\øÏ
uÛÀ»Hê\T ô|{Ïº dü‘·ÿ]+∫ #̊ùd ÁXÊ<ä∆ø£s¡àH̊ ªX̄ó~∆ ÁXÊ<ä∆+μ n+{≤s¡T. ªø£sêà+>∑ ÁXÊ<ä∆+μ
n+fÒ! >∑sê“¤<ëq+, d”eT+‘·+, |ü⁄+düeq+ e+{Ï dü+kÕÿsê˝À¢ #˚ùd ø£s¡à. j·÷Á‘·̋ À¢
<̊e‘·\ Á|”‹ ø√dü+ H̊sTTì ñ|üjÓ÷–+∫ #̊ùd Vü≤eHê~ ø±s¡́ Áø£e÷*ï ª<Ó’$ø£ ÁXÊ<ä∆+μ
n+{≤s¡T.

ªW|ü#ê]ø£ ÁXÊ<ä∆+ n+fÒ, ‘·q X¯Øs¡|ü⁄wæºø√dü+, n_Ûe~∆ø√dü+ #˚ùd~ nì.
á ÁXÊ<ë∆\ìï{Ïø£Hêï >=|üŒ~ ªkÕ+e‘·‡]ø£ ÁXÊ<ä∆+μ, eTs¡DÏ+∫q e´øÏÔ n‘·ìøÏ
dü+ã+~Û+∫qyês¡T Á|ü‹ dü+e‘·‡s¡+ n‘·&ÉT eTs¡DÏ+∫q ‹~∏Hê&ÉT ‘·|üŒ≈£î+&Ü
#˚ùd ÁXÊ<ä∆+. á $<Ûä+>± eTs¡DÏ+∫q e´øÏÔ yês¡düT\T kÕ+e‘·‡]ø£ ÁXÊ<ë∆ìï
ìs¡«Væ≤+#·ø£b˛‘˚ yês¡T#˚ùd |üP»*ï @ <˚e‘·\T d”«ø£]+#·s¡T. n+‘˚ø±<äT yês¡T
uÛÑj·T+ø£s¡yÓTÆq ª|òüTÀs¡ ‘·$TÁdü+μ nH˚ qs¡ø£+˝À j·TeTu≤<Ûä\T nqTuÛÑ$+∫ ‹]–
|ü+~>± »ìàkÕÔs¡T.

me¬s’Hê #·ìb˛sTTqyê] ‹~∏, qø£åÁ‘·+ ø£̇ dü+ e÷dü+ ≈£L&Ü ‘Ó*j·Tø£b˛‘̊
yê]øÏ eTs√$<Ûëq+ ñ+~. @<√ˇø£ HÓ\˝À e#˚Ã ne÷yêdǘ  ‹~∏ì ìs¡ísTT+#·T≈£îì,
Á|ü‹ dü+e‘·‡s¡+ n<˚ ne÷yêdǘ Hê&ÉT yê]øÏ ÁXÊ<ë∆ìï ô|≥ºe#·TÃ. eT>∑•s¡, eT|òüT
qø£åÁ‘ê\Tqï s√E |æ‘·<̊e‘·\øÏ ÁXÊ<ä∆+ ô|{Ïº, $Á|ü⁄*ï uÛÀ»Hê\‘√ dü+‘·|æÔ |ü]ùdÔ X̄óuÛÑ+
»s¡T>∑T‘·T+~.
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bÕbÕ\T |òü*‘ê\T
|ü⁄D´+ #˚j·T&É+ m+‘· nedüs¡yÓ÷ bÕ|ü+ #˚j·T≈£î+&Ü ñ+&É&ÉeT÷ n+‘˚

nedüs¡+. düà è‹Á>∑+<∏ë\T @ bÕ|ü+ #˚ùdÔ @ |òü*‘·+ edüTÔ+<√ $e]+#êsTT. n$
‘Ó\TdüTø=ì Ä |üqT\T #˚j·T≈£î+&Ü ñ+&Ü*.

á »qà˝À #˚dæq bÕbÕ\‘√ ø=+<äs¡T, |üPs¡«»qà˝À #˚dæq bÕbÕ\‘√
ø=+<äs¡T ≈£îwü˜yê´~Û bÕ\e⁄‘·THêïs¡T.

ã+>±sêìï <=+>∑‘·q+ #˚ùdÔ >√fi¯ófl #Ó&çb˛‘êsTT.
eT<ä́ bÕq+ #˚ùdÔ |üfi¯ófl q\¢>± e÷]b˛‘êsTT.
Áu≤Vü≤àDTDÏí #·+|æ‘˚ ø£åj·Ts√>∑+ edüTÔ+~.
>∑Ts¡Te⁄ uÛ≤s¡́ ‘√ e´_Û#ês¡+ #˚ùdÔ #·s¡à+ #Ó&çb˛‘·T+~.
˝ÀuÛÑ>∑TD+‘√ e⁄qïyê&ç eTT≈£îÿ <äTsê«düq‘√ ì+&ç e⁄+≥T+~.
#˚j·Tì H˚sê*ï yÓ÷ù|yê&ç eTTK+ <äTsê«düq‘√ e⁄+≥T+~.
<ÛëHê´ìï <=+>∑‘·q+ #˚ùdÔ n+>∑V”≤qT&Ée⁄‘ê&ÉT.
Ç‘·s¡T\ eÁkÕÔ\ì <=+>∑‘·q+ #˚dæqyê&ÉT, ‘Ó\¢ ≈£îwüß ºyê´~Û‘√

|”&ç+#·ã&É‘ê&ÉT.
>∑TÁsêìï <=+–*+∫qyê&ÉT ≈£î+{Ïyê&Ée⁄‘ê&ÉT.
á »qà˝À #˚dæq bÕbÕ\øÏ ÁbÕj·T•Ã‘êÔ\T #˚düTø√ø£b˛‘˚ eTs¡T»qà˝À

≈£îs¡÷|ü⁄\T>±, n+>∑yÓ’ø£\´+‘√ |ü⁄&É‘ês¡T.
1.ÁãVü≤à (Áu≤Vü≤àD) Vü≤‘·́ , 2.düTsêbÕq+, 3.<=+>∑‘·q+, 4.>∑Ts¡Te⁄ uÛ≤s¡́ ‘√

dü+>∑$T#·≥+, 5. á bÕbÕ\T #˚dæqyêfi¯fl‘√ kÕyêdü+ #˚j·T≥+. á nsTT<äT
ø±sê´\˙ |ü+#·eTVü‰ bÕ‘·ø±\T n+{≤s¡T.

ì»+>± >=|üŒyê&ç eTT+<äT (‘êqT ø±ø£b˛sTTq|üŒ{Ïø°), ‘êqT≈£L&Ü
>=|üŒyêDíì nã<ä›+ #Ó|üŒ≥+, Ç‘·s¡T\ MT<ä #ê&û\T #Ó|üŒ≥+, >∑Ts¡Te⁄MT<ä ì+<ä\T
y˚j·T≥+ á eT÷&ÉT bÕbÕ\÷ ÁãVü≤àVü≤‘·́ ‘√ düe÷qyÓTÆq$.

y˚<ë*ï ì+~+#·≥+, nã<ä∆|ü⁄ kÕøå±´\T #Ó|üŒ≥+, ùdïVæ≤‘·T*ï #·+|ü≥+,
‹q≈£L&Éì |ü<ësêú\T ‹q≥+ nH˚$ düTsêbÕq+ #˚j·T≥+‘√ düe÷qyÓTÆq bÕbÕ\T.
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J‘·+ rdüT≈£îì y˚<ä+ #Ó|üŒ≥+, uÛ≤s¡́  dü+bÕ<äq‘√ Áã‘·ø£≥+, e+≥ø√dü+
|ü#·Ãì #Ó≥T¢ qs¡ø£≥+, <Ûëq´+, |üX̄óe⁄\T, ̋ ÀVü‰\ì <=+–*+#·≥+, HêdæÔø£ uÛ≤yê\‘√
e⁄+&É≥+, e&û¶ <Ûäq+‘√ Áã‘·ø£≥+, <̊e‘·\øÏ ìẙ<äq #̊j·T≈£î+&Ü ÄVü‰s¡+ rdüTø√e≥+
yÓTT<ä̋ …’qe˙ï ñ|übÕ‘·ø±\T.

|ü+#·eTVü‰ bÕ‘·ø±\T Ò̋<ë ñ|übÕ‘·ø±\T M{Ï̋ À @yÓ’Hê #˚dæ Ä bÕbÕ*ï
b˛>=≥Tºø√yê\qT≈£îH̊ Áu≤Vü≤àDT&ÉT ªªj·T‹ÿ+#̊<ä+ es¡TD<̊yÓ’́  Áe‘·+μμ nH̊ ãTT≈£îÿ>±˙,
ªªÇ‹yê Ç‹y˚T eTq'μμ nH˚ ãTT≈£îÿqT>±˙, s√EøÏ ̌ ø£kÕ] #=|ü⁄Œq ̌ ø£ dü+e‘·‡s¡+
»|æ+#ê*.

mH√ï bÕbÕ\T #˚dæq $Á|ü⁄&ÉT ªªÇ+Á<ä+ $TÁ‘·+ es¡TDeT–ï+μμ nH˚ @&ÉT
ãTT≈£îÿ*ï Äs¡THÓ\\T bÕsêj·TD #˚j·÷*.

eT÷&ÉT sêÁ‘·T\T ñ|üyêdü+ #˚dæ Á|ü‹s√p eT÷&ÉTdü+<Ûä́ ˝À¢ ªªn|òüTeTs¡̧Dμμ
eT+Á‘ê\T #·<äTe⁄‘·÷ kÕïq+ #˚dü÷Ô e⁄+fÒ düeTdüÔbÕbÕ\T q•kÕÔsTT.

|ü‹‘·T\‘√ ùdïVü≤+ #˚ùdyêfi¯ófl, |üs¡Ád”Ô yê´yÓ÷+‘√ e⁄qïyêfi¯ófl, Áu≤Vü≤àDT\
<ÛäHêìï n|üVü≤]+#˚yêfi¯ófl ÁãVü≤àsêø£ådüT\T>± |ü⁄&É‘ês¡T.

Ç‘·s¡T\ <ÛëHê´ìï <=+–*+∫qyê&ÉT m\Tø£>± |ü⁄&É‘ê&ÉT.
ø£+#·Tì <=+>∑‘·q+ #̊dæqyê&ÉT Vü≤+dü>±, ̇ fīflì <=+–*+∫qyê&ÉT u…>∑TZs¡T

|üøÏå>±, ‘˚HÓ n|üVü≤]+∫qyê&ÉT á>∑>±, bÕ\ì <=+–*+∫qyê&ÉT ø±øÏ>±, HÓsTT´
n|üVü≤]+∫qyê&ÉT eTT+–dü>± »ìàkÕÔs¡T.

e÷+kÕìï <=+–*+∫qyê&ÉT >∑<ä›>±, q÷HÓì n|üVü≤]+∫qyê&ÉT >∑_“\+>±,
ô|s¡T>∑TqT n|üVü≤]+∫qyê&ÉT ø=+>∑>±, |ü≥TºeÁkÕÔ*ï n|üVü≤]+∫qyê&ÉT ‹‹Ô]|üøÏå>±,
<ä÷~, eÁkÕÔ*ï m‘·TÔ≈£îb˛sTTqyê&ÉT Áøö+#·|üøÏå>±, Äe⁄ì <=+–*+∫qyê&ÉT
ñ&ÉTeTT>± »ìàkÕÔs¡T.

düT>∑+<ÛäÁ<äyê´*ï n|üVü≤]+∫qyê&ÉT #·T+#Ó\Tø£>±, Ä≈£î≈£Ls¡*ï <=+–*+∫q
yê&ÉT HÓeT*>±, nHêïìï n|üVü≤]+∫qyê&ÉT eTTfīfl|ü+~>±, n–ïì n|üVü≤]+∫qyê&ÉT
ø=+>∑>±, s√\T. s√ø£* ˝≤+{Ï >∑Vü≤√|üø£s¡D edüTÔe⁄*ï <=+>∑‘·q+ #˚dæqyê&ÉT
ù|&É|ü⁄s¡T>∑T>± »ìàkÕÔs¡T.

|üfi¯ófl, ø±j·T\T n|üVü≤]+#˚yê&ÉT ø√‹>±, Ád”Ô\ì <=+>∑*+#˚yê&ÉT
m\T>∑Tã+{Ï>±, Ç‘·s¡ |üX¯óe⁄*, n|üVü≤]+∫qyê&ÉT y˚Tø£>± |ü⁄&É‘ê&ÉT.
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Áu≤Vü≤àDT&ÉT ø£s¡àÁuÛÑwüßº&Ó’‘̊ yê+‹ #̊düT≈£îqï nHêïìï ‹+≥÷, ªC≤«˝≤eTTKT&ÉTμ
nH˚ Áù|‘·>± »ìàkÕÔ&ÉT.

ø£åÁ‹j·TT&ÉT dü«<Ûäsêàìï Ä#·]+#·ø£b˛‘˚ |ü⁄Øwü, X¯yê*ï ‹H˚ ªø£≥|üP‘·qT&ÉTμ
nH˚ Áù|‘·>± »ìàkÕÔ&ÉT.

yÓ’X¯ó´&ÉT ø£sêàqTcÕ˜q+ qT+∫ ÁuÛÑwüßº&Ó’‘˚ NeTì ‹H˚ ªyÓTÆÁ‘êø£åCÀ´‹μ nH˚
Áù|‘·>± »ìàkÕÔ&ÉT.

X¯SÁ<äT&ÉT dü«ø£sêàqTcÕ˜q+ qT+∫ ÁuÛÑwüßº&Ó’‘˚ ù|\qT ‹H˚ ª#Ó’̋ ≤X¯ø£+μ nH˚
Áù|‘·>± |ü⁄&É‘ê&ÉT.

m˝≤+{Ï uÛ≤yê\‘√ eTìwæ ø£s¡à*ï #˚kÕÔ&√ Ä ø£s¡à\ |òü*‘·+>± n‘·&çøÏ
eTs¡T»qà˝À n˝≤+{Ï X¯Øs¡y˚T \_ÛdüTÔ+~.

eTqT <Ûäs¡àXÊÁdüÔ+˝À #Ó|üŒì <Ûäsêà Ò̋yÓ’Hê e⁄+fÒ yê{Ïì XÊÁdüÔ|ü+&ç‘·T\ <ë«sê
Á>∑Væ≤+#ê*.

y˚<ë*ï-•øå±yê´ø£s¡D+ ˝≤+{Ï Äs¡T n+>±\‘√, <Ûäs¡àXÊÁdüÔ |ü⁄sêD≤\‘√
ø£*|æ n<Ûä́ j·Tq+ #˚dæqyêfi‚fl |ü+&ç‘·T\T.

m≈£îÿeeT+~ |ü+&ç‘·T\T ø£*dæq|üŒ{Ïø° <Ûäs¡àìs¡íj·T+ #Ój·T´ Ò̋ø£b˛‘˚, u≤>±
XÊÁdüÔ+ ‘Ó*dæq |ü~eT+~ Ò̋ø£ eTT>∑TZs¡Tqï |ü+&ç‘·düuÛÑ, @~ <Ûäs¡à+ nì ìs¡ísTTùdÔ
<ëH˚ï dü+<˚Væ≤+#·≈£î+&Ü Ä#·]+#ê*.

|ü⁄s¡T&ÉT e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT Áu≤Vü≤àDT\øÏ |ü~s√E˝À¢, ø£åÁ‹j·TT\øÏ |üHÓï+&ÉT
s√E˝À¢, yÓ’X¯ó´\øÏ |ü~ùV≤qT s√E˝À¢, X¯SÁ<äT\øÏ HÓ\s√E˝À¢ X¯ó~∆ ne⁄‘·T+~.

>∑s¡“¤ÁkÕe+ »]– _&É¶ eTs¡DÏùdÔ Ä ‘·*¢øÏ >∑s¡“¤+ mìï HÓ\\T ì\ã&ç+<√
nìï s√E\T |ü⁄]{Ï yÓTÆ\ e⁄+≥T+~.

•\TŒ\T, e+≥ #˚ùdyêfi¯ófl, yÓ’<äT´\T, ùde≈£î\T, eT+>∑*yêfi¯ófl, sêE\T,
y˚<ä$<ë´s¡Tú\T Mfi¯fløÏ ‘·ø£åDy˚T X¯ó~∆ ne⁄‘·T+~ (nq>± Mfi¯fløÏ yÓT Æ\ ˇø£ÿs√E Ò̋ø£
ˇø£ÿ kÕïq+‘√ |üPs¡Ôe⁄‘·T+~).

|æ\¢yêDÏí ø£qï Ád”ÔøÏ |ü~s√E\T C≤‘êXÖ#·+ ñ+≥T+~.
‘·+Á&çøÏ kÕïq+‘√ X¯ó~∆ ne⁄‘·T+~.
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ô|[fl, <˚e‘·\ ñ‘·‡yê\T, j·TC≤„\T »s¡T>∑T‘·Tqï|ü⁄Œ&ÉT |ü⁄s¡T&ÉT yÓTÆ\>±˙,
eT‹ yÓTÆ\>±˙ e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT $ìjÓ÷–+#ê*‡q |ü<ësêú\ì <˚e‘·\øÏ, Áu≤Vü≤àDT\øÏ
ÇùdÔ m˝≤+{Ï <√wü+ e⁄+&É<äT.

jÓ÷>±uÛ≤´dü+ <ë«sê áX¯«s√bÕdüq #˚dæq j·T‹, j·TT<ä∆s¡+>∑+˝À X¯Á‘·Te⁄
#̊‹˝À eT‹ #Ó+~q Ms¡T&ÉT M[fl<ä›s¡÷ dü÷s¡́ eT+&É̋ ≤ìï #Û~̊+#·T≈£îì ÁãVü≤à˝Àø±ìøÏ
#˚s¡T≈£î+{≤s¡T.

Áu≤Vü≤àDT\T nHê<∏ä Áu≤Vü≤àDT&ç X̄yêìï yÓ÷dü÷Ô q&çùdÔ n&ÉT>∑&ÉT>∑THê j·T»„+
#˚dæq |ü⁄D´|òü\+ edüTÔ+~.

nHê<∏ä dü+kÕÿs¡+ #˚dæqyêfi¯fløÏ yÓTÆ\ e⁄+&É<äT kÕïq+‘√ X¯ó~∆ ne⁄‘ês¡T.
Ä‘·àVü≤‘·́  #˚düT≈£î+fÒ, <äTs¡Z+<Ûä+‘√ ≈£L&çq n+<Ûä‘·eT+ nH˚ qs¡ø£+˝À

eTTì–, Çs¡yÓ’y˚\ dü+e‘·‡sê\T u≤<Ûä\T |ü&É‘ês¡T.
‘√&˚\T, ≈£îø£ÿ, qø£ÿ ˝≤+{Ï »+‘·Te⁄\T ø£]ùdÔ Áu≤Vü≤àDT&ÉT kÕïq+ #˚dæ,

>±j·TÁr eT+Á‘êìï »|æ+#ê*.
≈£îø£ÿ ø£]∫Hê, HêøÏHê, >√fi¯fl‘√ ̂ ]Hê Ä Á|ü<˚X¯+˝À eT{Ïº ̇ fi¯ófl y˚dæ u≤>±

ø£&ç–, Ä ‘·s¡Tyê‘· ì|ü⁄Œ‘√ ø±ùdÔ X¯ó~∆ ne⁄‘·T+~.
bÕ<äs¡ø£å\T y˚düT≈£îì, eT+#·+ MT<ä ≈£Ls¡TÃì, H˚\MT<ä qT+#·Tì uÛÀ»q+

#˚j·T≈£L&É<äT.
e+&çq nHêïìï |ü⁄s¡T>∑T, á>∑, yÓ+Á≥Tø£ ‘êøÏ‘˚ yê{Ïì rùddæ, Ä nqï+

eT<Ûä́ ˝À ø=+#Ó+ ˙fi¯ófl, ø=+#Ó+ $uÛÑ÷‹ y˚ùdÔ n~ X¯ó~∆ ne⁄‘·T+~.
ø£Ás¡ edüTÔe⁄\T #Óø£ÿ≥+ e\¢ X¯ó<ä∆eTe⁄‘êsTT.
sê– |ü⁄\TdüT#˚‘· X¯ó<ä∆eTe⁄‘·T+~.
u≤e⁄\T, #ÓiTe⁄˝À¢ ˙fi¯ófl @ ø±s¡D+‘√HÓ’Hê n|ü$Á‘·yÓTÆ‘˚, yê{Ï̋ À+∫

e+<ä ø£&Ée\ ̇ fi¯flì ãj·T≥øÏ bÕs¡b˛dæ, yê{Ï̋ À |ü+#·>∑yê´*‡ (Äe⁄bÕ\T, ô|s¡T>∑T,
HÓsTT´, eT÷Á‘·+, ù|&É) #·*¢‘˚ |ü$Á‘·eTe⁄‘êsTT.

dü+<Ûë´ düeTj·T+˝À uÛÀ»q+ #˚j·T≥+, uÛ≤s¡´‘√ dü+>∑$T+#·≥+,
ìÁ<äb˛e≥+ nH˚ |üqT\T #˚j·T≈£L&É<äT. n˝≤#˚ùdÔ X¯Øs¡+ <äTs¡“\yÓTÆb˛‘·T+~
(X¯+Kdüà ‹).
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ø£q´ì ã˝≤‘êÿs¡+>± #Ói∫qyê&ÉT eTs√»qà˝À q|ü⁄+dü≈£î&ÉT>± »ìàkÕÔ&ÉT
(>ö‘·eT <Ûäs¡àdü÷Á‘·+).

J$‘·+˝À düTKdü+‘√cÕ\T ø±yê\ì ø√s¡T≈£îH̊yê&ÉT XÊÁdüÔ+˝À ‘·q≈£î #Ó|æŒq
<Ûäsêà*ï Á‹ø£s¡D X¯ó~∆>± Ä#·]+#ê* (j·÷»„e\ÿ´düà ‹).

eT+∫ Äj·TTsê∆j·T+ ø±yê\qT≈£îH˚yê&ÉT |üs¡Ád”Ô‘√ dü+>∑$T+#·≈£L&É<äT
(#·s¡ø£dü+Væ≤‘·).

ˇø£]øÏ <ëq+>± Ç∫Ãq <ëìï ‹]– rdüTø√≈£L&É<äT. n˝≤π> #˚dæq <ëHêìï
|ü~eT+~ø° #Ó|üŒ≈£L&É<äT, Bìe\¢ <ë‘·øÏ <ëq|òü\+ <äø£ÿ<äT (Ä|üdüÔ+uÛÑ <Ûäs¡àdü÷Á‘·+).

sêÁ‹|üP≥ ô|s¡T>∑T‘√ uÛÑTõ+#·sê<äT (#·s¡ø£ dü+Væ≤‘·).
ô|<ä›\ <ä>∑Zs¡ e÷{≤¢&̊&É|ü⁄Œ&ÉT ‘·eT e÷≥\T Á|æj·T+>± e⁄+&̊˝≤ #·÷düTø√yê*

(eTqTdüà ‹).
Áu≤V”≤àeTTVüAs¡Ô+˝À ìÁ<äb˛sTTqyê&çøÏ |ü⁄D´+ ø£åj·TyÓTÆb˛‘·T+~.

(j·÷»„e\ÿ´düà ‹).
uÛÑs¡Ô n+^ø±s¡+ ̋ Ò≈£î+&Ü uÛ≤s¡́  #˚ùd Áe‘ê\T, H√eTT\÷ m˝≤+{Ï |ü⁄D≤´ìï

Çe«e⁄. Ä Áe‘·|òü\+ ÄyÓTøÏ <äø£ÿ<äT (|üsêX¯s¡dü à ‹).
ø£Hê´<ëq+ ̋ ≤+{Ï y˚<√ø£Ô <Ûäsêàìï Ä#·]+#˚≥|ü⁄Œ&ÉT uÛ≤s¡́  uÛÑs¡ÔøÏ ≈£î&çyÓ’|ü⁄q

e⁄+&Ü* (edæwü̃düà ‹).
es¡T&ÉT ‘·qø£Hêï m≈£îÿe ej·TdüT‡ e⁄qï Ád”Ôì, ‘·qø£Hêï m≈£îÿe bı&Ée⁄qï

Ád”Ôì $yêVü≤+ #˚düTø√≈£L&É<äT. n˝≤ #˚düT≈£î+fÒ ‘·«s¡>± yês¡∆ø£́ +, n˝≤Œj·TTe⁄
ø£\T>∑T‘êsTT (<Ûäs¡àdü÷Á‘·+).

Äe⁄ì ø±˙, <ä÷&Éì ø±˙ ø£fÒºdæq ‘ê&ÉTqT <ë{Ï me«s¡÷ yÓfi¯fl≈£L&É<äT.
n˝≤#˚ùdÔ >√e÷‘·ì nee÷ì+∫q bÕ|ü+ ø£\T>∑T‘·T+~ (eTqTdüà ‹).

~>∑+ãs¡+>± qBkÕïq+ #˚j·T≈£L&É<äT. m+<äTø£+fÒ ˙{Ï̋ À s¡Vü≤dǘ +>±
|ü$Á‘·yÓTÆq n–ï e⁄+≥T+~ (ñ|üìwü‘·TÔ\T).

‘·qøÏ ‘Ó*j·Tì $wüj·÷ìï ‘Ó*dæq≥Tº, #·÷&Éì $wüj·÷ìï #·÷dæq≥Tº #Ó|æŒ
Á|ü»*ï yÓ÷dü–+∫q yêfi¯fløÏ qs¡ø£u≤<Ûä ‘·|üŒ<äT (Ä|üdüÔ+uÛÑ <Ûäs¡àdü÷Á‘·+).
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sê$#Ó≥TºøÏ, n–ïøÏ, dü÷s¡T´&çøÏ yÓqTï#·÷|ü⁄‘·÷ »|ü+ #̊j·T≈£L&É<äT (Ä|üdüÔ+uÛÑ
<Ûäs¡àdü÷Á‘·+).

>∑Ts¡Te⁄>±], e÷≥rs¡Tì, ÄVü‰sê´ìï, q&Éø£ì, •wüß´&ÉT m|ü⁄Œ&É÷ nqTdü]+#·
≈£L&É<äT (eTqTdüà‹).

Äj·TTsê›j·T+ ø√s¡T≈£îH˚yê&ÉT <äøÏåD~≈£îÿøÏ eTTK+ e⁄+∫ uÛÑTõ+#ê*
(#·s¡ø£dü+Væ≤‘·).

π̌ø |ü+øÏÔ̋ À uÛÀ»q+ #˚düTÔ+fÒ Ä |ü+øÏÔ qT+∫ ˇø£ÿ&ÉT eTT+<äT>± ˝Ò∫
yÓ[flb˛‘˚ Ä |ü+øÏÔ̋ À ñqïyêfi¯ófl uÛÀ»q+ #˚j·T≈£L&É<äT. m+<äTø£+fÒ n~ m+–*
nqï+‘√ düe÷qeTe⁄‘·T+~ ø£qTø£ (Ä|üdüÔ+uÛÑ <Ûäs¡àdü÷Á‘·+).

yêdüq Ò̋ì |üP\e÷\ì <Ûä]+#·≥+, nX̄ó∫>± ñqï edüTÔe⁄\‘√ >√ø√ÿe≥+
uÛ≤s¡́ ‘√ ø£*dæ uÛÑTõ+#·≥+, nuÛÑ́ +>∑q kÕïq+ #̊düTÔqï uÛ≤s¡́ ì #·÷&É≥+, <=&ç¶>∑TeTà+
qT+∫ Ç+{À¢øÏ Á|üy˚•+#·≥+. ø±*‘√ ø±*ì ‘√eT≥+, m‘·TÔ ã\¢MT<ä ø£+#·+˝À
uÛÀ»q+ #˚j·T≥+, #˚‘·T\‘√ q~ì <ë≥≥+, #˚j·T≈£L&É<äT (>ö‘·eT <Ûäs¡àdü÷Á‘ê\T).

bÕ<äs¡ø£å\T <Ûä]+∫ uÛÀ»q+ #˚j·T≥+, ≈£Ls√Ãe≥+, qeTdüÿ]+#·≥+
#̊j·T≈£L&É<äT (>ö‘·eT <Ûäs¡àdü÷Á‘ê\T). Vü≤sƒê‘·TÔ>± <̊HÓ’ïHê ø√j·T≥+, Áã<ä∆\T ø=≥º≥+,
ø=≥º≥+, ∫{Ïø£\T y˚j·T≥+ #˚j·T≈£L&É<äT (>ö‘·eT <Ûäs¡àdü÷Á‘ê\T).

ˇø£kÕ] e+&çq ÄVü‰s¡ |ü<ësêúìï ¬s+&√kÕ] e+&ç (y˚&ç#˚dæ) ‹q≈£L&É<äT
(>ö‘·eT <Ûäs¡àdü÷Á‘ê\T).

ãC≤s¡T˝À nẙTà nHêïìï ‹q≈£L&É<äT, >∑‘·sêÁ‹ e+&çq nHêïìï ‹q≈£L&É<äT,
|ü⁄\¢ã&É¶ ÄVü‰s¡ |ü<ësêú*ï ‹q≈£L&É<äT, nìïs¡ø±\ eT<ë´\˙ Á‘ê>∑≈£L&É<äT. (Ä|üdüÔ+uÛÑ
<Ûäs¡àdü÷Á‘ê\T).

s¡T∫ ø£*–q |ü<ësêú\ì ˇø£ÿ&˚ ‹q≈£L&É<äT.
@ $wüj·÷\HÓ’Hê ˇø£ÿ&˚ ìX¯ÃsTT+#·≈£L&É<äT.
ˇ+≥]>± sê»e÷s¡Z+˝À yÓfi¯fl≈£L&É<äT.
n+<äs¡÷ ìÁ<äb˛‘·÷ e⁄+fÒ ‘êH=ø£ÿ&˚ y˚T˝§ÿq≈£L&É<äT.
Hê´j·T+>± dü+bÕ~+∫q <ÛäHêìøÏ ¬s+&ÉT s¡ø±\T>± nqs¡∆+ »s¡T>∑T‘·T+~.

ˇø£{Ï nqs¡TΩ&çøÏ Çe«&É+, ¬s+&ÉT ns¡TΩ&çøÏ Çe«ø£b˛e≥+.
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e÷qe⁄˝À¢ ñ‘·ÔeTT\T, eT<Ûä´eTT\T, n<ÛäeTT\T nì eT÷&ÉTs¡ø±\T>±
e⁄+{≤s¡T. yê]yê] ns¡Ω‘·*ï nqTdü]+∫ |üqT˝À¢ ìj·T$T+#·Tø√yê*.

Ç‘·s¡T\ kıeTTàì <=+>∑‘·q+ #˚j·T≥+, Ç‘·s¡T\ uÛ≤s¡´‘√ dü+|üs¡ÿ+
@s¡Œs¡TÃø√e≥+, eT+∫ eTqdüTqï ùdïVæ≤‘·T*ï <ä÷s¡+ #˚düTø√e≥+. á eT÷&ÉT
<√cÕ\÷ eTìwæì ø°åDÏ+|ü#˚kÕÔsTT.

‘·q MT<ä uÛÑøÏÔ‘√ ñqïyê&çì, ‘·qøÏ ùde\T #̊düTÔqïyêDÏí, X̄s¡DT y&̊ÉT≈£îqïyêDÏí,
‘êqT ø£wüº+˝À ñqï|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü $&ç∫ô|≥º≈£L&É<äT.

‘Ó*$ Ò̋ìyê&ç‘√, #˚ùd |üìì u≤>± Ä\dǘ +>± #˚ùdyê&ç‘√, n˝≤π> n‹
‘=+<äs¡>± #˚ùdyê&ç‘√, u≤>± bı–&˚yê&ç‘√ s¡Vü≤dǘ  düe÷˝À#·q\T #˚j·T≈£L&É<äT.

n–ïì ñbÕdæ+#·≥+, eTÚqÁe‘êìï ne\+_+#·≥+, ÁX̄<ä∆>± XÊÁkÕÔ<Ûä́ j·Tq+
#̊j·T≥+, j·T»„j·÷>±\T Ä#·]+#·≥+. á Hê\T>∑T|üqT©ï Ä<äs¡+‘√ #̊ùdÔ uÛÑj·÷ìï
‘=\–kÕÔsTT. Ä<äs¡+>± #˚j·Tø£b˛‘˚ uÛÑj·÷ìï ø£\T>∑#˚kÕÔsTT.

‘·*¢, ‘·+Á&ç, n–ï, Ä‘·à, >∑Ts¡Te⁄. á nsTT<ä÷ n–ï˝≤+{Ïyês¡T Mfi¯flì
e÷qe⁄&ÉT Á|üj·T‘·ï|üPs¡«ø£+>± ùd$+#ê*.

<˚e‘·*ï, |æ‘·<˚e‘·*ï, kÕ{Ïe÷qe⁄*ï, n‹<∏ äT*ï, düHêï´düT*ï
|üPõ+∫qyê&ÉT ˝Àø£+˝À >=|üŒ ø°]Ôì bı+<äT‘ê&ÉT.

|ü–*q Hêeì düeTTÁ<ä+˝À e~ Ò̋dæq≥Tº uÀ<Ûä#Ój·T´ì >∑Ts¡Te⁄ì, eT+Á‘ê\T
#·<äeì ãTT‹«≈£îÿì, Á|ü»*ï ø±bÕ&Éì sêEì $&ç∫ô|{≤º*.

|üX¯óe⁄\ ø√dü+ ndü‘·́ + #Óù|Œyê&ÉT ◊<äT‘·sê\ì, Äe⁄\ø√dü+ ndü‘·́ +
#Óù|Œyê&ÉT |ü~‘·sê\ì, >∑TÁsê\ø√dü+ ndü‘·́ + #Óù|Œyê&ÉT e+<ä‘·sê\ì, eTqTwüß\
ø√dü+ ndü‘·́ + #Óù|Œyê&ÉT yÓsTT´ ‘·sê\ì qs¡ø£+˝À |ü&˚kÕÔ&ÉT.

ã+>±s¡+ ø√dü+ nã<ä›+ #Óù|Œyê&ÉT |üPs¡«‘·sê\˙, uÛÑ$wü´‘Y ‘·sê\˙
qs¡ø£+˝À |ü&˚kÕÔ&ÉT.

uÛÑ÷$Tø√dü+ ndü‘·́ + #Ó|æŒqyê&ÉT düsê«ìï HêX¯q+ #˚düT≈£î+{≤&ÉT.
Ç+{ÏøÏ ì|ü⁄Œ ô|fÒºyê&ÉT, Ç‘·s¡T\øÏ $wü+ô|fÒºyê&ÉT, Äj·TT<Ûë\T

‘·j·÷s¡T#̊ùdyê&ÉT, #ê&û\T #Óù|Œyê&ÉT, $TÁ‘·T&çøÏ Á<√Vü≤+ #̊dæqyê&ÉT, |üs¡T\ uÛ≤s¡́ ‘√
≈£L&çqyê&ÉT, >∑s¡“¤+˝À e⁄qï |æ\¢*ï #·+ù|yê&ÉT, >∑Ts¡TuÛ≤s¡´‘√ >∑&çù|yê&ÉT,
Áu≤Vü≤àDT&ç>± e⁄+&ç eT<ä́ bÕq+ #̊dæqyê&ÉT, |üs¡̋ Àø£+ (dü«s¡Z+) ̋ Ò<äì yê~+#̊yê&ÉT,
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y˚<ë*ï ì+~+#˚yê&ÉT, düø±\+˝À ñ|üqj·Tq+ »s¡>∑ìyê&ÉT, X¯s¡DqïyêDÏ í
s¡øÏå+#·ìyê&ÉT, bÕ|ü|ü⁄ dü+bÕ<äq‘√ J$+#˚yê&ÉT, Ç˝≤+{Ïyêfi¯fl+‘ê ÁãVü≤àVü≤‘·́
#˚dæq yêfi¯fl‘√ düe÷qT\T.

sêÁ‹|üP≥ düTK+ ø√dü+ ñ<äj·Ty˚T Á|üj·T‘·ï+ #Ój·÷´*, esê¸ø±\+˝À
düTK+ bı+<ä≥+ ø√dü+ $T–*q HÓ\\˙ï ø£wüº|ü&Ü*, yês¡∆ø£́ +˝À düTK|ü&É≥+ ø√dü+
j·Te«q+˝À ø£wüº|ü&Ü*. #·ìb˛j·÷ø£ düTK|ü&É≥+ ø√dü+ J$‘·eT+‘ê eT+∫|üqT\T
#˚dü÷Ô ÁX¯$T+#ê*.

$TÁ‘·T\ qT+∫ ñ|üø±sê\T bı+~, ‘·eT |üqT\T |üPs¡ÔsTTq ‘·s¡Tyê‘· Ä
$TÁ‘·T\ πøåe÷ìï  ø√s¡ìyê&ÉT ø£è‘·|òüTTï&ÉT nì|æ+#·T≈£î+{≤&ÉT. n˝≤+{Ïyê&ç X̄yêìï
Á≈£Ls¡eT>±\T ≈£L&Ü ‹qe⁄.

<äTs¡_Ûe÷q+‘√ e⁄+&É≥+, n‹>± e÷{≤¢&É≥+, $TÁ‘·Á<√Vü≤+ #Ój·T´≥+,
<ëq<Ûäsêà\T #Ój·T´ø£b˛e≥+, ø√|æwæº dü«uÛ≤e+‘√ e⁄+&É≥+, ‘·q bı≥ºdüTK+ e÷Á‘·ẙT
#·÷düTø√e≥+ á Äs¡T <äTs¡TZD≤\T |ü<äTHÓ’q ø£‹Ô̋ ≤+{Ï$. Ç$ eTìwæ Äj·TTsê›j·÷ìï
ø√ùdkÕÔsTT.

≈£î\+ ø√dü+ ˇø£ÿDÏí $&ç∫ô|≥ºe#·TÃ, Á>±eT+ ø√dü+ ≈£î˝≤ìï yÓTT‘·Ô+
$&ç∫ô|≥ºe#·TÃ, <˚X¯+ ø√dü+ Á>±e÷ìï $&ç∫ô|≥ºe#·TÃ, ‘·q πøåeT+ ø√dü+ uÛÑ÷$T
yÓTT‘êÔìï e~*ô|≥ºe#·TÃ.

|üPs¡«+ m+‘√eT+~ sêE\øÏ p<ä+ nH˚ e´düq+ yÓ’sêìï ø£*–+∫+~
ø£qTø£ p<ëìï $&ç∫ ô|{≤º*.

Hê\T>∑T<ës¡T\ ≈£L&É*˝À ns¡∆sêÁ‹ |üP≥ dü+#·]+#·≈£L&É<äT.
Äs√>∑́ +, Äj·TTsê›j·T+,  ã\+, düTK+, s√>±\T Ò̋ì dü+‘êq+ nH˚$

$T‘·+>± ‹H˚yê&çøÏ ø£\T>∑T‘êsTT.
|ædæHê]ì, E˝≤sTT>± ‹]π>yêDÏí, XÊÁdüÔ+ ‘Ó*j·Tì eT÷s¡TâDÏí, n&É$˝À

J$+#˚ Ä≥$≈£îDÏí, p<ä]ì, <äTwüßº*ï >ös¡$+#˚yêDÏí, Á≈£Ls¡yÓTÆq eTqdüÔ‘·«+
ø£*–qyêDÏí, #˚dæq y˚T\T eT]Ãb˛j˚TyêDÏí m˝≤+{Ï dæú‹˝Àq÷ j·÷∫+#·≈£L&É<äT.

Ç˝≤ ÁX̄ó‹düàè‹ |ü⁄sêDÒ‹Vü‰dü Á>∑+<∏ë\T n+<äs¡÷ bÕ{Ï+#·e\dæq kÕe÷q´
<Ûäsêà\qT ìπs›•düTÔHêïsTT.

O O O
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bÕ\≈£î\ <ÛäsêàqT≈£L\ Á|ües¡Ôq
ì‘√´<äT π́øÔq yÓ’ sêC≤„ uÛÑ$‘·e´+ j·TT~Ûwæ̃s¡,
Á|üX¯dǘ ‘˚ q sêC≤ Væ≤ HêØy√<ä́ eTe]®‘·'.
sêE m\¢|ü⁄&É÷ Á|üj·T‘·ï|üs¡T&Ó’ ñ+&Ü*. ñ<ä´$T+#·ì sêE Ád”Ô‘√

düe÷qT&ÉT.
|ü⁄≥º̋ Àì NeT\qT bÕeTT ‹qï≥T¢ $s√<Ûä+ Ò̋ì sêEq÷, Ç\T¢ $&Éeì

Áu≤Vü≤àDTD°í uÛÑ÷$T Á$T+–y˚düTÔ+~. n+<äTe\¢ sêE dü+~Û #˚düTø√e\dæq yê]‘√
dü+~Û #˚düTø√yê*. $s√~Û+#·e\dæq yê]‘√ $s√~Û+#ê*.

>∑s¡«+‘√ #Ó&ÉT e÷s¡Z+ |ü{Ïºqyê&ÉT >∑Ts¡TesTTHê n‘·DÏí XÊX¯«‘·+>±
<ä+&ç+#·e\dæq<˚.

ndüeT+»düT&ÉT düs¡j·T÷q~˝À u≤\≈£î\qT eTT+∫y˚ùdyê&ÉT. n+<äT#˚‘·
‘·+Á&ç dü>∑s¡T&ÉT ø=&ÉT≈£îqT ‹{Ïº, <˚X¯ãVæ≤cÕÿs¡+ #˚XÊ&ÉT. ñ<ë›\ø£ eTVü≤]¸ ≈£L&Ü
‘·q Á|æj·TdüT‘·T&ÉsTTq X‚«‘·πø‘·Te⁄qT Áu≤Vü≤àDT\qT ø£|ü≥+>± ùd$düTÔHêï&ÉH˚
ø±s¡D+‘√ $&ç∫ô|{≤º&ÉT. n+<äT#˚‘· ˝À≈£î\qT s¡+õ+|üCÒj·T≥y˚T sê»<Ûäs¡à+.

Ç‘·s¡T\ dü+|ü<ä\qT bÕ&ÉT #˚j·Tsê<äT. Çe«e\dæq <ëìï Çyê«*.
dü‘·́ yê≈£îÿ, ø£åeT ø£*Z |üsêÁø£$T+#˚ sêE mqï&É÷ X¯óuÛÑe÷s¡Z+ qT+&ç ‘=\>∑&ÉT.

sêE Ä‘·àe+‘·T&ÉT ø±yê*. Áø√<Ûëìï »sTT+#ê*. sêE≈£î, XÊÁdüÔ $wüj·÷˝À¢
#·ø£ÿì ìX¯Ãj·TãT~∆ ñ+&Ü*. <Ûäsêàs¡úø±eT yÓ÷øå±˝À¢ ÄdüøÏÔ ñ+&Ü*. y˚<ä+ MT<ä
≈£L&Ü ÄdüøÏÔ ñ+&Ü*. Ä˝À#·q\qT s¡Vü≤dǘ +>± ñ+#ê*. sê»ø±sê´˝À¢ s¡Vü≤dǘ +
<ë#·̋ Òø£b˛e{≤ìï $T+∫q ø£wüº+ sêE≈£î eTs=ø£{Ï ñ+&É<äT.

#ê‘·Ts¡«s¡í́ dǘ  <ÛäsêàX¯Ã s¡øÏå‘·yê´ eTV”≤øÏå‘ê ˆ
<Ûäs¡àdü+ø£s¡s¡øå± #· sêC≤„+ <Ûäs¡à' düHê‘·q' ˆˆ
Hê\T>∑T esêí\ yê] <Ûäsêà\q÷ sêE s¡øÏå+#ê*. <Ûäs¡à+ dü+ø£s¡eTsTT

b˛≈£î+&Ü Á|ü»\qT s¡øÏå+#·&É+ ≈£L&Ü sêE\ düHê‘·q <Ûäs¡à+. sêE me]˙ qeTàsê<äT.
ˇø£y˚fi¯ q$TàHê m≈£îÿe>± qeTà≈£L&É<äT.



uÛ≤s¡rj·T düHê‘·q <Ûäs¡à+ 199

X¯Á‘·Te⁄\ ˝ÀbÕ\qT ø£ìô|≥º>∑\ sêE <Ûäsêàs¡úø±e÷\ $wüj·T+˝À
ì•Ã‘·C≤„q+ ø£*–, >∑÷&ÛÉ#ês¡T\ s¡Vü≤kÕ´ìï ø£ìô|fÒº yê&Ó’ ñ+&Ü*.

‘·q <ÛäHê>±s¡+ ô|+bı+~+#·Tø=H˚ $wüj·T+˝À j·TeTTì˝≤, ≈£îuÒs¡Tì˝≤
Á|üe]Ô+#ê*. b˛wüD Ò̋ìyê]øÏ sêE b˛wüD Çyê«*. b˛wüD ø£\yê]ì |üØøÏådü÷Ô
ñ+&Ü*. sêE ∫s¡Tqe⁄« qe⁄«‘·÷ düTeTTK+>± e÷{≤¢&ÉT‘·÷ ñ+&Ü*. e<äT∆\qT
ùd$+#ê*. n\dü‘·«+ Ò̋≈£î+&Ü Á|üe]Ô+#ê*. Ò̋øÏ‘·q+ ñ+&É≈£L&É<äT. düÁ‘·Œes¡Ôq
MT<ä dæús¡ãT~∆ ñ+&Ü*. dü+‘√wü+ bı+<ë*. #·÷&ÉeTT#·Ã≥>± ñ+&Ü*. dü»®qT\#̊‹
qT+&ç mqï&É÷ <Ûäq+ Á>∑Væ≤+#·sê<äT. <äTs¡®qT\ qT+&ç rdüTø=ì n~ dü»®qT\≈£î
Çyê«*.

sêE dü«j·T+>± Á|üe]Ô+#ê*. <ë‘· ø±yê*. eTqdüT eX¯+˝À ñ+&Ü*.
s¡eT´eTsTTq kÕ<ÛäHê\T ñ+&Ü*. düø±\+˝À <ëq+ #Ój·÷´*. uÛÑTõ+#ê*.
|ü]X¯ó<ä∆yÓTÆq Ä#êsê\T ø£*– ñ+&Ü*.

X¯Ss¡T\T, uÛÑ≈£îÔ\T, Ç‘·s¡T\ Á|ü˝ÀuÛ≤\≈£î ˝§+>∑ìyês¡T, dü‘·Tÿ\+˝À
|ü⁄{Ïºqyês¡T, s√>±\T ̋ Òìyês¡T, •wüßº\T, •wüßº\‘√ dü+ã+<Ûë\T ø£\yês¡T, Ä‘·à>ös¡e+
ø£\yês¡T, nee÷q+ bı+<äìyês¡T. $<ë´y˚‘·Ô\T, ˝Àø£e´eVü‰sê\T ‘Ó*dæqyês¡T,
|üs¡̋ Àø£+ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=H̊yês¡T, <Ûäs¡àìs¡‘·T\T, |üs¡«‘·+˝≤ #·*+#·ì kÕ<ÛäT dü«uÛ≤e+
ø£\yês¡T - M]ì sêE düVü‰j·TT\T>± #˚düTø√yê*. uÛÀ>±\ $wüj·T+˝À yê]‘√
düe÷q+>± nqTuÛÑ$+#ê*. ˇø£ÿ #Û·Á‘·eT÷, Ä»„ á ¬s+&É÷ e÷Á‘·y˚T yê]ø£+fÒ
sêE≈£î n~Ûø£+ nH˚≥≥T¢ ñ+&Ü*.

Á|ü‘·́ πøå #· |üs√πøå #· e‹ÔXÊÃdǘ  uÛÑy˚‘·‡e÷,
@e+ ≈£îs¡«qïπs+Á<√-|æq uÛÒ<ä$TVü≤ $+<ä‹.
n+<ä] m<äT{≤, #ê≥T>±q÷ ≈£L&Ü π̌ø$<ÛäeTsTTq q&Ée&ç ñ+&Ü*.

Ç˝≤ #˚ùd sêE <äT'K+ bı+<ä&ÉT.
n+<ä]˙ nqTe÷ì+#˚yê&ÉT, n˙ï Vü≤]+#˚yê&ÉT. dü÷{Ï>± ñ+&Éìyê&ÉT,

˝À;Û nsTTq sêE ø=~›ø±\+˝ÀH˚ kı+‘·yê] #˚‹˝ÀH˚ ã+B ne⁄‘ê&ÉT.
X̄ó∫jÓÆT, ̋ À≈£î\ eTqdüT\qT Äø£]¸+|ü>∑\ sêE X̄Á‘·Te⁄\≈£î ∫øÏÿHê |ü‘·q+

#Ó+<ä&ÉT. ˇø£y˚fi¯ |ü&çHê eT∞¢ ì\<=≈£îÿø=+{≤&ÉT. Áø√<Ûä+ Ò̋ìyê&ÉT, e´düHê\T
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˝Òìyê&ÉT, eT<äTyÓ’q <ä+&É+ Á|üjÓ÷–+#˚yê&ÉT, õ‘˚+Á~j·TT&É÷ nsTTq sêE
ÁbÕDT\≈£î $X¯«dæ+|ü<ä–q yê&Ée⁄‘ê&ÉT.

Á|ü»„ ø£\yê&ÉT, ‘ê´>∑>∑TD+‘√ ≈£L&çqyê&ÉT, X¯Á‘·Te⁄\ <√cÕ\T
‘Ó\TdüTø√>∑\yê&ÉT, nìï esêí\ yê]øÏ #·÷&É<ä–qyê&ÉT, ̇ ‹ - n$˙‹ ‘Ó*dæqyê&ÉT,
#·Ts¡T≈£î>± |üqT\T #˚ùdyê&ÉT, Áø√<Ûëìï »sTT+∫qyê&ÉT, Á|üdüqTï&ÉT, eTVü‰ãT~∆
ø£\yê&ÉT, s√wüdü«uÛ≤e+ ̋ Òìyê&ÉT, jÓ÷>∑T´&ÉT, ÁøÏj·÷|üs¡T&ÉT, ‘·qTï ‘êqT bı>∑T&ÉTø√ì
yê&ÉT, yÓTT<ä\Tô|{Ïºq |üqT\T #·ø£ÿ>± |üP]Ô#̊ùd sêE sêE\˝À ñ‘·ÔeTT&Éqã&É‘ê&ÉT.

ìs¡“¤j·T+>± ‘·+Á&ç Ç+{À¢ |ü⁄Á‘·T&ÉT Á|üe]Ô+∫q≥T¢ me] <˚X¯+˝À Á|ü»\T
dü+#·]kÕÔs√, me] sê»´+˝À bÂs¡T\T ‘·eT dü+|ü<ä\qT s¡Vü≤dǘ +>± ñ+#·Tø√s√,
˙‹ - n$˙‘·T\qT ‘Ó*dæ Á|üe]ÔkÕÔs√, me] <˚X¯+˝À Á|ü»\T ‘·eT‘·eT $<ÛäT˝À¢
ÁX¯<ä∆ ø£*– ñ+{≤s√, <˚Vü≤+MT<ä ø±≈£î+&Ü <Ûäs¡à+ MT<ä ÄdüøÏÔ ø£*–, j·T<∏ë$~Û>±
s¡øÏå+|üã&É‘ês√, sêE≈£î eX¯ó …̋’, Ä‘·ì nBÛq+˝À q&ÉTkÕÔs√, dü+|òüTs¡̧D Ò̋≈£î+&Ü
$<Û˚j·TT˝…’ ñ+{≤s√, <ëq>∑TD+ ø£*–ñ+{≤s√ Ä <˚X¯|ü⁄ sêCÒ ñ‘·ÔeTT&ÉT.

q j·Tdǘ  ≈£L≥+ ø£|ü≥+ q e÷j·÷ q #· eT‘·‡s¡',
$wüj˚T uÛÑ÷$TbÕ\dü´ ‘·dü´ <Ûäs¡à' düHê‘·q'.
@ sêE <˚X¯+˝À ø£\¢, ø£|ü≥+, e÷j·T, eT‘·‡s¡+ ñ+&Éy√ Ä sêE <Ûäs¡ày˚T

düHê‘·q <Ûäs¡à+.
C≤„qT\qT dü‘·ÿ]+#̊yê&ÉT, |üs¡Væ≤‘·+˝À Á|”‹ ø£\yê&ÉT, dü»®qT\ e÷s¡Z+˝À

q&ç#˚yê&ÉT, ‘ê´– nsTTq sêE sêC≤´ìøÏ ns¡TΩ&ÉT.
yÓTT<ä≥ sêEqT bı+<ë*. ‘·s¡Tyê‘· uÛ≤s¡́ qT, ‘·s¡Tyê‘· <ÛäHêìï bı+<ë*.

sêCÒ ̋ Òø£b˛‘˚ ̋ À≈£î\≈£î uÛ≤s¡́  m+<äT≈£î? <ÛäqyÓT+<äT≈£î? sêE ̋ Òø£b˛‘˚ s¡ø£åD ̋ Ò<äì
ns¡ú+.

sê»´+ ø±+øÏå+#˚yê]øÏ Á|üC≤s¡ø£åD ø±ø£ düHê‘·q <Ûäs¡à+ eTs=ø£{Ï Ò̋<äT.
düeTTÁ<ä+˝À |ü–*b˛sTTq |ü&ÉeqT $&ç∫y˚dæq≥T¢ á Äs¡T>∑T]˙ yÓ+≥H˚

$&ç∫ô|{≤º*. (1) Á|üe#·q+ #Ój·T´ì Ä#ês¡T´&ÉT (2) y˚<ä+ #·<äeì ãTT‹«E&ÉT
(3) s¡øÏå+#·ì sêE (4) nÁ|æj·T+>± e÷{≤¢&˚ uÛ≤s¡́  (5) Á>±eT+˝À ñ+&Ü\qTø=H˚
>√e⁄\ ø±|ü] (6) n&É$˝À ñ+&Ü\qTø=H˚ eT+>∑* - Ms¡+‘ê m+<äT≈£L
|üìøÏsêìyês¡T. Ç˝≤+{Ï yê]ì sêE yÓ+≥H˚ $&ç∫ô|{≤º*.

O O O
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sê»´s¡øå± kÕ<ÛäHê\T
>∑÷&ÛÉ#ê], Á|üDÏ~Û, ‘·–q düeTj·T+˝À e÷‘·‡s¡́ + ̋ Ò≈£î+&Ü <ëq+ #̊j·T&É+,

j·TTøÏÔ‘√ Á>∑Væ≤+#·&É+, dü»®qT\qT Ä<ä]+#·≥+, XÖs¡́ +, düeTs¡ú‘·, dü‘·́ +, Á|üC≤Væ≤‘·+,
ø£|ü≥+>± ø±ì dü÷{Ï>± ø±ì X¯Á‘·T|üøå±ìï #Û̊~+#·≥+, bÕ‘·ã&ç bÕ&Ó’b˛j˚T Çfi¢̄qT
|ü]o*+#·&É+, dü»®qT\qT $&Ée≈£î+&É≥+, dü‘·Tÿ©qT\qT Ä<ä]+#·&É+, ≈£L&Éu…≥º<ä–q
<ÛëHê´<äT\qT ≈£Ls¡TÃø√e&É+, ãT~∆eT+‘·T\qT ùd$+#·&É+, ôd’Hê´ìï dü+‘√wü|üs¡#·&É+,
ì‘·´eT÷ Á|ü»\qT |ü]o*+#·&É+, |üqT\˝À <äT'K|ü&Éø£b˛e&É+, <ÛäHê>±s¡+
ô|+#·Tø√e&É+, q>∑s¡ s¡ø£åD+, |ü⁄s¡»qT\ (s¡÷|ü+˝À ñqï X̄Á‘·T) dü+|òü÷\qT N\Ã&É+,
X¯Á‘·Te⁄\T, $TÁ‘·T\T, eT<Ûä́ düTú\T M]ì j·T<∏√∫‘·+>± |ü]øÏdü÷Ô ñ+&É≥+, ‘·eT
ùde≈£î\T X¯Á‘·Te⁄\˝À ø£*j·T≈£î+&Ü #·÷&É≥+, ‘·q q>∑sêìï |ü]o*+#·&É+,
ùde≈£î\ô|’ |üP]Ô qeTàø£+ ñ+#·ø£b˛e&É+, dü«j·T+>± |üs¡T\qT z<ës¡Ã&É+, ˙‹ì,
<Ûäsêàìï nqTdü]+#·≥+, dü<ë Á|üj·T‘·ïo*jÓÆT ñ+&É≥+, X¯Á‘·Te⁄qT #·T\ø£q>±
uÛ≤$+#·ø£b˛e≥+, dü<ë <äTwüßº\qT <ä÷s¡+>± ñ+#·&É+ - Çe˙ï Á|üC≤s¡ø£åD
$wüj·T+˝À kÕ<ÛäHê\T, yÓTfi¯≈£îe\T.

ì‘·́ Á|üj·T‘·ï+ Ò̋ì sêE m+‘· ‘Ó*$ø£\yê&ÉsTTHê $wü+ Ò̋ì bÕeTT˝≤>±
X¯Á‘·Te⁄\≈£î #·T\ø£HÓ’ #êe⁄<Óã“\T ‹+{≤&ÉT.

q #· X¯Á‘·Ts¡eCÒ„j·T' <äTs¡“˝À-|æ ã©j·TkÕ,
n˝ÀŒ-|æ Væ≤ <äVü≤‘·́ –ï' $wüeT\Œ+ Væ≤qdæÔ #·.
‘êHÓ+‘· ã\e+‘·T&ÉsTTHê, X¯Á‘·Te⁄ m+‘· <äTs¡“\T&ÉsTTHê yêìì

øÏ+#·|üs¡#·sê<äT. ø=+#ÓeTTHêï n–ï <äVæ≤+∫y˚düTÔ+~. ø=~›bÕ{Ï <äsTTHê $wü+
#·+|ü⁄‘·T+~.

Hê\T>∑T n+>±\˝À ̌ ø£ n+>∑+˝ÀH̊ e~∆bı+~Hê <äTs¡Z+˝À ñqï X̄Á‘·TsêE,
düsê«+>±\T düeT~∆>± ø£\ <˚X¯eT+‘·{Ï˙, sêEq÷ ‘·|æ+|üCÒkÕÔ&ÉT. (<äTs¡Z+˝À
ñ+&É≥+ e\¢) (#·‘·Ts¡+>±\T R Hê\TZ n+>±\T. 1. s¡<∏ä 2. >∑» 3. ‘·Ts¡>∑
4. |ü<ë‘·T\T).
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sê»´+ Væ≤ düTeTVü≤‘·Ô+Á‘·+ <Ûës¡́ ‘˚ Hêø£‘ê‘·à_Û',
q X¯ø£́ + eT<äTHê y√&ÛÉTyéT Äj·÷dükÕúqeTT‘·ÔeTyéT.
sê»´eTH˚~ #ê˝≤ >=|üŒ ‘·+Á‘·+. <ëìï dü+kÕÿs¡+ Ò̋ìyêfi¯ó¢ (Á≈£Ls¡T\T)

yÓ÷j·T˝Òs¡T. eT<äTVü≤<äj·T+ ø£\yêfi¯ó¢ ≈£L&Ü yÓ÷j·T Ò̋s¡T.

sê»´+ n+<ä]ø° uÛÀ>∑́ edüTÔẙ. (n+<äs¡÷ bı+<ë\ì #·÷kÕÔs¡T) <ëìï Äs¡®e+
ø£\yê&˚ <Ûä]+|ü>∑\&ÉT. ø±ã{Ïº m\¢|ü⁄&É÷ $TÁX¯eTe÷s¡Z+˝À yÓfi≤¢*. (Á≈£Ls¡‘·`
eT<äT‘·«+ ¬s+&É÷ ø£*dæq e÷s¡Z+).

Á|ü»\qT s¡øÏå+#˚≥|ü⁄Œ&ÉT sêE≈£î @<Ó’Hê Ä|ü<ä ø£*–Hê n~ ≈£L&Ü n‘·&ç
$düÔ‘· <Ûäs¡à+˝À ˇø£ uÛ≤>∑y˚T nqTø√yê*. sêE\≈£î Ç≥Te+{Ï Á|ües¡ Ôq ñ+&Ü*.
sê»´s¡ø£åD sêE bÕ{Ï+#˚ <ä+&É̇ ‹ MT<˚ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. n~ m˝≤ ñ+&Ü˝À
eTVü‰uÛ≤s¡‘·+, eTqT<Ûäs¡àXÊÁdüÔ+ m+‘√ $es¡+>± uÀ~ÛdüTÔ+~.

<ä+&É˙‹

‘·+ <˚X¯ ø±˝Ö X¯øÏÔ+ #· $<ë´+#êy˚ø£å ´ ‘·‘·Ô«‘·',
j·T<∏ës¡Ω‘·' dü+Á|üDj˚Tqïπswü«Hê´j·T e]Ôwüß.   (eTqTdüà‹ 6-11-16)
sêE\ |ü]bÕ\q düÁø£eT+>± »s¡>∑≥+ ø√dü+, düwæºø£s¡Ô Ä ÁãVü≤à<˚e⁄&ÉT

<Ûäsêàìï <ä+&É+ s¡÷|ü+˝À  düwæº+#ê&ÉT. BH˚ï sê»<ä+&É+ n+{≤s¡T. <Ûäs¡à+ <ä+&É+
#˚‹˝À ñqï|ü⁄&˚ sêEøÏ Á|ü»*ï bÕ*+#˚ X¯øÏÔ \_ÛdüTÔ+~. á sê»<ä+&É uÛÑj·T+‘√H˚
düwæº̋ À ñqï Je⁄\˙ï ‘·eT‘·eT ̇ ‹e÷sêZ*ï e~*ô|≥º≈£î+&Ü Á|üe]Ôdü÷Ô, Äq+<ëìï
nqTuÛÑ$düTÔHêïsTT.

sêEøÏ, sê»<ä+&Üìø° uÛÒ<ä+˝Ò<äT. á sê»<ä+&Éy˚T nq>± sêCÒ ‘·q
Á|ü»\+<äØï düHêàs¡Z+˝À q&ç|æ+#ê*. n+<äØï XÊdæ+#ê*. Hê\T>∑T ÄÁX¯e÷\ yê]
<Ûäsêà©ï s¡øÏå+#ê*.  ã\V”≤q+>± ñ+fÒ nø£ÿ&É n<Ûäs¡à+ sê»´y˚T\T‘·÷ ñ+≥T+~.
bÕ\≈£î&ÉT <ä+&ç+#ê*‡q yêfi¯flì ‘·–q $<Ûä+>± <ä+&ç+#·ø£b˛‘˚, #˚|ü*ï ø=πøÿ\øÏ
‘·–*+∫ ø±*Ã ‹qï≥Tº>±, ã\e+‘·T\T ã\V”≤qT*ï ø±\TÃ≈£î ‹+{≤s¡T.  (eTqTdüà‹
4-20)
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sê»<ä+&Üìï ñ|üjÓ÷–+#˚ sêE dü‘·´Áe‘·T&Ó ’ ñ+&Ü*. sêuÀj˚T
|ü]D≤e÷*ï, eT+∫#Ó&É¶*ï Ä˝À∫+∫ ‘·–q ìs¡íj·÷\T rdüTø√yê*. <Ûäsêàs¡ú ø±e÷*ï
‘Ó\TdüT≈£îqï ÁbÕE„&Ó’ ñ+&Ü*. (eTqTdüà‹ 7-26)

Hê´j·Tã<ä∆+>± sê»<ä+&Üìï ñ|üjÓ÷–+#˚ sêE. Á|ü»\ <Ûäsêàs¡úø±e÷*ï
düÁø£eT+>± e~∆ #˚j·T>∑\T>∑T‘ê&ÉT. n˝≤ ø±ø£ Ä sêE ø±e÷‘·Ts¡T&ÉT, #Ó&É¶yê&ÉT
nsTT‘˚, Ä sê»<ä+&Éy˚T n‘·DÏí •øÏådüTÔ+~. ìÁ>∑Vü≤+˝Òì sêE sê»<ä+&Üìï
|ü≥Tºø√≈£L&É<äT. nq>± |ü<ä$ì d”«ø£]+#·≈£L&É<äT.

sê» >∑TD≤\T
Á|ü»*ï bÕ*+#˚ bÕ\≈£î&ÉT (sêE) ø±eTÁø√<Ûä ̋ ÀuÛ≤\H˚ eT÷&ÉT <äTs¡TZD≤*ï

$&ç∫ô|{≤º*. Ò̋ø£b˛‘˚ n$ sêEøÏ #ê˝≤ #˚≥Tì ‘ÓkÕÔsTT. ø±eTÁø√<Ûë\øÏ eT÷\+
˝ÀuÛÑ+. eTT+<äT sêE <ëìï e~*ô|{≤º*. ø±eT+ e\¢ @s¡Œ&˚ ñ|üÁ<äyê\T
1.eT<ä́ bÕq+, 2. p<ä+, 3. Ád”Ô ˝À\‘·«+, 4.y˚≥ nH˚$. Çø£ Áø√<Ûä+ e\¢ |ü⁄fÒº
ñ|üÁ<äyê\T 1.ø£]ƒq+>± •øÏå+#·≥+, 2. |üs¡Twü+>± e÷{≤¢&É≥+, 3. nÁø£eT+>±
<ÛäHêìï dü+bÕ~+#·≥+.

bÕ\≈£î&ÉT (sêE) dü«j·T+>± ‘·|ü⁄Œ\T #˚dæ, ‘·<ë«sê <˚X¯ Á|ü»\+<äØï
ø£wüºqcÕº̋ À¢øÏ HÓfÒºdæ yêfi¯flì s¡øÏå+#·ø£b˛‘˚, Ä sêE ‘·q bÕ\Hê~Ûø±sêìï ø√˝ÀŒsTT
düeT÷\+>± q•kÕÔ&ÉT. (eTqT. 7`111).

sê»´+˝À ñqï <=+>∑*ï (Ä]úø£ H˚s¡>±fi¯flì) •øÏå+#·{≤ìøÏ ndüeTs¡Tú&Ó ’,
Á|ü»\ qT+∫ |üqTï*ï u≤>± edü÷\T #˚ùd Á|üuÛÑTe⁄ (bÕ\≈£î&ÉT) qs¡ø±ìøÏ yÓfi¯‘ê&ÉT.
n‘·&ÉT |ü]bÕ*+#˚ <˚X¯+ (sêÁwüº+) n<Ûë«qdæú‹˝ÀøÏ yÓfi¯óÔ+~.

nì‘√´ $»jÓ÷ j·TkÕà<ä›X¯́ ‘˚ j·TT<Ûä́  e÷qjÓ÷',
|üsê»j·TX¯Ã dü+Á>±y˚T ‘·kÕà<äT´<ä∆+ $es¡®j˚T‘Y.  (eTqTdüà‹ 7-199)
bÕ\≈£î&ÉT kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘· es¡≈£L bıs¡T>∑T<˚XÊ\‘√ j·TT<ä∆+ »s¡>∑≈£î+&Ü

C≤Á>∑‘·Ô eVæ≤+#ê*. ñbÕj·÷\‘√, |üs¡düŒs¡ dü+~Û dü+Á|ü~+|ü⁄\‘√ Çs¡TyÓ’|ü⁄˝≤
ÁbÕDqwüº+ »s¡>∑≈£î+&Ü Á|üj·T‘·ï+ #̊j·÷*. Ç<̊ ñ‘·ÔeTbÕ\≈£î&ç ø£s¡Ôe´+. ás√E˝À¢
á j·TT<ä∆̇ ‹ ‘·|üŒìdü]>± nìï <̊XÊ\yêfīSfl bÕ{Ï+#ê*. m+<äTø£+fÒ Á|ü|ü+#·+˝À
#ê˝≤ nÁ>∑sêC≤´\T nDTdü+|ü‹Ôì ø£*– ñHêïsTT. M{Ï eT<Ûä́  j·TT<ä∆+ n+≥÷ eùdÔ
|üP]Ô $HêX¯q+ ‘·|üŒ<äT.
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uÛÑ÷e÷‘· á #·sê#·s¡ ÁbÕDT\+<äØï düVü≤q+‘√ uÛÑ]düTÔqï≥T¢>± bÕ\≈£î\T
≈£L&Ü ‘·eT ÁbÕ+‘·|ü⁄ Á|ü»*ï uÛÑ]+∫, yê] ø£wüºqcÕº*ï ‘·eT$>± uÛ≤$+∫ uÛÑ÷$T˝≤>±
ø°]Ôì bı+<ë*.

XÀ¢ˆˆ düT\uÛ≤' |ü⁄s¡TcÕ sê»Hé ˆ dü‘·‘·+ Á|æj·Tyê~q',
nÁ|æj·Tdǘ ‘·T |ü<∏ä́ dǘ  eø±Ô ÁXÀ‘ê #· <äTs¡¢uÛÑ'.
m|ü⁄Œ&É÷ Á|æj·T+>± e÷{≤¢&̊yêfīófl #ê˝≤ düT\uÛÑ+>± <=s¡T≈£î‘ês¡T. nsTT‘̊

nÁ|æj·T+>± e÷{≤¢&çHê m|ü⁄Œ&É÷ Væ≤‘êH˚ï (eT+∫H˚) #Óù|Œyê&É÷, <ëìï ÁX¯<ä∆>±
$H˚yê&ÉT <=s¡ø£≥+ ø£wüº+. (Á|ü»*ï bÕ*+#˚ bÕ\≈£î\ <ä>∑Zs¡ yÓT|ü⁄Œ bı+<ä≥+
ø√dü+ n‘·&ç#·T≥÷º e+~ e÷>∑<ÛäT˝≤¢ #˚] Äj·Tq @~#Óù|Ô n<˚ >=|üŒ<äì düeT]údü÷Ô,
u≤ø±\T }<˚ n~Ûø±s¡T\T #ê˝≤eT+~ ñ+{≤s¡T. nsTT‘˚ bÕ\≈£î&ÉT n˝≤ u≤ø±
}<˚ yêfi¯flì ø±≈£î+&Ü, ì»+>± ‘·qøÏ mes¡T dü¬s’q dü\Vü‰\T ÇdüTÔHêïs¡T. mes¡T
‘·q πøåeT+ ø√s¡T‘·THêïs¡T nqï $y˚ø±ìï ø£*– ñ+&ç, n˝≤+{Ï ñ‘·ÔeT n~Ûø±s¡T\
dü\Vü‰*ï d”«ø£]ùdÔ ‘êqT ‘·q‘√bÕ≥T ‘·q Á|ü»\T düTKdü+‘√cÕ*ï bı+<äT‘ês¡T.)
Á|æj·Te÷, nÁ|æj·Te÷ nH˚ $wüj·÷ìï e~ Ò̋dæ, @~ <Ûäs¡àyÓ÷ <ëìï e÷Á‘·y˚T sêEøÏ
(bÕ\≈£î&çøÏ) #Óù|Œyê&˚, n‘·&çøÏ ì»yÓTÆq düVü‰j·T≈£î&ÉT.

bÕ\≈£î˝…’qyês¡T |üØøÏå+#·≈£î+&Ü ‘·q≈£î düVü‰j·T≈£î\T>± eT+Á‘·T*ï
ìj·T$T+#·Tø√≈£L&É<äT. <ÛäHêìï m˝≤ dü+bÕ~+#ê*? (Á|ü»\ qT+∫ |üqTï\
s¡÷|ü+˝À), sê» s¡Vü≤kÕ´*ï m˝≤ s¡øÏå+#ê*? nH˚ ¬s+&ÉT eTTK´\ø£åD≤\T eT+Á‹˝À
ñ+&Ü*. n˝≤+{Ï yê]H˚ eT+Á‘·T\T>± ìj·T$T+#·Tø√yê*.

Ä‘·à$eTs¡Ù #˚düT≈£î+≥÷, ‘·q sêC≤´ìï ø√XÊ>±sêìï s¡øÏå+#·T≈£îH˚ sêEøÏ,
á uÛÑ÷$T düø£\dü+|ü<ä*ï ÇdüTÔ+~. ø£qTø£ Á|ü‹ bÕ\≈£î&É÷ ‘·qì ‘êH˚ Ä‘·à$eTs¡Ù
#˚düT≈£î+≥÷ |ü]bÕ\q ø=qkÕ–+#ê*. Væ≤‘·T\ dü\Vü‰\T ô|&É#Ó$qô|{Ïº,
nVü≤+ø±s¡+‘√ eT÷s¡â‘·«+‘√ Á|üC≤ø£+≥ø£ bÕ\q #̊ùdÔ Á|ü»\T Vü≤]¸+#·s¡T (eTqTdüàè‹).

bÕ\≈£î&ÉT ‘·q Á|ü»*ï, n~Ûø±s¡T*ï n+<äØï düe÷q+>± Áù|eT>± #·÷düTÔ+fÒ,
Ä sêE }]πø ≈£Ls¡TÃHêï Á|ü»\T n‘·DÏí Áù|$TkÕÔs¡T. ‘·q #·÷|ü⁄‘√, eTqdüT‡‘√,
e÷≥‘√, |üì‘√ Á|ü»*ï Äø£≥Tº≈£îH˚ sêEì ˝Àø£+ Vü≤]¸düTÔ+~. y˚{≤&˚ uÀj·TyêDÏí
#·÷dæ eT>±\˙ï uÛÑj·T|ü&çq≥Tº Á|ü»\T sêEì #·÷dæ uÛÑj·T|ü&ç‘˚, n˝≤+{Ï sêE
uÛÑ÷$Tq+‘ê »sTT+∫Hê ∫e]øÏ HêeTs¡÷bÕ\T Ò̋≈£î+&Ü b˛‘ê&ÉT.
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e+X¯bÕs¡+|üs¡´+>± sêC≤´~Ûø±sêìï (|ü<ä$ì) bı+~q|üŒ{Ïø °,
<äTwüºÁ|ües¡Ôqø£\ bÕ\≈£î&ÉT ‘·q n~Ûø±sêìï n∫s¡ø±\+˝ÀH˚ b˛>=≥Tº≈£î+{≤&ÉT.
düHê‘·qT …̋’q ãTTwüß\T, Á|üuÛÑTe⁄\T ∫s¡ø±\+>± Ä#·]düTÔqï <Ûäsêìï nqTdü]+∫
bÕ*+#˚ Á|üuÛÑTe⁄ sê»´+ dæ]dü+|ü<ä\‘√ ‘·T\‘·÷>∑T‘·T+~.

<Ûäsêàìï $&ç∫ô|{Ïº, bÕ*+#˚ sê»´+˝Àì uÛÑ÷$T, ì|ü⁄Œ˝À y˚dæq ‘√\T˝≤>±
eTT&ÉT#·T≈£îb˛‘·T+~. n+fÒ n‘·&ç sê»´+˝À ø£s¡Te⁄ø±≥ø±\T dü+uÛÑ$+∫ uÛÑ÷$T
ìkÕ‡s¡+>± e÷]b˛‘·T+<äì uÛ≤e+. <Ûäs¡à+‘√H̊ @sêC…’Hê sêC≤´ìï bı+<ë*.  <Ûäs¡à+‘√
bÕ*+#ê*. Ç˝≤ <Ûäsêàìï Ä<Ûës¡+>± #˚düT≈£îì ÁX¯<ä∆>± bÕ*+#˚ bÕ\≈£î&ç dü+|ü<ä,
n‘·DÏí $&ç∫ô|≥º<äT. ‘·]–b˛<äT.

sêE Á|ü»\øÏ Ä‘·à, Á|ü»\T sêEøÏ X¯Øs¡+ ø±ã{Ïº sêE Á|ü»*ï s¡øÏå+#ê*.
n˝≤π> Á|ü»\T ≈£L&Ü sêEì >ös¡$+#ê*.

esêíÁX¯eT <Ûäsêà\ì s¡øÏå+#·≥+, <ëHê\T, y˚<ë<Ûä´j·THê\T #˚j·T≥+,
j·T»„j·÷>±~ Áø£‘·Te⁄\T ìs¡«Væ≤+#·≥+, Á|ü»\+<äØï s¡øÏå+#·≥+ nH˚$ sêE\øÏ
ÁãVü≤à<̊e⁄&ÉT ø£*Œ+∫q $<ÛäT\T. M{Ïì Ä#·]+∫q sêEøÏ m˝≤+{Ï ø£cÕº\T ø£\>∑e⁄.

bÕ\≈£î&ÉT ‘·q n~Ûø±s¡T*ï eT+Á‘·T*ï |üP]Ô>± qeTà≈£L&É<äT. n˝≤>∑ì
qeTà≈£î+&Üq÷ ñ+&É≈£L&É<äT. qMTà qeTàq≥Tº>± ñ+&Ü*. n˝≤ ñ+fÒH̊ Ä sêE|ü≥¢
yê]øÏ uÛÑj·T+, $qj·T+ ¬s+&É÷ ñ+{≤sTT.

Äø£*‘√ ñqï |ü⁄* ‘·q |æ\¢*ï ‘êH̊ ‹H̊düTÔ+~. n˝≤ #̊j·T≥+e\¢ Äs√EøÏ
<ëì Äø£* rs¡T‘·T+~. eT] eTsêï{Ï Äø£* e÷fÒ$T{Ï? sê»qïyê&ÉT ≈£L&Ü |ü⁄*˝≤>±
‘ê‘êÿ*ø£ nedüsê\ ø√dü+ Á|ü»*ï u≤~Û+∫ |üqTï\T edü÷\T #˚j·T≈£L&É<äT. n˝≤
Á|ü»*ï ̌ πøkÕ] |”&ç+∫ ø√XÊ>±sêìï ì+|ü⁄≈£î+fÒ ‘·s¡Tyê‘· yêfi¯fl <ä>∑Zs¡ Çe«{≤ìøÏ
@eTT+≥T+~? ø±ã{Ïº »\>∑ @$<Ûä+>± H=|æŒ ‘Ó*j·T≈£î+&Ü eTìwæ s¡ø±Ôìï |”*Ã
ø£&ÉT|ü⁄ ì+|ü⁄≈£î+≥T+<√, n˝≤π> sêE ≈£L&Ü Á|ü»\øÏ @e÷Á‘·+ u≤<Ûä ø£*–+#·≈£î+&Ü
|üqTï*ï edü÷\T #˚düTø√yê* nì eTVü‰uÛ≤s¡‘·+˝Àì $<äTs¡̇ ‹ uÀ~Ûk Ǫ̂+~.

ÁuÛÑeTdü‡+|üP»´‘˚ sêC≤ ÁuÛÑeT dü‡+|üP»´‘˚ ~«»',
ÁuÛÑeT dü‡+|üP»´‘˚ jÓ÷^ Ád”Ô ÁuÛÑeTr $qX¯́ ‹.

       (#êDø£́  ˙‹dü÷Á‘ê\T 6-4)
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ªª‹s¡>∑&É+ e\¢ Áu≤Vü≤àDT&ÉT, jÓ÷– (düHêï´dæ) ≈£L&Ü |üPõ+#·ã&É‘ês¡T.
ø±˙ Ád”Ô e÷Á‘·+ ‹s¡>∑≈£L&É<äT. n˝≤#˚ùdÔ ì+~+#·ã&ÉT‘·T+~μμ.

bÕ\≈£î&ÉT M …̋’q|ü⁄Œ&É̋ ≤¢ Á|ü»˝À¢øÏ yÓfi≤fl*. Á|ü‹ }s¡÷, q>∑s¡+ |üs¡́ {Ï+∫
nø£ÿ&É ìedæ+#˚ Á|ü»\ kÕ<Ûäø£u≤<Ûä*ï dü«j·T+>± ‘Ó\TdüTø√yê*. n|ü&˚ sêE≈£î
>ös¡e+ \_ÛdüTÔ+~.

ø±\+ Ò̋ø£ düeTj·T+ nH˚~ #ê˝≤ ã\e‘·Ôs¡yÓTÆ+~. Ç~ düø£\ ÁbÕDT*ï
dü+Vü≤]düTÔ+~. düø£\ uÛÑ÷‘ê*ï (|ü+#·uÛÑ÷‘ê\T) Vü≤]düTÔ+~. ìÁ<ëedüú̋ À Je⁄\˙ï
ñqï|üŒ{Ïø°, ø±\+ q&ÉTdü÷ÔH˚ ñ+≥T+~. Bì Á|üuÛ≤e+ qT+∫ me«s¡÷
‘·|æŒ+#·Tø√ Ò̋s¡T. ø£qTø£ bÕ\≈£î\T ø±˝≤ìï #ê˝≤ $\TyÓ’q~>± >∑T]Ô+#ê*. ‘êeTT
Á|üC≤πøåeT+ ø√dü+ dü+ø£*Œ+∫q @ |üqT …̋’Hê Ä\dǘ + Ò̋≈£î+&Ü #˚j·÷´*. n˝≤
#˚j·Tø£b˛‘˚ ˇø√ÿkÕ] ‘êeTT #˚j·÷*‡q eT+∫|üqT*ï #˚ùd neø±X¯+ ‹]–
sêø£b˛e#·TÃ.

‘·q <̊X̄+˝À »]π> bÕbÕ\øÏ Ä <̊X̄|ü⁄sêE (bÕ\≈£î&ÉT) •ø£å nqTuÛÑ$kÕÔ&ÉT.
sêE #˚dæq bÕbÕ\øÏ n‘·ìøÏ dü\Vü‰\T Ç#˚Ã |ü⁄s√Væ≤‘·T&ÉT, uÛ≤s¡́  #˚dæq bÕbÕ\øÏ
ÄyÓTì uÛÑ]+#˚ uÛÑs¡Ô, n˝≤π> •wüß´&ÉT #˚ùd bÕbÕ\øÏ n‘·&çøÏ $<ä́  H˚]Œq >∑Ts¡Te⁄
bÕ|ü|òü*‘ê*ï nqTuÛÑ$kÕÔs¡T. Á|ü»\T ‘êeTT ìedæ+#̊ sê»´+˝À $#·Ã\$&ç>± bÕbÕ\T
(e÷quÛÑ+>±\T, Vü≤‘·́ \T, <√|æ&û\T, <Ís¡®Hê´\T) #˚düTÔHêïs¡T n+fÒ, n˝≤ Á|ü»*ï
>±*øÏ e~˝Òdæq sêE<˚ ‘·|ü⁄Œ. n+<äTπø Mfi¯ófl #˚ùd bÕbÕ\˙ï Ä sêEøÏ
n+≥T≈£î+{≤sTT.

≈£îsê» sêCÒ́ q ≈£î‘·' Á|üC≤düTK+,
≈£î$TÁ‘· $TÁ‘˚D ≈£î‘√_Û ìe‹Ô'.      (#êDø£´ ˙‹dü÷Á‘ê\T 6-13)
<äTwüßº&Ó’q sêE bÕ\q˝À Á|ü»\T m˝≤ düTK+>± ñ+{≤s¡T? n˝≤π> <äTwüßº&Ó’q

$TÁ‘·T&ÉT ñ+fÒ, yê&çe\¢ Äq+<ä+ m˝≤ ø£\T>∑T‘·T+~? nì Á|ü•ïdüTÔHêï&ÉT #êDT≈£î´&ÉT.
<̊XÊìï ̋ Ò<ë sêÁcÕºìï bÕ*+#̊ bÕ\≈£î&ÉT <äTwüßº&ÉT>±, yÓTT+&çyê&ÉT>± ñ+&É≈£L&É<äT.
n˝≤ ñ+fÒ n‘·&ç bÕ\q˝À ñqï Á|ü»\T HêHêu≤<Ûä\T |ü&É‘ês¡T. n‘·DÏí X¯|ækÕÔs¡T.
ø£qTø£ sê»qïyê&ÉT m|ü⁄Œ&É÷ eT+∫yê&ÉT>±, Á|ü»\+<ä] πøåeT+ ø√πsyê&ÉT>± ñ+&Ü*.

O O O
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sê»<Ûäs¡à+ ` ÄÁX¯eT<Ûäsêà\T
sêE n+<ä]|ü≥¢ düeT<äwæº ø£*– ñ+fÒ düHê´kÕÁX̄eT |òü\+ (ÁãVü≤à˝Àø£ÁbÕ|æÔ)

≈£L&Ü \_ÛdüTÔ+~. C≤„q+, ‘ê´>∑+, Ç+Á~j·T ìÁ>∑Vü≤+, düs¡«ÁbÕDT\|ü≥¢ <äj·T ø£*–,
XÊÁdüÔ+ #Ó|æŒq≥T¢ q&É#·Tø=H˚ BÛs¡Tq≈£î (sêEq≈£î) >∑Vü≤kÕúÁX¯eT |òü*‘·+ ≈£L&Ü
\_ÛdüTÔ+~. jÓ÷>∑T´\qT |üPõdü÷Ô, nìï{≤ ì‘·́ eT÷ dü+$uÛ≤>∑+‘√ Á|üe]Ô+#̊ sêE≈£î
ÁãVü≤à#·sê´ÁX¯eT |òü\+ ≈£L&Ü \_ÛdüTÔ+~. C≤„‘·T\qT, ã+<ÛäTe⁄\qT, $TÁ‘·T\qT
Ä|ü‘·‡eTj·÷˝À¢ Ä<äTø=ì ñ<ä∆]+#̊ sêE≈£î Bøå±ÁX̄eT >∑Vü≤kÕúÁX̄eT |òü\+ <ä≈£îÿ‘·T+~.
˝Àø£+˝À ñ‘·ÔeTT\q÷, Äj·÷ ÄÁX¯e÷˝À¢ ÁX‚wüß˜\q÷ ‘·s¡#·T>±, dü‘·ÿ]+#˚ sêE≈£î
yêqÁ|ükÕúÁX¯eT |òü\+ <ä≈£îÿ‘·T+~.

s√p #̊j·Te\dæq dü+<Ûë´e+<äHê<äT\÷, |æ‘·j·TC≤„\÷, uÛÑ÷‘·j·TC≤„\÷,
eTqTwǘ j·TC≤„\÷ ‘·s¡#·T>± #˚ùd yêìøÏ yêqÁ|ükÕúÁX¯eT |òü\+ \_ÛdüTÔ+~.

uÛÑ÷‘ê\ dü+$uÛ≤>∑+ ‘Ó*dæ yÓ’X¯«<˚yê~ j·TC≤„\q÷, n‹~∏ dü‘êÿsê\q÷,
<˚ej·TC≤„\q÷ (‘·|üdüT‡‘√) #˚ùd sêE≈£î yêqÁ|ükÕúÁX¯eT |òü\+ \_ÛdüTÔ+~.

•wüßº\ s¡ø£åD ø√dü+ |üs¡sêÁcÕº\qT eT]›+#˚ sêE≈£î yêqÁ|ükÕúÁX¯eT |òü\+
\_ÛdüTÔ+~. düs¡«ÁbÕDT\q÷ s¡øÏådü÷Ô, ‘·q sêÁcÕºìï |ü]bÕ*dü÷Ô, ãVüQ$<Ûë\sTTq
Bø£å\T bÕ{Ïdü÷Ô ñ+&˚ yêìøÏ düHê´kÕÁX¯eT |òü\+ \_ÛdüTÔ+~.

ì‘·́ eT÷ y˚<ë<Ûä́ j·Tq+ #˚j·T&É+, düVü≤q+‘√ yÓT\>∑&É+, Ä#ês¡T´\qT
|üPõ+#·&É+, >∑Ts¡TX¯óÁX¯Swü - #˚ùd yêìøÏ düHê´kÕÁX¯eT |òü\+ \_ÛdüTÔ+~. $~Û>±
ì‘·́ eT÷ #̊j·Te\dæq »bÕ<äT\T #̊dü÷Ô, dü<ë <̊e|üP» #̊dü÷Ô, <Ûäsêà#·s¡D+ #̊ùdyêìøÏ
>∑Vü≤kÕúÁX¯eT |òü\+ \_ÛdüTÔ+~.

ªeTs¡DyÓ÷ s¡ø£åDyÓ÷μ @<äsTTHê düπs nH̊ ìX̄Ãj·T+‘√ ÁbÕD<ä÷´‘·+/j·TT<ä∆+
#˚ùd yêìøÏ ÁãVü‰àÁX¯eT |òü*‘·+ \_ÛdüTÔ+~. dü<ë nìï ÁbÕDT\ |ü≥¢ ø£|ü≥+ Ò̋ì,
Á≈£Ls¡‘· Ò̋ì |ü<ä∆‹˝À q&É#·Tø=H˚ yêìøÏ ÁãVü‰àÁX¯eT|ü<ä+ \_ÛdüTÔ+~.

yêqÁ|üdüTú\T, y˚<ë<Ûä́ j·Tq dü+|üqTï\sTTq $Á|ü⁄\T - M]øÏ m≈£îÿe>±
<ÛäHê*#˚Ã yêìøÏ yêqÁ|ükÕúÁX¯eT |ü<ä+ <ä≈£îÿ‘·T+~.
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düs¡«ÁbÕDT\ MT<ä <äj·T #·÷|ædü÷Ô, nÁ≈£Ls¡+>± Á|üe]Ô+#˚ yêìøÏ nìï
ÄÁX¯e÷\yês¡T bı+<˚ |òü*‘·+ ø£\T>∑T‘·T+~.

Ç‘·s¡T\ ã˝≤‘êÿsêìøÏ ˝ÀHÓ’q ÁbÕDT\q÷, X¯s¡DTø√] e∫Ãq yê]ì
dü+s¡øÏå+#˚ yês¡T >∑Vü≤kÕúÁX¯eT |òü\+ bı+<äT‘ês¡T.

ÁãVü≤àdüwæº+∫q <Ûäs¡à+˝À Á‹ø£s¡D X¯ó~∆>± e]Ô+#˚yê&ÉT nìï ÄÁX¯e÷\
dü‘·Œ*‘ê\qT bı+<äT‘ê&ÉT.

<äX̄<Ûäsêà\T: 1 <ÛÓ’s¡́ +, 2. zs¡TŒ, 3. Ç+Á~j·T ìÁ>∑Vü≤+, 4. |üs¡ Á<äe´Vü≤s¡D+
#˚j·T≈£î+&ÉT≥, 5. Ä#ês¡+, 6. eTH√ìÁ>∑Vü≤+, 7. C≤„q+, 8. $<ë´s¡®q+, 9. dü‘·́
e#·q+, 10. Áø√<Ûä‘ê´>∑+ nH˚ <äX¯<Ûäsêà\qT sêE bÕ{Ï+#ê*.

<Ûäs¡à ì|ü⁄D‘·‘√ ˝Àø£+˝À <Ûäsêà#·s¡D #˚ùdyês¡T ‘·q sê»´+˝À ñHêïs¡+fÒ
Ä sêE Ä <Ûäs¡à|òü\+˝À uÛ≤>∑+ bı+<äT‘ê&ÉT. <Ûäs¡à+ MT<ä ÁX¯<ä∆>∑\ <Ûäs¡àì\j·TT\qT
s¡øÏå+|üì sêE≈£î Ä bÕ|ü+ dü+Áø£$TdüTÔ+~. <Ûäs¡às¡ø£åD+ #̊ùd sêE\≈£î düVü‰j·T≈£î\T>±
ñ+&˚yês¡T ≈£L&Ü Ç‘·s¡T\T #˚dæq <Ûäs¡à+jÓTTø£ÿ |òü\+˝À uÛ≤>∑kÕ«eTT\e⁄‘ês¡T.

sê»<Ûäs¡à+ nH˚~ ˇø£ Hêe. n~ <Ûäs¡à+ nH˚ düeTTÁ<ä+ MT<ä ñ+~. dü‘·Ô«
>∑TD+ <ëìï q&ç|æ+#˚ ã\+. <Ûäs¡àXÊÁdüÔ+ <ëì \+>∑s¡T/ø£≥TºÁ‘ê&ÉT. n~ ‘ê´>∑+
nH˚ >±* Áù|s¡D‘√ y˚>∑+>± yÓ&ÉT‘·T+~. Ä HÍø£ sêEqT ‘·]+|üCÒdüTÔ+~.

‘·q Vü≤<äj·T+˝À ñqï ø√]ø£\˙ï ìe‹Ô nsTT‘̊ n|ü⁄&ÉT e÷qe⁄&ÉT dü‘·Ô«+˝À
ìwü̃ ø£*– |üs¡ÁãVü≤àeTTqT bı+<äT‘ê&ÉT.

uÛ≤e+ #˚‘·q÷, jÓ÷>∑+ #˚‘·q÷ Á|üdüqï‘· ø£\sêE Á|üC≤s¡ø£åD+ MT<ä
ÄdüøÏÔ‘√ <Ûäs¡à|òü̋ ≤ìï bı+<äT‘ê&ÉT. e÷qe⁄\T eHê˝À¢q÷, ÄÁX¯e÷˝À¢q÷ ñ+&ç
Ä#·]+#˚ <ëìe\¢ kÕ~Û+#˚ |òü*‘·+ ø£+f… q÷s¡T¬s≥¢ |òü*‘êìï sêE Á|üC≤s¡ø£åD
<Ûäs¡à+ bÕ{Ï+∫ bı+<äT‘ê&ÉT.

nì ;Ûwüßà&ÉT <Ûäs¡àsêE≈£î uÀ~Û+#ê&ÉT.

O O O
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sêh Á|ü»\ ø£s¡Ôe´+
sêh+ eTTK´ ø£s¡Ôe´+ sêEqT n_ÛùwøÏ+#·≥y˚T. bÕ\≈£î&ÉT ˝Òø£b˛‘˚

<äTs¡“\yÓTÆq sêC≤´ìï <=+>∑\T ø=\¢>=&É‘ês¡T. sêE Ò̋ì sêÁcÕº̋ À¢ <Û äs¡à+ ì\e<äT.
Á|ü»\T |üs¡düŒs¡+ ‹H˚kÕÔs¡T. sêE Ò̋ì sêh+ |üs¡eT˙#·+. ªÇ+Á<äT&çH˚ sêE>±
e]+#·Tμ n+≥T+~ ẙ<ä+. n+<äT#̊‘· X̄óuÛÑ+ ø√πsyê&ÉT, Ç+Á<äTì>± uÛ≤$+∫ sêEqT
|üPõ+#ê*.

sêE Ò̋ì sêÁcÕº̋ À¢ ìedæ+#·sê<äT. nsê»ø± …̋’q sêÁcÕº\qT sê»´ø±+ø£å‘√
ã©j·TT&Óe&Ó’Hê ÄÁø£$T+#ê\ì eùdÔ Ä sêEqT sêÁwüº Á|ü»\T m<äTπs– dü‘·ÿ]+#ê*.
Ä düeTj·T+˝À Ç<˚ eT+∫ Ä˝À#·q. m+<äT#˚‘·q+fÒ nsê»ø£+ ø£+fÒ $T+∫q
bÕ|ü+ eTs=ø£{Ï @B Ò̋<äT.

Ä ã©j·TT&ÉT #·ø£ÿ>± bÕ*ùdÔ sê»´eT+‘ê ≈£îX̄\+>± / πøåeT+>± ñ+≥T+~.
ø√|æùdÔ sê»´+ n+‘ê ìX‚ÙwüeTsTTb˛‘·T+~. @$T $T>∑\<äT.

bÕ\T |æ‹πø yê&çì ø£wüºô|fÒº Äe⁄ #ê˝≤ u≤<Ûä\T |ü&Ü*. düTK+>± |æ‘·ø£ìùdÔ
<ëìï >√{Ï‘√ ≈£L&Ü –\¢s¡T. ø±\Ã≈£î+&ÜH˚ yÓT‘·Ôã&ç e+π> <ëìï mes¡÷ ø±\Ãs¡T.
dü«j·T+>± e+π> ø£Ás¡qT ̋ À≈£î\T e+#·s¡T. á b˛*ø£ qqTdü]+∫ ã\e+‘·Tì <ä>∑Zs¡
e+– ñ+&Ü*. ã\e+‘·T&çøÏ e+– qeTdüÿ]ùdÔ Ç+Á<äTìøÏ qeTdüÿ]+∫qfÒ¢. n+<äT#̊‘·
nuÛÑT´<äj·T+ ø√πsyê&ÉT sêE>± ã\e+‘·TDÒí #˚j·÷*. sêE ̋ Òø£b˛‘˚ <Û äq+ e\¢>±ì
uÛ≤s¡́ e\¢ >±ì @ Á|üjÓ÷»qeT÷ ñ+&É<äT / ¬s+&É÷ <äø£ÿe⁄.

nsê»ø£eTsTTq <˚X¯+˝À bÕbÕ‘·Tà&ÉT |üs¡T\<ÛäHêìï Vü≤]+∫ Á|”‹
bı+<äT‘ê&ÉT. Ç‘·s¡T\T yê&ç kıeTTàq+‘ê Vü≤]+∫y˚ùdÔ n|ü⁄&ÉT yê&ÉT ªsêE ‘·|üŒø£
ñ+&Ü*μ n+{≤&ÉT. nsê»ø£eTsTTq <˚X¯+˝À bÕbÕ‘·Tà\T ≈£L&É m|ü⁄Œ&É÷ πøåeT+>±
ñ+&És¡T. ̌ ø£ìì Ç<ä›s¡T <√#·Tø=+fÒ, Ä Ç<ä›]˙ #ê˝≤eT+~ ø£*dæ <√#·Tø=+{≤s¡T.
<ëdüT&ÉT ø±ì yêìì <ëdüTì>± #̊düTø=+{≤s¡T. ã\e+‘·+>± Ád”Ô\qT m‘·TÔø=ìb˛‘ês¡T.
á ø±s¡D+ #˚‘·H˚ <˚e‘·\T Á|üC≤bÕ\≈£î\qT düõ+#ês¡T.

á ˝Àø£+˝À <ä+&É+ <Ûä]+∫q sêE Ò̋ø£b˛‘˚, ˙{Ï̋ À ∫qï#˚|ü\qT ô|<ä›
#˚|ü\T Á$T+π>dæq≥T¢ <äTs¡“\T\qT ã\e+‘·T\T Á$T+–y˚kÕÔs¡T.
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n+<äTe\¢ X̄óuÛ≤\÷, dü+|ü<ä\÷ ø√πs e÷qe⁄\+‘ê Á|üC≤qTÁ>∑Vü≤+ ø£\>∑≥+
ø√dü+ eTT+<äT>± sêEqT @s¡Œs¡#·Tø√yê*.

•wüß´\T >∑Ts¡Te⁄≈£L, <˚e‘·\T <˚y˚+Á<äTq≈£î qeTdüÿ]+∫q≥T¢ Á|ü»\+<äs¡÷
sêE≈£î uÛÑøÏÔ‘√ qeTdüÿ]+#ê*. ‘·qyês¡T >ös¡$ùdÔ yêìì Ç‘·s¡T\T ≈£L&Ü >=|üŒ>±
uÛ≤$kÕÔs¡T. ‘·qyês¡T |üsêuÛÑ$ùdÔ Ç‘·s¡T\T ≈£L&Ü yêìì |üsêuÛÑ$kÕÔs¡T.

Ç‘·s¡T\T sêEqT |üsêuÛÑ$ùdÔ n~ n+<ä]ø° <äT'K+ ø£*–düTÔ+~. n+<äT#˚‘·
#Û·Á‘·+, yêVü≤q+, eÁkÕÔ\T, ÄuÛÑs¡D≤\T, uÛÀ»Hê\T, bÕ˙j·÷\T, >∑Vü‰\T, ÄdüHê\T,
X¯j·T´\T - Ç˝≤ nìïs¡ø±\ ñ|üø£s¡D≤\T - sêE≈£î Çyê«*. n+<äT#˚‘· s¡ø£å≈£î&ÉT
me]ø° m~]+|üsêì yê&ÉT ne⁄‘ê&ÉT. ∫s¡Tqe⁄«‘√ eTT+<äT>± sêE |ü\Tø£]+#ê*.
Á|ü‹ dü+uÛ≤wüD+ eT<ÛäTs¡+>± #Ój·÷´*.

sêE ø£‘·E„&Ó’, <ä&ÛÉeTsTTq uÛÑøÏÔ ø£*–, Ç+Á~j·T ìÁ>∑Vü≤+ ø£*– ñ+&Ü*.
X̄óuÛÑ+>±, #·ø£ÿ>± Á|ü»\#̊‘· #·÷&Éã&Ü*. n˝≤π> Á|ü»\|ü≥¢ sêE ≈£L&Ü Á|üe]Ô+#ê*.

O O O
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sêE ` $X‚wü ø£s¡Ôyê´\T
sêE m\¢|ü⁄&É÷ ‘·q ∫‘êÔìï ¬>\yê*. ‘·s¡Tyê‘· X¯Á‘·Te⁄\qT »sTT+#ê*.

∫‘êÔH˚ï »sTT+#·ìyê&ÉT X¯Á‘·Te⁄\qT m˝≤ »sTTkÕÔ&ÉT ?
<äTsêZ\˝ÀqT, sêÁwüº+ dü]Vü≤<äT›\˝ÀqT, q>∑s¡ düMTbÕ˝À¢qT, |ü⁄sê\

ñ<ë´Hê˝À¢qT s¡ø£å≈£î\qT ìj·T$T+#ê*. dü+kÕúHê˝À¢q÷, nìï |ü⁄sê˝À¢qT, q>∑sê˝À¢qT,
n+‘·'|ü⁄s¡+˝ÀqT, sê»uÛÑeq+˝ÀqT s¡ø£å≈£î\qT ìj·T$T+#ê*.

‘·s¡Tyê‘· »&ÉT\T, n+<Û äT\T, #Ó${Ï yê] Äø±sê\T ø£\yê]˙,
Á|üC≤„e+‘·T\qT, Äø£* <ä|ü⁄Œ\qT ÁX̄eTqT uÛÑ]+#·>∑\yê]˙, |üØøÏå+∫ >∑÷&ÛÉ#ês¡T\T>±
ìj·T$T+#ê*.

eT+Á‘·T\T, $TÁ‘·T\T, ≈£îe÷s¡T\T yÓTT<ä\>∑T yê] MT<ä ≈£L&É >∑÷&ÛÉ#ês¡T\qT
yÓT\≈£îe‘√ ìj·T$T+#ê*.

|ü⁄s¡+˝À, sêÁwüº+˝À, kÕeT+‘·sêE\˝À, ˇø£]ø=ø£s¡T ‘Ó*j·T≈£î+&Ü
>∑÷&ÛÉ#ês¡T\qT ìj·T$T+#ê*. yê´bÕs¡ Á|ü<˚XÊ˝À¢, Áø°&Ü Á|ü<˚XÊ˝À¢, düe÷C≤˝À¢,
_Û≈£åî≈£î\˝À, ‘√≥˝À¢, ñ<ë´qeHê˝À¢, |ü+&ç‘· düuÛÑ\˝À, $$<Ûä Á|ü<˚XÊ˝À¢, Hê\T>∑T
s√&É¢ ≈£L&Éfi¯¢˝À, <Ûäqe+‘·T\ >∑Vü‰\ <ä>∑Zs¡ X¯Á‘·Te⁄\T |ü+|æq >∑÷&ÛÉ#ês¡T\qT
>∑T]Ô+#ê*.

X¯Á‘·Te⁄\ >∑÷&ÛÉ#ês¡T\qT $#·ø£åD‘√ yÓ<äøÏ |ü≥Tºø√yê*. eTT+<äT>±
>∑÷&ÛÉ#ês¡T\T ‘Ó*ùdÔ ‘·s¡Tyê‘· y˚T\T ø£\T>∑T‘·T+~.

‘êqT ã\V”≤qT&Éì sêE uÛ≤$ùdÔ eT+Á‘·T\‘√ Ä˝À∫+∫, ã\e+‘·T&Ó’q
X¯Á‘·Te⁄‘√ dü+~Û #˚düTø√yê*.

$<ë«+düT …̋’q ø£åÁ‹j·TT\T, yÓ’X¯ó´\T, #ê˝≤ XÊÁkÕÔ\T #·~$q Áu≤Vü≤àDT\T,
<ä+&É̇ ‹ ‘Ó*dæqyês¡T eT+Á‘·T\T>± ñ+&Ü*. eTT+<äT>± ˙‹XÊÁdüÔ+ jÓTTø£ÿ ‘·‘·Ô«+
‘Ó*dæq Áu≤Vü≤àDTì n&É>±*. ‘·s¡Tyê‘· ˙‹ø√$<äT&ÉsTTq sêEqT n&É>±*. Ä
‘·s¡Tyê‘· XÊÁdüÔyÓT]– Væ≤‘·+#˚ùd yÓ’X¯́  X¯SÁ<äT\qT n&É>±*.

‘·q ã\V”≤q‘· ãj·T≥|ü&Éø£eTT+<˚ X¯Á‘·Te⁄‘√ dü+~Û #˚düTø√yê*. @<Ó’Hê
Á|üjÓ÷»q+ ø√]q|ü⁄&ÉT ≈£L&Ü $#·ø£åDT&Ó’q sêE ‘·«s¡|ü&ç dü+~Û #˚düTø√yê*.
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sêÁcÕºìï <Ûäs¡à|üPs¡«ø£+>± |ü]bÕ*dü÷Ô >∑TDe+‘·T\÷, ñ‘ê‡Vü≤e+‘·T\÷,
<Ûäs¡àE„\÷, kÕ<ÛäTe⁄ …̋’q yê] <ë«sê sêE X¯Á‘·Te⁄\‘√ dü+~Û #˚düTø√yê*.

‘Ó*yÓ’q sêE ‘·qTï¬>+{Ïy˚j·÷\qTø=H˚ X¯Á‘·Te⁄\qT ‘Ó*dæø=ì yê]˙,
|üPs¡«+ n|üø±s¡+ #˚dæq yê]˙, ˝Àø£+ #˚‘· <˚«wæ+|üã&˚ yê]ì #·+|æy˚j·÷*.
ñ|üø±s¡+ ø±˙ n|üø±s¡+ ø±ì #˚j·T Ò̋ì yê]˙, ô|ø£*+∫ y˚j·T{≤ìøÏ X¯ø£́ +ø±ì
X¯Á‘·Te⁄q÷ ñù|øÏå+#ê*.

Ms¡T&ÉT, j·TT<ä∆ø£fi≤ì|ü⁄DT&ÉT, ã\e+‘·T&ÉT, ø£cÕº\T ̋ Òìyê&ÉT nsTTq sêE
eTT+<äT q>∑s¡ s¡ø£åD+ #˚düTø√yê*. ‘·s¡Tyê‘· j·÷Á‘ê$<ÛëHêìøÏ dü+ã+~Û+∫ s¡ø£åD
#˚düTø√yê*. n|ü⁄&ÉT j·÷Á‘·≈£î ÄC≤„|æ+#ê*. j·TT<ä∆j·÷Á‘·≈£î meì MT<ä≈£î
yÓ&ÉT‘·THêï&√ Ä X̄Á‘·TsêE dü«uÛ≤e+ eTT+<äT ‘Ó\TdüTø√yê*.  ‘·sê«‘·H̊ j·TT<ä∆j·÷Á‘·≈£î
ãj·T\T<˚sê*.

|üsêÁø£eT+ ø£\sêE V”≤qTìøÏ mqï&É÷ eX¯yÓTÆb˛sê<äT. >∑÷&ÛÉ+>± X¯Á‘·Te⁄
ã\ bÂs¡TcÕ\qT ‘·–Z+|üCÒùd Á|üj·T‘·ï+ #˚dü÷Ô ñ+&Ü*.

X¯ÁkÕÔ\‘√, n–ï‘√, $wü+‘√, n‘·ì X¯Á‘·Te⁄ jÓTTø£ÿ eT+Á‘·T\≈£L,
Á|æj·Te´≈£îÔ\≈£L |üs¡düŒs¡+  $yê<ë\T düwæº+#ê*.

sê»´+ ø√πs ‘Ó*yÓ’q sêE j·TT<ë∆ìï $&ç∫ô|{≤º*.  yÓTT<ä≥ kÕyÓ÷bÕj·T+
‘√q÷, ‘·s¡Tyê‘· ø=+‘·<ëq+ #˚dæ, Ä ‘·s¡Tyê‘· yêì $TÁ‘·T\˝À uÛÒ<ä+ ô|{Ïº ̀  Ç˝≤
ñbÕj·÷\‘√H˚ sê»´+ bı+~, ‘·|æÔ|ü&Ü*. n‘·&˚ |ü+&ç‘·T&ÉT.

ÁbÕE„&Ó’q sêE Á|ü»\ qT+&ç Äs¡euÛ≤>∑+ e÷Á‘·y˚T |üqTï Á>∑Væ≤+#ê*.
n~ ≈£L&Ü Á|ü»\ s¡ø£åDø√düy˚T Á>∑Væ≤+#ê*.

|ü~ $<Ûë\T>± <ä+&ç+|ü<ä–q eT‘·TÔ\T yÓTT<ä̋ …’qyê] qT+&ç ≈£L&É bÂs¡T\
s¡ø£åD ø√düy˚T #ê˝≤ ‘·≈£îÿe |üqTï Á>∑Væ≤+#ê*. (1. eT‘·TÔ\T, 2. ñqà‘·TÔ\T 3.
<ädüT´\T,4. ‘·düÿs¡T\T 5. Á|ü‘ês¡≈£î\T 6. X¯sƒ¡T\T 7. \+|ü≥T\T 8. p<äs¡T\T 9.
ø£Á‹eT Ò̋K≈£î\T 10.\+#·>=+&ÉT\T.)

|ü⁄Á‘·T\qT, eTqTeT\qT #·÷dæq≥T¢ Á|ü»\qT #·÷&Ü*. ø±ì <Ûäs¡àìs¡íj·÷~
e´eVü‰s¡+˝À e÷Á‘·+ |üø£åbÕ‘·+ #·÷|üsê<äT.

≥+ø£XÊ\, ñ|ü⁄Œbı˝≤\T, <Ûëq´$Áø£j·Tπø+Á<ë\T, πse⁄\T, >∑»ôd’q´+ <ä>∑Zs¡
sêE ‘·q≈£î Ä|ü⁄Ô\qT, Væ≤‘·T\qT eT+Á‘·T\T>± #˚j·÷*. dü¬s’q <ä+&É˙‹ì
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Á|üe]Ô+|üCÒùd sêE <Ûäs¡à+ bı+<äT‘ê&ÉT. sêE jÓTTø£ÿ dü‘·‘· <ä+&ÉẙT #·ø£ÿì <Ûäs¡àeTì
Á|üX¯+dæ+|üã&ç+~.

sêE y˚<ë\T, y˚<ë+>±\T ‘Ó*dæq ÁbÕE„&ÉT, ‘·|üdæ«, <ëqo\T&ÉT,
j·T»„o\T&ÉT nsTT ñ+&Ü*. á >∑TD≤\˙ï sêE˝À dü‘·‘·eT÷ dæús¡+>± ñ+&Ü*.
á e´eVü‰s¡+ ˝À|æùdÔ sêE≈£î dü«s¡Z+ Ò̋<äT, ø°]Ô̋ Ò<äT.

ã©j·TT&Ó’q sêE #˚‘· |”&ç+|üã&ç‘˚ ‘Ó*yÓ’q sêE <äTsêZìï ÄÁX¯sTT+#ê*.
düeTj·T+ #·÷dæ $TÁ‘·T\ düVü‰j·T+ bı+~ s¡ø£åD $<Ûëq+ @s¡Œs¡#·Tø√yê*.

kÕeT uÛÒ<√bÕj·÷\T ø±˙, j·TT<ä∆+ ø±˙ $<ÛëqìX¯Ãj·T+ #˚düTø√yê*.
e÷sêZ˝À¢ >√XÊ\\T ì]à+#ê*. Á>±e÷\qT r]Ã~<ë›*. yê{Ï˝À¢q÷,

XÊU≤q>∑sê˝À¢q÷ $TÁ‘·T\qT Á|üy˚X¯ô|{≤º*. <Ûäqe+‘·T\÷, ã\e+‘·T\÷ nsTTq
yê]ì s¡Vü≤dǘ +>± <äTsêZ\˝ÀqT, <˚XÊ˝À¢qT Áã‹e÷* nsTTHê Á|üy˚X¯ô|{≤º*.

nedüs¡yÓTÆ‘˚ sêE dü«j·T+>±H˚ ‘·q bı˝≤\qT ø√sTT+#ê*. n~
kÕ<Ûä́ |ü&Éø£b˛‘˚ n–ï‘√ ø±*Ãy˚j·÷*. (X¯Á‘·Te⁄≈£î ÄVü‰s¡+ <=s¡ø£≈£î+&Ü #˚j·÷*.)
X¯Á‘·Te⁄ jÓTTø£ÿ bı˝≤˝À¢ ñ+&˚ |ü+≥\qT ø±bÕ&˚ Á|ü»\qT uÛÒ~+#ê*. ˝Ò<ë
‘·qã\>∑+‘√ Ä |ü+≥\˙ï HêX¯q+ #Ój·÷´*.

q<äT\ MT<ä, s√&É¢ MT<ä ñqï e+‘Óq\qT ≈£L*Ãy˚j·÷*. #Ós¡Te⁄\˝Àì
˙{Ïì e~ …̋j·÷´*. n~ ≈£î<äs¡ø£b˛‘˚ Ä »˝≤ìï $wü+‘√ ø£\Twæ‘·+ #Ój·÷´*.
n|ü⁄Œ&ÉT ø±ì, ‘·sê«‘· ø±ì $TÁ‘·ø±s¡́ + #˚j·Te\dæ ñHêïdüπs e<ä*ô|{Ïº, j·TT<ä∆+˝À
‘·q X¯Á‘·Te⁄qT #·+|ü>∑\ bıs¡T>∑T <˚X¯|ü⁄sêEqT ÄÁX¯sTT+∫ ñ+&Ü*.

sêE ‘·q ∫qï<äTsêZ\qT yÓTT<ä\+≥ HêX¯q+ #Ój·÷´*. ∫qï ∫qï #Ó≥¢
qìï{Ï̇  q]øÏy˚j·÷*. n+<äT˝À s¡#·Ãã+&É #Ó≥¢qT e<ä*y˚j·÷*. ô|<ä› ô|<ä› #Ó≥¢
ø=eTà\qT e÷Á‘·y˚T qs¡ø±*. s¡#·Ãã+&É\ MT<ä #Ó≥¢ Ä≈£î\qT ≈£L&É ø√j·Tsê<äT.

Á|ü>∑+&ÉT\qT Äø±X̄ »qqT\qT ì]à+#ê*. ẙT≈£î\T, yÓTTdüfīó¢, ô|<ä› #̊|ü\‘√
|ü]|òüTqT ì+bÕ*.

(Á|ü>∑+&ç ø√≥ R ãj·T{Ï ÁbÕø±s¡+ MT<ä X¯Á‘·Te⁄\ dü+#ês¡+ <ä÷s¡+ qT+#˚
ø£ìô|≥º&ÜìøÏ ø£fÒº ãTs¡TE\qT Á|ü>∑+&ÉT\T n+{≤s¡T).
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Äø±X¯ »q˙: ãTs¡TE\ MT<ä qT+∫ düqïì s¡+Á<Ûë\<ë«sê X¯Á‘·Te⁄\qT
ø£ìô|fÒºyê]ì Äø±X̄ s¡ø£å≈£î\T n+{≤s¡T. Ä s¡+Á<Ûë\ qT+&ç ø±*q ÇqT|ü >∑T+&ÉT\qT
Á|üjÓ÷–kÕÔs¡T. yê{Ïì Äø±X¯ »qqT\T n+{≤s¡T.

Á|üe÷<ä dü+<äsê“¤\˝À |ü⁄s¡»qT\T bÕ]b˛e{≤ìøÏ <=&ç¶<ës¡T\qT @s¡Œs¡#ê*.
yê{ÏøÏ sê»<ë«sêìøÏ e˝… nìï $<Ûë\ s¡ø£åD @s¡Œs¡#ê*.

<ë«sê\˝À ô|<ä› ô|<ä› j·T+Á‘ê\T ì]à+#ê*. X¯‘·|òüTTï\qT ì\bÕ*. n$
n˙ï ‘·q≈£î eX¯yÓTÆ j·TT+&Ü*.

e+≥ø£f…º\qT dü]|ü&É ‘Ó#·TÃø√yê*. n˝≤π> q÷‘·T\qT Á‘·$«+#ê*. |üPs¡«ẙT
Á‘·$«q q÷‘·T\qT |üØøÏå+∫ yê&ÉTø√yê*. >∑&ç¶ø£|æŒq Ç+&É¢ MT<ä ãTs¡<ä|üP‘· ô|{≤º*.
#Ó’Á‘·e÷dü+˝À n–ï uÛÑj·T+ e\¢ >∑&ç¶ì rdæyÓj·÷´*. sêÁ‘·T\j·T+<˚ sêE nqï+
e+&ç#ê*. |ü>∑{Ï|üP≥ n–ï »«*+|üsê<äT. ˇø£ÿ n–ï ø±s¡´+˝À ‘·|üŒ.

ø£eTà] XÊ\˝À¢q÷, |ü⁄]{Ïfī¢̋ ÀqT eT+∫ s¡ø£åD‘√ n–ïì @sêŒ≥T #Ój·÷´*.
>∑Vü‰˝À¢ì n>∑Tï\qT ø£|æŒ ñ+#ê*. |ü>∑{Ï|üP≥ n–ï Á|ü»«]*¢‘˚ Ä sTT+{Ï yêìøÏ
e<Ûäj˚T •ø£å nì #ê{Ï+#ê*. q>∑s¡ s¡ø£åDø√dü+ Ç˝≤ #Ój·÷´*.

_Û≈£åî≈£î\qT, ã+&É¢yêfi¢̄qT, ù|&çyêfi¢̄qT, |æ∫Ãyêfi¢̄qT. q≥T\qT q>∑sê\≈£î
yÓ\T|ü\H˚ ì\bÕ*. ˝Òø£b˛‘˚ yê] e\¢ #ê˝≤ <√cÕ\T ø£\T>∑T‘êsTT.

sê»e÷sêZ\˙ï $XÊ\+>± ì]à+#ê*. Äj·÷ Á|ü<˚XÊ˝À¢ #·*y˚+Á<ë\T,
<äTø±D≤\qT @sêŒ≥T #Ój·÷´*. n˝≤π> ø√XÊ>±sê\qT, Äj·TT<ÛäXÊ\\qT,
jÓ÷<ÛäXÊ\\qT, nX¯«XÊ\\qT, @qT>∑T\XÊ\\qT, ôd’q´•_sê\qT ‘·–q#√≥¢
ì\bÕ*. |ü]K\qT, e÷sêZ\qT, ñ<ë´qeHê\qT ì]à+#ê*. Mìì X¯Á‘·Te⁄\T
>∑eTì+|ü̋ Òq≥T¢ s¡Vü≤dǘ +>± ñ+#ê*.

X¯Á‘·Tã\+ e\¢ uÛÑj·÷ìï }Væ≤+∫, <ÛäHêìï ≈£L&Éu…{≤º*. q÷HÓ, edü, ‘˚HÓ,
H̊sTT, Wwü<Ûë\T, m≈£îÿe>± ùdø£]+#ê*. u§>∑TZ\T, <äs¡“¤\T, eTT+» >∑&ç¶, yÓ÷<äT>∑ø£Ás¡\T,
Ò̋K≈£î\T, ¬s\T¢ >∑&ç¶, >∑&ç¶, ø£f…º\T, $wüu≤D≤\T m≈£îÿe>± ì\Te#Ój·÷´*.

X¯øÏÔ, áf…, ø£e#·+ - yÓTTˆˆ nìï Äj·TT<Ûë\qT ô|<ä› dü+K´˝À ùdø£]+#ê*.
nìï s¡ø±\ eT+<äT\qT, eT÷*ø£\qT, |ü+&É¢qT, Hê\T>∑T s¡ø±\ yÓ’<äT´\qT, $X‚wü+>±
ùdø£]+#ê*.
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q≥T\T, qs¡Ô≈£î\T, eT\T¢\T, Ç+Á<äC≤\ $<ä́ \ yê]ì ÄVü‰«ì+∫, yê]
$<ä́ \‘√ n+<ä]˙ dü+‘√wüô|{≤º*. ùde≈£î&ÉT, eT+Á‹, bÂs¡T\T yÓTTˆˆ yê] $wüj·T+˝À
sêE≈£î nqTe÷q+ ø£*–‘˚ yÓ+≥H˚ yê]ì n<äT|ü⁄˝ÀøÏ rdüTø√yê*.

ùdeø±<äT\T #·ø£ÿ>± |üì ìs¡«Væ≤+∫q|ü⁄&ÉT sêE <ÛäHê\‘√ dü‘·ÿ]+#ê*.
‘·–q <Ûäq+‘√, eT+∫>± Á|üdüqï+>± e÷{≤¢&É≥+‘√, Ç˝≤ mH√ï s¡ø±\T>±
dü‘·ÿ]+#ê*. ̌ ø£ẙfī bıs¡bÕ≥Tq sêE ùde≈£îì <äT'Kô|{ÏºHê, #·+|æHê XÊÁk Ǫ̂ø£Ô+>±
yêì ãTTD+ rs¡TÃø√yê*.

sêE @&ç+{Ïì ‘·|üŒø£ s¡øÏ å+#·Tø√yê*. 1. ‘êqT 2. eT+Á‘·T\T
3. ø√XÊ>±sê\T, 4. <ä+&É+ 5. $TÁ‘·T\T 6. C≤q|ü<äT\T 7. |ü⁄s¡+. á @&ç+{Ï
düeT÷Vü≤yÓTÆq sêC≤´ìï Á|üj·T‹ï+∫ ø±bÕ&ÉTø√yê*. 1. cÕ&ÉTZD´+ 2. Á‹es¡Z+
3. Á‹es¡Z|üs¡eT+ - á eT÷&ç+{Ïì #·ø£ÿ>± ‘Ó*dæq sêE á uÛÑ÷$Tì nqTuÛÑ$kÕÔ&ÉT.

cÕ&ÉTZD´+: 1. dü+<ÛëHêdüq+ R dü+~Û#˚düTø=ì HÓeTà~>± ñ+&É≥+,
2. j·÷Á‘ê dü+<Ûëq+ R <ä+&Éj·÷Á‘·, 3. $>∑Vü≤´ - Ädüq+ R yÓ’s¡+‘√ ñ+&É≥+,
4. j·÷Á‘ê+ dü+|ü] >∑Vü≤´ Ädüq+ R j·÷Á‘·qT Á|üø£{Ï+∫ ñ+&É≥+, 5. <Ó’«BÛuÛ≤e+
R X¯Á‘·Te⁄\qT $&ÉBj·T≥+

1. ø£åj·T+ 2.kÕúq+ 3. e~∆ ̀  M{Ïì Á‹es¡Z+ n+{≤s¡T. n˝≤π> 1. <Ûäs¡à+
2.ns¡ú+ 3. ø±eT+.

wü&É«sêZìï, |ü+#·esêZìï, <äX¯<√cÕ\qT Ò̋<ë nwüº <√cÕ\qT »sTT+∫,
Á‹es¡Z+‘√ ≈£L&ç, <äX¯es¡Z C≤„q+ ø£\ sêEqT <˚e‘·\T ≈£L&É »sTT+#· Ò̋s¡T.

(1. wü&É«s¡Z+ R ø±eT, Áø√<Ûä, ̋ ÀuÛÑ, yÓ÷Vü≤, eT<ä, e÷‘·‡sê´\T 2.|ü+#·es¡Z+
R |ü+#˚+Á~j·÷\T, 3. <äX¯<√cÕ\T R Ç$ ø±eT »ì‘ê\T. 1. y˚≥ 2. p<ä+,
3. |ü>∑{Ï ìÁ<ä 4. Ç‘·s¡T\qT ì+~+#·&É+ 5. Ád”Ô\ ô|’ ÄdüøÏÔ 6. eT<ä́ + 7. Hê≥´+
8. >±q+ 9. yê~Á‘·+ 10. e´s¡ú+>± ‹s¡>∑&É+.)

Ád”Ô\T, eT÷s¡Tâ\T, <Ó’y√|üVü≤‘·T\T, y˚<äC≤„q s¡Væ≤‘·T\T - M] dü\Vü‰\T
mqï&É÷ sêE d”«ø£]+|üsê<äT. yê] ãT~∆ ˙‹øÏ ô|&ÉyÓTT>∑yÓTÆ ñ+≥T+~. Ád”Ô e÷≥
MT<ä q&ç#˚ sêC≤´\T, $<ë«+düT\T Ò̋ì$, eT÷s¡Tâ̋ …’q eT+Á‘·T\‘√ |ü]‘·|æ+#˚
sêC≤´\T ˙{Ï _+<äTe⁄\e …̋ Ä$¬s’b˛‘êsTT.
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<ä+&É˙‹
#·‘·Ts¡«sêí\ yês¡÷ ‘·eT‘·eT ø£s¡à\˝À ì*∫, Vü≤<äT›\T dü+ø£s¡yÓTÆb˛≈£î+&Ü

<ä+&É̇ ‹e\¢ πøåeT+ ø£\T>∑T‘·T+~.

<ä+&É̇ ‹‘√ sêE #·ø£ÿ>±, düeTÁ>∑+>± Á|üe]ÔùdÔ n|ü⁄&ÉT ø£‘·j·TT>∑+ nH˚
ø±\+ düwæº+|üã&ÉT‘·T+~. ø£‘·j·TT>∑+˝À <Ûäs¡àẙT ñ+≥T+~. n<Ûäs¡à+ mø£ÿ&Ü ñ+&É<äT.
nìï esêí\yê] eTqdüT\÷ n<Ûäs¡à+ MT<ä ÄdüøÏÔ #·÷|üe⁄.

Á|ü»\≈£î jÓ÷>∑πøåe÷\T #·ø£ÿ>± Á|üe]ÔkÕÔsTT. dü+<˚Vü≤+ Ò̋<äT.

ø£‘·j·TT>∑+˝À s√>±\T sêe⁄. ‘·≈£îÿe Äj·TTsê›j·T+ ø£\ e÷qe⁄&ÉT
ø£q|ü&É&ÉT. $<Ûäe Ád”Ô\T ñ+&És¡T. ø£|üDT&ÉT/BqT&ÉT/<äT'œ‘·T&É÷ |ü⁄≥ºH˚ |ü⁄≥º&ÉT.

uÛÑ÷$T <äTqï≈£î+&ÜH˚ |ü+&ÉT‘·T+~. zwü<ÛäT\T ‘·eT+‘· ‘êy˚T @s¡Œ&É‘êsTT.
#Ó≥¢ u…s¡&ÉT\T, Ä≈£î\T, |òü˝≤\T, y˚fi¯ó¢ m+‘√ X¯øÏÔeT+‘ê …̋’ ñ+{≤sTT.

Hê\T>∑e e+‘·T uÛ≤>∑+ e<ä* eT÷&ÉT uÛ≤>±\T e÷Á‘·y˚T <ä+&É˙‹‘√
Ä#·]+∫q|ü⁄&ÉT Á‘˚‘êj·TT>∑+ e∫Ãq≥T¢. n<Ûäs¡à+ jÓTTø£ÿ Hê\T>∑e uÛ≤>∑+ $T–*q
eT÷&ÉT uÛ≤>±\‘√ ø£\TdüTÔ+~. uÛÑ÷$T <äTìï‘˚H˚ |ü+&ÉT‘·T+~. zwü<Û äT\T ≈£L&É n˝≤π>
|ü⁄s¡Twü Á|üj·T‘·ï+‘√H˚ |òü*kÕÔsTT.

dü>∑+ uÛ≤>∑+ e<ä*, dü>∑+ ˙‹ì sêE nqTdü]ùdÔ n|ü⁄&ÉT <ë«|üs¡j·TT>∑+
nH˚ ø±\+ edüTÔ+~.

n<Ûäs¡à+ jÓTTø£ÿ dü>∑uÛ≤>∑+ $T–*q <Ûäs¡à+ jÓTTø£ÿ dü>∑uÛ≤>∑+‘√ ø£\TdüTÔ+~.
<ëì‘√ <äTìïq uÛÑ÷$T ≈£L&Ü dü>∑+ |òü\y˚T ÇdüTÔ+~.

sêE <ä+&É̇ ‹ì |üP]Ô>± e<ä*ô|{Ïº, njÓ÷>∑́ eTsTTq ñbÕj·÷\‘√ Á|ü»\qT
u≤~Û+∫q|ü⁄&ÉT ø£* Á|üe]ÔdüTÔ+~. ø£*j·TT>∑+˝À n<Ûäs¡à+ m≈£îÿe. <Ûäs¡à+ mø£ÿ&Ü
ø£q|ü&É<äT. nìï esêí\ yê] eTqdü÷ dü«<Ûäs¡à+ qT+&ç C≤]b˛‘·T+~. X¯SÁ<äT\T
dü+Hê´dü+ rdüTø=ì J$kÕÔs¡T. Áu≤Vü≤àDT\T Ç‘·s¡T\≈£î ùde#̊dæ Áã‘·T≈£î‘ês¡T. jÓ÷>∑
πøåe÷\T q•+∫b˛‘êsTT. es¡í dü+ø£s¡+ @s¡Œ&ÉT‘·T+~. yÓ’~ø£ ø£s¡à\˙ï $s¡T<ä∆>∑TD≤\T>±
ø£ì|ækÕÔsTT. ãTT‘·Te⁄\˙ï düTKø£s¡+>± ñ+&Ée⁄. s√>∑ düVæ≤‘ê\T ne⁄‘êsTT.



uÛ≤s¡rj·T düHê‘·q <Ûäs¡à+ 217

eTqTwüß´\ dü«sê\T, esêí\T, eTqdüT‡\÷ eTT&ÉT#·T≈£îb˛‘êsTT. s√>±\T
ekÕÔsTT. e÷qe⁄\T ‘·«s¡>± ø±\+r] #·∫Ãb˛‘ês¡T. $<Ûäe\T @s¡Œ&ÉT‘ês¡T. Á|ü»\T
Á≈£Ls¡T\e⁄‘ês¡T. ̌ ø£ #√≥ ẙT|òüT+ es¡̧+ ≈£îs¡TdüTÔ+~. ̌ ø£ #√≥ |ü+≥\T |ü+&ÉT‘êsTT.

<ä+&É˙‹‘√ Á|ü»\qT #·ø£ÿ>± s¡øÏå+#ê\ì sêE uÛ≤$+#·ø£b˛‘˚ n|ü⁄&˚
düs¡«s¡kÕ\÷ ø°åDÏ+∫b˛‘êsTT. ø£‘·j·TT>±ìø°, Á‘˚‘êj·TT>±ìø°, <ë«|üs¡j·TT>±ìø°,
ø£*j·TT>±ìøÏ ≈£L&Ü sêCÒ ø±s¡DeTe⁄‘ê&ÉT.

ø£‘·j·TT>±ìï düwæº+#·&É+#˚‘· sêE dü+|üPs¡í+>± dü«s¡Z|òü\+ bı+<äT‘ê&ÉT.
Á‘˚‘êj·TT>∑ düwæº‘√ dü«s¡Z+ |üP]Ô>± nqTuÛÑ$+#·&ÉT. <ë«|üs¡j·TT>∑+ Á|üe]ÔùdÔ
j·T<∏ëuÛ≤>∑+>± (dü>∑+) bı+<äT‘ê&ÉT. ø£*j·TT>∑ Á|ües¡Ôq‘√ sêE m+‘√ bÕ|ü+
bı+<äT‘ê&ÉT. Ä <äTwüÿs¡Tà&ÉT qs¡ø£+˝À XÊX¯«‘·+>± ìedækÕÔ&ÉT. Á|ü»\ bÕbÕ˝À¢
eTTì–b˛sTT n|üø°]Ô̇ , bÕbÕìï bı+<äT‘ê&ÉT. n+<äT#˚‘· ø£åÁ‹j·TT&ÉT <ä+&É̇ ‹ì
|ü⁄s¡düÿ]+#·Tø=ì #·ø£ÿ>± ‘Ó*dæ, \_Û+#·ì <ëìï bı+<ë*. bı+~q <ëìï
s¡øÏå+#·Tø√yê*.
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sê»´bÕ\q
<Ûäs¡àìwüø̃£\ XÊÁdüÔ bÕs¡+>∑‘·T\qT, >∑TDe+‘·T …̋’q ~«E\qT m<äTπs– rdæø=ì

e∫Ã, bÕ<ë_Ûe+<äq+ #˚dæ  |ü⁄s√Væ≤‘·T&ç‘√ ø£*dæ, ø±sê´\˙ï ìs¡«Væ≤+#ê*.

eTT+<äT dü+<Ûë´~ <Ûäs¡à ø£‘ê´\T ìs¡«]Ô+∫, eT+>∑fi¯Á|ü<äyÓTÆq edüTÔe⁄\T
<ä]Ù+∫, ns¡údæ~∆ì, »j·÷ìï ø£*–+#˚ $ÁbÕosê«<ë\T bı+<ë*. Á‹ø£s¡D X¯ó~∆
ø£*–, <Ûä‹‘√, ãT~∆‘√ j·T<∏ës¡ú+ Á>∑Væ≤+#ê*. ø±eTÁø√<Ûë\T $&ç∫ô|{≤º*.

sêE ø±eTÁø√<Ûë\‘√ @|üì #̊dæHê n‘·&ÉT <Ûäs¡à+ ø±ì, ns¡ú+ ø±ì Á>∑Væ≤+#·
Ò̋&ÉT. ns¡úø±e÷\ $wüj·T+˝À ̋ ÀuÛÑT\qT ø±ì, eT÷s¡Tâ\qT ø±ì ìjÓ÷–+|ü≈£L&É<äT.

˝ÀuÛÑ+ Ò̋ì yê]˙, ãT~∆eT+‘·T\qT nìï |üqT\˝ÀqT ìjÓ÷–+#ê*

ø±s¡´C≤ „q+ ˝Òì eT÷s¡T âì @$wüj·T+˝À ìjÓ÷–+∫Hê n‘·&ÉT
ø±eTÁø√<ÛäeX¯ó&Ó’ ø±s¡́ Bø£å Ò̋≈£î+&Ü Á|ü»\qT u≤~ÛkÕÔ&ÉT.

<Ûäs¡àj·TTø£ÔyÓTÆq |üqTï Á>∑Væ≤+∫ sêE ̇ ‹‘√, ÁX̄<ä∆‘√, Á|ü»\≈£î jÓ÷>∑πøåe÷\T
ø£*Œ+#ê*. s¡ø£åD Çdü÷Ô, <ë‘·jÓÆT, <Ûäs¡à+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü, n\dü≥ ̋ Ò≈£î+&Ü, sê>∑<̊«cÕ\≈£î
˝Àã&É≈£î+&Ü ñ+&˚ sêE|ü≥¢ Á|ü»\T nqTsê>∑+ ø£*– ñ+{≤s¡T.

˝ÀuÛÑ+‘√ ø±ì, n<Ûäs¡à+>± ø±ì <Ûäq+ sêyê\ì uÛ≤$+#·≈£L&É<äT. XÊÁdüÔ+
MT<ä ÁX¯<ä∆̋ Òì yêìøÏ <Ûäs¡à+, ns¡ú+ dæús¡+>± ñ+&Ée⁄.

bÕ\T ø±e\dæqyê&ÉT Äe⁄bı<äT>∑T ø√ùdÔ bÕ\T sêe⁄. n˝≤π> ‘·|ü⁄Œ&ÉT
|ü<ä∆‹‘√ sêE Á|ü»\qT |”&çùdÔ Ä sêÁwüº+ e~∆#Ó+<ä<äT. bÕ*#˚Ã Äe⁄qT ì‘·́ eT÷
ùd$+#˚yê&ÉT bÕ\T bı+<äT‘ê&ÉT. ñbÕj·T+‘√ sêÁcÕºìï nqTuÛÑ$dü÷Ô #·ø£ÿ>± s¡øÏå+#˚
sêE <ÛäHê>±s¡+ ì‘·́ + e~∆ #˚düTø=+{≤&ÉT. ‘·|æÔ #Ó+~q ‘·*¢ |æ\¢\≈£î düeT~∆>±
bÕ\T ÇdüTÔ+~. n˝≤π> sêE s¡øÏå+∫ uÛÑ÷$Tì ‘·è|æÔ|ü]ùdÔ ‘êqT ≈£L&Ü <Ûäq <ÛëHê´\qT
ÇdüTÔ+~.

sêE≈£î Á|ü»\qT s¡øÏå+#·&Éy˚T |üs¡eT<Ûäs¡à+. ÁbÕDT\|ü≥¢ <äj·T #·÷|ü≥y˚T
s¡ø£åD+.
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uÛÑj·T+ qT+&ç Á|ü»\qT ˇø£ÿ~q+ s¡øÏå+#·ø£b˛sTTHê sêE Ä bÕ|ü|òü\+
yÓj˚T´fi¯ó¢ nqTuÛÑ$kÕÔ&ÉT. Á|ü»\qT <Ûäs¡à+‘√ s¡øÏådü÷Ô ̌ ø£ÿs√E |ü⁄D´+ #˚dæHê Äs√E
|òü\+ |ü~y˚\ j˚Tfi¯ó¢ dü«s¡Z+˝À nqTuÛÑ$kÕÔ&ÉT.

j·TC≤„\T #˚dæqyê&ÉT, #·ø£ÿ>± y˚<ë<Ûä́ j·Tq+ #˚dæqyê&ÉT, #·ø£ÿ>± ‘·|üdüT‡
#˚dæqyê&ÉT m+‘·ø±\yÓ÷ #˚ùdÔH˚ |ü⁄D´˝Àø±\T bı+<äT‘ês¡T. ø±ì Á|ü»\qT <Ûäs¡à+‘√
s¡øÏå+#˚ sêE Ä |ü⁄D´˝Àø±\T ø£åD+˝À bı+<äT‘ê&ÉT.
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dü∫e⁄\ \ø£åD≤\T
sêE\≈£î Hê\T>∑Ts¡ø±\ $TÁ‘·T\T+{≤s¡T. 1.düVü‰s¡Tú&ÉT, 2. uÛÑ»e÷qT&ÉT,

3. düVü≤E&ÉT, 4. ø£èÁ‹eTT&ÉT. <Ûäsêà‘·Tà&ÉH˚ nsTT<äe $TÁ‘·T&ÉT ≈£L&É ñ+{≤&ÉT.
ø±ì n‘·&ÉT @ ̌ ø£]ø√, Ç<ä›]ø√ dü+ã+~Û+∫ ñ+&É&ÉT. <Ûäs¡à+ ñqïyÓ’|ü⁄q ñ+{≤&ÉT.
n‘·ìøÏ Çwüº+ø±ì $wüj·÷ìï n‘·ìøÏ #Ó|üŒsê<äT. »j·T+ ø√dü+ sêE\T <Ûäs¡à+‘√q÷,
n<Ûäs¡à+‘√q÷ ≈£L&Ü Á|üe]ÔkÕÔs¡T.

ô|’q #Ó|æŒq q\T>∑T]˝Àq÷ eT<Ûä́ eTT\T Ç<ä›s¡÷ (uÛÑ»e÷qT&ÉT, düVü≤E&ÉT)
ÁX‚wüß˜\T. $T–*qyês¡T ì‘·́ eT÷ X¯+øÏ+|ü<ä–qyês¡T.

<äTs¡®qT&ÉT dü»®qT&ÉT ø±e#·TÃ. dü»®qT&ÉT <äTs¡®qT&ÉT ø±e#·TÃ. X¯Á‘·Te⁄ $TÁ‘·T
&Ée⁄‘ê&ÉT. $TÁ‘·T&ÉT ≈£L&É X̄Á‘·Te⁄ ø±e#·TÃ. e÷qe⁄ì eTqdüT‡ ì‘·´eT÷ ̌ πø$<Ûä+>±
ñ+&É<äT. n≥Te+{Ï yêìì me&ÉT qeTTà‘ê&ÉT ? n+<äT#˚‘· Á|ü<ÛëqyÓTÆq |üìì
sêE Á|ü‘·´ø£å+>± #˚düTø√yê*. (d”«j·Ts¡ø£åD+ ø√X¯s¡ø£åD+ yÓTTˆˆ)

ø=+<ä]ì qe÷à*. ø=+<ä]ì nqTe÷ì+#ê*. (ˇø£|ü⁄Œ&ÉT qe÷à*
eTs=ø£|ü⁄Œ&ÉT X¯+øÏ+#ê*). Ç~ ˙‹ e÷s¡Z+.

ªH˚qT ̋ Òø£b˛‘˚ á dü+|ü<ä n+‘ê M&çøÏ #Ó+<äT‘·T+~μ nì meìì >∑T]+∫
nqTø=+{≤yÓ÷ yêìì ì‘·́ eT÷ X¯+øÏ+#ê*. yê&ÉT X¯Á‘·T eì |ü+&ç‘·T\+{≤s¡T.

(sêE jÓTTø£ÿ) ‘·q e~∆#˚‘· ‘·|æÔ|ü&Éìyê&É÷, ø°åD‘· #˚‘· $TøÏÿ* <äT'K|ü&˚
yê&É÷ ñ‘·ÔeT $TÁ‘·T&Éì #Ó|ü⁄‘ês¡T.

ªH˚qT Ò̋ø£b˛‘˚ M&ÉT Ò̋&ÉTμ nì meìì >∑T]+∫ uÛ≤$kÕÔyÓ÷ n‘·&ç MT<ä
‘·+Á&ç MT<ä ñ+∫q≥T¢ $XÊ«dü+ ñ+#·e#·TÃ.

#·ø£ÿì s¡÷|ü+, s¡+>∑T, ø£+sƒ¡dü«s¡+, zs¡TŒ, ø£*–qyê&ÉT ndü÷j·T˝Òìyê&ÉT,
dü<ä«+X¯+˝À |ü⁄{Ïºqyê&ÉT, o\dü+|üqTï&ÉT nsTTq $TÁ‘·T&ÉT ‘·q ‘·s ¡Tyê‘·
ì\Te<ä–qyê&ÉT.

ãT~∆≈£îX¯\‘·, C≤„|üø£X¯øÏ Ô, <äj·÷ dü«uÛ≤e+ ø£\yê&Ó’— >ös¡$+∫Hê
>ös¡$+#·ø£b˛sTTHê mqï&É÷ <äTwüºuÛ≤e+ Ò̋ì ãTT‹«E&ÉT ø±ì, Ä#ês¡T´&ÉT ø±ì,
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Á|üX¯+dü\T bı+~qyê&ÉT ø±˙ eT+Á‹>± ñ+&Ée#·TÃ. n‘·&ÉT ñ‘·ÔeT |üPõ‘·T&ÉT
ø±e#·TÃqT. n‘·&ÉT ̇  Ä˝À#·qq\qT, s¡Vü≤kÕ´\qT, ns¡ú <Ûäsêà\qT, bÂs¡ dü«uÛ≤yê\qT
#·ø£ÿ>± ‘Ó*dæ ñ+&Ü*. n|ü⁄&ÉT n‘·ì MT<ä ˙≈£î ‘·+Á&ç MT<ä ñqï≥T¢>± $XÊ«dü+
ø£\T>∑T‘·T+~.

ˇπø |üì˝À Ç<ä›]˙, eTT>∑TZ]˙, ˇø£]H=ø£s¡T düVæ≤+|ü˝Òì yê]ì
ìj·T$T+#·≈£L&É<äT. ÁbÕDT\≈£î ˇπø |üì˝À Á|üe]ÔdüTÔqï|ü⁄&˚ uÛÒ<ä+ m|ü⁄Œ&É÷
ø£\T>∑T‘·T+~.

ø°]Ôj̊T eTTK´+ nqTø=H̊yê&ÉT, e÷≥ MT<ä ̇ ‹MT<ä ì*#̊yê&ÉT, düeTs¡Tú\qT
<̊«wæ+#·ìyê&ÉT, nqsêú\sTTq |üqT\T #Ój·T´ì yê&ÉT, uÛÑj·T+e\q ø±ì, ø±eT+e\q
ø±ì, ˝ÀuÛÑ+ e\qø±ì <Ûäs¡à+ e<ä\ì yê&ÉT, düeTs¡Tú&ÉT, düeTT∫‘·+>± e÷{≤¢&˚
yê&ÉT  eT+Á‹>±<ä–qyê&ÉT.

dü‘·Tÿ\+˝À |ü⁄{Ïºqyê&ÉT, #·ø£ÿì Á|ües¡Ôq‘√ ø£cÕº\T düVæ≤+|ü>∑\yê&ÉT,
‘·qTï‘êqT bı>∑&ÉTø=qìyê&ÉT, X¯Ss¡T&ÉT, Äs¡T´&ÉT, $<ë«+düT&ÉT, ø±sê´ø±sê´\T
‘Ó*dæqyê&ÉT - M]ì eT+Á‘·T\T>± #˚düTø√yê*. yês¡T nìï |üqT\˝À H˚s¡TŒø£*–,
|üPõ‘·T …̋’, Á|ü‘˚́ ø£‘·\T ø£*– düVü‰j·T|ü&ÉT‘·÷ ø±s¡́  ìs¡«Vü≤D+ #˚j·T>∑\T>∑T‘ês¡T.

M]ì |üP]Ô>± ‘·–q |üqT˝À¢ ìj·T$TùdÔ, Ä eTVü‰ø±sê´\T #·ø£ÿ>± ìs¡«Væ≤+∫
ÁX‚j·TdüT‡\qT ø£*–kÕÔs¡T. Ms¡T ˇø£]‘√ ˇø£s¡T b˛{°|ü&ç Ä ø±s¡́ Á|üjÓ÷»Hêìï
>∑T]+∫ ≈£L&Éã\T≈£îø=+≥÷ sê#·ø±sê´\qT sêE≈£î nqT≈£L\+>± #̊dü÷Ô ñ+{≤s¡T.

C≤„‘·T\qT ì‘·́ eT÷ eT+∫ e÷≥\‘√qT, eT+∫ |üqT\‘√qT eTìïdü÷Ô
ñ+&Ü*. Á|æj·T+ #˚dü÷Ô ñ+&Ü*. @e÷Á‘·eT÷ nÁ|æj·T+ #˚j·Tsê<äT.

qeTàø£+ Ò̋ø£b˛sTTHê, ñqï≥T¢>± C≤„‘·T\‘√ e´eVü≤]+#ê*. Ç~ <√wü+,
Ç~ >∑TD+ nì ìs¡÷|æ+∫ #Ó|üŒ‘·–+~ yê]˝À ø£q|ü&É<äT.

Ç˝≤ bıs¡ã&É≈£î+&Ü Á|üe]Ô+#̊ yêìøÏ X̄Á‘·Te⁄\T ‘·–Zb˛‘ês¡T. n˝≤π> $TÁ‘·T\T
≈£L&Ü ne⁄‘ês¡T. C≤„‘·T\‘√, #·T{≤º\‘√ Ç˝≤ ì‘·́ eT÷ Á|üe]Ô+#̊yê&ÉT $TÁ‘·T\˝ÀqT,
X¯Á‘·Te⁄\˝ÀqT, eT<Ûä´düTú\˝ÀqT ∫s¡ø°]Ô bı+<äT‘ê&ÉT.
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ne÷‘·´ $uÛ≤>∑+
$<ë´e+‘·T\T, Á|üC≤„e+‘·T\T, y˚<ä $<ä́ qT |üP]Ô #˚dæq X¯ó<ä∆eTqdüTÿ\T

nsTTq q\T>∑Ts¡T Áu≤Vü≤àDT\qT— ã\e+‘·T˝…’, Äj·TT<Ûä $<ä´\˝À Ä]‘˚]q
mqeT+&ÉT>∑Ts¡T  ø£åÁ‹j·TT\qT— <Ûäqe+‘·T …̋’q Çs¡yÓ’ ˇø£ÿ yÓ’X¯ó´\qT, $qj·T+,
|ü$Á‘·‘·, ÁX¯<ä∆ ø£\ eTT>∑TZs¡T X¯SÁ<äT\qT, eT+Á‘·T\T>± ìj·T$T+#·Tø√yê*.

X̄óÁX̄Swü, ÁX̄eD+, Á>∑Vü≤D+, <Ûës¡D+, }Vü≤, nb˛Vü≤— $C≤„q+, ‘·‘·Ô«C≤„q+
nH̊ mì$T~ >∑TD≤\T ø£\ dü÷‘·Tì bÂsêDÏ≈£î&ç>± ìj·T$T+#·Tø√yê*. n‘·&ç \ø£åD≤\T
Ç˝≤ ñ+&Ü*. @ã~ @fi¢̄ ej·TdüT ñ+&Ü*. #·Ts¡T≈£î<äq+, ndü÷j·T Ò̋ø£b˛e&É+,
y˚<ë\T, <Ûäs¡àXÊÁkÕÔ\T #·~$ >∑Ts¡TÔ̋ À ñqïyê&ÉT— $qj·T+, düeT<äwæº ø£\yê&ÉT—
$yê<ë\qT |ü]wüÿ]+|ü>∑\yê&ÉT— dü|üÔe´düHê\T Ò̋ìyê&Ó’ ñ+&Ü* bÂsêDÏ≈£î&ÉT.
(dü|üÔe´düHê\T 1. y˚≥ 2. p<ä+ 3. Ád”Ô 4. eT<ä´bÕq+ (á Hê\T>∑÷
ø±eTdü+ã+<Ûë\T) 5. Á≈£Ls¡yÓTÆq <ä+&Éq+. 6. |üs¡TwüyÓTÆq e÷≥. 7.kıeTTàqT
e´s¡ú|üs¡#·≥+. (á eT÷&É÷ Áø√<Ûä+‘√ e∫Ãq$).

sêE eT+Á‘ê˝À#·qqT mqeT+&ÉT>∑Ts¡T eT+Á‘·T\ eT<Ûä́  e÷Á‘·ẙT ñ+#ê*.

‘·s¡Tyê‘· sêÁwüº+˝Àì sêÁwüºdü+ã+~Û ñ<√´–øÏ Ä e´eVü‰s¡+ #·÷bÕ*. sêE
Ç≥Te+{Ï e´eVü‰s¡+‘√ dü<ë Á|ü»\qT #·÷dü÷Ô ñ+&Ü*.

sêE me]qT+&ç s¡Vü≤dü´+>± Á<äe´+ Á>∑Væ≤+#·≈£L&É<äT. n~ ø±sê´ìï
q•+|üCÒdüTÔ+~. ø±s¡́ + q•+#êø£ Ä n<Ûäs¡à+ sêEq÷, yê]ì ≈£L&Ü u≤~ÛdüTÔ+~.

&̊>∑ e\q |ü≈£åî\ >∑T+|ü⁄\T <ä÷s¡+>± bÕ]b˛sTTq≥T¢ sêÁwüº+ qT+&ç Á|ü»\T
bÕ]b˛‘ês¡T. |ü–*b˛sTTq Hêe˝À+∫ <ä÷øÏq≥T¢ Á|ü»\T bÕ]b˛‘ês¡T.

n<Ûäs¡à+‘√ Á|ü»\qT |ü]bÕ*+#˚ sêE≈£î >∑T+&Ó uÛÑj·T+ |ü≥Tºø=+≥T+~.

n|üsê<ÛëìøÏ ‘·–q •ø£å bÕ|ü⁄\≈£î $~Û+#ê*. <Ûäqe+‘·T\sTT‘˚ <Ûäq+
˝≤ø√ÿyê*. <ÛäqV”≤qT\qT ã+~Û+#ê*. <äTÁwüŒes¡Ôq ø£\yê]ì ø=s¡&Ü <Óã“\T ø={≤º*.
eT+∫ yê]ì eT+∫e÷≥\T #Ó|æŒ kıeTTà Ç|æŒ+#ê*.
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sêEqT e~Û+#ê\qTø=qï yêìøÏ, Çfi¢̄≈£î ì|ü⁄Œô|fÒºyêìøÏ <=+>∑≈£î, Ád”Ô\qT
#Ós¡∫ es¡ídü+ø£s¡+ #˚ùdyêìøÏ ∫Á‘·e<Ûäj˚T •ø£å. XÊÁkÕÔqTkÕs¡+>± dü¬s’q <ä+&É+
$~Û+#˚ sêE≈£î n<Ûäs¡à+ n+≥<äT. XÊX¯«‘·+>± <Ûäs¡ày˚T ì\TdüTÔ+~.

‘·q Çwüº+ e∫Ãq≥T¢ $#·ø£åD Ò̋≈£î+&Ü <ä+&É+ $~Û+#˚ sêE á ˝Àø£+˝À
n|üø°]Ô bÕ\e⁄‘ê&ÉT. eTs¡DÏ+#êø£ qs¡ø£+ bÕ\e⁄‘ê&ÉT.

ˇø£ì ‘·|ü⁄Œ≈£î eTs=ø£]ì <ä+&ç+|üsê<äT. XÊÁkÕÔìï |ü]o*+∫ ã+~Û+#·e#·TÃ.
$&ç∫ ô|≥ºe#·TÃ. m+‘· Ä|ü<ä̋ ÀqsTTHê sêE <ä÷‘·qT #·+|üsê<äT. <ä÷‘·qT #·+|æq
sêE eT+Á‘·T\‘√ düVü‰ qs¡ø£+ bÕ\e⁄‘ê&ÉT.

‘·qsêE #Ó|üŒeTqï≥T¢ #Óù|Œ <ä÷‘·qT sê»<ÛäsêàdüøÏÔ ø£\ sêE #·+|æ‘˚
n‘·ì ‘·+Á&ç ‘ê‘·\T ÁuÛÑ÷DVü≤‘ê´ bÕ|ü+ bı+<äT‘ês¡T. dü‘·Tÿ\+, o\ dü+|ü<ä,
#·ø£ÿ>± e÷{≤¢&É≥+, düeTs¡ú‘·, Á|æj·T+>± e÷{≤¢&É≥+, #Ó|æŒq<̊ e÷{≤¢&É≥+, C≤„|üø£X̄øÏÔ
- á @&É÷ <ä÷‘·\ø£åD≤\T.

Á|ürVü‰], •s√s¡ø£ å≈£î&ÉT ≈£L&É Ç≥Te+{Ï >∑TD≤˝Ò ø£*– ñ+&Ü*.
<Ûäs¡àXÊÁkÕÔsêú\ ‘·‘·Ô«+ ‘Ó*dæqyê&ÉT, dü+~Û $Á>∑Vü‰\T q&É|ü>∑\yê&ÉT, ãT~∆, <ÛÓ’s¡́ +,
dæ>∑TZ ø£\yê&ÉT, s¡Vü≤dü´+ <ë#·>∑\yê&ÉT, ≈£î©qT&ÉT, ã*wüß˜&ÉT, |ü]X¯ó<äT∆&ÉT nsTTq
ne÷‘·T´&ÉT Á|üX¯+dæ+|üã&É‘ê&ÉT. Çy˚ >∑TD≤\T ø£\yê&ÉT ùdHê|ü‹ ø±yê*.

eP´Vü‰\T, j·T+Á‘ê\T, Äj·TT<Ûë\T $ì ‘·‘·Ô«+ ‘Ó*dæqyê&ÉT, |üsêÁø£eTXÊ*,
yêq - #·* - m+&É - >±* M{Ïì ‘·≥Tºø√>∑\yê&ÉT, X̄Á‘·Te⁄\ <√cÕ\qT ‘Ó*dæqyê&ÉT
ùdHê|ü‹ ø±yê*.

sêE Ç‘·s¡T\≈£î qeTàø£+ ø£*π>≥≥T¢ Á|üe]Ô+#ê*. ‘êqT me]˙ qeTàsê<äT.
ø£qïø=&ÉT≈£î\ MT<ä ≈£L&É qeTàø£+ Á|üX̄+dü̇ j·T+ ø±<äT. ̇ ≈£î XÊÁkÕÔs¡ú‘·‘·Ô«+ #ÓbÕŒqT.
sêE\≈£î n$XÊ«düẙT |üs¡eT eT+Á‘·+ Ä eT+Á‘êìï ne÷‘·T´\, dü∫e⁄\ düVü‰j·T+‘√
düeTs¡úe+‘·+>± sêE ìs¡«Væ≤+#ê*.

O O O
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ôd’ìø£ ˙‹
ãT~∆ ¬s+&ÉT s¡ø±\T>± ñ+≥T+~. ãTTEãT~∆, eÁø£ãT~∆ nì. á ¬s+&ç+{Ï

>∑T]+∫ sêE≈£î ‘Ó*dæ ñ+&Ü*. kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘·es¡≈£î ‘Ó*d” eÁø£ãT~∆øÏ ̋ ÀqT ø±≈£L&É<äT.
ˇø£y˚fi¯ dü«uÛ≤edæ<ä∆+>± e∫ÃHê, <ëìì <ä÷s¡+ #˚düTø=H˚ Á|üj·T‘·ï+ #˚j·÷*.

sêE≈£î X̄Á‘·TyÓ’qyê&ÉT, n‘·ìì ùd$dü÷ÔH̊ Ä+‘·s¡+–≈£î\˝À uÛÒ<ë\T düwæºdü÷Ô
ñ+{≤&ÉT. Ä yÓ÷kÕìï sêE >∑T]Ô+∫ HêX¯q+ #˚j·÷*.

@qT>∑T\qT s¡øÏå+#·&ÜìøÏ Äe⁄\, m<äT›\, ø=+&É∫\Te\ #·sêà\‘√ ø£e#ê\T
‘·j·÷s¡T #˚sTT+#ê*. ÇqT|ü eTTfi¯ó¢ ˝ÀVü‰\‘√ ‘·j·÷¬s’q ø£e#ê\T, #êeTsê\T,
‘Ó\¢>± yÓTs¡Tdü÷Ô |ü<äTqT>± ñqï Äj·TT<Ûë\T, mi¿ì, |üdüT|ü⁄ |ü#·Ãì s¡+>∑Tø£\
ø£e#ê\T, nH̊ø£ s¡+>∑T\‘√ XÀ_Û̋ Ò¢ <Ûä«C≤\T, |ü‘êø±\T, ‘√eTsê\T, K&ÜZ\T, yê&çjÓÆTq
|üs¡X¯óe⁄\T, |ü\ø£\T, &Üfi¯ó¢ Mìqìï+{Ï̇  n~Ûø£ dü+K´˝À ñ+#·Tø√yê*.

Äj·TT<Ûë\T dæ<ä∆+>± ñ+&ç, Ms¡T\+<äs¡÷ ø£‘·ìX¯Ãj·TT …̋’ ñ+fÒ #Ó’Á‘·+˝À
>±ì, e÷s¡Zos¡̧e÷dü+˝À >±ì |üP]íeT ‹~∏Hê&ÉT ôd’Hê´ìï j·TT<ë∆ìøÏ ãj·T\T<˚s¡
rj·T&É+ Á|üX¯düÔyÓTÆq~>± uÛ≤$kÕÔs¡T. Ä düeTj·T+˝À uÛÑ÷$T |ü+≥\T |ü+&ç, »\
düeT<ä∆yÓTÆ ñ+≥T+~. ø±\+ n‹o‘·\+>±q÷ ñ+&É<äT, n‹y˚&ç>±q÷ ñ+&É<äT.
ø±ã{Ïº n|ü⁄Œ&˚ <ä+&Éj·÷Á‘·≈£î dæ<ä∆+ ø±yê*. ̋ Ò<ë X¯Á‘·Te⁄ øÏ¢wü ºdæú‹˝À ñ+&É>± <ë&ç
#˚j·÷*.

ôd’q´+ yÓfi‚¢ e÷s¡Z+˝À ̇ s¡÷, >∑&û¶ düeT~∆>± ñ+&Ü*. yÓfi‚¢ e÷s¡Z+ düeTÁ|ü<̊X̄+
nsTT‘˚ eT+∫~. >∑÷&ÛÉ#ês¡T\T u≤>± m]– n\yê≥T |ü&çqB ø±yê*.

ùdq eTT+<äT uÛ≤>∑+˝À ≈£î©qT\T, düeTs¡Tú\÷ ñ+&Ü*. eT<Ûä́ ˝À ì*#˚
#√≥T ˙fi¯ó¢ ñqï~, Ç‘·s¡T\T Á|üy˚•+|üX¯ø£́ + ø±ìB ãj·T\T Á|ü<˚X¯eT÷ nsTT
ñ+&Ü*. n˝≤ ñ+fÒ X¯Á‘·Te⁄\T #=s¡ã&É{≤ìøÏ M\T+&É<äT. ùdq\T ì\e{≤ìøÏ
ãj·T\T Á|ü<˚X¯+ ø£+fÒ ns¡D´ Á|ü<˚X¯+ eT+∫<ä+{≤s¡T. ùdq\≈£î <ä>∑ Zs¡˝À
j·TT<ä∆ì|ü⁄DT\T,  >∑TDe+‘·T\ s¡ø£åD˝À <ÛäHê>±s¡+ ñ+&Ü*.

sêE Ä <ÛäHê>±sêìøÏ <ä>∑Zs¡̋ À ñ+&É≥+, ø±\“˝≤\ s¡ø£åD+, X¯Á‘·Te⁄\
#·s¡́ \≈£î m<äTs¡T <Óã“rj·T≥+ - Ç$ Ä|ü<ä düeTj·÷˝À¢ u≤>± ñ|üjÓ÷–kÕÔsTT.
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yêj·TTe⁄ M#˚ ~≈£îÿqT+&ç, dü÷s¡T´&ÉTqï ~≈£îÿ qT+&ç, X¯óÁ≈£î&ÉTqï ~≈£îÿ
qT+&ç »j·T+ \_ÛdüTÔ+~. n˙ï π̌ø ø±\+˝À ñ+fÒ X¯óÁ≈£îì ø£+fÒ dü÷s¡T´&ÉT,
dü÷s¡T´ì ø£+f… yêj·TTe⁄ ã©j·÷\T.

>∑TÁsê\T+&̊ #√≥T ãTs¡<ä̋ Òì~, ̇ s¡T ‘·&ç̋ Òì~, >∑≥Tº\T ̋ Òì~, sêfīó¢ ̋ Òì~
ø±yê\ì j·TT<ä∆ì|ü⁄DT\T #Ó|ü⁄‘ês¡T. s¡<∏ë\T+&˚ uÛÑ÷$T ãTs¡<ä Ò̋≈£î+&Ü >∑T+≥\T
Ò̋≈£î+&Ü ñ+&Ü*. @qT>∑T\T, yêìjÓ÷<ÛäT\T ñ+&˚ #√≥T ∫qï ∫qï #Ó≥T¢, ô|<ä›

bı<ä\T, ˙s¡T ø£\ Á|ü<˚X¯+ nsTT ñ+&Ü*.
#ê˝≤ <äTsêZ\T, ô|<ä› ô|<ä› bı<ä\T, yÓ<äTs¡T bı<ä\T ø£\ uÛÑ÷$T |ü<ë‹<äfi≤\≈£î

‘·–q~. |üs¡«‘ê\T, ñ|üeHê\T ≈£L&É eT+∫$.
ø±\“+≥T\T m≈£îÿe>± ñqï ùdq <ä&ÛÉ+>± ñ+≥T+~. yêq Ò̋ì s√E˝À¢

s¡<∏ë\T, >∑TÁsê\T ø£\ ùdq u≤>± ñ|üjÓ÷–düTÔ+~. ø±\“\+, @qT>∑T\T ø£\ ùdq
esê¸ø±\+˝À u≤>∑T+≥T+~. á >∑TD≤\qT, <̊X̄ ø±˝≤\qT ‘Ó*dæø=ì ùdqqT q&ÉbÕ*.

Ç˝≤ #·ø£ÿ>± Ä˝À∫+∫, ‹~∏, qø£åÁ‘ê\T u≤>∑Tqï|ü⁄&ÉT sêE ùdqqT
<ä+&Éj·÷Á‘·≈£î Á|üjÓ÷–ùdÔ ‘·|üŒø£ $»j·T+ \_ÛdüTÔ+~. Ç+<äT˝À ìÁ~+#˚ yê]ì,
<ä|æŒø£‘√ ñqïyê]ì, n\dæb˛sTTq yê]ì, #Ó˝≤¢#Ó<ä¬s’q yê]ì u≤~Û+#·≈£L&É<äT.

q>∑sêìï $&ç#˚≥|ü⁄Œ&É÷, Á|üj·÷DÏ+#˚≥|ü⁄Œ&ÉT, uÛÑj·TdüeTj·T+˝ÀqT,
nqïbÕHê\ y˚fi¯\˝Àq÷, u≤>± q*–q yê]ì, <Óã“‹qï yê]ì, ãø£ÿ ∫øÏÿqyê]ì,
<ä&ÛÉ‘·«+ Ò̋ì yê]ì, |üì˝À ñqïyê]ì, s¡Vü≤dǘ  ø£‘ê´˝À¢ bÕ˝§ZH˚ yê]ì, ãj·T≥
‹]π> n\Œ ùde≈£î\qT, uÛÑeq ùde≈£î\qT |”&ç+#·sê<äT.

nfÒ¢ e+X¯bÕs¡+|üs¡́ +>± sê»<ë«sê<äT\˝À |üì#˚ùd yê]ì, Ç+ø± Ç‘·s¡
ùde\T #˚ùd ø=ìï esêZ\yê]ì (j·TT<ä∆+ ø√dü+) |”&ç+#· ≈£L&É<äT.

X ¯ Á‘ ·T ùdqqT N*Ã #Ó+&Ü&˚ yê]øÏ, #Ó˝≤ ¢# Ó< äT ¬s ’q ‘·eTùdqqT
≈£L&É>∑≥º>∑\yê]øÏ, sêE ‘·q‘√ düeT+>± nqïbÕHê\T ô|{≤º*. ¬s{Ïº+|ü⁄ y˚‘·q+
Çyê«*. |ü<̊dæ eT+~øÏ ̌ ø£]ì, q÷s¡T>∑T]øÏ ̌ ø£]ì, <äfī|ü‘·T\qT #̊j·÷*. ‘·s¡Tyê‘·
X¯Ss¡T&Ó’, n\dü≥ ms¡T>∑ì yêìì yÓsTT´ eT+~øÏ n~Û|ü‹>± ìj·T$T+#ê*.

j·TT<ä∆ eTTKT´\+<ä]˙ ˇø£ #√≥ #˚]Ã sêE Ç˝≤ #ÓbÕŒ*. ªªj·TT<ä∆+˝À
$»j·T+ ø√dü+ eTq+ ˇø£]H=ø£s¡T $&ÉTe+ nì Á|ü‹»„ #˚düTÔHêï+.  me¬s’Hê
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|æ]øÏyêfīó¢+fÒ Çø£ÿ&ç qT+&̊ yÓqTø£≈£î eTs¡*bı+&ç. ̋ Òø£b˛‘̊ yês¡T dü+≈£î\ düeTs¡+˝À
Hêj·T≈£îì #·+|ü⁄ø=+{≤s¡T. bÕ]b˛‘˚ <ÛäqHêX¯+, eTs¡D+, n|üø°]Ô, ñqï ù|s¡T
b˛e&ÉeT÷ ø£\T>∑T‘·T+~. eTq X¯Á‘·Te⁄ dü<ë N*q ô|<äe⁄\‘√, <ä+‘ê\‘√, e<ä*q
Äj·TT<Ûë\‘√ |ü>∑yê]øÏ ∫≈£îÿqT>±ø£. j·TT<ä∆+ qT+&ç bÕ]b˛sTT e∫Ãq yês¡T
qsê<ÛäeTT\T. sê•ì ô|+#·&ÜìøÏ e÷Á‘·+ |üìøÏ ekÕÔs¡T. yê]øÏ ÇVü≤eT÷ ñ+&É<äT,
|üs¡eT÷ ñ+&É<äT. bÕ]b˛j˚T yêìì X¯Á‘·Te⁄\T dü+‘√wædü÷Ô ‘·s¡TeTT‘ês¡T. ¬>*∫q
yê]ì düT>∑+<Ûë\‘√, n\+ø±sê\‘√ kÕ«>∑‹kÕÔs¡T.

ªª$»j·TyÓ÷! Ms¡ dü«s¡ZyÓ÷! ¬s+&ç+{Ïø° dæ<ä∆|ü&Ü*μμ nì ñ‘ê‡Vü≤+ ñs¡ø£\T
y˚ùd˝≤ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.

eTT+<äTuÛ≤>∑+˝À ø£‹Ô, &Ü\T |ü{Ïºq jÓ÷<ÛäT\ ùdq— yÓqTø£uÛ≤>±q s¡<∏äùdq—
eT<Ûä́ ˝À sêp, n+‘·'|ü⁄s¡eT÷ ì\yê*.

sêE≈£î Çwüßº̋ …’ ã\eT÷, n_Ûe÷qeT÷ ø£\yês¡T yÓqTø£uÛ≤>±q ñ+fÒ yês¡T
eTT+<äT uÛ≤>±q ñ+&Ü*. Ç‘·s¡T\T sêEqT nqTdü]+#ê*.

|æ]øÏ yê]ì Á|üj·T‹ï+∫ nsTTHê |ü⁄]ø=˝≤Œ*. ø£̇ dü+ düeTT<ëj·÷ìï
#·÷|ü{≤ìø£sTTHê <ä>∑Zs¡>± ì\bÕ*. >∑T$T>∑÷&çq ‘·q yê]ì ùdHê|ü‹ X¯Á‘·Te⁄\‘√
b˛sê&˚≥≥T¢ #Ój·÷´*. n+<äT#˚‘· ôd’Hê´ìï $düÔ]+#ê*. n\TŒ\ ùdqqT #ê˝≤
eT+~‘√ ã˝Àù|‘·+ #˚dæ, ùdqqT dü÷~ yÓTTqe …̋ #Ój·÷´*.

‘êqT ñ‘·ÿ wüº dæú‹˝À ñHêï, ˙#·dæú‹˝À ñHêï, n~ ì»yÓTÆHê ndü‘·́ yÓTÆHê
düπs ! #˚‘·T\T ô|’¬ø‹Ô ªªX¯Á‘·T\T z&çb˛j·÷s¡T. Hê $TÁ‘·ã\+ e∫Ã+~. ìs¡“¤j·T+>±
u≤<ä+&çμμ nì ns¡yê*. ã\+ |ü⁄+Eø=ì ô|<ä›>± ns¡Tdü÷Ô ‘·]$Tø={≤º*.

dæ+Vü≤Hê<ë\T, øÏ\øÏ̋ ≤ sêyê\T, s¡+|ü|ü⁄ø√‘· <Ûä«qT\÷ ø=eTTàã÷sê\
#·|ü⁄Œfi¯ó¢ uÛÒs¡T\T, eT<Ó›\\T, |üDyê\qT ÁyÓ÷–+#ê*. n|ü&˚ sêE≈£î $»j·T+
\_ÛdüTÔ+~.

O O O
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>∑D‘·+Á‘·sê»˙‹
>∑TD≤\˝À>±ì, ≈£î˝≤\˝À >±ì, sêE\˝À >±ì yÓ’sêìï ñB›|æ+|ü#˚ùd$

˝ÀuÛÑ+, neTs¡̧+ - nH˚ ¬s+&ÉT >∑TD≤ Ò̋.
eTT+<äT ̌ ø£&ÉT ̋ ÀuÛ≤ìï e]kÕÔ&ÉT (Ç‘·s¡Tì <Ûäq+ ‘·q≈£î ø±yê\qTø=+{≤&ÉT).

nq+‘·s¡+ m<äT{Ï yêì˝À neTs¡̧+ ø£\T>∑T‘·T+~. (˝À_Û|ü≥¢ ø√|ü+ @s¡Œ&ÉT‘·T+~).
‘·s¡Tyê‘· Ä ˝ÀuÛ≤eTsê¸\≈£î >∑T]jÓÆTq e´≈£îÔ\T düeTT<ëj·÷ìøÏ Vü‰ì ø£*–dü÷Ô
|üs¡düŒs¡+ $HêX¯≈£î\T ne⁄‘ês¡T.

|üs¡düŒs¡+ $&çb˛e&É+e\¢H˚ >∑DsêC≤´\T q•+∫b˛‘êsTT. $&çb˛‘˚
X̄Á‘·Te⁄\T düT\uÛÑ+>± »sTTkÕÔs¡T. ø±ã{Ïº >∑DsêC≤´\T m|ü⁄Œ&É÷ dü+|òüT{Ï‘·+>± ñ+≥÷
$»j·T+ ø√dü+ Á|üj·T‹ï+#ê*.

dü+|òüT{Ï‘·yÓTÆq ã\bÂs¡TcÕ\T ø£\yê]øÏ Á|üjÓ÷»Hê\˙ï dæ~∆kÕÔsTT.
dü+|òüT{Ï‘·+>± Jeq+ >∑&ÉT|ü⁄ø=H˚ yê]‘√ Ç‘·s¡T\T ≈£L&Ü yÓTÆÁ‹ì bÕ{ÏkÕÔs¡T.

yês¡T |üs¡düŒs¡+ ùd$+#·Tø=+≥÷, eTqdüT\˝À bıs¡bı#êÃ\T ˝Ò≈£î+&Ü
ñ+{≤s¡T. C≤„qe<äT∆\T yê]ì Á|üX¯+dædü÷Ô ñ+{≤s¡T. nìï $<Ûë˝≤ yês¡T düTK+>±
e~∆ #Ó+<äT‘ês¡T.

>∑DsêC≤´\˝Àì ñ‘·ÔeT Hê>∑]≈£î\T XÊÁkÕÔqTkÕs¡+>± <Ûäs¡àã<ä∆yÓTÆq
e´eVü‰sê\qT bÕ<äTø=\TŒ‘ês¡T. yês¡T j·T<∏√∫‘· <äwæº‘√ n+<ä]˙ ø£ìô|{Ïº
ñ+≥÷ n_Ûe~∆ì kÕ~ÛkÕÔs¡T. >∑D≤\˝Àì ñ‘·ÔeT Hê>∑]≈£î\T |ü⁄Á‘·T\qT, k˛<äs¡T\qT
≈£L&Ü ‘·|ü⁄Œ #˚ùdÔ <ä+&çdü÷Ô ñ+{≤s¡T. yê]øÏ m|ü⁄Œ&É÷ ñ‘·ÔeT •ø£ åDqT ÇkÕÔs¡T.
n˝≤ •ø£åD bı+~q yê]ì #˚s¡BkÕÔs¡T. n+<äTe\¢ yês¡T $X‚wü+>± n_Ûe~∆
bı+<äT‘ês¡T.

yês¡T >∑÷&ÛÉ#·s¡́ +˝ÀqT, eT+Á‘ê+>∑+˝ÀqT, ø√XÊ>±sêìï ì+|ü&É+˝ÀqT,
m|ü⁄Œ&É÷ ‘·‘·Œs¡T …̋’ ñ+{≤s¡T. ø±ãfÒº nìï $<Ûë˝≤ >∑DsêC≤´\Te~∆ bı+<äT‘·÷
ñ+{≤sTT.

ÁbÕE„\qT, |üsêÁø£eTe+‘·T\qT, eTVü‰‘ê‡Vü≤+‘√ |üqT\T#˚ùd yê]ì,
dæús¡yÓTÆq bÂs¡Twü+ Á|üø£{Ï+#˚yê]ì, >ös¡$dü÷Ô >∑Dsê»´ dü<ädüT´\T m|ü⁄Œ&É÷
Á|üj·T‘·ïo\T¬s’ ñ+{≤s¡T. ø±ãfÒº >∑DsêC≤´\T e~∆ bı+<äT‘·THêïsTT.
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>∑Dsê»´+˝Àì Hê>∑]≈£î\+<äs¡÷ <Ûäqe+‘·T\T, |üsêÁø£eTe+‘·T\T, X¯ÁdüÔ
Á|üjÓ÷>∑+ ‘Ó*dæqyês¡T, XÊÁdüÔbÕs¡+>∑‘·T\T. Ä|ü<ä\˝À ∫≈£îÿø=ì ~≈£îÿ ‘√#·ì dæú‹˝À
ñqïyê]ì yês¡T ˇ&ÉT¶≈£î #˚s¡TkÕÔs¡T.

Áø√<Ûä+, uÛÒ<ä+, uÛÑj·T+, <ä+&Éq, ã\V”≤q |üs¡#·&É+, ã+~Û+#·&É+, e~Û+#·&É+
e+{Ï >∑TD≤\T |ü⁄&ç‘˚ - >∑DsêC≤´\T yÓ+≥H˚ X¯Á‘·Te⁄≈£î ˝Àã&ç b˛‘êsTT.

ø±ã{Ïº Á|ü<Ûëq+>± >∑DeTTKT´\T düHêàì+|ü<ä–qyês¡T.
>∑D sêC≤´\ yês¡T n+<äs¡÷ s¡Vü≤kÕ´ìï $q&ÜìøÏ ‘·–qyês¡T ø±s¡T. yê]˝À

Á|ü<ÛëqT\T e÷Á‘·y˚T eT+Á‘ê+>±ìï s¡Vü≤dü´+>± ñ+#·&ÜìøÏ, #ês¡T\T>±
ìj·T$T+#·&ÜìøÏ ‘·–qyês¡T.

>∑DeTTKT´\+<äs¡÷ ‘·eT˝À ‘êeTT ø£\TdüTø=ì >∑D≤\≈£î Væ≤‘·yÓTÆq <ëìì
#˚j·÷*. n˝≤ø±ø£ >∑D≤\T y˚s¡T|ü&ç‘˚ $&ç$&ç>± nH˚ø£ <äfi≤\T |ü⁄≥Tºø=ì ekÕÔsTT.
n|ü⁄Œ&ÉT düeTdüÔ Á|üjÓ÷»Hê\T <Óã“‹+{≤sTT. nqsêú\T ≈£L&Ü dü+uÛÑ$kÕÔsTT.

|üs¡düŒs¡+ y˚s¡T|ü&ç, ‘·eT ‘·eT X¯Á‘·Te⁄\qT Á|üjÓ÷–dü÷Ô ñ+&˚ yê]˝À
eTTKT´\qT >∑D≤\˝Àì |ü+&ç‘·T\T yÓ+≥H˚ •øÏå+#ê*.

≈£î˝≤\˝À ø£\Vü‰\T ãj·T\T<˚]q|ü⁄&ÉT ≈£î\e<äT∆\T ñù|øÏåùdÔ, >∑D≤\˝À
uÛÒ<ë\T |ü⁄≥º&ÜìøÏ ø±s¡DyÓTÆ e+X¯HêX¯q+ »s¡T>∑T‘·T+~.

Ä+‘·s¡+–ø£yÓTÆq uÛÑj·Ty˚T C≤Á>∑‘·Ô>± >∑eTì+#·e\dæq~. u≤Vü≤´+qT+&ç
ø£*π> uÛÑj·T+ ìkÕ‡s¡yÓTÆq<˚. ÄuÛÑ́ +‘·s¡ uÛÑj·T+ yÓ+≥H˚ eT÷˝≤\qT q]øÏ y˚düTÔ+~.

nø£kÕà‘·TÔ>± |ü⁄{Ïºq Áø√<ÛäyÓ÷Vü‰\ e\¢ >±ì, kÕ«uÛ≤$ø£yÓTÆq ̋ ÀuÛ Ñ+e\¢>±ì
|üs¡düŒs¡+ e÷{≤¢&ÉTø√ø£b˛‘˚, n~ yê] |üsê»j·÷ìøÏ dü÷#·q.

C≤‹ #˚‘·qT, ≈£î\+ #˚‘·qT n+<äs¡÷ düe÷qT Ò̋, ø±ì Á|üj·T‘·ï+ #˚‘·qT,
ãT~› #̊‘·qT, s¡÷|ü<ÛäHê<äT\ #̊‘·qT n˝≤ düe÷qT\T>± ñ+&És¡T. X̄Á‘·Te⁄\T >∑D≤\qT
uÛÒ<√bÕj·T+#˚‘·qT, <Ûäq+ Çe«&É+ #˚‘·qT N*Ã y˚kÕÔs¡T. ø±ã{Ïº dü+|òüT{Ï‘·+>±
ñ+&É&Éy˚T >∑D≤\≈£î m+‘√ s¡ø£åD ø£*–düTÔ+~.
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sê»düVü‰j·T≈£î\ >∑TD≤\T
ˇ+≥]>± sêC≤´ìï bÕ*+#·&É+ kÕ<Ûä́ + ø±<äT. ô|’>± düVü‰j·T+ Ò̋ìyêìøÏ

@ Á|üjÓ÷»Hê\÷ #˚≈£Ls¡e⁄. sê»´+ \_Û+∫Hê, \_Û+∫q<ëìì s¡øÏå+#·&É+ kÕ<Ûä́ +
ø±<äT. ùde≈£î\T n+<äs¡÷ ≈£î©qT …̋’, C≤„q$C≤„q ø√$<äT …̋’, Væ≤‘Ó’wüß …̋’, ùdïVü≤o\T¬s’
ñ+fÒ Ä sêE sê»´|òü\+ nqTuÛÑ$+#·>∑\&ÉT.

eT+Á‘·T\T ñ‘·ÔeT ≈£î\dü+C≤‘·T\T, <ÛäHêìøÏ neTTà&ÉTb˛ìyês¡T, sêE‘√
ø£*dæ ìedæ+#˚yês¡T, sêE≈£î eT+∫ãT~∆ì Ç#˚Ãyês¡T, dü‘·TŒs¡Twüß\T, dü+ã+<Ûä
C≤„qø√$<äT\T, uÛÑ$wǘ ‘·TÔqT >∑÷]Ã Á|üD≤[ø£\T ẙj·T>∑*–qyês¡T, ø±\C≤„q$XÊs¡<äT\T,
>∑&ç∫b˛sTTq<ëìøÏ XÀøÏ+#·ìyês¡T nsTT‘˚ sêE sê»´|òü̋ ≤ìï nqTuÛÑ$+#·>∑\&ÉT.

düVü‰j·T≈£î\T düTK<äT'U≤\|ü≥¢ düeTT …̋’ ñ+&̊yês¡T, Á|æj·÷ìï #̊≈£LπsÃyês¡T,
Ä<ëj·T+ >∑T]+∫q Ä˝À#·q|ü≥¢ ÄdüøÏÔ ø£\yês¡T, dü‘·́ yê<äT\T nsTTq|ü⁄&ÉT sêE
sê»´|òü\+ bı+<äT‘ê&ÉT.

$XÊ«dübÕÁ‘·T\T, dü+‘·Twüßº\T, ø√XÊìï e~∆ #̊ùdyês¡T - M] #̊‘· ø√XÊ>±s¡+
ìs¡+‘·s¡+ e~∆ #Ó+<äT‘·÷ ñ+fÒ Ä sêE sêE\˝À ÁX‚wüß˜&ÉT ne⁄‘ê&ÉT.

<ÛäHêìøÏ neTTà&ÉTb˛ìyês¡T, $XÊ«dübÕÁ‘·T\T, ≈£L&Éu…≥º&É+˝À ÄdüøÏÔø£\yês¡T,
ns¡TΩ˝…’qyês¡T, ˝ÀuÛÑs¡Væ≤‘·T\T bÕ\q#˚ùdÔ ø√XÊ>±s¡+ $X‚wüe~∆ #Ó+<äT‘·T+~.

ø£s¡à\qT nqTdü]+∫ |òü̋ ≤\T ÁbÕ|æÔ+#˚ X¯+K*œ‘· Hê´j·Te´eVü‰s¡+ @
q>∑s¡+˝À ñ+≥T+<√ Ä sêE <Ûäs¡à|òü̋ ≤ìï nqTuÛÑ$+#·>∑\&ÉT.

sê»<Ûäsêà\qT ‘Ó\TdüTø=ì— eT+∫yê]ì #˚s¡Bdæ— dü+~Û, $Á>∑Vü≤, j·÷q,
Ädüq, <Ó’«BÛuÛ≤e, düe÷ÁX¯j·÷\T nH˚ wü&ÉTZD≤\qT ñ|üjÓ÷–dü÷Ô ñ+&˚ sêE
<Ûäs¡à|òü̋ ≤ìï  nqTuÛÑ$+#·>∑\&ÉT.
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Ä|ü<ä˝À sê»ø£s¡Ôe´+
m<äT{Ïyê&ÉT ¬>\e>∑*–, <Ûäs¡à+ ‘Ó*dæqyê&ÉT, nsêúìï kÕ~Û+#·>∑\yê&ÉT,

|ü]X¯ó<äT∆&ÉT nsTT‘˚ sêE yÓ+≥H˚ n‘·ì‘√ dü+~Û #˚düTø=ì n‘·ì ÄÁø£eTD˝À
ñqïyêìì $&ç|æ+#·Tø√yê*. ne‘·*yê&ÉT n<Ûäs¡à e÷s¡Z+˝À ¬>*#̊yê&ÉT, ã\e+‘·T&ÉT,
bÕ|ü|ü⁄|üqT\T #˚ùdyê&ÉT. nsTT‘˚ yê&çø√dü+ ø=+‘· e<äT\Tø=ì nsTTHê dü+~Û
#˚düTø√yê*.

sê»<ÛëìH√, Á<äyê´H√ï e<äT\Tø=ì Ä|ü<äqT+&ç ‘·|æŒ+#·Tø√yê*. ÁbÕD≤\‘√
ñ+fÒ sêCÀ∫‘·yÓTÆq >∑TD≤\‘√ Á<äyê´ìï eT∞fl dü+bÕ~+#·Tø√e#·TÃ.

ø√XÊ˙ï, ôd’Hê´ìï e<äT\Tø=+fÒ ‘=\–b˛j˚T Ä|ü<ä\ ø√dü+ ns¡ú<Ûäsêà\T
‘Ó*dæqyê&ÉT ‘·q ÁbÕD≤\T m˝≤ e<äT\Tø=+{≤&ÉT?

X¯Á‘·Te⁄\ ÄÁø£eTD˝À n+‘·'|ü⁄s¡ s¡ø£ åD≈£î >∑{Ïº>± Á|üj·T‹ï+#ê*.
‘·q#˚sTT<ë{Ï n~ X¯Á‘·Te⁄ kıeTTà nsTT‘˚ <ëìô|’ ≈£L&Ü <äj·T˝Ò≈£î+&Ü
kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘·es¡T≈£î ‘·qqT ‘êqT |üs¡T\bÕ\T ø±≈£î+&Ü ø±bÕ&ÉTø√yê*.

sê»´+, ø√≥ X¯Á‘·Te⁄\T≈£î kÕ«BÛqyÓTÆ, Ä+‘·s¡+–≈£î˝…’q eT+Á‘·T\T
yÓTT<ä˝…’qyês¡T ø√|æ+∫q|ü&ÉT, ø√XÊ>±s¡+ ø°åDÏ+∫, s¡Vü≤kÕ´\T ãj·T≥≈£î
bı≈£îÿ‘·Tqï|ü&ÉT, sêE yÓ+≥H˚ dü+~Û nsTTHê #˚düTø√yê*. |üsêÁø£eTyÓTÆHê
#·÷|æ+#ê*. <ëì‘√ X¯Á‘·Te⁄qT yÓfi¢̄>=≥º≥yÓ÷, ‘êH˚ |üs¡̋ Àø±ìøÏ yÓfi¢̄≥yÓ÷ yÓ+≥H˚
‘˚*b˛‘·T+~.

‘·qqT Áù|$Tdü÷Ô, Çwüº|ü&ÉT‘·÷, dü+‘√wü+>± ñqï ôd’q´+ ø=+#Ó+ ñHêï
sêE $»j·÷ìï kÕ~ÛkÕÔ&ÉT. #·ìb˛‘̊ dü«sêZìøÏ b˛‘ê&ÉT. X̄Á‘·Te⁄qT #·+|æ‘̊ uÛÑ÷$Tì
¬>\TkÕÔ&ÉT. j·TT<ä∆+˝À ÁbÕD≤\T e~*‘˚ Ç+Á<äTì‘√ ø£*dæ dü«s¡Z̋ Àø£+˝À ñ+{≤&ÉT.

ñbÕj·T+>± ˝Àø±ìï n+‘·{Ï̇  yÓT‘·Ô<äq+‘√ Äø£≥Tºø√yê*. $XÊ«dü+‘√
X¯Á‘·Te⁄ ‘·\e+∫, j·TT<ë∆ìï e÷qT≈£îH˚≥≥T¢ #˚j·÷*. ˝Ò<ë ‘êH˚ n‘·&çì
$X¯«dæ+∫q≥T¢+&Ü*.

eT+∫‘·q+‘√, ‹j·T´ì e÷≥\‘√ X̄Á‘·T|üøå±ìï nqT≈£L\+ #̊düTø=ì sê»´+
qT+∫ ãj·T≥≈£îb˛sTT, ‘·qyê]ì ≈£L&ÉBdüT≈£îì, eT∞¢ ‘·q sêC≤´ìï ÄÁø£$T+#˚
Á|üj·T‘êïìøÏ ñ|üÁø£$T+#ê*.
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dü‘·´eTVæ≤eT
dü‘·´+ <Ûäs¡à+ Á|üX¯+dü+‹ $Á|ü]¸|æ‘·<˚e‘ê' ˆ
dü‘·́ $T#êÃ¤eT´Vü≤+ ÁXÀ‘·T+ ‘·H˚à Áã÷Væ≤ |æ‘êeTVü≤ ˆˆ
dü‘·TŒs¡Twüß\T m\¢|ü⁄Œ&ÉT dü‘·´+ nH˚ <Ûäsêàìï nqTwæ˜+#ês¡T. dü‘·´y˚T

düHê‘·qyÓTÆq <Ûäs¡à+. dü‘ê´ìπø m|ü⁄Œ&É÷ qeTdüÿ]+#ê*. dü‘·́ y˚T ñ‘·ÔeTyÓTÆq >∑‹.
dü‘·́ y˚T <Ûäs¡à+, ‘·|üdüT‡, jÓ÷>∑+. dü‘·́ y˚T düHê‘·qyÓTÆq ÁãVü≤à. dü‘·́ y˚T

>=|üŒj·T»„+ nì #ÓbÕŒs¡T. düeTdüÔeT÷ dü‘·́ +˝ÀH˚ Á|ü‹wæ̃‘· eTsTT ñqï~.
düs¡«˝Àø±\˝ÀqT dü‘·´+ |ü<äeT÷&ÉT $<Ûë\T. dü‘·´+, düeT‘·, <äeT+,

e÷‘·‡s¡́ + ̋ Ò≈£î+&É≥+, ø£åeT, \»®, düVü≤q+, ndü÷j·T ̋ Òø£b˛e≥+, ‘ê´>∑+, <Ûë´q+,
ÁX‚wü̃yÓTÆq Ä#·s¡D+, ìs¡+‘·s¡+ dæús¡+>± ñ+&˚ <ÛÓ’s¡́ +, nVæ≤+dü nH˚ á |ü<äeT÷&ÉT
dü‘·́ dü«s¡÷bÕ Ò̋. Ç+<äT˝À dü+<˚Vü≤+ Ò̋<äT.

$&ç$&ç>± #Ó|æŒq á |ü<äeT÷&ÉT <Ûäsêà\T dü‘ê´ìï ˇø£ÿ<ëìì ñ<›̊•+∫
#Ó|æŒqy˚. Ç$ dü‘ê´H˚ï ÄÁX¯sTT+∫, <ëìï |ü]|ü⁄wüº+ #˚kÕÔsTT.

dü‘·́ >∑TD≤\T Çìï nì #Ó|üŒ{≤ìøÏ ̋ Ò<äT. n+<äTe\¢H̊ |æ‘·<̊e‘·\‘√ ≈£L&Ü
$Á|ü⁄\T dü‘ê´ìï Á|üX¯+dækÕÔs¡T.

dü‘·́ + #Ó|üŒ&É+ ø£+fÒ ñ‘·ÔeT <Ûäs¡à+ ̋ Ò<äT. nã<ä∆+ #Ó|üŒ{≤ìø£+fÒ $T+∫q
bÕ|ü+ Ò̋<äT. <Ûäs¡àeTT jÓTTø£ÿ ñìøÏì ø±bÕ&˚~ dü‘·́ y˚T. ø±ã{Ïº dü‘ê´ìï $&ç∫ô|≥º
≈£L&É<äT.

<ëq+, <äøÏåD‘√ >∑÷&çq j·T»„+, Á‹$<Ûë>∑Tï\˝À (<äøÏåD≤–ï, >±s¡Ω|ü‘ê´–ï,
ÄVü≤e˙j·÷–ï) Vü≤√eT+ #˚j·T≥+, y˚<ë<Ûä́ j·Tq+ #˚j·T≥+, Ç‘·s¡yÓTÆq <Ûäsêà\qT
ìs¡íj·T+ #˚j·T≥+ >∑\ XÊÁkÕÔ\qT n<Ûä́ j·Tq+ #˚ùdÔ ø£*π> |òü\+ e÷qe⁄&ÉT dü‘·́ +
#Ó|üŒ≥+ e\¢ bı+<äT‘ê&ÉT.

y˚sTT nX¯«y˚T<Ûä j·TC≤„\ (|òü̋ ≤\)qT, Á‘êdüT˝À ̌ ø£yÓ’|ü⁄, dü‘·́ e#·q |òü̋ ≤ìï
Ç+ø=ø£ yÓ’|ü⁄ ñ+∫ ‘·÷∫‘̊ ẙsTT nX̄«ẙT<Ûä j·TC≤„\ |òü̋ ≤ìø£+fÒ ̌ ø£ÿ dü‘·́  e#·q|òü\ẙT
m≈£îÿe>± ‘·÷>∑T‘·T+~.
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Ä#ês¡ø±+&É+
Ä#ês¡+ uÛ≤s¡rj·T dü+düÿè‹øÏ eT÷˝≤<Ûës¡+. d”«j·T XÊKqT $&ç∫ô|{Ïº,

‘êqT |üs¡XÊKqT nqTdü]+∫q≥¢sTT‘̊  n˝≤ #̊dæqyê&ÉT m+‘·{Ï ñ‘·ÔeTÁu≤Vü≤àDT&Ó’Hê
düπs  yê&ÉT @ XÊK¬ø’Hê u≤VüQ´&˚.  Ä#ês¡|üs¡T&˚ ñ‘·ÔeTT&ÉT. Ä#ês¡eTT Ò̋ìyê&˚
n<ÛäeTT&ÉT.  d”«j·T ≈£î\ <˚X¯ Ä#êsê\qT |üPìø£‘√ #˚j·÷*. Ç~  y˚<ä+ Ä<˚•+∫q
<Ûäs¡à+  nì Ä#ês¡T´\T nHêïs¡T.
C≤‘·ø£s¡à\T

>∑sê“¤<ëq+ yÓTT<ä̋ …’q |ü<äVü‰s¡T ø£s¡à\T Áu≤Vü≤àD, ø£åÁ‹j·T, yÓ ’X¯́ C≤‘·T\T
Áø£eT+>± Ä#·]+#ê*.

ÁXÀÁ‹j·TT&çøÏ ≈£îe÷s¡T&ÉT |ü⁄{Ïºq|ü⁄&ÉT Ä •X¯óe⁄ u§&ÉT¶ ø√j·Tø£ eTT+<˚ Ä
ÁXÀÁ‹j·TT&ÉT #Ój·T´e\dæq $<ÛäT\T Ç$.

dü«#·Ã¤yÓTÆq #·̇ ïfīó¢  rdüTø=ì •s¡düT‡ yÓTT<ä\Tø=ì bÕ<ë\es¡≈£L düø£̋ ≤+>±\
MT<ë |ü⁄wüÿ\+>± »\T¢ø√yê*.  yÓ+≥H˚ uÛÑøÏÔ‘√ |æ‘·<˚e‘·\qT ñ<›̊•+∫ yê]øÏ
Á|”‹bÕÁ‘·+>± düÁ<ë“Vü≤àDT\≈£î ÄeTedüTÔe⁄\T ` n+fÒ  ñ&çøÏ+#·ì edüTÔe⁄\T  -
_j·T´+, |ü|ü⁄Œ\÷ ñ|ü⁄Œ\÷ |ü∫Ã ≈£Ls¡\÷ e¬>’sê\T uÛÀ»q Á|ü‘ê´e÷ïj·T+>±
<ëq+ #Ój·÷´*.  dü«j·T+bÕø£eT˙, bı‘·Ôs¡ n˙, ñuÛÑj·T+ n˙ #ê˝≤ ù|s¡T¢ ñHêïsTT
BìøÏ.  C≤‘êXÖ#·+ e∫Ã+~ ø£qTø£ uÛÀ»Hê~ø£+ ñ+&É<äT. n+<äTø£ì nqï+ $TqVü‰>±
‘·s¡ŒD≤~ø£yÓTÆq $T>∑‘ê ÁXÊ<ä∆ÁøÏj·T\T n˙ï düeT~∆>±  #Ój·÷´*. #ê˝≤ y˚&ÉTø£>±
#Ój·÷´*.  düT‘√<äj·TeTH˚~ |æ‘·<˚e‘·\ ø£s¡TD.  ø±ã{Ïº yÓ+≥H˚ yê]øÏ Ç˝≤ Á|”‹
ø£*–+#ê\ì.

C≤‘êXÖ#·eT˙, eT‘êXÖ#·eT˙ ¬s+&ÉT $<Ûë …̋’q nX̄ó∫H̊ dü÷‘·ø£+ n+{≤s¡T.
á dü÷‘·ø£+ u§&ÉT¶ ø√j·T>±H˚ ø£\T>∑T‘·T+~. n+‘˚ø±˙ n+‘·≈£îeTT+<äT |ü⁄{Ïºq
ø=&ÉT≈£îe\¢  dü÷‘·ø£+ Ò̋<äT. sê<äT. Á<äe´ X¯óB∆  ø£\T>∑T‘·T+~.

 Áu≤Vü≤àD√‘·ÔeTT&çøÏ mì$T~qT+∫ |ü<äVü‰s¡T dü+e‘·‡sê\ ej·TdüT‡˝À|ü\,
ø£åÁ‹j·TT&çøÏ |ü<äø=+&ÉT qT+∫ Çs¡yÓ’¬s+&ÉT @fi¢̄̋ À|ü\, yÓ’X¯ó´&çøÏ |üHÓï+&ÉTqT+∫
Çs¡yÓ’Hê\TZ dü+e‘·‡sê\ ej·TdüT‡˝À|ü̋ ≤  ñ|üqj·Tq+ »s¡bÕ*.
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á ej·TdüT‡˝À|ü\ e&ÉT>∑T #Ój·T´ø£b˛‘̊ Áu≤Vü≤àDT&ÉT <Ûäs¡àÁuÛÑwüßº&ÉT ne⁄‘ê&ÉT.
ìC≤ìøÏ Áu≤Vü≤àDT&çøÏ mì$T<äe @≥, ø£åÁ‹j·TT&çøÏ |ü<äø=+&Éej˚T≥, yÓ’X¯ó´&çøÏ
|üHÓï+&Éej˚T≥ e&ÉT>∑T #Ój·T´&É+ ñ‘·ÔeT+.  ˇø£y˚fi¯ n˝≤ Ä ì]›wüº dü+e‘·‡sê\˝À
#Ój·T´˝Òø£b˛‘˚  ˇø=ÿø£ÿ]ø° #Ó|æŒq ‘·T~>∑&ÉTe⁄\˝À|ü\HÓ’Hê #Ój·÷´*.  n+fÒ
Áu≤Vü≤àDT&çøÏ |ü<äVü‰πsfi¯fl˝À|ü\, ø£åÁ‹j·TT&çøÏ Çs¡yÓ’ ¬s+&˚fi¯fl ˝À|ü\, yÓ’X¯ó´&çøÏ
Çs¡yÓ’Hê\Tπ>fi¯fl˝À|ü\ »]|æ rsê*.  Ç~ ø=+‘·̋ À ø=+‘· eT<Ûä́ eT+.  á ‘·T~
>∑&ÉTe⁄\T <ë{Ïb˛j·÷ø£ #Ój·T´&É+ n<ÛäeT+.  ndü̋ Ò e÷HÓj·T´&É+ n<Û äe÷<ÛäeT+
nì.

e≥Te⁄ \ø£åD≤\T
ªuÛÑe‹ _Ûøå±+<˚Væ≤μ nì Áu≤Vü≤àDT&ÉT, ª_Ûøå±+ uÛÑe‹ <˚Væ≤μ nì ø£ åÁ‹j·TT&ÉT,

ª_Ûøå±+ <˚Væ≤ uÛÑe‹μ nì yÓ’X¯́ »qT&ÉT n&É>±*. á |ü<ä∆‹˝À _Ûø£åqT ñ‘·ÔeT ~«E\
eT+~sê\qT+&ç n+fÒ yê] yê] ≈£î˝À‘·ÔeTT\ >∑Vü‰\ qT+&ç  _ÛøÏå+∫ ‘Ó∫Ã,
eT+∫ >∑Ts¡Te⁄>±] n+^ø±s¡+‘√ e]Ô\T¢‘·÷ Äb˛X̄q+ |ü{Ïº, n˝≤ Äb˛X̄q |üPs¡«ø£+>±
nHêïìøÏ qeTdüÿ]+∫,  n~ m≥Te+{Ï nqïyÓTÆHê düπs  Ç~ Hê≈£î s¡T∫+#·<äT
nq≈£î+&Ü Çwüº+>± ‹ì, <Ûäs¡àìj·T‹‘√ ì‘·́ eT÷  >∑Ts¡T\ e<ä›H̊  ÁãVü≤à#ê] ìedæ+∫
y˚<ä+ #·<äTe⁄ø√yê*.

mø£ÿ&Ó’Hê  düπs <ä+&É+, õ+ø£#·s¡à+,  >√N , ø£eT+&É\Te⁄,  »+<Ûä́ +,
eTT+»<äs¡“¤ yÓTT\Á‘ê&ÉT, <√e‹  M{Ïì <Ûä]+∫ ẙ<ä+ #·<äTe⁄ø√e&ÉẙT düÁ<ä“Vü≤à#ê]øÏ
‘·–q~. e≥Te⁄ <Ûä]+#̊ <ä+&É+  $wüj·T+˝Àq÷ esêí\yêØ>± ìj·Te÷\T ñHêïsTT.
@ @ esêí\ yêfi¯ófl @ @ eøå±\≈£î dü+ã+~Û+∫q ø£Ás¡\‘√ #˚dæq <ä+&Ü\qT
yê&Ü˝À #ÓãT‘·THêï&ÉT.

$Á|üe≥Te⁄ ` e÷πs&ÉT <ä+&É+ >±˙, yÓ÷<äT>∑T <ä+&É+ >±˙ <Ûä]+#ê*.
ø£åÁ‹j·T ≈£îe÷s¡T&ÉT  eTiÏ¿ <ä+&É+ >±˙, #·+Á&Éø£Ás¡ >±˙  <Ûä]+#ê*.  yÓ’X̄´ ÁãVü≤à#ê]
ô|+|ü⁄>± sê$ ø£Ás¡qT >±˙, y˚T&ç ø£Ás¡qT >±˙ eVæ≤+#ê*.

Ä <ä+&É+  #·ø£ÿ>±,  ∫ø£ÿ>±, qTqï>± ñ+&Ü*.  |ü⁄#·÷Ã #·#·TÃ\‘√ ≈£L&ç
e+ø£s¡{Ï+ø£s¡>± ñ+&É≈£L&É<äT.  ø£Ás¡≈£îqï u…s¡&ÉT #Ó≈£îÿ#Ó<äs¡≈£L&É<äT.  ‘√\T
ˇ*#Ój·T´≈£L&É<äT.  bısTT´˝À ì|ü⁄Œ ôd>∑\T  ‘êøÏ H=≈£îÿ\T |ü&çq <ä+&É+ ø±≈£L&É<äT.
Ç˝≤+{Ï <ä+&Ü\H˚ e≥Te⁄\T  <Ûä]+#ê*.
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$Á|üe≥Te⁄ <Ûä]+#·e\dæq <ä+&É+ bı&ÉT>∑T n‘·&ç ‘·\qT+∫ bÕ<ë\<ëø±
ñ+&Ü*. sê»≈£îe÷s¡T&ÉT <Ûä]+#·e\dæq <ä+&É+ qT<äTs¡TqT+∫ ø±fīfl<ëø± ñ+&Ü*.
yÓ’X¯́ e≥Te⁄  <Ûä]+#˚ <ä+&É+ eTT≈£îÿ qT+∫ ø±fi¢̄<ëø± ñ+&Ü* nì >√_Û\ düàè‹
#ÓãT‘·T+~.

j·TCÀ„|üM‘·eT÷ •K ` Ç$ Ò̋≈£î+&Ü  $Á|ü⁄&ÉT mHÓïìï nqTcÕ˜Hê\÷
dü‘·ÿs¡à\÷ #˚dæHê dü<äZ‹ì  bı+<ä&ÉT.  bı+<ä̋ Ò&ÉT.

»ìï<ë\T e&çπø+<äT≈£î |ü$Á‘· düú\+ m+#·Tø√yê*.  >√e⁄\ bÕø£̋ ÀH√
qB rs¡+˝ÀH√ >∑T&ç˝ÀH√ X¯ó∫>± ≈£Ls√Ãyê*.  >±j·TÁr eTVü‰eT+Á‘êìï
»|ædü÷ÔH˚ ñ+&Ü*.  |ü‹Ô̇  $uÛÑ÷‹˙ ø£~]˙ <ä>∑Zs¡ ô|≥Tºø√yê*.  $uÛÑ÷‹ »\T¢‘·÷
<ës¡+ ‹j·÷´*.  <ëìï ≈£î&çyÓ÷#̊‹øÏ |ü<äVü‰s¡T kÕs¡T¢  #·T{≤º*.  >±j·TÁ‹ #·<äTe⁄‘·÷H̊
ñ+&Ü*.  <ëìï eTTù|Œ≥\T>± |ü⁄] møÏÿ+∫ nsTT<äTqT+∫ Äs¡T eT÷s¡\T #˚dæ
ø£~]øÏ ‘·–*+∫ |ü⁄] ô|{≤º*.  eT÷&ÉT kÕs¡T¢  ô|’ø° eT÷&ÉTkÕs¡T¢ øÏ+~ø° ø£~]ì
–Ás¡Tq ‹|ü⁄Œ‘·÷ u≤>± |ü⁄¬søÏÿ+#ê*.  ∫≈£îÿ\÷ eTT&ÉT\÷ eTT&É‘·\÷  |ü‹Ô–+»\
neX‚cÕ\÷ Ò̋≈£î+&Ü X¯óÁuÛÑ+#˚dæ eT÷&ÉT eT÷s¡\ bı&ÉT>∑TøÏ dü]CÒdüTø√yê*. n˝≤
eTT&ç∫ <ëìï #·÷|ü⁄&ÉTy˚\+‘·≈£î eT&Éyê*.  á »ìï<ëìï eT+Á‘·|üPs¡«ø£+>±
<Ûä]+#ê*. ÁãVü≤à#ê]ø° düHê´dæø° ˇ+{Ïb˛>∑T »ìï<ë Ò̋.  $yêVæ≤‘·T&çøÏ  ¬s+&ÉT
b˛>∑T\T.  nedüsês¡Tú\øÏe«&É+ ø√dü+ eTs√ b˛>∑T. Ç~ ø£ìwü̃ dü+K´.  mìï b˛>∑T\T
<ë*ÃHê $yêVæ≤‘·T\≈£î ‘·|ü⁄Œ Ò̋<äT.

ø£cÕíõq+, <ä+&É+, »ìï<ä+ ` ∫$øÏb˛‘˚ yê{Ïì yÓ+≥H˚ e÷s¡TÃø√yê*.
oÁ|òüT+>± ø=‘·Ô$ dæ<ä∆+#˚dæ  <Ûä]+#ê*.  ∫$øÏb˛sTTq bÕ‘· yê{Ïì, qTsTT´˝ÀH√
#Ós¡Te⁄˝ÀH√ q~˝ÀH√ Ç˝≤ @<√ ̌ ø£ »˝≤X̄j·T+˝ÀøÏ  $dæ]yÓj·÷´*.  »ìï<ë\HÓ’‘̊
Ç+{Ï ø£|ü⁄Œ\MT<äH√ #Ó≥¢ ø=eTà\MT<äH√ y˚kÕÔs¡T. Ç<=ø£ ÁbÕ+rj·÷#ês¡+.

|æ‘·ø£s¡à #˚ùdyê&˚ dü«j·T+>± ø√]‘˚  ÁãVü≤à#ê] ÁXÊ<ä∆uÛÀø£Ô>±  ñ+&Ée#·TÃ.
j·T<ä́ Á<√#·‘˚ ‘·‘·Ô<√“¤ø£Ôe´yéT nH˚ yÓdüT\Tu≤≥T m˝≤>∑÷ ñ+~ ø£qTø£ ÁãVü≤à#ê]
‘·q≈£î  ìwæ<ä∆|ü<ësêú\T $&ç∫  $T>∑‘ê |ü<ësêú˝Ò uÛÑTõ+#ê*.

ñ|üqj·Tq+˝À e&Éø£ ô|[flø=&ÉT≈£î, ô|[flÁ|üÁøÏj·T˝À  ø£Hê´<ë‘·,  |ü\Te÷s¡T¢
uÛÑTõ+∫Hê |üsê« Ò̋<äT. ˇø£ÿ&˚ ≈£Ls¡TÃì uÛÑTõ+∫Hê  #Ó\T¢‘·T+~.  Bìï me«s¡÷
‘·|ü⁄Œ |ü≥ºs¡T.

e&Éø£ ô|[fl ø=&ÉTøÏÿ eTTVüAsêÔìøÏ eTT+<äT Vü≤&Ü$&ç>± ¬s+&ÉT eTT<ä›\T
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ø£‘·ø£ì∫Ã ns¡ø=s¡ Äø£*‘√ñ+&É>±H̊ n‘·&çì ̋ ÒeBdæ ñ|üqj·Tq+ ‘·+‘·T q&ç|ækÕÔs¡T
|ü⁄s√Væ≤‘·T\yês¡T.  Ä ñ|üqj·Tq+ |üP]Ô nj·÷´ø£ n‘·&ÉT eT∞fl düTwüß˜>± uÛÀ»q+
#Ój·T´e#·TÃ. #Ój·÷´*. ø±ã{Ïº ̌ πø |üP≥ ¬s+&ÉT |üsê´j·÷\T  uÛÑTõ+#·&Üìï me«s¡÷
‘·|ü⁄Œ |ü≥ºs¡T.

n˝≤π> ø£Hê´<ë‘·≈£î ø£Hê´<ëq+ nj·÷´ø£H̊ n‘·&ÉT uÛÑTõ+#ê*. n|üŒ{Ï<ëø±
ñ|üyêdüy˚T. n~ nj˚T´dü]øÏ n+<ä] uÛÀ»Hê\÷ nsTTb˛e#·TÃ.  düVü≤ |ü+øÏÔøÏ
neø±X¯y˚T Ò̋ø£b˛q÷ e#·TÃ. n≥Te+≥|ü⁄Œ&ÉT   düVü≤|ü+øÏÔì Ò̋≈£î+&Ü ˇ+≥]>±
uÛÑTõ+#·≈£L&É<äì kÕ<Ûës¡D ìj·TeT+  ˇø£ÿ&˚ ‹Hêï mes¡÷ m>∑TZøÏ+<ä uÛ≤$+#·s¡T.

dü÷Á‘êìøÏ n~Û<Ó’yê …̋’q z+ø±s¡+,  n–ï, #·+Á<äT&ÉT, |æ‘·<˚e‘·\T, ÁãVü≤à,
yêj·TT<˚e⁄&ÉT, dü÷s¡T´&ÉT, <˚e‘·\T  ñ|üM‘·T&ç <ä>∑Zπs  ≈£L&ç ñ+{≤s¡T.

m+‘· Ä#ês¡e+‘·T&Ó’Hê Áu≤Vü≤àDT&Ó’Hê j·TCÀ„|üM‘· >∑Ts¡T<̊e‘·≈£î qeTdüÿ]+∫
<Ûä]sTT+#·&É+ ñ∫‘·+. <˚XÊ+‘·s¡+ yÓ[flHê  ‘·q <˚XÊ#ês¡y˚T bÕ{Ï+#ê*>±˙
|æ]øÏyê&ç̋ ≤>± uÛÑj·T|ü&ç yπ̊s <˚X¯+˝À J$+#·&ÜìøÏ   ÄX¯|ü&É&É+  ‘·>∑<äT.  n˝≤
◊‘˚ n‘·&ÉT  ì+~+|ü<ä–qyê&ÉT ne⁄‘ê&ÉT.

XÖ#·Á|üÁøÏj·T
eT\eT÷Á‘· $düs¡®q #˚ùd≥|ü⁄Œ&ÉT  HÓ’wæ̃≈£î&Ó’q Áu≤Vü≤àDT&ÉT  $~Û>± ‘·q

j·TCÀ„|üM‘êìï  ≈£î&ç #Ó$øÏ  #·T≥Tºø√yê*, ‘·–*+#·Tø√yê*.  |ü>∑{Ï|üP{≤ dü+<Óẙfi≤
ñ‘·Ôs¡+yÓ’|ü⁄, sêÁ‹y˚fi¯̋ À¢ <äøÏåD≤_ÛeTTK+>± ≈£Ls¡TÃì $düs¡®q #Ój·÷´*.  ‘·÷s¡TŒ
|ü&ÉeTs¡\yÓ’|ü⁄ ‹]–>±˙, ì\ã&ç>±˙ ìwæ<ä∆+.

|ü+&çq #̊\˝À yê{Ï #̊s¡Te˝À, sê»e÷sêZ\˝À, q\T>∑Ts¡÷ ≈£L&̊ s¡#·Ãã+&É\
düMT|ü+˝À eT\, eT÷Á‘·$düs¡®q #˚j·T≈£L&É<äT.

>∑qT\˝À|ü\, #Ós¡Te⁄˝À¢q÷, #Ós¡Te⁄ >∑≥¢MT<ä, ø√≥≈£î #·T≥Tº|üø£ÿ˝≤, #·̋ ≤¢]q
ø=*$T >∑÷{À¢q÷  eT\, eT÷Á‘· $düs¡®q #Ój·T´≈£L&É<äT.  n~ #ê˝≤ nqT∫‘·+.

n˝≤π>  n>∑&ÉÔ\˝À, #·*y˚+Á<ë˝À¢, <ÛëHê´<äT\T ì\« #˚ùd bÕ‘·s¡¢̋ Àq÷,
>±<Ó\ #˚s¡Te˝À¢q÷ #˚j·T≈£L&É<äT.

düÁ‘ê˝À¢, #êøÏπse⁄˝À¢, düs√es¡düMTbÕq, ~>∑T&ÉT u≤e⁄\  ‘·{≤˝À¢q÷, q÷‘·T\
<ä>∑Zsê, |üP\, |ü+&É¢‘√≥˝À¢, e÷$T&ç-‘ê&ç ˝≤+{Ï #Ó≥¢ ‘√|ü⁄˝À¢, eTsƒê\ #Ó+‘·,
Äe⁄ù|&É  ≈£î|üŒ\ <ä>∑Zsê, s¡ø£s¡ø±\ |üqT\T #̊dü÷Ô »qdü+#ês¡+ eTdæ̋ Ò Á|ü<̊XÊ\˝Àq÷,
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@qT>∑T\T, >∑TÁsê\ >∑T+|ü⁄\T møÏÿ m+‘√ y˚&ÉTø£>± sê≈£îe÷s¡T\T  $H√<ä$Vü‰sê\T
»]ù| ÁbÕ+>∑D≤\˝Àq÷ eT\eT÷Á‘· $düs¡®q #Ój·T´&É+ nqT∫‘·+.

eT\ $düs¡®q nj·÷´ø£  eT{Ïº‘√ ̇ {Ï‘√ >∑+<Ûä̋ Ò|üHê\‘√ X̄óÁuÛÑ+ #̊düTø√yê*.
XÖ#êìøÏ |üìøÏsêì eTqTï\T.  #Í&ÉT|ü&É¶ H˚\˝Àì eT{Ïº, me&√ yê&˚dæ

|ü&Éy˚dæq  $T–*Ãq eT{Ïº— bÕeTT\ |ü⁄≥ºMT<ä eT{Ïº, m\Tø£\ ø£Hêï\ #Ó+‘·qT+&˚
eT{Ïº ̀  Ç$ XÖ#êìøÏ yê&É≈£L&É<äT.  Ç$ ‘·|üŒ  eTs=ø£#√≥TqT+∫ eTqTï rdüT≈£îì
XÖ#·ÁøÏj·T ìs¡«Væ≤+#·Tø√yê\ì |ü+&ç‘·T\T #ÓãT‘·THêïs¡T.

1) meTTø£ ˝À|ü\ ñ+&˚ eT÷\T>∑T, 2) yÓT<ä&ÉT, 3) eT\+, 4) HÓ‘·TÔs¡T,
5)Ms¡́ +, 6) eT÷Á‘·+, 7) #Ó$ >∑T\T>∑T, 8) #ÓeT≥, 9) ø£+{Ï |ü⁄düT\T, 10)
ø£‹Ô]+∫q >√fi¯ó¢, 11) ø£|òü+ , 12) ø£̇ ïs¡T  Ç$ yÓTT‘·Ô+ (12) X¯Øs¡ eT\eTT\T.
n+fÒ XÊØs¡ø£ eT*Hê\T.

 ô|’q #Ó|æŒq yÓTT‘·Ô+ 12 XÊØs¡ø£ eT*Hê\˝À yÓTT<ä{Ï Ä]+{Ï̋ À @~
k˛øÏHê ‘êøÏHê yÓ+≥H˚ eT{Ïº s¡T<äT›≈£îì ˙{Ï‘√ ø£&ÉTø√ÿyê*. n~ X¯ó~∆. ‘·øÏÿq
Ä]+{Ï˝À @~ düŒ•+∫Hê πøe\+ ˙fi¢̄‘√ ø£&ÉTø=ÿ+fÒ #ê\T,.

<ä+‘·<Ûëeq+ #˚j·T&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷–+#˚ |ü⁄\¢ qT+∫ ø=+#Ó+>± bÕ\T
z&ÉT‘·÷ ñ+&Ü*.  n+fÒ bÕ\Tø±πs #Ó≥Tº≈£î dü+ã+~Û+∫q<Ó’ ñ+&Ü*.  eT<Ûä́ ˝À
nø£ÿ&Éø£ÿ&Ü eTTfi¯ófl ̋ Ò<ë ø£DT|ü⁄˝≤¢+{Ï$ #ê˝≤ nedüs¡+.  ô|’q ‘=ø£ÿ, ‘√\T ø£*–q
|ü⁄\¢qT rdüTø=ì ÁbÕ‘·'ø±\+˝À <ä+‘·ø±wü̃+ <ä+‘·<Ûëeq+ #Ój·÷´*.

ø£+≥ø£+ ø°ås¡eøå√‘·ú+ <ë«<äXÊ+>∑Tfi¯ dü$Tà‘·+,
ø£ìwæ̃ø±Á>∑e‘Y dü÷ú\+ |üsê«s¡úø£‘·≈£Ls¡Ãø£yéT.
|üHÓï+&É+>∑Tfi≤\ bı&Ée⁄+&Ü\˙ ∫{Ï¬øqy˚\+‘· ˝≤e⁄+&Ü\˙ <ëì

nÁ>∑uÛ≤>±ìï q$T* ≈£î+#Ó̋ ≤>± #˚düTø√yê\˙ dü÷∫+∫+~.
◊<äT |üs¡«~Hê\˝Àq÷ (|ü+#·|üsê«\T: nwüº$T, #·‘·Ts¡›•, bÂs¡í$T, ne÷yêdǘ ,

dü÷s¡´dü+Áø±+‹), bÕ&É´$T ‹<∏äT\˝Àq÷, »qà~Hê\˝Àq÷, ñ|üÁ<äe+ø±˙
Á>∑Vü≤jÓ÷>∑+ ø±˙ ñ˝≤ÿbÕ‘·+ ø±˙ »]–q|ü⁄Œ&ÉT, wüwæ˜ qe$T ‹<∏äT\T e∫Ãq
s√E\˝Àq÷, ÁXÊ<ä ∆+ ô|fÒ º s√EHê, n˝≤π> $X‚wü Áe‘ê\qT Ä#·]+#˚
dü+<äsê“¤\˝Àq÷ ìwæ<ä∆+.
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á uÛÑ÷˝Àø£+˝À Áu≤Vü≤àDT&ÉT m+‘· >=|üŒyê&Ó ’Hê, <äs¡“ ¤\T ø√dæ
‘Ó#·TÃø√e&ÜìøÏ ã<ä›øÏ+∫ k˛eT]jÓÆT  <äs¡“¤\T ̋ Ò≈£î+&Ü  dü+<Ûë´<˚$ì ñbÕdæ+∫Hê,
»bÕ\T, ôVAe÷\T, n–ï ø±sê´\÷  yÓTT<ä̋ …’q$ mìï m+‘·>± #˚dæHê ne˙ï
ìwüŒ¤̋ ≤ Ò̋.  ø±dæ+‘Ó’Hê |ü⁄D´ |òü\+  Ä‘·&çøÏ dæ~∆+#·<äT.

 <˚y˚+Á<äT&çøÏ eÁC≤j·TT<Ûä+, ÁoeTHêïsêj·TDT&çøÏ  düT<äs¡Ùq#·Áø£+,
|üs¡y˚TX¯«s¡T&çøÏ  Á‹X¯S\+˝≤π> Áu≤Vü≤àDT\≈£î <äs¡“¤.  n<˚ yê]øÏ düø£\ |ü⁄D≤´\q÷
|ü⁄D´ø±sê´\q÷ Á|üjÓ÷»Hê\q÷ dæ~∆+|üCÒùd @¬ø’ø£ kÕ<Ûäq+. ø±ã{Ïº <äs¡“¤qT
$&ç∫ô|≥º&É+, n~ Ò̋≈£î+&Ü nqTcÕ˜Hê\T #Ój·T´&É+ Áu≤Vü≤àDT&Éqïyê&çøÏ uÛ≤e´+
ø±<äT, <Ûäs¡à+ ø±<äT.

kÕïq+ #˚j·T&ÜìøÏ m‘·Ô] Á|ü<˚XÊ\˝À ‘=f…º\Tø£{Ïº ̇ s¡T ì\«#˚dæ >={≤º\‘√
kÕïHê\ >∑~˝ÀøÏ ̌ +ù| b˛‘·̇ s¡Tø£+fÒ H˚\MT<ä u≤q˝À¢ |ü{Ïº ñ+∫q ̇ fi¯ó¢ kÕïHêìøÏ
eT+∫$. Bìø£+fÒ u≤$˙s¡T, ø=\qT˙s¡T, @{Ï̇ s¡T, |ü⁄D´rsêú\˝À ñ+&˚ »\eT÷,
>∑+>±»\+ es¡Tdü>± ̌ ø£<ëìø£+fÒ eTs=ø£{Ï ÁX‚wü̃yÓTÆq$.  M≥ìï+{Ï̋ À >∑+>±»\+
Ç+ø± ÁX‚wü̃+.  q<äT\˝À Á|üeVæ≤+#˚ ‘=*yêq˙fi¯ófl mÁs¡>± ãTs¡<äyê] ñ+{≤sTT
ø£qTø£ n$ eTT≥Tº̇ fi¯fl‘√ düe÷q+. yê{Ïì eTT≥º»q<äT.  ‘êø£≈£L&É<äT.  m+‘·>±
ø£\ø£u≤]q|üŒ{Ïø° ÁbÕ∫ |ü{Ïºq≈£î+&É̋ À |ü≥Tºø=ì ñ+∫q|üŒ{Ïø° Ç‘·s¡ qB»˝≤\ø£+fÒ
≈£L&Ü >∑+>±»\+ ÁX‚wü̃yÓTÆq<ä̇  kÕïqjÓ÷>∑́ yÓTÆq<ä̇  <Ûäs¡àø±sê´\T ‘Ó*dæq ô|<ä›\T
#Ó|ü⁄Ô+{≤s¡T.

dü+<Ûë´e+<äq+
ẙ*ø=q\˝Àq÷ yÓTT<äfīfl˝Àq÷ |ü⁄D´rsêú\T+{≤j·T+{À+~ XÊÁdüÔ+.  ∫{Ï¬øq

Áy˚* yÓTT<ä≥ Á|üC≤|ü‹rs¡ú+, ñ+>∑s¡|ü⁄y˚\T bÕ<äT |æ‘·rs¡ú+, q&ç$TÁy˚\T  yÓTT<ä≥
ÁãVü≤àrs¡ú+ ñ+{≤j·Tì Á|ür‹. Çø£ nìï y˚fi¯fl≈£L ∫e]uÛ≤>∑+ <˚e‘êrs¡úeTì
e]Ô\T¢‘·T+≥T+~. Äj·÷ <˚e‘·\≈£î Äj·÷ rsêú\T n+~+#˚ »˝≤\˝ÀH˚ ‘·|æÔ
ø£\T>∑T‘·T+~.  Áu≤Vü≤àDT&ÉT ÁãVü≤àrs¡ú»˝≤\qT düeT+Á‘·ø£+>± ñ»®«\+>± ‘·q X̄Øsêq
eT÷&ÉT#√≥¢ #·\T¢ø√e&É+ $~Û$<Ûëq+. |ü<ëàdüq+˝À ≈£Ls=Ãì ‘=&É\÷ #˚‘·T\÷
yÓ÷ø±fīfl eT<Ûä́ ˝À ñ+&̊ $<Ûä+>± #·ø£ÿ>± ≈£Ls=Ãì dü+<Ûä́ yês¡Ã&É+ ñ‘·ÔeT+.  ø=+<äs¡T
yÓ÷ø±fi¯flMT<ä ≈£Ls¡TÃì dü+<Û√´bÕdüq˝À uÛ≤>∑+>± nsêÈ́ *yê« \Hêïs¡T.
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‘·÷s¡TŒq≈£î>±˙, ñ‘·ÔsêìøÏ >±˙ n_ÛeTTK+>± ≈£Ls√Ãyê*.  |ü$Á‘·»˝≤\qT
≈£î&ç#˚‹ |ü⁄&çdæ*˝À b˛düTø=ì es¡Tdü>± Áu≤Vü≤àD, ø£åÁ‹j·T, yÓ’X¯ó´\T - Vü≤<äj·T+,
ø£+sƒ¡+, ‘ê\T  kÕúHê\˝À n<˚Áø£eT+˝À ˇø£ÿø£åD+ ì*|æ  Ä ‘·s¡Tyê‘· yê{Ïì
eT÷&ÉTkÕs¡T¢ πøX¯yêj·T kÕ«Vü‰, Hêsêj·TD≤j·T kÕ«Vü‰, e÷<Ûäyêj·T kÕ«Vü‰ n+≥÷
H√{Ï̋ ÀìøÏ |ü⁄#·TÃø√yê*.  n≥Tô|’ì eT÷‹ì n&É¶+>± ̌ ø£kÕ] ì\Te⁄>± eT÷&ÉTkÕs¡T¢
‘·T&ÉT#·Tø√yê*. eTT≈£îÿs¡+Á<Ûë\T, ø£fi¯ófl, #Óe⁄\T, u§&ÉT¶, eø£ådüú\+, uÛÑTC≤\qT
‘·&ÉT|ü⁄ø√yê*.  n~ ≈£L&Ü eTT+<äT ≈£î&çyÓ’|ü⁄  <äøÏåDuÛ≤>∑+, Ä ‘·sê«‘· yêeTuÛ≤>∑+
m&ÉeTyÓ’|ü⁄. n˝≤ |ü$Á‘·»˝≤\T Äj·÷ X¯Øs¡uÛ≤>±\qT ‘êπø˝≤ ‘·&ç #˚‹‘√
düŒ•+#·Tø=ì eTT<äeTT‘√ dü+<Ûä́ yêsêÃ*. Ä ‘·s¡Tyê‘·H˚  ̋ ÖøÏø£ø±sê´\˙ï #˚j·T≥+
‘·–q |ü<ä∆‹ nì ô|<ä›\+{≤s¡T.

eT+#·+MT<ä, |”≥MT<ä ≈£Ls=Ãì>±˙, ø±fi¯fl≈£î #Ó|ü⁄Œ\T y˚düTø=ì >±˙,
‘·\bÕ>± <Ûä]+∫>±˙, qe⁄«‘·÷, e÷{≤¢&ÉT‘·÷, q&ÉTdü÷Ô, e+>=ì, |ü&ÉTø=ì, ì\ã&ç
dü+<Ûä́ yês¡Ã≈£L&É<äT.

ÁXÊ<ä∆+ ô|fÒº≥|ü⁄Œ&ÉT, j·÷>±\T #˚ùd≥|ü⁄Œ&ÉT, Á>∑Vü≤D düeTj·T+˝ÀqT,
dü÷s¡T´&ÉT y˚TcÕ~ sêX¯ó\˝ÀìøÏ Á|üy˚•+#˚ |ü⁄D´ø±\yÓTÆq dü+Áø±+‘·T\˝Àq÷,
dü>√Á‹≈£î\T eTs¡DÏ+∫q|ü⁄&ÉT>±˙ |ü⁄{Ïºq|ü⁄&ÉT >±˙ e#˚Ã dü÷‘·ø£ø±\+˝Àq÷,
n+‘·́ C≤‹yê]ì ‘êøÏq|ü⁄Œ&ÉT, kÕïq+ |ü⁄D´q<äT\˝ÀH̊ ‘·|üŒ ẙ&ç̇ fīflkÕïq+ #̊j·T≥+
‘·>∑<äT.  |ü⁄D´qB»˝≤\ #·̇ ï{ÏkÕïqy˚T #˚j·÷*.

≈£îø£ÿ, qø£ÿ, |ü+~, ø√&ç, >±&ç<ä, ø±øÏ M{Ïì ‘êøÏ‘˚ nXÖ#·<√wü+
n+≥T≈£î+≥T+~.  n˝≤π> XÖ#êìøÏ ̇ s¡T Ò̋ì#√≥¢ eT\eT÷Á‘· $düs¡®q #̊dæHê nXÖ#·ẙT.
á dü+<äsê“¤\˝À XÖ#·+ ø√dü+ Áu≤Vü≤àDT&ÉT ̇ {Ï̋ À eTTq>∑e\dæq<̊.  n+fÒ Ç+{ÏøÏ
e∫Ã ì+&Ü kÕïq+ #Ój·÷´*‡+<˚qì.

#êø£*, uÀj·T, »\>∑], >=&É>∑], ≈£îø£ÿ, ø£{Ïø£yê&ÉT, ø√&ç, |ü+~ - n˝≤π>
M{Ï‘√ bÕ≥T u§&ÉT¶ øÏ+~ nej·Tyê˝…’q ø±fi¯Sfl, bÕ<ë\÷ yÓTT<ä˝…’qM >∑qø£
Áu≤Vü≤àDT&çøÏ ‘·–*‘˚ Ä Áu≤Vü≤àDT&ÉT n$ ‘·–*q ‘·q X¯Øs¡uÛ≤>±ìï ̇ {Ï‘√ ø£&ç–‘˚
<√wü+ b˛‘·T+<äì ãT<ÛäT\T ôd\$düTÔHêïs¡T.

X̄yê˙ï, <ä[‘·TD°í, dü÷‘·ø£+˝À ñqï yê&ç̇ , ø£{Ïø£yê&ç̇ ,  ÁãVü≤àVü≤‘ê´bÕ‘·ø£+
#˚dæqyê&ç̇  ‘êøÏq≥¢sTT‘˚ Áu≤Vü≤àDT&ÉT yÓ+≥H˚ ø£≥Tºã≥º\‘√H˚ kÕïq+ #Ój·÷´*.
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|æ<ä|ü n–ï ø±s¡́ +  ôVAeT+ eTÚq+>± #˚dæ, HÓsTT´ì  Hê\Tø£≈£î ‘·–*+#·Tø=ì
<√wü+ b˛>=≥Tºø=yê*.  ÇB BìøÏ ÁbÕj·T•Ã‘·Ô $~Û n+{À+~ n\Hê{Ï á <Ûäs¡àXÊÁdüÔ+.

dü÷‘·ø£+˝À ñqï yê&çì >±˙, X¯yêìï >±˙, e÷\qT >±˙ $]$>±
‘êøÏqyêDÏí ‘êøÏqyê&ÉT πøe\+ kÕïq+ #˚ùdÔ #ê\T |ü$Á‘·T&ÉT W‘ê&ÉT.  n+<äTe\¢
Ç≥Te+{Ï <√cÕ\T b˛yê\+fÒ n≥Te+{Ï düTkÕï‘·TDÏí eT÷&ÉTkÕs¡T¢ düŒ•+∫Hê
#ê\T - X¯ó~∆ ne⁄‘·T+~.

Áu≤Vü≤àDT&ÉT ¬s{Ïº+|ü⁄ >±j·TÁ‹ »|æ+#ê*‡q dü+<äsê“¤\÷, ¬s+&ÉTkÕs¡T¢
dü+<Û ä´yês¡Ãe\dæq dü+<äsê“¤\÷ #ÓãT‘·THêï&ÉT. XÖ#·kÕïq ÁXÊ<ä ∆ uÛ À»q
düeTj·÷\˝Àq÷, <ëHê\T |ü⁄#·TÃø=H˚≥|ü⁄Œ&É÷, <˚e|üPC≤ - |æ‘·|üPC≤ø±s¡́ Áø£e÷~
ìj·Te÷\˝Àq÷ ‘·|üŒìdü]>± ÇqTeT&ç dü+<Ûä́ yêsêÃ*.

yê´Vü≤è‘·T\T
dü+<Ûë´e+<äq+˝À dü|üÔyê´Vü≤‘·T\qT |ü\ø±*. n$: uÛÑ÷', uÛÑTe', dü«'/

düTe', eTVü≤', »q', ‘·|ü', dü‘·́ +.  uÛÑ÷$T‘√ yÓTT<ä\j̊T´ á yê´Vü≤‘·T\˝À dü‘·́ ˝Àø£+
∫e]~. dü‘ê´+‘·+>± kÕ$Ár eT+Á‘êìï  eTTe÷às¡T¢ #·<äyê*. n<Ûë´‘·ày˚‘·Ô\≈£î
n<˚ ÁbÕD≤j·÷eT+. n~ z+ø±s¡+ Ä~>± ñ+&Ü*. Ç˝≤ ÁbÕD≤j·÷eT+  nìï
|üqT\≈£L  yÓTT<ä≥ #̊j·T&É+ eTTK´+. ø±ã{Ïº z+ πøX̄yêj·T kÕ«Vü≤, z+ Hêsêj·TD≤j·T
kÕ«Vü≤, z+ e÷<Ûäyêj·T kÕ«Vü≤ n˙ eT÷&ÉTkÕs¡T¢ Ä#·eTq+ #˚dæ eTTe÷às¡T¢ ˙fi¯ó¢
•s¡düT‡q »\T¢ø√yê*, ‘êqT eTT≈£îÿqT ẙfīfl‘√ |ü≥Tºø=ì   ÁbÕD≤j·÷eT+ Ä#·]+#ê*.
n˝≤ Ä#·]+∫, ÁX‚wü̃eTsTTq q<äT\#Ó+‘·>±˙, ‘·{≤ø±\≈£î #˚s¡Te˝À ìedæ+#·&É+
dü+uÛÑ$+∫q≥¢sTT‘˚ X¯ó∫kÕïHê~$<ÛäT\qT nø£ÿ&˚ |üP]Ô#˚düTø=ì, nø£ÿ&É eT+Á‘·
e÷s¡®q+ #˚dæ, dü÷s¡T´&çøÏ  ÁyÓTTøÏÿ $Á|ü⁄&ÉT X¯ó~∆bı+<äT‘ê&ÉT.

uÛÑ÷', uÛÑTe', dü«' nH˚ eT÷&ÉT X¯u≤›\T yê´Vü≤‹ Á‘·j·T+. ôVAe÷<äT\˝À
|üPsêíVüQ‹øÏ eTT+<äT á eT÷&ÉT X¯u≤›\‘√ Vü≤$düT‡\qT Áy˚\Ã&É+ $<Ûëj·Tø£+.
uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡es√¢ø£ bÕ\≈£î\T n–ï, yêj·TT, dü÷s¡T´\T. á eTT>∑TZ πs edüT, s¡TÁ<ä,
Ä~‘·́  s¡÷|ü⁄\T. ÁXÊ<ä∆ø£s¡à\˝À á eTT>∑TZs¡T |æ‘·s¡T\ì XÊÁdüÔ+. yê´Vü≤‹ n+fÒ
kÕe÷Hê´s¡ú+ ñ#êÃs¡D+.
2. dü|üÔ-yê´Vü≤‘·T\T: 1) uÛÑ÷', 2) uÛÑTe', 3) düTe', 4) eTVü≤', 5) »q',
6)‘·|ü', 7) dü‘·́ yéT. á j˚T&ÉTqT Áu≤Vü≤àDT\T ÁbÕD≤j·÷eT+‘√ |ü]ƒ+#·<ä–q$.
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‘·÷s¡TŒq ns¡TDø±+‹ ñqï düeTj·T+˝ÀH̊ XÖ#ê~ $<ÛäT\ìï+{Ï̇  rs¡TÃø=ì,
#·ø£ÿ>± ÁbÕ‘·'ø±\ dü+<Ûë´e+<äq $~Ûì  ìs¡«]Ô+∫ dü+<Ûä́ yêsêÃ*.

dü÷s¡T´&ÉT  dü>∑+ ndüÔ$T+#̊ düeTj·T+˝À kÕj·T+ dü+<Ûë´e+<äq+ #̊j·÷*.
ñ<äj·T+|üP≥ dü÷s¡T´&É÷ sêÁ‹|üP≥ dü+<Óy˚fi¯  #·Tø£ÿ\÷ ‘√#˚+‘· es¡≈£L »|ü+
Ä#·]+#ê*. Äô|’q >∑Vü≤düTú  <ÛäsêàìøÏ ‘·–q$<Ûä+>±  n–ïø±s¡́ + ôVAeT+ #Ój·÷´*.
Áy˚*Ã >∑Ts¡T\≈£î ÁyÓTTøÏÿ y˚<ä+ #Ó|æŒ+#·Tø=ì y˚<ä+˝À #Ó|æŒq≥T¢ #·~$ $qj·T+>±
ùde#˚dæ  $Á|ü>∑Vü‰\qT+∫  _Ûø£å y˚&Éÿ‘√ ‘Ó∫Ã ÁãVü≤à#ê] >∑Ts¡Te⁄>±] nqTeT‹‘√
d”«ø£]+#ê*.

<˚e|æ‘·ø±sê´\˝À q\T>∑Ts¡T dües¡Tí\≈£î ÁbÕ+‘· e+XÊ#êsê<äT\ Á|üø±s¡+
uÛÀ»q+ @sêŒ≥T#˚ùd Á|ü<˚XÊ\qT |üdüT|ü⁄‘√H√ >√eTj·T+‘√H√ #·‘·Ts¡ÁkÕø±s¡+
Á‹ø√D≤ø£‹ e‘êÔø±s¡+˝À  πøe\ dü+Áb˛øÏå‘·+ #˚dæ  X¯ó~∆#˚j·÷*.  á $~Û uÛÀ»q+
ô|≥º&ÜìøÏ eTT+<˚ #Ój·÷´*.

>∑Vü≤düTú&ÉH˚yê&ÉT ø±fi¯S¢, #˚‘·T\÷ ø£&ÉTø=ÿì eTTe÷às¡T •s¡düT‡q ˙fi¯ó¢
#·\T¢ø√yê*.  |”≥ô|’ ≈£Ls√Ãyê*.  Ä |”≥ô|’qT+&ç ø±fi¯ófl H˚\ô|’ ñ+&˚̋ ≤ yÓ÷|æ
eTØ ≈£Ls√Ãyê*.  ÁX¯<ä∆‘√ Äb˛X¯q+ |ü{≤º*.  ÁbÕD≤VüQ‘·T\T #˚j·÷*.  Çe˙ï
#˚dæ eTÚq+>± ÄVü‰sêìï d”«ø£]+#ê*.
ÁbÕD≤VüQ‘·T\T: uÛÀ»q+ #̊ùd≥|ü⁄Œ&ÉT |ü⁄&çdæ≥ |ü≥Tºø=ì »˝≤ìï eT+Á‘·|üPs¡«ø£+>±
|ü⁄#·TÃø√e&É+  |ü]ùw∫+#·&É+. uÛÀ»q+ ÁbÕs¡+_Û+#˚≥|ü⁄Œ&ÉT |ü]ùw∫+∫q nqï+
yÓT‘·T≈£î*ï ªÁbÕD≤j·T kÕ«Vü‰μ yÓTT<ä˝…’q eT+Á‘ê\‘√ |ü+#·ÁbÕD≤\≈£L n+fÒ,
X¯Øs¡+˝Àì nsTT<äT yêj·TTe⁄\≈£L  ÄVüQ‘·T\T>± |ü⁄#·TÃø√e&É+.

uÛÀ»HêìøÏ ≈£Ls¡TÃqï|ü⁄Œ&ÉT ø£+#·+˝ÀH√ Ä≈£î˝ÀH√ e&ç¶+∫q nqï+˝À ô|’
uÛ≤>±q ñqï ø=+‘· nHêïìï ø=ìï yÓT‘·T≈£î*ï #˚‘·T˝À¢ìøÏ rdüTø=ì ª<Ûäs¡àsêC≤j·T,
∫Á‘·>∑TbÕÔj·Tμ n+≥÷ rdæ |üø£ÿH˚ H˚\ô|’ ô|{≤º*.  n˝≤ uÛÑ÷$Tô|’ ì*Œ Ä ‘·sê«‘·
Äb˛X¯q+ |ü{≤º*.  ̇ {ÏH˚ nX¯q+>±  ÄVü‰s¡+>± d”«ø£]+#·≥+ Äb˛X¯q+. uÛÀ»q+
#˚ùd≥|ü⁄Œ&ÉT  Áu≤Vü≤àDT&ÉT á $<Ûä+>± #˚j·T≥+ <Ûäs¡à+.

uÛÀ»HêìøÏ eTT+<äT |ü+#·ÁbÕD≤\ s¡÷|ü+˝À ñqï n–ïøÏ #˚ùd ÄVüQ‹ì
ÁbÕD≤VüQ‹ n+{≤s¡T.  Ç˝≤ ÁbÕD≤VüQ‘·T\T #˚ùd düeTj·T+ qT+N uÛÀ»q+
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|üPs¡Ôj̊T´<ëø± eTÚq+>± ñ+&Ü*.  n˝≤ #̊j·Tø£b˛sTTHê, eT<Ûä́ eT<Ûä́  VüQ+ø±sê<äT …̋’q
dü+C≤„<Ûä«qT\T #̊dæHê eTÚqìj·TeT+ #Ó&çb˛‘·T+~.  n+<äTe\¢ ãT~∆eT+‘·T …̋’qyês¡T
@ s¡ø£+>±q÷ eTÚqÁe‘êìï $&ç∫ô|≥ºH˚ ≈£L&É<äT.

n‹<∏äT\≈£L, ø√] e∫Ãqyê]ø°, |æ‘·<˚e‘·\ø°, Ç+Á<ë~<˚e‘·\≈£L ô|{Ïºq
HÓ’y˚<ä́ +>± düeT]Œ+∫q <ë+{À¢ $T–*q~ #ê˝≤ #ê˝≤ X¯ó<ä∆yÓTÆq~. n≥Te+{Ï
nHêïìï ì‘·́ eT÷  ‹q&Éy˚T >∑Vü≤düTú bÕ{Ï+#·e\dæq ñ‘·ÔyÓ÷‘·ÔeT <Û äs¡à+.

$Á|ü⁄&ÉT uÛÀ»q+ #˚ùd dü+<äs¡“¤+˝À ≈£Ls=ÃH˚+<äT≈£î ñ|üjÓ÷–+#·≈£L&Éì
|”≥\T. ÇqTeTT‘√ #˚dæq~ |üìøÏsê<äT. n˝≤π> ÇqTeTTqT #·T≥Tºø£eTTà\T>±>±˙
‘=&ÉT>∑T>±>±˙ neT]ÃqB |üìøÏsê<äT. Ä ø=düH√ á ø=düH√ eTTqTô||ü⁄Œ&√ ø±düÔẙTs¡
ø±*q |”≥q÷, yÓ÷<äT>∑T#Óø£ÿ‘√ #˚dæq |”≥q÷,  |üìøÏe÷*q≥Tº  |ü–*b˛sTTq
$]–q |”≥q÷ uÛÀ»qy˚fi¯ @]ø√] ≈£Ls√Ã&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷–+#·≈£L&É<äT. á |”≥\ô|’
$Á|ü⁄&ÉT uÛÀ»HêìøÏ ≈£Ls√Ã&ÉT.

ÇqT|ü bÕÁ‘·̋ Àq÷ eT{Ïº bÕÁ‘·̋ Àq÷ Ä≈£î yÓqTø£uÛ≤>∑+˝Àq÷  |”≥ô|’Hê
Ç˝≤ s¡ø£s¡ø±\T>±, s¡ø£s¡ø±\ #˚wüº\‘√uÛÀ»q+ #˚j·T≈£L&É<äT nì Ä~eTT˙X¯«s¡T\T
#Ó|ü⁄ÔHêïs¡T.

ÄX̄>± nH̊≈£î\T #·÷dü÷Ô ñ+&É>± ̌ ø£ÿ&̊ me&çø° ô|≥º≈£î+&Ü Äã>± ‹q≥+
‘·>∑ì |üì.  ≈£î&ÉTe>∑Hé #·q<äT. n˝≤π> ̌ πø ̌ ø£ÿ&ÉT #·÷dü÷Ô ñ+fÒ yê&çøÏ ô|≥º≈£î+&Ü
‘·øÏÿq yês¡+<äs¡÷ ‹q&ÉeT÷ |ü<ä∆‹ø±<äT. nì <Ûäs¡à‘·‘·Ô«E„̋ …’qyês¡T $&ç∫ô|≥º≈£î+&Ü
#Ó|ü⁄Ô+{≤s¡≥.

BìøÏ eT÷\+ |üsêX¯s¡ düà‹˝Àì á XÀ¢ø£+.

Hê<ä‘ê« $Twüº eToïj·÷ <ä“VüAHê+ #Ó’e |üX¯́ ‘êyéT,
noïj·TT s¡“Vü≤e XË’Ãe ‘·<∏ë HÓ’ø£dü´ |üX¯´‘·'.
HÓ\s√E\bÕ≥T yÓ÷<äT>∑ Ä≈£î\ $düÔ{À¢ ìwü̃>± Á|”‹|üPs¡«ø£+>± uÛÀ»q+

#˚dæq $Á|ü⁄&çøÏ #ê+Á<ëj·TDÁe‘·+ #˚dæq |òü\+ <ä≈£îÿ‘·T+~.
uÛÀ»q ìj·Te÷\T: #·+Á<äT&ç e~∆ø£åj·÷\qT nqTdü]+∫ ‘êqT ‹H̊ ÄVü‰s¡|ü]$T‹ì
ô|+#·T‘·÷ ‘·–Zdü÷Ô #˚ùd Áe‘·+ ` #ê+Á<ëj·TD Áe‘·+.
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me¬s’Hê ˇø£&ÉT ˙fi¯ófl ‘ê>∑T‘·Tqï|ü⁄Œ&ÉT >±˙ Ò̋<ë eTs=ø£&ÉT ø£+#·+˝À
nqï+ ‹+≥Tqï|ü⁄Œ&ÉT >±˙ yêfi¯ófl ‘êπ> ‹H˚ bÕÁ‘·\qT+∫ m+–*ì ∫+~+#˚ ˇø£ÿ
˙{Ï u§f…ÆºHê ˇø£ÿ nqï+ yÓT‘·T¬ø’Hê nø£ÿ&˚ ñqï nqï+ bÕÁ‘·ô|’ ∫+~‘˚ Ä bÕÁ‘·̋ À
ñqï nqï+ Çø£ mes¡÷ ‹qsêì<äì Áu≤Vü≤àD√‘·ÔeTT\T #Ó|üPÔ ñ+{≤s¡T.

uÛÀ»q+ #˚ùd düeTj·T+˝À #˚j·Te\dæq ÁbÕD≤VüQ‹ ø±s¡´Áø£e÷\qT
|üP]Ô#̊dæq ‘·sê«‘· Ä#·qeTq bÕÁ‘·qT ̋ Ò<ë, nqï+ e+&çq bÕÁ‘·qT m+–* ∫+<äT\T
|ü&É≈£î+&Ü m‘·ÔsTTq Á|ü<˚X¯+˝À ñ+∫, ‘·q bÕÁ‘·̋ Àì nHêïìï ‘êqT ‹q&Éy˚T
nìï+{Ïø£Hêï y˚T …̋’q |ü<ä∆‹>±  <Ûäs¡àE„\T #Ó|ü⁄Ô+{≤s¡T.

Áu≤Vü≤àD√‘·ÔeTT&ÉT ‘·q ≈£î&ç#̊‹ u§≥qẙ\T ‘·|üŒ $T–*q Hê\T>∑Tẙfifl̄˝Àq÷
ø£̇ dü+ eT÷&ç+{ÏøÏ ñ+>∑sê\T ô|≥Tºø√yê*.  #·÷|ü⁄&ç y˚\TøÏ  yÓ+&ç ñ+>∑s¡+,
BìøÏ bıs¡T>∑Tq ñ+&̊ q&ç$T ẙ\TøÏ ẙT*$T |üdæ&ç ñ+>∑s¡+, ‘·øÏÿq ¬s+&ÉT ẙfī¢̋ Àq÷
@<√ ̌ ø£<ëìøÏ »\b˛‘· ñ+>∑s¡+ n+fÒ, sê– ñ+>∑sêìøÏ yÓ+&ç>±˙, ã+>±s¡+>±˙
|üP‘·yÓ{Ïºq ñ+>∑s¡+ <Ûä]+#ê*.  kÕ<Ûës¡D+>± Ç˝≤+{Ï<ëìï  ∫{Ï¬øqẙ\TøÏ <Ûä]kÕÔs¡T.
yÓTT‘·Ô+ MT<ä n‘·&ç á y˚fi¢̄≈£î á ñ+>∑sê\T ñ+&Ü*.

e&É¶q ìj·Te÷\T
e&É¶q düeTj·T+˝À bÕ{Ï+#·e\dæq eT&ç ìj·Te÷\T.  e&É¶q #˚düTÔqï|ü⁄Œ&ÉT

uÛÀ»q+ #˚düTÔqï yê]<Óe]<Ó’Hê m+–* ‘·T[fl nqï+≈£î+&É̋ À>±˙ Ò̋<ë e&ç¶+#˚
ÄVü‰s¡|ü<ësêú\Tqï bÕÁ‘·̋ À>±˙ |ü&ç‘˚ Ä m+–*e+≥bÕÁ‘·̋ Àì e+≥ø±ìï $&ç∫
ô|fÒºj·÷*. <ëìì eT∞fl Ç‘·s¡T\≈£î e&ç¶+#·≈£L&É<äT. Ç<=ø£ ìj·TeT+. eTs√ ìj·TeT+
@$T≥+fÒ  ˇø£y˚fi¯ ‹+≥Tqïyê] m+–* ‘·T[fl|ü&ç e&ç¶+#˚yê]ì  k˛øÏ‘˚ yês¡T
e&É¶q Ä|æy˚j·÷*.  #˚‹˝À ñqï bÕÁ‘·qT øÏ+<ä ô|f…ºj·÷´*.  n˝≤ e&ç¶+|üø£ &ç+∫,
yÓ+≥H˚ ô|s¡{Ï u≤$#Ó+‘·≈£î yÓ[fl Vü≤düÔbÕ<ë~ Á|üøå±fi¯q+ #˚düT≈£îì, n|ü$Á‘·' |ü$Á‘√
yê  Ç‘ê´~ XÀ¢ø£+‘√ eTTe÷às¡T •s¡düT‡q ̇ fīófl »\T¢ø=ì πøX̄eHêe÷\‘√ Ä#·$T+∫
‹]–e∫Ã e&É¶q ø=qkÕ–+#·e#·TÃ.

Á|üj·÷D+˝À ñqï|ü⁄Œ&ÉT yÓ+≥ rdüT≈£îyÓfi‚fl nqï+ eT÷≥qT ≈£L{ÏeTT&ç
n+{≤s¡T.  <ëìì yÓ+≥ rdüT≈£îyÓfi‚flyê&ÉT ìj·Te÷\T bÕ{Ï+#·≈£î+&Ü Á|üj·÷D+
#̊ùdÔ Ä ≈£L{ÏeTT&çì øÏ+~øÏ ~+#·≈£î+&Ü n‘·&çMT<ë eT÷≥MT<ë ñ‘·ÔeT<Ûäs¡à |ü<ä∆‹˝À
n+fÒ, düeT+Á‘·ø£+>± eT÷&ÉTkÕs¡T¢  X¯ó<√∆<äø±\T #·˝≤¢*.
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uÛÀ»Hêq+‘·s¡ $<ÛäT\T
uÛÀ»q+ #˚dæq ‘·sê«‘· ∫e]˝À ˙fi¯ófl ‘êπ> bÕÁ‘· rdüTø=ì n+<äT˝À+∫

|ü⁄&çôd{À¢ dü>∑+ ˙fi¯ófl #˚‹˝ÀìøÏ rdüTø=ì uÛÑ÷$Tô|’ $&ç∫ô|{≤º*.  uÛÀ»HêìøÏ
eTT+<ä÷, uÛÀ»q+ eTT–+#·>±H̊ Äb˛X̄q+ |ü{Ïº |ü]ùw#·q+ #Ój·T´&É+ nH̊ ìj·TeT+
ñ+~. Ç~ uÛÀ»Hêq+‘·s¡ |ü]ùw#·q Á|üÁøÏj·T. Ç~ #˚ùd≥|ü⁄Œ&ÉT |ü⁄&çôd* ì+&Ü
˙fīófl rdüTø=ì dü>∑+ Äb˛X̄q+ |ü{Ïº $T–*q dü>∑+ $düÔ]#·T≥÷º H̊\ô|’ $&ç∫ô|&É‘ês¡T.
n˝≤ $&ç∫ô|≥º&É+ e\¢ n~ bÕ‘êfi¯+˝À ñqï qs¡ø£̋ Àø£yêdüT\≈£î #˚s¡T‘·T+~.
<ëìe\¢ yê]øÏ y˚&ÉTø£ ø£\T>∑T‘·T+~.

uÛÀ»q+ #̊dæq ‘·sê«‘· #̊düTÔqï|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü m+–*#̊‘√ÔH̊ n+fÒ, ≈£î&ç#̊‘√ÔH̊
C≤>∑Tôdj·T´≈£î+&Ü rs¡úbÕÁ‘·  rdüTø√e≥+ ‘·–q~.  m+–* b˛j˚T˝≤ #ÓsTT´ ø£&ç–q
‘·sê«‘· rdüT≈£î+fÒ düeTdü Ô<˚e‘ê ã+<äeT÷ |æ‘·<˚e‘·\÷ $|üØ‘·+>±
ø√|ü–+#·T≈£î+{≤s¡T C≤Á>∑‘·Ô!

Ç~ Çẙ«fī $&É÷¶s¡+>± ø£ìŒdüTÔ+~>±˙ ìqï yÓTTqï{Ïes¡≈£L HÓ’wæ≈̃£î\T Ç˝≤π>
eT+∫˙fi¯ó¢ |ü⁄#·TÃ≈£îH˚yês¡T. m&ÉeT#˚‹‘√ |ü⁄#·TÃ≈£îH˚yês¡Tø±<äT. >±¢düTqT m&ÉeT
#̊‹‘√ |ü⁄#·TÃ≈£îHêï, ≈£î&ç#̊‹ ns¡#̊‹MT<ä ÄìÃ eT+∫˙fīó¢ |ü⁄#·TÃø√e&ÉeTH̊ Ä#ês¡+,
nq+‘·s¡ø±\+˝À e∫Ãq eT<Û̊´e÷s¡Z+. Ç|ü⁄Œ&Ó’‘˚ eTq≈£î >±¢düT\T≈£L&Ü nedüs¡+
Ò̋<äT d”kÕ Ò̋!!

∫qï|æ\¢\≈£î u§»®ì+&Ü nqï+ ‹ì|æ+∫q ‘·s¡Tyê‘·, ø£qï‘·*¢ ‘·q
≈£î&ç#̊‹‘√ yê] u§»® ìeTsê*. ã&Éu≤–ï »sƒ¡sê–ï n>∑düTỐ \T e÷ _&É¶ ‹qï ÄVü‰sêìï
Js¡íeTj̊T´≥Tº #̊dæ e÷≈£L, e÷ |æ\¢\≈£L Äs√>±´ìï Ç#·TÃ>±ø£ n+≥÷ u§»® ìeTsê*.
Js¡í+ Js¡í+ yê‘ê|æ Js¡í+ n+≥÷ H˚{Ïø° ‘·\T¢\T #·<äTe⁄‘ês¡T, u§»® ìeTTs¡T‘ês¡T.
n˝≤ ìeTTs¡T‘·÷ n˝≤ #·~$q≥ºsTT‘̊ |æ\¢\T ‹qï >∑{ÏºeTT<ä›\Tôd’‘·+ VüQ‘·yÓTÆb˛‘êsTT,
n]–b˛‘êsTT.  >∑{Ïº >∑{Ïº eTTø£ÿ\÷, yÓTTø£ÿC§qï e¬>’sê >∑{Ïºø£+&Ó\÷ n]–b˛‘êj·T˙.
düT\Te⁄>± Js¡í+ ø±ì$ôd’‘·+ Js¡íeTe⁄‘êj·Tq&É+.

ã&Éu≤–ï düeTTÁ<ä+˝À ñ+&̊ n–ï, >∑TÁs¡+ Äø±s¡+˝À Bì C≤«\\T $düÔ]dü÷Ô
ñ+{≤sTT ø±ã{Ïº Bìø±ù|s¡T e∫Ã+~.  yê‘ê|æ nH˚ sêø£ådüTDÏí n‘·&ç k˛<äs¡T&Ó’q
Ç\«\T&ÉT e+&ç e&ç¶+#·>± n>∑düTỐ &ÉT Js¡í+ #̊düT≈£îHêï&Éì ø£<∏ä.  Js¡íX̄øÏÔ Á|ü<ë‘·\T>±
eTT>∑TZ]˙ #Ó|üŒ&É+ n+<äTπø.
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j·÷>∑$<ÛäT\T
Áu≤Vü≤àD ø£åÁ‹j·T yÓ’X¯ó´\˝À me¬s’Hê ˇø£s¡T ˇø£ j·T»„+ ‘·\ô|{Ïº, <ëì

e´j·TuÛ≤s¡+ yÓTTj·T´ Ò̋ø£ X¯SÁ<äC≤‹yê]qT+∫ <Ûäq<ÛëHê´<äT\T nuÛÑ́ ]ú+∫ rdüT≈£îì
yê{Ïì $ìjÓ÷–+∫ j·T»„+ ìs¡«Væ≤ùdÔ, Ä j·T»„ |òü\+ j·÷e‘·÷Ô Ä X¯SÁ<äT&çπø
<ä≈£îÿ‘·T+~.  ø±>± n˝≤ j·T»„+ #˚dæqyê&ÉT #·∫Ã #·+&Ü\T&Ée⁄‘ê&ÉT. n+fÒ j·T»„+
#˚ùdÔ kı+‘· &ÉãT“‘√ #Ój·÷´*.  n+‘·>± nedüs¡yÓTÆ‘˚ ≈£î\+yê]qT+#√  ≈£î≥T+ã
düuÛÑT´\qT+#√ düVü‰j·T+ n+<äTø√e#·TÃ.  n+‘̊ø±˙ j·T»„+ ù|s¡T#Ó|æŒ n+<ä]qT+N,
#·+<ë\T <ä+&ÉTø√ ≈£L&É<äq&É+ kÕsê+X¯+.  uÛÑj·Tô|≥º&ÜìøÏ n|üŒ{Ï ø±˝≤q Ç<=ø£
e÷s¡Z+!!

edüTÔs¡÷|ü+>± >±˙, <Ûäqs¡÷|ü+˝À>±˙ j·÷>∑+ø√düeTì  me]qT+#Ó’Hê
kıeTTàqT j·÷∫+∫ rdüT≈£îqï≥ºsTT‘˚ Ä kıeTTàqT Ä j·÷>∑+ø√düy˚T
$ìjÓ÷–+#Ój·÷´*, Ks¡TÃ ô|{≤º*. n˝≤ ø±ø£ |üs¡eT\TãT∆&Ó’ Ä kıeTTàqT ‘·q
uÛÀ>∑+ ø√düeTì <ë∫ô|≥Tº≈£îqïyê&ÉT Ä>∑eT u≤VüQ´&ÉT. kÕàs¡Ô <Ûäs¡à XÊÁkÕÔ\˙ï n‘·DÏï
yÓ*y˚kÕÔsTT. eTs¡T»qà˝À n‘·&ÉT ø±øÏ>± |ü⁄&É‘ê&ÉT.

<Ûäq+ ø£*– j·÷>±ìøÏ ñ|üÁø£$T+#·&É+ m|ü⁄Œ&ÉT #̊j·÷\+fÒ ‘·q ≈£î≥T+u≤ìøÏ
eT÷&ÉT dü+e‘·‡sê\ ø±\+ b˛wüD≈£î dü]b˛j˚T˝≤ <Ûäq+ ñ+fÒ @ nqTe÷qeT÷
Ò̋≈£î+&Ü kÕ+>∑+>± #˚j·÷*.

n+<ä]#˚‘ê >ös¡$+|ü<ä–q $<ä́  >±˙ ‘·|üdüT‡ >±˙  Ò̋ì yê]øÏ »qT\≈£î
Ç#˚Ã <ëq+ e\¢  |òü\+ Ò̋<äT. HÓsTT´ì>±˙  ‘˚HÓqT ø±˙ |ü∫Ãø£&Ée\˝À me&Ó’Hê
mqï&Ó’Hê b˛ùd ãT~∆V”≤qT\T ñ+{≤sê?

>∑Ts¡Te⁄>±]øÏ |üP»#̊dæ Äj·TqqT+∫ ôd\e⁄ rdüTø=ì e∫Ã düe÷es¡ÔHêìøÏ
ns¡TΩ&Ó’ Áø£eT+>± kÕïq+ #̊dæ  dü+<Ûä́ yê]Ã n–ïôVAÁ‘·+ #̊dæq≥¢sTT‘̊  Ä |ü⁄s¡Twüß&ÉT
‘êqT kÕï‘·≈£î&ÉT nH˚ ù|s¡T‘√ e´eVü≤]+|üã&É‘ê&ÉT.
düe÷es¡Ôq+

y˚<ë<Ûä́ j·Tq+ eTT–dæq ‘·s¡Tyê‘·, >∑Vü≤kÕúÁX¯eT+ d”«ø±s¡+ ø√dü+ ‹]–
yÓfi‚¢≥|ü⁄Œ&ÉT >∑Ts¡Te⁄ düeTø£å+˝À »]ù| y˚&ÉTø£/ Áø£‘·Te⁄. y˚<äbÕsƒ¡+ #Ó|æŒq ‘·sê«‘·
Ä#ês¡T´&ÉT •wüß´\qT á $<Ûä+>± Ä<˚•kÕÔ&ÉT.

dü‘ê´H̊ï |ü\T≈£î. <Ûäs¡à+ Ä#·]+#·T. ̇  $<ë´uÛ≤´dü+ $wüj·T+˝À @eTs¡TbÕ≥T
eVæ≤+#·≈£î. n+fÒ ìs¡+‘·s¡+ #·<äTe⁄‘·÷ ñ+&ÉT nì. Ä#ês¡T´&ÉT ø√]q <Ûäq+
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Ç∫Ã, ‘·s¡Tyê‘· $yêVü≤$~Ûì Ä#·]+#·T. <ëìì $∫Ã¤qï+ #̊j·T≈£î. dü‘·´+ $wüj·T+˝À
@eTs¡TbÕ≥T eVæ≤+#·≈£î. <Ûäs¡à+ $wüj·T+˝À @eTs¡TbÕ≥T eVæ≤+#·≈£î. HÓ’|ü⁄D≤´\qT
kÕ~Û+#˚ $wüj·T+˝À @eTs¡TbÕ≥T eVæ≤+#·≈£î. dü+|ü<äq÷ ø°]Ô̇  dü+bÕ~+#·≥+˝À
@eTs¡TbÕ≥T eVæ≤+#·≈£î. #·<äe&É+˝Àq÷ uÀ~Û+#·&É+˝Àq÷ @eTs¡TbÕ≥T eVæ≤+#·≈£î.
<˚e|æ‘·ø±sê´\˝À @eTs¡TbÕ≥T eVæ≤+#·≈£î. ‘·*¢ <˚e‘·>± ø£\yê&ç$ ø£eTTà. n+fÒ
‘·*¢ì <˚e‘·>± uÛ≤$+#·T. ‘·+Á&ç <˚e‘·>± ø£\yê&ç$ ø£eTTà. n+fÒ ‘·+Á&çì <˚e‘·>±
uÛ≤$+#·T. Ä#ês¡T´&ÉT <̊e‘·>± ø£\yê&ç$ ø£eTTà. n+fÒ Ä#ês¡T´&çì <e̊‘·>± uÛ≤$+#·T.
n‹~∏ <˚e‘·>± ø£\yê&ç$ ø£eTTà. n+fÒ n‹~∏ì <˚e‘·>± uÛ≤$+#·T.

ì+~+|ü ‘·>∑ì |üqT\H˚ #ÓsTT´. Ç‘·s¡yÓTÆq |üqT\T #˚j·Te<äT›. e÷˝À
ñqï eT+∫ >∑TD≤\H˚ d”«ø£]+#·T. Ç‘·s¡yÓTÆq$ n+fÒ ˇø£y˚fi¯ #Ó&É¶>∑TD≤ Ò̋yÓTÆHê
>∑Ts¡Te⁄\˝À ñ+fÒ yê{Ïì d”«ø£]+#·e<äT›. nì. Bì eT+Á‘·+ ‘Ó’‹ÔØj·T dü+Væ≤‘·
•øå±e*¢ 11e nqTyêø£+˝À ñ+~.

$yêVü≤Ø‘·T\T
≈£î\+#̊‘· n~Û≈£î&ÉT >±˙ n˝≤π> ≈£î\+#̊‘· dü]düe÷qT&ÉT>±˙ >∑TDe‘·T …̋’q

ø£q´\qT ô|+&ç¢ Ä&É≥+ ‘·–q |üì.  m+<äTø£+fÒ ≈£î\V”≤qT&ÉT ≈£î\e+‘·Tsê*ì
ô|+&ç¢ #˚düTø√e&ÜìøÏ mø£ÿ&Ü dæ<ä∆|ü&É&ÉT ø£<ë!

$Á|ü⁄\T m≥Te+{Ï ø£q´\qT $yêVü≤e÷&Ü˝À #Ó|ü⁄ÔHêï&ÉT.  ≈£î\+ ˇø£ÿfÒ
nsTT ñ+&Ü\≥.  >√Á‘ê\T e÷Á‘·+ ø£\e≈£L&É<ä≥.  M{Ï‘√bÕ≥T eT+∫ \ø£åD≤\T
ø£*– #·÷&É>±H˚ Çwüº|ü&˚˝≤ Á|æj·T+>± ñ+&˚ ø£q´\qT eT+Á‘·|üPs¡«ø£+>±
ô|[fl#˚düTø√yê\≥.

ÁbÕNqø±\+˝À ñqï ̌ ø£ dü+Á|ü<ëj·÷ìï πø‘·q Çø£ÿ&É #Ó|ü⁄ÔHêï&ÉT.  <ëì˝À
ˇø£ Áø£eT|ü<ä∆‹ ñ+~.  Ç~ Áu≤Vü≤àD, ø£åÁ‹j·T, yÓ’X̄´, X̄SÁ<ä nH̊ #ê‘·Ts¡«s¡í́  Áø£eT+˝À
øÏ+~qT+∫ ô|’øÏ @sêŒ≥sTTq ˇø£ Ä#ês¡+.   eTT+<äT>± X¯SÁ<äC≤‹.  Ä C≤‹˝À-

X¯SÁ<äT&çøÏ uÛ≤s¡́  ˇø£ÿ X¯SÁ~ e÷Á‘·y˚T.  Ä ‘·s¡Tyê‘· yÓ’X¯́  C≤‹. yÓ’X¯ó´&çøÏ
uÛ≤s¡́ \T>± X¯SÁ~ - yÓ’X¯́   #Ó\T¢‘ês¡T.  Ä ô|’q ñqï~ ø£åÁ‹j·T C≤‹.  Ä C≤‹˝À
|ü⁄{Ïºqyê&çøÏ  uÛ≤s¡́ \T>± X̄SÁ~, yÓ’X̄´, sê»≈£îe÷¬sÔ ñ+&Ée#·TÃ. X̄óuÛÑø£s¡yÓTÆq >∑TD≤\≈£î
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Á|üdæ<äT∆&Ó’q Áu≤Vü≤àDT&çøÏ q\T>∑Ts¡T uÛ≤s¡´\T+&Ée#·TÃq≥. yêfi¯ófl X¯SÁ~, yÓ’X¯´,
sê»≈£îe÷¬sÔ, düTÁ|üdæ<ä∆yÓTÆq  Áu≤Vü≤àD ø£q´.

ñ‘·ÔeT Áu≤Vü≤àDT&ÉT X¯SÁ<ä Ád”Ôì $yêVü≤e÷&ç uÛ≤s¡´>±  #˚düTø√e&É+
Hê´j·Tã<ä›+ø±<äT.  m+<äTø£+fÒ uÛ≤s¡́  ø£&ÉT|ü⁄q uÛÑs¡Ôj̊T ø=&ÉT≈£î>± |ü⁄&É‘ê&ÉT n+{≤s¡T.
Ä‘êà yÓ’ |ü⁄Á‘·Hêe÷dæ. X¯SÁ~ ø£&ÉT|ü⁄q  $Á|ü⁄&ÉT |ü⁄≥º&É+ Hê´j·T´+ ø±<äT ø£qTø£
$Á|üX¯SÁB$yêVü≤+ nHê´j·T´+.

nwüº$<Ûä $yêVü‰\T
ñ‘·ÔeTT&É÷ jÓ÷>∑T´&É÷ nsTTq es¡TDÏí yÓ~øÏ, <=]øÏq≥¢sTT‘˚ n‘·&çì

ÄVü‰«ì+∫, ø£q´q÷ ø£q´‘√bÕ≥T>± ‘·–q n\+ø±sê\q÷, ÄuÛÑs¡D≤\q÷, q>∑\÷
qÁ{≤ Ç∫Ã ˙{Ïì $&ç∫ô|&ÉT‘·÷ - <Ûësê|üPs¡«ø£+>± ø£Hê´<ëq+ #˚dæ dü+‘√wü+>±
ô|+&ç¢ #˚j·T&Éy˚T<Ó’‘˚ ñ+<√ n~ Áu≤Vü≤à´+ nH˚ ù|s¡T>∑\ $yêVü≤+ ne⁄‘·T+~.

j·T»„+˝À ãTT‹«≈£îÿ>± ñ+≥÷ n~ eTT–ùd<ëø± m\¢|ü⁄Œ&ÉT ôVAeT$~ÛøÏ
dü+ã+~Û+∫q eT+Á‘ê\T |ü]ƒdü÷Ô Äj·÷ $<ÛäT\qT ìs¡«]Ô+#˚ e´øÏÔøÏ j·T»e÷qT&ÉT
‘·q ≈£îe÷¬sÔqT Ç∫Ã $yêVü≤+ #˚j·T&ÜH˚ï <Ó’e$yêVü≤+ n+{≤s¡T.  Ä $<Ûä+>±
˝Àø£+˝À <Ó’e$yêVü≤+ Á|üdæ~∆ bı+~+~.

Äs¡̧$yêVü≤+ nì <˚qï+{≤s√ #Ó|ü⁄ÔHêï&ÉT πø‘·q.  ø£Hê´X¯ó\ÿ+>±, ø£≥ï+>±
Ä&É|æ\¢yêfi¯fløÏ ¬s+&ÉT Äe⁄*ï Çwüº|üPs¡«ø£+>± - eTT<äe÷s¡>± Ç∫Ã dü<äTZD≤\‘√
≈£L&çq W‘·T‡ø£́ + ø£\yê&Ó’q es¡T&ÉT #·ø£ÿ>± ne÷àsTTì ô|+&ç¢ #˚düTø=qï≥¢sTT‘˚
n~ á <Ûä]Á‹Hé Äs¡̧eTT nHÓ&ÉT $yêVü≤eTT njÓT´Hé.

1. ÁbÕC≤|ü‘·́ + 2. ÄdüTs¡+.  $yêVü‰ìøÏ dü+ã+~Û+∫ ø£≥ï+>±H√ eTs√
s¡÷|ü+>±H√ @ s¡ø£yÓTÆq <ÛäqeT÷ rdüTø√≈£î+&Ü es¡T&çøÏ ø£q´qT ÁbÕs¡úHê|üPs¡«ø£+>±
Ç∫Ã ô|+&ç¢ »]|æùdÔ n~ ÁbÕC≤|ü‘·́ $yêVü≤+. n˝≤ ø±ø£ n]ú+∫q es¡T&ç <ä>∑Zs¡qT+&ç
ø£Hê´X¯ó˝≤ÿìï d”«ø£]+∫ n‘·&çøÏ ≈£îe÷¬sÔì∫Ã $yêVü≤+ #˚ùdÔ n~ ÄdüTs¡+.

Áù|j·Td”Á|æj·TT\T ‘·eT ‘·eT ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ n_ÛÁbÕj·÷\≈£î _Ûqï+>± Ò̋<ë
yê]ì <ä÷s¡+ ô|{Ïº  ‘·eT˝À ‘êẙT |üs¡düŒs¡+ Çwüº|ü&ç uÛ≤sê´uÛÑs¡ Ô\eTqTø=H̊ ̌ |üŒ+<ëìï
#˚düTø=qï≥¢sTT‘˚ Ä ô|+&ç¢ ù|πs >±+<Ûäs¡« $yêVü≤+.
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ÇB sêø£ådü $yêVü≤ |ü<ä∆‹.  ùdïVü≤|üPs¡«ø£+>± n&ç–rdüTø√e&ÜìøÏ
n+^ø£]+#˚ düeTùd´ ñ+&É<äT.  ø£q´ ‘·s¡|òü⁄yê]øÏ ø£Hê´X¯ó\ÿ+>± <Û äq$Te«&É+ n+fÒ
nB Ò̋<äT. ô|’>± ás¡̧ ´‘√ ≈£L&çqyê&Ó’ Ä&É|æ\¢yÓ’|ü⁄ yê]MT<ä ø£j·÷´ìøÏ ø±\T<äT$«,
j·TT<ä∆+ #˚dæ yêfi¯fl+<ä]˙ ¬>*∫ ø£q´qT ã\e+‘·+>±  ô|+&ç¢ #˚düTø=+fÒ n~ sêø£ådü
$yêVü≤+.

yê&ÉT e]+|ü<ä–q |ü⁄s¡Twüß&̊.  ø±ø£b˛‘̊ - ô|<ä›\≈£î  ‘Ó*j·T≈£î+&Ü eT÷s¡â+>±
yÓ[fl, #·qTe⁄rdüTø=ì eTØ ‘ê[u§≥Tº ø£&É‘ê&ÉT.  n˝≤ |ü]Dj·TyÓTÆ‘˚ <ëìì ô|’XÊ#·
$yêVü≤+ n+{≤s¡T.

$yêVü≤ ìj·Te÷\T
$yêVü≤ dü+<äs¡“¤+˝À ø£Hê´<ëHêìøÏ yÓTT<ä{Ï n~Ûø±] - ‘·+Á&ç. ‘·+Á&ç Ò̋ì

|üø£å+˝À ‘ê‘·. n‘·&É÷ Ò̋ø£b˛‘˚ k˛<äs¡T&ÉT. Mfi¯ófl eTT>∑TZs¡÷ Ò̋ø£b˛‘˚  ‘·q≈£î\+˝À
|ü⁄{Ïºqyê&ÉT. Ä ‘·sê«‘· ‘·*¢.  Mfi¯ófl j·T<∏ëÁø£eT+˝À ø£q´≈£î <ä> ∑Z]yêfi¯ófl
ne⁄‘ês¡T.m|ü⁄Œ&ÉT n+fÒ J$+∫ ñ+&Ü*, eTqdüT˝À @ ø£|ü≥eT÷ ̋ ÒìyêfiË’fl ñ+&Ü*.
n+<äTπø M]πø Ä ø£q´qT jÓ÷>∑T´&Ó’q es¡T&çøÏ <ëq+ #˚ùd Vü≤≈£Lÿ, n~Ûø±s¡eT÷
ñHêïsTT.

Ä&É|æ\¢ |ü⁄wüŒe‹ ø±ø£eTT+<˚ ‘·–q es¡TDÏí #·÷dæ ô|[fl#˚j·÷\≥.  n˝≤
#˚j·Tø£b˛‘˚ Ä ø£q´ mìï kÕs¡T¢ ãTT‘·TkÕï‘· ne⁄‘·T+<√ nìï ÁuÛÑ÷DVü≤‘·´\T
ÁbÕ|æÔ+|üCÒùd bÕ|ü+ ø£qïyê]øÏ \_ÛdüTÔ+~.

‘·–q es¡TDÏí #·÷dæ ø£q´qT Ç∫Ã ô|[fl »]|æ+#·&ÜìøÏ ‘·+Á&ç yÓTT<ä̋ … ’q
◊<äT>∑Ts¡÷ ‘·–qyês¡T.  M]˝À mes¡÷ Ò̋ø£b˛sTTHê, ñHêï |üPqTø=ì $yêVü≤+
»]|æ+#·ø£b˛sTTHê ø£q´ ‘·q≈£î ‘êqT>± ‘·–q es¡TDÏí m+#·Tø=ì ô|[fl #˚düTø√e&É+
‘·–q |üì.

ˇø£kÕ] ì•Ã‘ês¡ú+ »]–+<ä+fÒ, ‘ê+ã÷˝≤\T |ü⁄#˚ÃdüT≈£î+fÒ ø£Hê´<ëq+
»]–qfÒº.  n˝≤ ø£q´ø£qT Ç∫Ã ‘·sê«‘· ‹]– Ä ø£q´qT rdüTø√e≥+ ô|<ä› <√wü+.
n˝≤ #˚dæq |ü⁄s¡Twüß&ÉT <=+>∑ øÏ+<˚ ˝…ø£ÿ.  <=+>∑≈£î @ s¡ø£yÓTÆq •ø£å\qT $~ÛkÕÔs√
nẙ •ø£å\T Ç‘·&çø° yÓj·÷´\≥.  n≥Te+{Ïyê&ÉT n˝≤ <ä+&ç+#·<ä–qyê&ÉT ne⁄‘ê&Éì
eTTìÁX‚wüß˜\T n+≥T+{≤s¡≥.
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$yêVü≤ dü+<äsê“¤\˝À ˇ|üŒ+<ë\ ø£Hêï ø£q´ø£ J$‘·+ eTTK´+ nì
‘Ó*j·TCÒùd <Ûäs¡à$T~. eTT+<äT>± ˇø£ es¡T&çøÏ ≈£îe÷¬sÔqT ìX¯Ãj·T|ü]∫, n+<äT≈£î
Á|ü‹>± ø£Hê´X¯ó\ÿ+ rdüTø=ì, yê[fl<ä›]ø° ô|+&ç¢#˚ùd W‘·T‡ø£́ +‘√ ñqï dü+<äs¡“¤+˝À
rsê Ä es¡T&ç̋ À düŒwüºyÓTÆq <√cÕ\T ø£ìŒùdÔ  Ç+¬øe¬s’Hê >∑TD≤\‘√ XÀ_Û̋ Ò¢ es¡T&ÉT
Ä ne÷àsTTì #˚düT≈£î+{≤qì eTT+<äT≈£î eùdÔ ø£q´ø£qT á >∑TDe+‘·T&çøÏ Ç∫Ã
#˚j·T≥y˚T <Ûäs¡à+.  Ä >∑TDe+‘·T&Ó’q |ü‹πø XÊX¯«‘·+>± n#·Ã+>± Çe«≥+ <Ûäs¡à+.

$yêVü≤+ #˚düT≈£îH˚ es¡T&ÉT>±˙ es¡T&ÉT ‘·s¡|òü⁄yêfi¯ófl>±˙ - ø£Hê´<ë‘·≈£î
|æ\¢ ‘·+Á&çøÏ Ç#˚Ã X¯ó\ÿ+ ø£Hê´X¯ó\ÿ+.  Bìì ñ+≈£îe n+{≤s¡T.  ̌ ø£kÕ] ñ+≈£îe
|ü⁄#·TÃø=ì $yêVü≤+ »]|æ+#·̋ Òì dü+<äs¡“¤+ eùdÔ ‘·>∑Te⁄ Ò̋¢≈£î+&Ü #˚ùd düs¡T›u≤≥÷¢
ñHêïsTT.

ˇø£&ÉT ˇø£ ø£q´ø√dü+ ñ+≈£îe düeT]Œ+#ê&ÉT.  rsê n˝≤ Ç#êÃø£ Ä
eT÷&ÉT eTTfīófl |ü&Éø£eTT+<̊ M&ÉT ø±kÕÔ >∑T≥T≈£îÿeTHêï&ÉT.  j·TeT|ü⁄]øÏ yÓ[flb˛j·÷&ÉT.
Ç|ü⁄Œ&ÉT ñ+≈£îe kıeTTà |ü]dæú‹ @$T{Ï?  n+fÒ n<˚ ñ+≈£îe MT<ä, n˝≤
#·ìb˛sTTqyê&ç ‘·eTTà&ç¬ø’Hê Ä ø£q´ì∫Ã ô|+&ç¢ #˚j·Te#·TÃ.  yê&çøÏ ‘·–q ej·TdüT
Ò̋ø£b˛‘˚ n<˚ es¡T&çøÏ n<˚ e<ÛäTe⁄ #Ó̋ …¢\T ñ+fÒ ÄyÓTì∫Ã n<˚ ñ+≈£îeøÏ+<ä ô|[fl

»]|æ+#·e#·TÃ.  #·ìb˛sTTqyê&ç ‘·eTTà&çøÏ Ä #Ó̋ …¢*ï #̊düTø√e&ÜìøÏ Çwüº+ ̋ Òø£b˛‘̊
Çø£ #˚ùd<˚eTT+~?  ô|<ä›\ düeTø£å+˝À - n+‘·≈£î eTT+<äT Ç∫Ãq ñ+≈£îe kıeTTàqT
j·T<∏ë$~Û>± ‹]– Çe«≥+ Hê´j·T+. nì ñ‘·ÔeTT˝…’q eTVü≤s¡T¸\T n+{≤s¡T.
n+‘˚ø±<äT |ü]o*ùdÔ j·÷»„e\ÿ´ eTVü≤]¸ ≈£L&Ü ‘·q düà‹Á>∑+<∏ä+˝À #Ó|æŒ+~ Ç<˚.

ø£q´≈£î @yÓTÆHê XÊØs¡ø£ ˝ÀbÕ\T ñ+fÒ n˝≤π> @yÓ’Hê ‘·>∑ì <√cÕ\T
ñ+fÒ yê{Ïì #Ó|üŒ≈£î+&Ü #·÷|ü≈£î+&Ü <ë∫|ü⁄∫Ã ø£q´ì∫Ã ô|+&ç¢ #̊j·T≥+ |æ\¢‘·+Á&çøÏ
‘·>∑<äT.  n~ <√wü+. n+‘˚ ø±<äT ô|<ä› kÕVü≤düy˚T.  <ëì e\¢ m+‘√ nqs¡ú+
ø£\T>∑T‘·T+~. ô|<ä›yÓTT‘·Ô+ <ä+&ÉT>∑T>± #Ó*¢+#·e\dæ ñ+≥T+~.

$yêVü≤<ä+&Éq
@ <√wüeT÷ Ò̋ì ø£q´ø£ô|’ Ä <√wü+ á <√wü+ n+≥>∑{Ïº ñ‹ÔH˚ e<Ûë>±

ÄyÓTqT <ä÷wæùdÔ n˝≤ <ä÷wæ+∫qyê&ç <ä÷wüD <√cÕìøÏ ‘·–q $<Ûä+>± sêE\T
q÷iT ¬s≥T¢ kıeTTà yê&çqT+∫ »]e÷Hê>± edü÷\T #˚j·÷*.
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 ¬s+&√ $yêVü≤+ #˚düTø=qï Ád”Ô\qT |üs¡|üPs¡«\T n+{≤s¡T.  M]ì m{Ïº
|ü]dæú‘·T˝À¢q÷ eTs=ø£&ÉT ô|[fl #˚düTø√≈£L&É<äT.  <ëìe\¢ bÕ|ü+ #·T≥Tº≈£î+≥T+~.
á |üs¡|üPs¡«\T ¬s+&ÉT s¡ø±\T 1) |ü⁄qs¡T“¤e⁄, 2) ôd’«]DÏ  C≤]DÏ.

uÛÑs¡Ô eTs¡DÏ+#·>±  eT∞fl ô|[fl #˚düT≈£îqï Ád”Ô  |ü⁄qs¡T“¤e⁄.  uÛ Ñs¡Ô ã‹øÏ
ñ+&É>±H˚ $&ç∫ô|{Ïº y˚s=ø£ eT>∑yêDÏí ‘·>∑T\Tø=ì dæ>∑TZ̋ Ò≈£î+&Ü J$+#˚ Ád”Ô  ôd’«]DÏ.

ôd’«]DÏ >∑T]+∫ #ÓãT‘·THêï&ÉT.  ≈£î˝≤#êsê\qT ÁuÛÑwüßº|ü{Ïº+∫  o\+ $&ç∫ô|{Ïº
#Ó&É¶q&Ée&çø£‘√ bÕ‹Áe‘ê´ìøÏ uÛÑ+>∑+ ø£*–+∫q Ád”Ô\≈£î m≥Te+{Ï •ø£å $~Û+#ê˝À
ø=+#Ó+ ø£]ƒq+>±H˚ #Ó|ü⁄ÔHêï&ÉT πø‘·q. yê]ì e+{Ï+{Ïπø |ü]$T‘·+ #˚j·÷´\≥
Ò̋<ë ̌ ø£eT÷\ ñ+#ê\≥. s¡ø£s¡ø±\T>± nee÷HêìøÏ >∑T]#Ój·÷´*≥.  ∫]–b˛sTTq

eÁkÕÔ\H˚  ø£≥Tºø√&ÜìøÏ Çyê«\≥.  kı+‘· kıeTTà\qT <Ûä]+#·&É+ >±˙,
nqTuÛÑ$+#·≥+ ø±˙ #Ój·T´ìe«≈£L&É<äT.  ÄyÓT<˚ nsTTHê Ä dü+|ü<ä\yÓ ’|üP
düTU≤\yÓ’|üP yÓfi¯flìe«≈£L&É<äT.  Ç˝≤ #˚dü÷Ô ì‘·́ eT÷  ̌ ø£ÿeTT<ä› e÷Á‘·y˚T  ÄVü‰s¡+
ô|{Ïº <äT'œ+#˚̋ ≤ #˚j·÷*.  H˚\H˚ ÄyÓT≈£î X¯j·TqkÕúq+>± ìj·T$T+#ê*.  ÇB
•ø£å.

ñ‘·ÔeTTsê …̋’q Ç˝≤¢*øÏ  X̄SÁ<äT\ MT<ä - n+fÒ |üs¡|ü⁄s¡Twüß\ MT<ä eTqôd’‘̊,
eTqà<∏ä düTKÁø°&É »s¡bÕ* nH˚ ø√]ø£ ø£*–‘˚  n~ πøe\+ ø√]ø£>±H˚ e÷qdæø£
<äX¯̋ ÀH˚ Ä–b˛‘˚ |üXÊÃ‘êÔ|ü+‘√ dü].  XÊØs¡ø£+ ≈£L&Ü nsTT‘˚ ø£\sTTø£ »]–‘˚
ãTT‘·TkÕïq+‘√ X¯ó~∆.  n<˚ ÁbÕj·T•Ã‘·Ô+>± ÄyÓT X¯ó~∆ bı+<äT‘·T+~.  HÓ\ ‘·|æŒ,
X¯ó~∆ bı+<˚ neø±X¯y˚T ̋ Òø£ >∑s¡“¤+ <Ûä]ùdÔ Ä <äTwüßºsê\T Ä >∑‘· Ô] Ç˝≤¢\T ‘·q uÛÑs¡Ô≈£î
<ä÷s¡+ ne⁄‘·T+~.  n+fÒ eT>∑&ÉT ÄyÓTqT $&ç∫ô|≥ºe#·TÃqì.

á <äTs¡TZD≤\T >∑\ Ád”Ôì $&ç∫ô|{Ïº |ü⁄s¡Twüß&ÉT yπ̊s ô|[fl #˚düTø√e#·TÃ.
eT<ä́ bÕq+, yêø±Œs¡Twǘ + H√{Ï <äTs¡TdüT<äq+‘√ nÁ|æjÓ÷≈£îÔ\T |ü\ø£&É+

dü+|ü<äq+‘ê <äTu≤sê>± Ks¡TÃô|≥º&É+, |ü⁄s¡Twü<˚«wæDÏ ` uÛÑs¡Ô+fÒ |ü&Éø£b˛e&É+,
>=Á&Ü*‘·q+ ̀  e+<Ûë´‘·«+, m|ü⁄Œ&É÷ ̀  mìï ø±qTŒ …̋’Hê Ä&É|æ\¢\H˚ Á|üdü$+#·≥+,
Bs¡Ès√>±\T ø£*– ñ+&É≥+, <äTsêàs¡TZsê\T ø±e≥+. ÇM ne\ø£åD≤\T. á \ø£åD≤\T
ø£qø£ uÛ≤s¡́ ˝À ñ+fÒ Ä uÛ≤s¡́ qT $&ç∫ô|{Ïº |ü⁄s¡Twüß&ÉT eT∞fl ô|+&ç¢ #˚düTø=Hêï
ˇù|Œø±˙ ‘·|ü⁄Œ m+‘·e÷Á‘·+ ø±<äT.
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düTsê|” yê´~Û‘ê <Ûä÷sêÔ e+<Ûë´s¡ú |òüTï´ Á|æj·T+e<ë,
Ád”Ô Á|üdü÷XÊÃ~Ûy˚‘·Ôyê´ |ü⁄s¡Twü<˚«wæD° ‘·<∏ë.      (j·÷. Ä. 3)

dü<äTZDe‹ nsTTq uÛ≤s¡́ qT $&ç∫ô|{Ïº e÷s¡Tô|[fl #˚düTø√e&É+ ‘·|ü.
nsTT‘˚ Ä ñ‘·ÔeTdü‹øÏ ñ+&Ée\dæq \ø£åD≤*$. 1) #Ó|æŒq |üìì ̋ Ò<ë n|üŒ–+∫q
|üìì ñbÕj·T+‘√ #·ø£ÿ>± #˚j·T&É+ -|üP]Ô#˚j·T≥+ 2) eT+∫ ≈£îe÷s¡T&çøÏ
»qàìe«≥+ 3) m|ü⁄Œ&É÷ $qj·T |üPs¡«ø£+>± ˇ~›ø£>± e÷{≤¢&É≥+.  á eT÷&É÷
ø£*–q dü‹ì $&ç∫ô|{Ïº  uÛÑs¡Ô  ‘·sê«‹ ô|+&ç¢ #˚düTø√e&É+ ‘·>∑ì|üì.

á\Te⁄ n+fÒ o\+, ≈£î˝≤#ês¡+, n_Ûe÷q+, >ös¡e+ Ç˝≤ #ê˝≤
nsêú\THêïsTT.  yê{Ïì ø±bÕ&ÉT‘·÷ |ü‹j·T+<̊ Áe‘·+ ø£\~ |ü‹Áe‘· |ü‹ - ã‹øÏ ñHêï
, eTs¡DÏ+∫Hê düπs Ç‘·s¡T\‘√ dü+>∑$T+#·ì  |ü‹Áe‘ê•s√eTDÏ  á uÛÑ÷$Tô|’ >=|üŒ
ø°]Ôì bı+<äT‘·T+~.  Ç~ ÇVü≤˝Àø£̋ ≤uÛÑ+ nsTT‘˚ |üs¡̋ Àø£+˝À áyÓT≈£î eTs√
˝≤uÛÑ+ ñ+~.  n<˚$T≥+fÒ kÕøå±‘·TÔ bÕs¡«r<˚$‘√ düF‘·«+`H˚düTÔsê\T ø±e≥+.
á uÛ≤>∑́ eT÷ ø£∫Ã‘·+>± ø£\T>∑T‘·T+~. BìH̊ j·÷»„e\ÿ´ düà‹ á $<Ûä+>± #Ó|æŒ+~.

eT‘˚ Je‹ yê |ü‘Í´ j·÷ Hêq´ eTT|ü>∑#·Ã¤‹,
düVü≤ ø°]Ô eTyêb˛ï‹ yÓ÷<ä‘˚ #· eTj·÷ düVü≤.    (j·÷. Ä. 75)

á |ü<ä́ eT÷ uÛ≤sê´<Ûäsêà\≈£î dü+ã+~Û+∫+<˚.  uÛÑs¡Ô #Ó|æŒ+~ #˚j·T≥+.
@<Ó’Hê ̌ ø£ |üìì #˚j·TeTì |ü⁄s¡e÷sTTùdÔ <ëìì #Ó|æŒq+‘·es¡πø #˚j·T≥+.  kı+‘·
ô|‘·ÔHê\T, #·÷dæs¡eTà+fÒ ø±*Ãe#˚Ãs¡ø±\T #˚j·T≈£L&É<äì.  Ç~ ˇø£ <Ûäs¡à+.  Çø£
¬s+&√~.  uÛÑs¡Ô |ü‹‘·T&Ó’ ̀  nq´Ád”Ô düe÷>∑eT+e\¢ >±˙ ≈£î˝≤#ês¡ ÁuÛÑwüº‘·«+e\¢ >±˙
#Ó&çb˛sTTq|ü⁄Œ&ÉT uÛ≤s¡´ n‘·&çì $&ç∫ô|&ç‘˚ `n˝≤ $&ç∫ô|{Ïºq|ü⁄Œ&ÉT Ä uÛÑs¡Ô
ÁbÕj·T•Ã‘·Ô+ >∑qø£ #̊düTø=+fÒ ̀  eT∞fl n‘·>±&çì ‹]– uÛÑs¡Ô>± n+^ø£]+∫, n‘·&ç‘√
ø±|ü⁄s¡+ #˚j·T≥+ ≈£L&Ü uÛ≤s¡´≈£î <Ûäs¡ày˚T.

#ê˝≤eT+~ ø=&ÉT≈£î\T ø£*–q uÛ≤s¡́  ñ+&É>±H˚ uÛÑs¡Ô eTs√ ô|[fl ` MT~
ô|[fl #˚düTø=H˚≥|ü⁄Œ&ÉT Ä uÛÑs¡Ô ` n+‘·≈£îeTT+<äT ‘·q≈£î ñqï ô|<ä› uÛ≤s¡́ ≈£î ‘·q
kıeTTà˝À - ÄdæÔ˝À eT÷&√e+‘·T Çe«&É+ <Ûäs¡à+ nì ô|<ä›\T #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T.

eTT+<äT  ô|[fl#˚düTø√ì ø£q´ - n$yêVæ≤‘· - |ü⁄s¡Twüß&ç‘√ düe÷>∑$TùdÔ Ä
ø£q´qT ø£å‘· n+{≤s¡T. ndü\T J$‘·+˝À eT>∑&ç bı+<äT≈£î m+‘·e÷Á‘·eT÷
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H√#·Tø√≈£î+&ÜH˚ $<Ûäesê …̋’ b˛sTTq ø£q´ ªnø£å‘·μ. Ç˝≤ M[fl<ä›s¡÷ á á ù|s¡¢‘√
e]Ô\T¢‘·÷ ñ+{≤s¡T.

eT+∫ Á|üdæ~∆ ø£*–q ‘·q e+X¯+˝À |ü⁄{Ïºqyê&çøÏ∫Ã ô|<ä›\T ≈£î\>√Á‘ê~
jÓ÷>∑́ ‘·\T MøÏå+∫ eTØ $yêVü≤+ #˚ùdÔ Ä dü‹ø° Ä |ü‹ø° Ç+|ü⁄>± |ü⁄{Ïºq |ü⁄Á‘·T&çì
Ws¡düT&ÉT n+{≤s¡T.  Ç‘·&˚ nìï+{≤ >=|üŒyê&ÉT.

Hê≈£î ø=&ÉT≈£î\T Ò̋s¡T.  ñqï~ ≈£L‘·Tπs.  Ç<äT>√ Ä ≈£L‘·T]ì #·ø£ÿ>±
n\+ø£]+∫ ˙≈£î uÛ≤s¡́ ø±>± ÇkÕÔqT. z |ü⁄D´eTqdüTÿ&Ü! Hê ≈£L‘·T]ø° ˙≈£L ˇø£
|ü⁄Á‘·TÔ&ÉT ø£*–‘̊ n‘·&̊ Hê≈£î |ü⁄Á‘·TÔ&ÉT nì #Ó|æŒeTØ d”«ø£]+∫q |ü⁄Á‘·TÔDÏí |ü⁄Á‹ø±|ü⁄Á‘·T&ÉT
n+{≤s¡T.  nìïs¡ø± …̋’q |ü⁄Á‘·T\˝Àq÷ Ws¡düT&É÷, á |ü⁄Á‹ø±|ü⁄Á‘·TÔ&ÉT M[fl<ä›πs
n~Û≈£î\T.

|ü⁄Á‘· uÛÒ<ë\T
‘·q >√Á‘·+ yê&çH√ Ò̋<ë ‘·q e+X¯+ yê&çH√ ˇø£&çì eT>∑&˚ dü«j·T+>±

ìjÓ÷–+∫ ` yê&ç‘√ ‘·q Ç˝≤¢\T |ü⁄Á‘·TDÏí ø£H˚̋ ≤ #˚ùdÔ ` n˝≤ |ü⁄{Ï ºq ≈£îe÷s¡T&ÉT
πøåÁ‘·E&ÉT nì á uÛÑ÷$Tô|’  e´eVü≤]+|üã&É‘ê&ÉT.

<Ûäqe+‘·T&Ó’q e´øÏÔ ` Hê <ä>∑Zs¡ #ê˝≤ <Ûäq+ ñ+~ ø±˙ |ü⁄Á‘·TÔ\T˝Òs¡T nì
#Ó|æŒ <ÛäHêìï ÄX¯>± #·÷|æ, Ç‘·s¡T&ç ≈£îe÷s¡TDÏí ‘êqT H˚s¡TŒ‘√ e+∫+∫ d”«ø£]ùdÔ
n˝≤ d”«ø£]+|üã&çq |ü⁄Á‘·TÔ&ÉT d”«ø£]+∫qyê&çøÏ ø£Á‹eTT&ÉT nH̊ ù|s¡Tø£\ |ü⁄Á‘·TÔ&Í‘ê&ÉT.

$yêVü≤+ ø±ì ø£q´≈£î |ü⁄{Ïºq |ü⁄Á‘·TÔDÏí ø±˙qT&ÉT nì e´eVü≤]kÕÔs¡T.  á
ø±˙qT&ÉT Ä ø£q´ ‘·+Á&çøÏ düT‘·T&ÉT W‘ê&Éì n+{≤s¡T. Ä ø±˙qT&ç ‘·*¢ ‘·s¡yê‘Ó|ü⁄Œ&√
y˚s=ø£&çì ô|[fl #˚düTø=ì n‘·&çøÏ Ç˝≤¢̋ …’ yÓ[flb˛sTTHê ̀  á ø±˙qT&ÉT ìø£ÿ∫Ã>± Ä
‘ê‘·>±] |ü⁄Á‘·T&˚ ne⁄‘ê&ÉT.  ø±˙qT&ç Ä\HêbÕ\Hê ø£Hê´»q≈£î&ç u≤<Ûä́ ‘· nì.

uÛÑs¡ÔqT ‘êH˚ $&ç∫ô|{Ïºq Ád”Ô >±˙, uÛÑs¡Ô eTs¡DÏ+#·>± $<Ûäe nsTTq ˇø£ Ád”Ô
>±˙, yπ̊syê&çøÏ uÛ≤s¡́ jÓÆT ¬s+&√ uÛÑs¡Ô<ë«sê ˇø£ ≈£îe÷s¡TDÏí ø£+fÒ ` Ä düT‘·T&ÉT
¬s+&Ée uÛÑs¡Ô≈£î bÂqs¡“¤e⁄&ÉT.

|ü⁄Á‘·TÔ\T Ò̋ì yê&ÉT ‘·eT≈£î |ü⁄Á‘·TÔ\T ø±yê\ì ø√]‘˚ ` |ü⁄Á‘·TÔ\T ø£\yê&ÉT
‘·q |ü⁄Á‘·T\˝À ˇø£ |ü⁄Á‘·TÔDÏí ÇùdÔ ` Ä |ü⁄Á‘·TÔ&ÉT d”«ø£]+∫qyê&çøÏ <ä‘·Ô|ü⁄Á‘·TÔ&ÉT.
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‘·©¢, ‘·+Á&û ‘·qqT Çe«&Üìø£ì n+^ø£]+∫ n+<äT≈£î Á|ü‹>± ø=+‘· <Ûäq+
|ü⁄#·TÃø=ì me]¬ø’Hê ‘·qqT n$Tà‘̊ ̀  Ä |ü⁄Á‘·TÔ&ÉT n˝≤ ø=qTø=ÿqïyê&çøÏ ø£‘·ø£‘·T´&ÉT
nH˚ ù|s¡T>∑\ ≈£îe÷s¡T&ÉT.

me&Ó’Hê ˇø£&ÉT ‘·q≈£î mes¡÷ Ò̋s¡ì #Ó|æŒ` H˚qT ˙ ø=&ÉT≈£î>± ñ+{≤qT.
ì»+.  qqTï d”«ø£]+#·T - nì eùdÔ Ä ø=&ÉT≈£î n˝≤ d”«ø£]+∫q yê&çøÏ
dü«j·T+<ä‘·TÔ&ÉT.

>∑÷&ÛÉE&É+fÒ mes√ #Ób Ǫ̂+B |ü<ä́ +.  <ä+|ü‘·T\≈£î ø=&ÉT≈£î |ü⁄{≤º&ÉT.
nsTT‘˚ yêDÏí‘êqT |ü⁄{Ïº+#·̋ Ò<äT nH˚ dü+>∑‹ eT>∑&çøÏ ‘Ó\TdüT. ø±˙, |ü⁄{Ïº+∫q
‘·+Á&ç me&√ ‘Ó©<äT. s¡Vü≤dǘ +>± me&ç‘√H√  »]|æq ø£\sTTø£ ø±s¡D+>± ‘·q
<Ûäs¡à|ü‹ïøÏ »ìà+∫q |ü⁄Á‘·TÔ&ÉT M&ÉT.  Ç‘·&˚ >∑÷&ÛÉE&ÉT.

Ád”Ô >∑s¡“¤e‹>± ñqï|ü⁄Œ&ÉT ẙs=ø£ |ü⁄s¡Twüß&ÉT ÄyÓTqT ô|fi≤fl&ç uÛ≤s¡́ >±  d”«ø£]ùdÔ
Ä >∑s¡“¤+ <ë«sê Ä Ád”ÔøÏ |ü⁄{Ïºq |ü⁄Á‘·TDÏí düôVA&ÛÉT&ÉT n+{≤s¡≥.  (düôVA&ÛÉ»düTÔ
>∑πs“¤ dæú‘√ >∑]“¤D≤´+ |ü]D°‘êj·÷+ j·T' |ü]D°‘·' düôVA&ÛÉ»' |ü⁄Á‘·'.)

‘·*¢<ä+Á&ÉT*<ä›s¡÷ ø£qïø=&ÉT≈£îqT uÛÑ]+#·̋ Òø£ ‘·ìï ‘·– Ò̋ùdÔ ̀ |ü+|æẙùdÔ yê&ÉT
‘·–q Ø‹˝À y˚s=ø£]øÏ Áù|eTbÕÁ‘·T&Ó’ ` yêfi¯fl eTqdüT\T n\]+#˚≥≥T¢>± yê]+≥
Á|üy˚•ùdÔ ` Ä |ü⁄Á‘·T&˚ n|ü$<ä∆düT‘·T&ÉT.

uÛÑs¡Ô nqTeT‹‘√ |üs¡|ü⁄s¡Twüß&ç<ë«sê Ád”Ô bı+~q |ü⁄Á‘·T&ÉT πøåÁ‘·E&ÉT.  nB
n˝≤ ìjÓ÷–+∫q |üs¡|ü⁄s¡Twüß&ÉT ‘·q >√Á‘·+ yê&ÉT ø±˙ ‘·q e+XÊìøÏ #Ó+~qyê&ÉT
ø±˙ nsTT ñ+&Ü*.  π̌ø ≈£î˝≤ìøÏ #Ó+~q Ád”Ô |ü⁄s¡Twüß\T $yêVü≤e÷&É>± yê]øÏ
ø£*–q |ü⁄Á‘·T&ÉT Ws¡düT&ÉT.

πøåÁ‘·E&ÉT yÓTT<ä̋ …’q |ü⁄Á‘·T\T Á>∑Vü‰\˝≤>± ø±+‹V”≤qT …̋’ b˛‘ês¡≥.  Ws¡düT&ÉH̊
|ü⁄Á‘·T&ÉT d”«j·TπøåÁ‘·+˝À dü÷s¡T´&ç̋ ≤>± bı&É#·÷|ü≥+ e\¢ ‘·øÏÿq πøåÁ‘·E&ÉT yÓTT<ä̋ …’q
|ü⁄Á‘·T\T $T–*q Á>∑Vü‰\˝≤>± ø£ìŒkÕÔs¡T.

|üPs¡«+ Áu≤Vü≤àDT&çø°, ø£åÁ‹j·TÁd”Ôø° |ü⁄{Ïºqyê&ç ù|s¡T yÓ’X¯ó´&ÉT.  yÓ’X¯́  Ád”Ôø°
$Áb˛‘·ÔeTT&çø° ≈£î~]q ÄqT≈£L\´+ e\¢ |ü⁄{Ïºqyê&ÉT n+ãwüß˜&ÉT.

Áu≤Vü≤àDT&ÉT X¯SÁ<äÁd”Ôì Ä<äs¡+‘√ ô|+&ç¢#˚düTø=ì ÄyÓT<ë«sê |ü⁄{Ïº+∫q
|ü⁄Á‘·T&ÉT ìcÕ<äT&ÉT.



uÛ≤s¡rj·T düHê‘·q <Ûäs¡à+ 253

ø£åÁ‹j·TT&çe\¢ yÓ’X¯́ Ád”ÔøÏ |ü⁄{Ïºq yê&çì ªe÷Væ≤wüß´&ÉTμ n+{≤s¡T. n˝≤π>
ø£åÁ‹j·TT&çø° X¯SÁ<äÁd”Ôø° |ü⁄{Ïºqyê&çì ªñÁ>∑T&ÉTμ n+{≤s¡T.

ø√eT{Ïø° ø±$TìjÓÆTq X¯SÁ<äÁd”ÔøÏ |ü⁄{Ïºqyê&çì ø£s¡DT&ÉT n+{≤s¡T.
Á|üø±X̄e÷qjÓÆTq Áu≤Vü≤àDÁd”ÔøÏ ø£åÁ‹j·TC≤‹yê&çø° |ü⁄{Ïºqyê&ÉT s¡<∏ä dü÷‘·T&ÉT.
Á|üø±•+#˚ kÂ+<äs¡´+ ø£\ Áu≤Vü≤àDÁd”Ôø° yÓ’X¯´C≤‹yê&çø°  |ü⁄{Ïºqyê&ÉT

e´eVü‰].
Áu≤Vü≤àD Ád”Ôø°, X¯SÁ<äT&çø° |ü⁄{Ïºqyê&ÉT #·+&Ü\T&ÉT n˙— yÓ’X¯ó´ìø° ø£åÁ‹j·T

ø£q´≈£L n˝≤π> X¯SÁ<äT&çø° ø£åÁ‹j·Tø£q´≈£L |ü⁄{Ïºqyê]ì es¡Tdü>± e÷>∑<ÛäT&ÉT, ø£å‘·Ô
n+{≤s¡T. á ø£å‘·Ôj˚T yÓTT≥ºyÓTT<ä≥ Á>±e÷<Ûä́ ≈£åî&É≥.

O O O
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ÁbÕj·T•Ã‘·Ôø±+&É+
ÁbÕj·T•Ã‘·Ô+ n+fÒ #˚dæq <√cÕ\≈£î ‘·–q •ø£å\÷, |ü]Vü‰sê\÷,

»]e÷Hê\÷. Ç$ Äj·÷ dü+Á|ü<ëj·÷*ïã{Ïº ‘Ó\TdüTø√yê*. Ád”Ô\÷, >√e⁄\÷,
$Á|ü⁄\÷, u≤\Ts¡÷ ‘·|æŒ+∫ $T–*q yê]˝À bÕ|ü+ #̊dæqyêfīófl bÕ|ü+ #̊dæq+<äTe\¢
e~Û+#·&ÜìøÏ ns¡TΩ˝…’q|üŒ{Ïø° Ä˝À∫+∫ #˚j·÷* n+{À+~ ÁbÕj·T•Ã‘·Ôø±+&É.
|üXÊÃ‘êÔbÕìï $T+∫ ÁbÕj·T•Ã‘·Ô+ Ò̋<ä+{≤s¡T. nsTTHê uÛ≤s¡rj·T Hê´j·TXÊÁkÕÔìï
nqTdü]+∫, Á|ü‹ ‘·|ü≈£L ˇø£ ÁbÕj·T•Ã‘·Ô+ ñ+≥T+~. yê{Ïì $C≤„H˚X¯«s¡+
j·÷»„e\ÿ´ düàè‹ ˝≤+{Ï Á>∑+<∏ë\T m+‘√ $|ü⁄\+>± n+~düTÔHêïsTT.

yê´ekÕsTTø±\T
|üX¯óe⁄\T yÓ[fl Ç‘·s¡T\ #˚\˝À |ü&ç y˚TùdÔ  Ä bı\+ j·T»e÷ì yê{Ïì

ã+~Û+#·e#·TÃ. Bìì ã+<Ó n+{≤s¡T. |üX¯óe⁄\qT ã+<äT\ <=&ç¶̋ À ô|≥º&É+ n+fÒ
Ç<˚. n˝≤ ã+<äT\ <=&ç¶˝À ô|≥ºã&çq |üX¯óe⁄\qT $&ç|æ+#ê\+fÒ Ä bı\+
j·T»e÷ìøÏ Ä |üX¯óe⁄\ j·T»e÷ì ø=+‘· <ä+&ÉT>∑ •düTÔ #Ó*¢+#ê*. <ëì˙ ã+<Ó
n+{≤s¡T.

π><ÓøÏ bÕ‹ø£. Äe⁄≈£î  |üs¡ø£.  >=Á¬s≈£î Mdü+. |üX̄óe⁄\ j·T»e÷ì  m]¬>]–
ø±yê\ì ‘·q |üX¯óe⁄*ï $&ç∫ô|{Ïº Ç‘·s¡T\ #˚qTqT y˚T|æq≥¢sTT‘˚ á <ä+&ÉT>∑
¬s{Ïº+|ü⁄ edü÷\T #˚j·÷*. |üs¡ø£ ` ¬s+&ÉT MdüeTT\T. MdüeTT R s¡÷ø£̋ À |ü<äVü‰s√
uÛ≤>∑+ ˝Ò<ë ˇø£<ëì˝À |ü<äVü‰s√ uÛ≤>∑+.

}fi¯fl≈£î #·T≥÷º ˇ+f… @qT>∑T n+‘· |ü]e÷D+˝À <ä≥º+>±  bı&Ée⁄>±
ø£+#Ó ô|≥º&É+ eT+∫~. bı˝≤\¬ø’‘˚ #·T≥Tº ñ+&˚̋ ≤>± ø£+#Ó ô|{≤º*.   n≥Te+{Ï
bı\+  |üX¯óe⁄\T y˚Tdæq≥¢sTT‘˚ ã+<Ó rdüTø√yê*.

}]øÏ yÓ\T|ü\ n+fÒ eTT+<ä÷, |üX¯óe⁄\ø√cÕ˜ìøÏ <ä>∑Zs¡̋ Àq÷,  <ë]øÏ
Çs¡TyÓ’|ü⁄˝≤ #˚s¡Te˝À ñ+≥÷ ø£+#Ó̋ Òì #˚\≈£î  |üX¯óe⁄\T ÄX¯|ü&ç Ä #˚\˝À |ü&ç
$»+_Û+∫q≥¢sTT‘˚ sêE\T ã+<Ó\T d”«ø£]+#·s¡T. |üX¯óe⁄\≈£î  ãT<äT∆\T ñ+&Ée⁄
ø±ã{Ïº. ‘·q≈£î ‘êqT>± ø±yê\ì me&Ó’Hê ‘·q |üX¯óe⁄*ï  Ç‘·s¡T\ #˚qTqT #Ó&É
y˚T|æq≥¢sTT‘˚ n˝≤ #˚dæqyê&ç#˚‘· ã\e+‘·+>±  #˚qTøÏ ø£*–q qcÕºìï Ä #˚qT
j·T»e÷ì edü÷\T #˚j·÷*. n˝≤π> n≥Te+{Ïyê&çøÏ sêE ‘·–q •ø£å $~Û+#ê*.
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(yÓ+&çe÷&É˝À mì$T<√ uÛ≤>±ìøÏ |üDeTT nì ˝Àø£e´eVü‰s¡+. Ä
|üDeTT˝Àmì$T<√ uÛ≤>±ìï e÷wüeTT nì n+{≤s¡T.

uÛÑ÷$Tô|’ nsTT<äT >∑T]–+»\ m‘·TÔ ˇø£  e÷wü+.  |ü<äVü‰s¡T  e÷cÕ\
m‘·TÔ  ˇø£ ø£s¡̧eTT. Hê\T>∑T ø£sê¸\T ø£*|æ‘˚  ˇø£ |ü\. q÷s¡T |ü\\ m‘·TÔ ˇø£
‘·T\+ n+{≤s¡T.)

ø±|ü] ñ<äj·T+ |üP≥  …̋ø£ÿô|≥Tºø=ì  |üX¯óe⁄\qT rdüT≈£îb˛sTT, yê{Ïì
ẙT|æ ‘êqT eT∞fl kÕj·T+Á‘êìøÏ  ̋ …ø£ÿô|{Ïºq≥T¢>± mìï rdüT≈£îyÓfi≤fl&√ n˙ï Çyê«*.
ˇø£y˚fi¯ yê{Ï̋ À @ ˇø£ÿf…ÆHê eTs¡DÏùdÔ Ä >√bÕ\≈£î&ÉT n˝≤ eTs¡DÏ+∫q |üX¯óe⁄
‘ê\÷≈£L #Ó$ì>±˙ ø=eTTàqT >±˙ kÕø£å´+>± #·÷bÕ*. n˝≤ #·÷|æ‘˚ n‘·&ÉT
ìs√›wæ ne⁄‘ê&ÉT. @<Ó’Hê |üX¯óe⁄ ∫≈£îÿ≈£îb˛sTT, <ëìì @ <=+¬>’Hê n|üVü≤]+#·T≈£î
b˛sTTq|ü⁄Œ&ÉT yÓ+≥H˚ Ä $wüj·T+ #Ó|üŒø£b˛‘˚ n~ <√wü+ ne⁄‘·T+~.

ø±|ü] >√e⁄\qT ø±j·T&É+ ø√dü+ rdüT≈£îb˛sTT  ‘êqT |üs¡<Ûë´q+>± ñ+&É≥+
eT÷\+>± yê{Ïì b˛>={Ïºq≥¢sTT‘˚ n˝≤ b˛>={Ïºq yê&ÉT Ä |üX¯óe⁄\ j·T»e÷ìøÏ
>√e⁄\ yÓ\ Ç∫Ã rs¡TÃø√yê*. n˝≤π> sêE>±]ø° ø=+‘·  •düTÔ #Ó*¢+#·Tø√yê*.
‘êqT @e÷iÏ,  ̌ ø£ #̊qT |üP]Ô>± HêX̄q+ nj̊T´˝≤ |üX̄óe⁄\‘√   #Ó&É ẙT|æq≥¢sTT‘̊
Ä #˚qTøÏ dü+ã+~Û+∫q qcÕºìï n+‘ê |ü]Vü‰s¡+>± yê&ÉT ø£fÒº̋ ≤ ˇ|æŒ+#·&É+
sêE≈£î ˇ|ü⁄Œ.

Ä˝À∫ùdÔ >√e⁄\qT ø±#˚yê&çøÏ Çe«e\dæq J‘·uÛÑ‘ê´\T m˝≤e⁄+&Ü\+fÒ
Ä >√bÕ\T&ÉT ø±#˚ Äe⁄\ <ë«sê e#˚Ã bÕ\˝À mì$T<äee+‘·T ø°åsêìï>±˙, Ò̋<ë
#·ø£ÿ>±q÷s¡T Äe⁄\≈£î ̌ ø£ÿ Äe⁄qT >±˙ Çyê«*. Ç˝≤ >√bÕ\T&çøÏ J‘·+>± Çe«&É+
|üX¯óe⁄\T >∑\ j·T»e÷ìøÏ <Ûäs¡à+.

<äTqï≈£î+&Ü |üX¯óe⁄\ y˚T‘·¬ø’ $&ç∫ô|{Ïºq H˚\qT ø=iqT n+{≤s¡T. n˝≤
ø=iqT>± $&ç∫ô|{Ïºq bı\eT÷ |üP]Ô>± ùd<ä́ + >∑\ H˚̋ ≤ ¬s+&É÷ ̌ ø£fÒ. n+<äTe\¢
n˝≤ ø=iqT>± $&ç∫ô|{Ïºq H˚\˝ÀìøÏ #=s¡ã&˚˝≤ |üX¯óe⁄\qT ‘√* y˚T|ü≥+
m≥Te+{Ï<ä+fÒ Ä˝À∫ùdÔ ìs¡“¤j·T+>±  ùd<ä́ |ü⁄H˚\qT y˚T|æq≥Te+{Ï<˚.

ãs¡Te⁄ yÓ÷düTÔqï ã+&çyê&çøÏ, y˚<ä+ #·~y˚ Áu≤Vü≤àDT&çø°, sêE>±]ø°,
$yê~ø°, yÓ÷|ü⁄ ãs¡Te⁄ m‘·TÔ≈£îqïyê&çøÏ, e<äT∆&çø°, u≤>± |üdæø£+<äT≈£L, >∑]“¤DÏø°,
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|æ∫Ãyê&çø°, yê´~Û|”&ç‘·T&çø° yêfi¯ófl düŒwüº+>± m<äTs¡T>± e∫Ãq≥¢sTT‘˚ $y˚ø£+‘√
‘=\–b˛yê*.

ø£+#Ó̋ Àì ø=ìï ø£f…º©ï, bı\+˝Àì >∑&ç¶̇ , <˚e|üP»≈£î |ü⁄cÕŒ©ï $Á|ü⁄&ÉT
rdüT≈£îqï≥¢sTT‘˚ rdüTø√e<ä›q≈£L&É<äT.

}]ø° #˚\≈£L eT<Ûä́  m&É+ q÷s¡T<ÛäqTe⁄\+‘· ñ+&Ü*. á <ä÷s¡+ n<˚
Ks¡«≥+ $wüj·T+˝À nsTT‘˚ <ëìøÏ ¬s{Ïº+|ü⁄. n+fÒ ¬s+&ÉTq÷s¡¢<ÛäqTe⁄\ m&É+
ñ+&Ü*. n<˚ |ü≥ºD≤ìøÏ eùdÔ <ëìøÏ ¬s+&ÉT ¬s≥T¢. n+fÒ Hê\T>∑Tq÷s¡¢<ÛäqTe⁄\
<ä÷s¡+ nqïe÷≥. BìøÏ eT÷\+

Ä]úø±\T
‘·q kı‘·TÔø±ì<ëìì ‘·q kı‘Ô̊qì #Ó|æŒ n$Tàqyê&ç qT+∫ qwüº|ü]Vü‰s¡+

edü÷\T #˚dæ <ëìì  kı+‘·j·T»e÷ìøÏ Ç|æŒ+#·&É+ sêE\≈£î <Ûäs¡à+.

Ç~ M&ç kı‘·TÔ ø±<äì ‘·q≈£î ‘Ó*d” <Ûäq˝ÀuÛÑ+‘√ #·ø£ÿ>± yÓ\sTT∫Ã Ç‘·s¡T&ç
kı‘·TÔqT ø=qTø√ÿe&É+ ‘·ù|Œ ne⁄‘·T+~. n˝≤ #˚dæq yê&çô|’q <=+>∑‘·q+ #˚dæq
H˚s¡+ ‘·|üŒø£ |ü&ÉT‘·T+~.

‘·q kı‘·TÔø±ì<ëìì ‘·qkı‘Ô̊qì #Ó|æŒ n$Tàqyê&ÉT eTs¡DÏùdÔ Ä kı‘·T ÔqT
ø=qT≈£îÿqïyê&ÉT m+‘·¬ø’‘˚ ø=qT≈£îÿHêï&√ n˝≤ ø=qï <Ûäq+˝À dü>∑+ ô|{Ïº ndü\T
j·T»e÷ì eT∞fl <ëìì ø=qTø√ÿyê*.

‘·q <Ûäq+ Ç‘·s¡T&ç #˚‹˝À |ü&ç‘˚ <ëìì ‘Ó\TdüTø=ì yêDÏí |üPìø£‘√
|ü≥Tºø√yê*. yê&ÉT Ä kı‘·TÔqT ‘·q≈£î me&Ó’‘˚ ne÷à&√ Ä n$TàqyêDÏí #·÷|æùdÔ
yê&ÉT X¯ó<äT∆&Ó’b˛‘ê&ÉT. yê&ç ‘·ù|ŒMT Ò̋<äì. n˝≤ >∑qø£ #·÷|üø£b˛‘˚ yê&ÉT ‘êH˚
<ä+&ÉT´&ÉT ne⁄‘ê&ÉT.

<=+>∑kıeTTà <=+>∑\T <√#·T≈£îqï  kıeTTà>±˙ ñ+fÒ <ëìì #·÷dæq
j·T»e÷ì Ç~ Hê <Ûäq+ n+fÒ n|ü⁄Œ&ÉT Ä j·T»e÷ì ì»+>± me]<ä>∑Zs¡ ø=Hêï&√
<ëìì n$Tàqyê&ÉT >∑qø£ ñ+fÒ <ë#·≈£î+&Ü dü+X¯sTT+#·≈£î+&Ü #ÓbÕŒ*. n˝≤
#Ó|æŒq≥¢sTT‘˚ Ä j·T»e÷ì X¯ó<äT∆&Ée⁄‘ê&ÉT. ìs√›wæ nqïe÷≥.  n˝≤ #Ó|üŒ≈£î+&Ü



uÛ≤s¡rj·T düHê‘·q <Ûäs¡à+ 257

<ë∫ô|&ç‘̊   <ëìe\¢ n˝≤ <ë∫q j·T»e÷ìøÏ sê»<ä+&Éq $~Û+#ê*. <ëì‘√bÕ≥T
Ä j·T»e÷ì kıeTTàq÷ kÕ«BÛq+ #̊düTø√yê*.  ì»+>± Ä˝À∫ùdÔ n<̊ ñ‘·ÔeT<Ûäs¡à+.

<=+>∑kıeTTà ‘·q<ÛäqeTì bı+<ä&É+, <ëìï nqTuÛÑ$+#·&É+ ô|<ä› H˚s¡+.
n˝≤ bı+~qyê&ÉT n˝≤ bı+~q kıeTTà˝À nsTT<äeuÛ≤>∑+ sêE>±]øÏ ø£∫Ã‘·+>±
#Ó*¢+#ê*.

ẙs=ø£&ç kıeTTàqT <=+–*+∫ <ä÷s¡+>± yÓfīfl&Üìï #·÷dæq ‘·sê«‘· ẙs=ø£&ÉT
‘êqT Ä kı‘·TÔqT n|üVü≤]ùdÔ <ëìøÏ yÓTT<ä≥ <=+–*+∫qyê&ÉT  ‘êqT  |ü~
|üD≤\T sêEøÏ |ü]Vü‰s¡+ #Ó*¢+#ê*.

|üs¡<ÛäHêìï d”«ø£]+∫ uÛ≤s¡́ ≈£L |ü⁄Á‘·T\≈£î  es¡düu…{Ïº Çe« ‘·>∑<äT. ‘·–qØ‹˝À
≈£î≥T+ãs¡ø£åD≈£î dü]|ü&Ü <Ûäq+ e÷Á‘·y˚T uÛ≤sê´|ü⁄Á‘·T\≈£î  Ç∫Ã ‘·øÏÿq <ÛäHêìï
<ëq+ #˚j·T&É+ y˚T\T. n<˚ Ç\˝À ñ‘·ÔeT<Ûäs¡à+.

ø=qï edüTÔe⁄≈£î yÓ\>± Ç∫Ãq <Ûäq+,  ø£$ |ü+&ç‘· >±j·T≈£î\qT yÓT#·TÃø=ì
Ç∫Ãq <Ûäq+, ùdïVü≤+ ø√dü+ Ç∫Ãq <Ûäq+, $yêVü≤ ø£≥ï+>± Ç∫Ãq <Ûäq+, <ëq+,
<Ûäs¡à+ Ç‘ê´~s¡÷|ü+>± Ç∫Ãq <Ûäq+, ñ|üø±s¡+ #̊dæqyê&çøÏ ‘·q≈£î ‘êqT>± ø±yê\ì
Ç∫Ãq <Ûäq+ ‹]– rdüTø√e&É+ ‘·>∑<äT (XÊs¡<ädüàè‹).

nì Hês¡<ädüà‹˝À ñ+~. Bì Á|üø±s¡+ <Ûäq+ ¬s+&ÉT s¡ø±\T. 1) <ä‘·Ô+
2) Ä<ä‘·Ô+. <ä‘·Ô+ n+fÒ ‹]– rdüTø√≈£L&Éì~. Ä<ä‘·Ô+ n+fÒ ‹]– rdüTø√e\dæq~.

uÛÑj·T|ü&çq yê&ç qT+&ç uÛÑj·Tô|fÒº yê&ç qT+&ç, eT‘·TÔ̋ À ñqï yê&çqT+&ç,
eT<√qà‘·TÔ&Ó’q yê&ç qT+&ç, u≤\T&çqT+&ç, XÀøÏ+#̊ yê&çqT+&ç, s√>∑+ e\¢ $Vü≤«\T&Ó’q
yê&çqT+&ç, Áø√<Ûä+#˚‘· $eX¯ó&Ó’qyê&çqT+&ç d”«ø£]+∫q <ÛäqeT÷— ≈£î{Ï\<Ûäs¡à+,
≈£î{Ï\$<ä´\ <ë«sê d”«ø£]+∫q <ÛäqeT÷— eTi|ü⁄e\¢ d”«ø£]+∫q kıeT÷à—
yÓ÷dü|üP]‘·+>±  ø=qï \+#·eT÷— ‘·>∑ìyê&ÉT Ç∫Ãq |ü]Vü‰dü|ü⁄ <ëqeT÷—
e÷‘·‡s¡́ +‘√ nqT´&ÉT Ç#˚Ã <ÛäqeT÷— #˚j·T&ÜìøÏ ‘·\ô|{Ïºq ø±s¡́ + #˚j·Tø£ Ç‘·s¡T&ç
<ä>∑Zs¡ rdüT≈£îqï <ÛäqeT÷ Á|”‹‘√ ‹]– Çe«ø£b˛e&É+ Hê´j·T+ ø±<äT.

eT+∫#Ó&É¶\T |ü]o*+#·≈£î+&Ü ø=qï düs¡T≈£î ‘·s¡Tyê‘· q#·Ãø£b˛‘˚
ø=qïs√EH˚ n$Tàqyê&çøÏ ‹]– Ç#ÓÃj·÷´*. n‘·&ÉT <ëìï d”«ø£]+#ê*. <ëìøÏ
yÓ\>± #Ó*¢+∫q kıeTTà yÓTT‘·Ô+ n$Tàqyê&ÉT ‹]– Ç#ÓÃj·÷´*.  Ç~ Hê´j·T|ü<ä∆‹.
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ø=qï eTsêï&ÉT |ü≥Tº≈£îyÓ[fl ‹]– ÇùdÔ n|ü⁄Œ&ÉT ̀  Ä düs¡T≈£î≈£î ìqï  #Ó*¢+∫q
yÓ\˝À eTT|üŒj·T´e e+‘·TqT n+<ä+>± øÏeTàq≈£î+&Ü ø=qïyê&ÉT e<äT\Tø√yê*.
n<˚ eT÷&ÉeHê&ÉT ‹]– Çe«<ä*ùdÔ #Ó*¢+∫q <Ûäs¡̋ À |ü~ùV≤&Éee+‘·T ø=qïyê&ÉT
e<äT\Tø√yê*.

–+»\÷ <ÛëHê´\÷ e¬>’sê\≈£î |ü~s√E\T— eÁkÕÔ\≈£î ̀  |ü~ùV≤qT s√E\T,
u≤ìdü≈£î ` HÓ\Hêfi¯ó¢, m<äT›≈£î ` nsTT<äTHêfi¯ó¢, >∑TÁsêìøÏ ` eT÷&ÉT s√E\T,
Äe⁄>±˙ π><Ó>±˙ nsTT‘˚ yês¡+ s√E\T, s¡‘·ï+>±˙ ÇqTeTT>±˙ nsTT‘˚ ̌ ø£ÿs√E
ÇM düs¡T≈£î ‹]– Çe«&ÜìøÏ ‘·T~>∑&ÉTe⁄\T. Ç~  <Ûäs¡àe÷s¡ZeTì ô|<ä›\T #ÓãT‘·THêïs¡T.

ø£+#·÷, ‘·>∑s¡+, yÓ+&ç, ÇqTeT÷ yÓTT<ä˝…’q ˝ÀVü‰\‘√ edüTÔe⁄\T
#˚sTT+#·Tø=H˚≥|ü&ÉT ‘·s¡T>∑T m˝≤ ñ+&Ü˝À #ÓãT‘·THêï&ÉT. |üì #˚ùdXÊø£ ‘·÷ø£+
y˚ùd≥|ü⁄Œ&ÉT ø£+#·TøÏ q÷{ÏøÏ ◊<äTXÊ‘·+, ‘·>∑sêìøÏ q÷{ÏøÏ mì$T~ XÊ‘·+, yÓ+&çøÏ
¬s+&ÉTXÊ‘·+, ÇqTeTT≈£î  @&ÉTXÊ‘·+ ‘·s¡T>∑T ne⁄‘·T+~.

b˛‘·Tqï ‘·q ÁbÕD≤\qT zs¡TŒ‘√ ̌ ø£ ùde≈£î&ÉT sêE>±]ì  ø±bÕ&çq≥¢sTT‘̊
Ä sêE Ò̋<ë j·T»e÷ì Ä <ëdüT&ç <ëkÕ´ìï ` ùdeqT $&ç∫ô|≥º≈£î+&Ü n‘·DÏí
|ü⁄Á‘·T&ç‘√ düe÷q+>± #·÷düTø=+≥÷ s¡øÏå+#ê*.

|üPs¡«+ e]+∫q ÁuÛÑwüºEDÏí ‘·q ‘·qj·TT&ç‘√ düe÷q+>± ñqï yê&çì
sêE ã*$T‘√ d”«ø£]+∫ yê&ç ÁbÕD+ ñqï+‘·es¡≈£L ‘·q <ëdüT&ç>± ìj·T$T+#·Tø=ì
yê&ç ùdeqT d”«ø£]+#ê*.

‘·q<ä>∑Zs¡ |üì#̊dæq ùde≈£î&ÉT#Ó|æŒq düeTj·T+ n+fÒ ̌ |üŒ+<ä+ ≈£î<äTs¡TÃ≈£îqï
düeTj·T+ ø£+fÒ eTT+<äT>±H˚ yÓ[flb˛j˚T≥ºsTT‘˚  Ä uÛÑ≥T&˚ ‘êqT d”«ø£]+∫q <Ûäq+
‹]– Ç#˚Ãj·÷*.  sêE ‘êH˚ n‘·&çì nqT≈£îqï düeTj·T+ ø£+fÒ eTT+<äT>±
|ü+|æ+#˚≥ºsTT‘˚ |üì#˚dæq s√E\≈£î J‘·+ Ç∫Ã |üì˝À+∫ rôdj·÷´*.

>∑Ts¡Te⁄≈£î •wüß´&ÉT ì‘·́ eT÷ ùde#˚dæ uÛÑøÏÔ|üs¡T&Ó’ $<ä́ \T H˚s¡TÃø√yê*. n˝≤
H̊s¡TÃø=ì ∫e]øÏ $<ë´uÛ≤´dü+ |üP]Ô ne«>±H̊ <ä+&ç>± >∑Ts¡T<äøÏåD Ç∫Ã  >∑Ts¡Te⁄qT+&ç
M&√ÿ\T rdüTø√yê*.

<ëdüT&É÷,  uÛÑ‘·T´&É÷ Ç<ä›s¡÷ |üìyêfi‚¢. nsTT‘˚ yê]˝À <ëdüT&ÉT ` <ÛäqyÓ÷
|üDyÓ÷ Ç∫Ã ø=qT≈£îÿqï ùde≈£î&ÉT. ñ<ë“¤dæ‘·T&Ó’q uÛÑ‘·T´&ÉT n˝≤ø±<äT ≈£L*|üìyê&̊
mø£ÿ&Ó’Hê.
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<ä+&ç>± J‘·+ Çe«≈£î+&ÜH˚ ˇø£ j·T»e÷ì ‘·≈£îÿe J‘êìøÏ H˚s¡TŒ>± ˇø£
ùde≈£îDÏí ñ<√´>∑+˝À ìjÓ÷–ùdÔ ` n˝≤ ìjÓ÷–+∫q j·T»e÷ì ùde≈£îDÏí
$dæ–+#·≈£î+&Ü ‘·–q ˝≤uÛÑ+ bı+~q≥¢sTT‘˚ n‘·&çøÏ ` Ä ùde≈£î&çøÏ Ä ˝≤uÛÑ+˝À
|ü<√ uÛ≤>∑+ Ç∫Ã j·T»e÷ì |ü+|æy˚j·÷*.

ì‘·́ eT÷ <=+>∑\T yÓ÷dü>±fi¯fl˝À ø£*dæb˛sTT ̀  Á|üy˚•+∫ p<ä|ü⁄düuÛÑ\qT
n\]+|üCÒkÕÔs¡T. nø£ÿ&É yê]ì ø£ìô|f…ºj·T´e#·TÃ. Ç~ sêE≈£î ˝≤uÛÑ+ ø±<ë!

kÕe÷õø±\T
n+>∑$V”≤qTDÏí, $ø£˝≤+>∑TDÏ í, ≈£îcÕ˜~ Á|üdæ<ä ∆s√>±\‘√ <äTwü ºyÓT Æq

X̄Øs¡+>∑\yê&ç̇  #·÷dæ ndüVæ≤´+#·Tø√e&É+, m>∑‘ê[ #Ój·T´&ÉeT÷ ‘·ù|Œ. á ‘·|ü⁄Œ\≈£î
ÁbÕj·T•Ã‘·Ô+ ` eT÷&ÉTs¡÷ø£\ô|’q ns¡∆s¡÷bÕsTT. n+fÒ eT÷&ÉTqïs¡s¡÷bÕj·T\T
n|üsê<Ûä X̄ó\ÿ+. Ç~  n˝≤ ‘·÷\Hê&çqyê&çMT<ë, π>* #̊dæqyê&çqMT<ë |ü&ÉT‘·T+~.
n+‘· <ä+&ÉT>∑T yês¡T #Ó*¢+#ê\ì.

>∑Ts¡Te⁄qT >±˙, ø£qï ‘·*¢ì >±˙, ‘·+Á&çì >±˙ k˛<äs¡TDÏí >±˙ ̀  nø±s¡D+>±
ì+~+∫Hê n|üyê<äT\T y˚dæHê ‘·÷\Hê&çHê Ä <äTsêàs¡TZ&ç qT+∫ n|üsê<Ûä X¯ó\ÿ+
ù|s¡Tq q÷s¡T s¡÷bÕj·T\T edü÷\T #Ój·T´&É+ sêE>±]øÏ ` |ü]bÕ\≈£î&çøÏ ˙‹,
$~Û.

yê&ç ‘·*¢, yê&ç k˛<ä], yê&ç ô|fi≤fl+, yê&ç ñ+|ü⁄&ÉT>∑‘ÓÔ\T - n+<ä]ø°
H˚H˚ yÓTT>∑TDÏí n+≥÷ á s¡ø£+>±  ne÷à nø±ÿ Ä© ã÷‘·T˝≤&ç me]H√ ‹fÒºyê&çøÏ
bÕ‹ø£ s¡÷bÕj·T\T <ä+&ÉTe⁄ y˚dæ bÕ\≈£î&ÉT edü÷\T #Ój·T´e#·TÃ.

‘·qø£Hêï n~Û≈£îDÏï >±˙, |üs¡ø±+‘·qT>±˙ …̋ø£ÿ Ò̋q+‘·>± ‹&ç‘˚ yê&çøÏ
@uÛ…’s¡÷bÕj·T\T <ä+&ÉT>∑T y˚dæ edü÷\T #Ój·÷´*.  ‘·qø£Hêï V”≤qTDÏí me&Ó’Hê ‹&ç‘˚
n‘·&çøÏ ` |üHÓï+&ÉTqïs¡ s¡÷bÕj·T\T <ä+&ÉT>∑T y˚dæ sêã{≤º*. Çe˙ï bÕ\≈£î\
$<ÛäT\T.

|ü<ä∆‹ $&ç∫ô|{Ïº, ˇø£ X¯SÁ<äT&ÉT ‘êqT >∑]«‘·T&Ó’, @ ‘·|üPŒ #Ój·T´ìyê&É÷
n˝≤π> ‘·q≈£î @ n|üø±s¡eT÷  #Ój·T´ìyê&É÷ nsTTq ˇø£ $Áb˛‘·ÔeTT&çMT<ä `
ñ$Tà y˚dæq≥ºsTT‘˚, Ä X¯SÁ<äT&ç ô|<äe⁄\T ø£‹Ô]+#·&ÉyÓ÷, n+‘˚ ø=\‘· ñ$Tàì
n‘·&ç‘√ ‹q|æ+#·&ÉyÓ÷, bÕ\≈£î\T •ø£å>± $~Û+#·&É+ düeTT∫‘·+.
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X¯SÁ<äT&ÉT ‘·q ø£s¡#·s¡D≤<ä´ej·Tyê\˝À @ n+>∑+‘√ ˇø£ $Á|ü⁄DÏí
Væ≤+dæ+#ê&√ u≤<Ûäô|{≤º&√ Ä nej·Tyêìï |ü]bÕ\≈£î&ÉT K+&ç+#ê*. n˝≤
ø√‘·|ü&É≈£î+&Ü ‘·q≈£î ‘êqT ‘·|æŒ+#·T≈£î+{≤q˙ ‘·|æŒ+#·Tø√>∑\q˙ me&Ó’Hê uÛ≤$+#̊
|ü]dæúr, nH˚ |ü]dæúr <˚X¯+˝À ñ+&É≈£L&É<äT.

ˇø£ ñ‘·ÔeTT&çMT<ä ̋ Òìb˛ì n|üì+<ä\T yÓ÷|æ, ÁãVü≤àVü≤‘ê´~ eTVü‰ bÕbÕ\T
n+≥>∑{Ïº ì+~+∫qyê&ÉT n|üsê<Ûä s¡TdüT+ #Ó*¢+#ê*.

uÛÑ÷$TøÏ uÛÑs¡Ô nsTTq eTVü‰sêEqT>±˙ y˚<ä|ü+&ç‘·TDÏí >±˙, <˚e⁄DÏ í >±˙
ì+~+∫qyê&ÉT ` s¡TdüTeTT>± mì$T~ y˚\ |üD≤\T y˚y˚>∑+>±, $~Û>± #Ó*¢+#ê*,
Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ ø£{≤º*.  <ä+&ÉTe⁄ s¡÷|ü+>± Ä kıeTTà≈£î n‘·&ÉT u≤ø° ñqï≥T¢.

me«s¡÷ Ò̋ì  #√≥ ˇø£ÿ&ÉT H=|æŒ ø£*π>˝≤ ø={Ïºq≥¢sTT‘˚ Ä H=|æŒ ø=B›
»]–q b˛{≤¢≥qT ` <ëì ø±s¡D≤ìï ‘Ó\TdüTø√yê*.

me]HÓ’Hê ø=&É‘êqT nì u…~]+#·&É+  ø=≥º&ÜìøÏ dæ<ä∆ |ü&É≥+, ø=≥º&É+,
X¯Øs¡+ ‘·≥Tº>∑fÒº̋ ≤>± ø=≥º&É+, HÓ‘·TÔs¡T ø±πs˝≤>± ø=≥º&É+, ø±˝À #ÓjÓ÷´ $]π>˝≤>±
‘·qï&É+ ` Çe˙ï ˇø£<ëìø£Hêï ˇø£{Ï ô|<ä› ‘·|ü⁄Œ\T.

‘·|ü⁄Œ≈£î ‘·>∑Z≥Tº>± <ä+&ÉTe⁄ ñ+&Ü*.  ‘·|ü⁄Œ ô|]–‘˚  <ä+&ÉTeP ¬s{Ïº+|ü⁄
nyê«*.

uÛÑj·T+ø£s¡+>± ∫qï |üX¯óe⁄\q÷ n˝≤π> ‘·>∑TbÕ{Ï ô|<ä› |üX¯óe⁄\q÷ ø=&ç‘˚
n˝≤ ø={Ïºq yê&çøÏ es¡Tdü>± ∫qï |üX¯óe⁄\¬ø’‘˚ ¬s+&ÉT |üD≤\÷, ô|<ä›|üX¯óe⁄\¬ø’‘˚
Hê\T>∑T |üD≤\T <ä+&ÉTe⁄ |ü&ÉT‘·T+~. Ä H=|æŒ Ä~Ûø±´ìï ã{°º Ä <ä+&ÉTe⁄
m≈£îÿee⁄‘·T+~.

≈£î\+ ù|¬s‹Ô ‹≥º&É+, XÊK\ù|s¡T¢ ô|{Ïº ‹≥º&É+ ` Hê&É÷ H˚&É÷ ¬s+&É÷
H˚sê Ò̋.  Áu≤Vü≤àDT\˝À eTT]øÏHê≥T¢ eT÷s¡Tâ\˙, Á<ë$&ÉT\T H˚s¡Œs¡T\˙, ndü\T
yÓTT‘·Ô+>± Áu≤Vü≤àDT\≈£î n‘ê´X¯ ` Ç˝≤ <˚X¯uÛ≤wü\˝À me¬s’Hê me]HÓ’Hê ‹&ç‘˚
n‘·>±&ÉT e+<ä s¡÷ø£\T <ä+&ÉTe⁄ ø£{≤º*.

>√e⁄qT #·+|æq bÕbÕ‘·TàDÏí |ü{Ïº ‘Ó∫Ã ø£Ás¡ã<ä›\‘√ ø={Ïº  n‘·DÏí ø£bÕ\+
q]øÏ #·+|ü&É+ <Ûäs¡à+.
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n#·TÃ\T,  Á‘êdüT\T, ‘·÷eTT\T, ‘·≈£îÿe>± n+fÒ ñ+&Ée\dæq |ü]e÷D≤\÷
ãs¡Te⁄\÷ Ò̋≈£î+&Ü yÓ÷dü|ü⁄#˚Ã˝≤ #˚dæ ø£|ü≥+>± ny˚Tà Ä <=+>∑ yê´bÕs¡T\T
ˇø=ÿø£ÿ#√≥ n#·Ã+>± |üHÓï+&ÉT e÷&É\T n+fÒ Äs¡T es¡Vü‰\T #Ó*¢+#ê*.

dür, |ür n+fÒ uÛ≤sê´uÛÑs¡Ô\÷, n˝≤π> ‘·+Á&û ø=&ÉT≈£î\÷ ˇø£]‘√ ˇø£s¡T
>=&Ée|ü&ÉT‘·Tqï≥¢sTT‘˚  kÕø£ǻ + rdüTø=ì ≈£L&Ü n+fÒ ‘êqT kÕøÏå>± ñ+&ç ≈£L&Ü
Ä >=&Ée e÷qŒì n‘·&ÉT eT÷&ÉT |üD≤\T <ä+&ÉTe⁄>± #Ó*¢+#ê*.

‘Ó*j·Tì yÓ’<ä́ + Hê≈£î  ‘Ó\TdüTqì sê»|ü⁄s¡Twüß&çøÏ>±˙ nqT´\≈£î>±˙
‘Ó*d” ‘Ó*j·Tì eT+<äT*ï, #·÷sêí©ï Ç∫Ãq≥¢sTT‘˚ Ä <äTs¡®qTDÏí sêE>±s¡T ñ‘·ÔeT
n<ÛäeT$<ÛäT\≈£î j·T<∏̊wüº+>± $ìjÓ÷–+#·Tø√e#·TÃ.

ø=\T#·T<Ûëq´+ yÓTT<ä̋ …’q edüTÔe⁄\qT ø=*#˚≥|ü⁄Œ&ÉT>±˙ ‘·÷#˚≥|ü⁄Œ&ÉT>±˙
yÓ÷dü|üP]‘·+>± ‘·≈£îÿej˚T´≥≥Tº ø=*∫Hê ‘·÷∫Hê Ä edüTÔe⁄ n+‘· m≈£îÿe
|ü]e÷D+˝À Ä yê´bÕ]ô|’ »]e÷Hê  |ü&ÉT‘·T+~.

eT+<äT\˝À ø=\T#·T<ÛëHê´\˝À s¡kÕ\˝À >∑+<Ûë\˝À Ç‘·s¡|ü<ësêú\qT ø£*|æ
ø£©Ô #˚dæ n$Tàq n‘·&ÉT ô|<ä›yÓTT‘·Ô+>± |ü<äVü‰s¡T|üD≤\T <ä+&ÉTe⁄ ø£{≤º*.

#·+<äq+, n>∑Ts¡T, s¡‘êï\T, eÁkÕÔ\ ù|s¡T‘√ C≤‹ ø±ì Á<äyê´ìï  C≤‹
nì #Ó|üPÔ n$Tàq≥¢sTT‘˚ Ä yÓ\≈£î mì$T~¬s≥T¢ n‘·&ÉT sêE≈£î <ä+&ÉTe⁄ ø£{≤º*.

nH˚≈£î\T ìj·TeT|üPs¡«ø£+>± ‘êeTT ˇø£ÿf…Æb˛sTT, ‘·eT≈£î ˝≤uÛÑ+
sêe&É+ø√dü+ y˚s=ø£ <Ûäs¡qT ø£*Œ+∫q≥¢sTT‘˚ e~*ô|≥º≈£î+&Ü n+<äT˝À ñ‘·ÔeT
$<ÛäyÓTÆq <ä+&ÉTe⁄ |ü&ÉT‘·T+~.

|üs¡T\qT ø=qìe«≈£î+&Ü <ë∫ô|{Ïº yê´bÕs¡düTú\T düs¡≈£îqT neTà≈£î+&Ü
ø±\+ >∑&ç|æ Äô|’ ø=+‘· ø±\+ ‘·sê«‘· m≈£îÿe <Ûäs¡≈£î ‘Ó–+∫ n$Tàq≥¢sTT‘˚  sêE
yê]q+<ä]˙  <ä+&ç+#·&É+ ñ∫‘·+ HÓ\HÓ̋ ≤  sêE ̌ ø£ yÓ\ dæúØø£]+∫q≥¢sTT‘˚ Ä
yÓ\˝ÀH˚ ì‘·́ + ne÷à* ø±˙ <ëìì n‹Áø£$T+∫ ‘êeTT eTs√ yÓ\ ìs¡ísTT+#·Tø=ì
ô|≥Tºø=ì neTTàø√e&É+ eDÏE\≈£î ì»+ #ÓbÕŒ\+fÒ ‘·|ü⁄Œ.

HÓ\Á|ü‹ ø£*Œ+#˚ dü+<äs¡“¤+˝À ø=qï n‘·&ç e´j·T+ $&ç∫, yÓsTT´øÏ q÷iT
n\e&˚̋ ≤ ˝≤uÛÑ+ n‘·&çøÏ ñ+&˚̋ ≤ yÓ\ ø£*Œ+#·&É+ ‘·–q~. Á|ü‹HÓ̋ ≤ sêE `
es¡Ô≈£î\T ny˚Tà düs¡≈£î\≈£î ìs¡ísTT+#˚ <Ûäs¡\ |ü{°ºì HÓ\Á|ü‹ n+{≤s¡T.
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ø£≥º ‘·>∑ì ewüuÛÑeTT yÓTT<ä̋ …’q |üX¯óe⁄\qT ø£{Ïºy˚dæHê Ç+‘·≈£îeTT+<äT
ø£{Ïºẙj·Tã&çq  @qT>∑T\÷ >∑TÁsê\T yÓTT<ä̋ …’q »+‘·Te⁄\q÷ nìyês¡́ +>± (HÓ≥ºqHé)
$&ç∫Hê yê&ÉT ô|<ä›yÓTT‘·Ô+˝À mì$T~|üD≤\T »]e÷Hê #Ó*¢+#ê*.

ˇø£ edüTÔe⁄≈£î Ç+‘·<Ûäs¡ nì #Ó|æŒ ø=qïyê]qT+∫ <ëìøÏ ‘·–q yÓ\ d”«ø£]+∫
n$Tàq edüTÔe⁄qT ø±yê\ì  eTs√ e´øÏÔøÏ neTà≈£L&É<äT. n$Tà‘˚ n˝≤ n$Tàqyê&ÉT
‘êqT ¬s{Ïº+|ü⁄ yÓ\ yÓTT<ä{Ï j·T»e÷ìøÏ n˝≤π> ¬s{Ïº+|ü⁄  yÓ\ sêE≈£L $~Û>±
#Ó*¢+#ê*.

yÓ\ rdüTø=ì n$Tàq edüTÔe⁄ ø=qïyê&çøÏ Çe«ìyê&ÉT y˚>∑y˚T <ëìøÏ ø£\
˝≤uÛ≤ìï ‘êqT Çyê«*. n˝≤π> n+<äT˝Àì qcÕº̇ ï miÏ– ` ‘·s¡Tyê‘· #Ó*¢+#ê*.

$<˚o edüTÔe⁄\e\¢ |ü~+{ÏøÏ ˇø£{°, dü«<˚o edüTÔe⁄\e\¢ Çs¡yÓ’jÓÆT´~+{ÏøÏ
ˇø£ÿ{° düŒwüºyÓTÆq ˝≤uÛÑ+ ø£*π>˝≤ yÓ\ ìs¡ísTT+#ê*.

n$Tàq düs¡T≈£îqT j·T»e÷ì rdüTø√eT+fÒ ø=qïyê&ÉT rdüTø√ø£b˛‘˚
<Ó’eeXÊ‘·÷Ô n~ #Ó&çb˛‘˚ ` Ä n$Tàq düs¡T≈£î yÓTT‘·Ô+ ø=qïyê&çπø #Ó&ÉT‘·T+~.
n+fÒ Ä  qwüº+ ø=qïyê&˚ ` rdüTø√eT+fÒ rdüTø√ Ò̋<äT ø±ã{Ïº uÛÑ]+#ê*.

nH˚≈£î\T ø£*dæ ‘êeTT  π̌ø yê´bÕs¡+ #˚düTÔ+fÒ ` Ä yê´bÕs¡+˝À qwü º+
>∑*–‘˚ <ëìì n+<äs¡÷ ø£*dæ ˇø£ÿ{Ï>± nqTuÛÑ$+#·&É+ mø£ÿ&Ó’Hê düπs ñ∫‘·+ãT.

bı‘·TÔ\˝À ñqïyês¡T  $&çb˛sTTq|ü⁄Œ&É÷ ˝Ò<ë bı‘·TÔ˝À ñqïyês¡T
ˇ|ü⁄Œø√ø£b˛sTTHê bı‘·TÔqT+∫ $&çb˛sTT Ä bı‘·TÔ̋ À ñqï e´øÏÔ ‘êqT dü«‘·+Á‘·+>±
$‘·Ô+ bÕ&ÉT#˚dæq≥¢sTT‘˚ n˝≤ bÕ&ÉT#˚dæq ñeTà&ç $‘·Ô+ n|ü⁄&˚  bı‘·TÔqT+∫
$&çb˛sTTqyê&çøÏ ‘·>∑T\T‘·T+~.

sêE#̊‘ê, <=+>∑\#̊‘ê kı‘·TÔq≈£î #̊≥T ø£*π> düeTj·T+˝À me&Ó’‘̊ H̊s¡TŒ‘√
Ä kı‘·TÔqT ø±bÕ&ç ‘ÓkÕÔ&√ n‘·&çøÏ Ä kı‘·TÔ˝À |ü<√e+‘·T yê´bÕs¡d üTú\T
Çe«&É+ ñ∫‘·+. düs¡≈£î ny˚Tà yê´bÕs¡T\T sêE ìjÓ÷–+∫q |üqTïedü÷\T #˚ùd
ñ<√´>∑T\|ü≥¢  $TøÏÿ* qeTàø£+‘√ ñ+≥÷ düs¡≈£îqT n$Tàq kıeTTà˝À ‘êeTT
Çs¡ejÓ÷´e+‘·T  düT+ø£+ Á|”‹‘√ Çyê«*.

sêE>±πs nqTuÛ Ñ$+#·<ä–q düs¡T≈£îqT>±˙, sêE <Û ä]+#·&ÜìøÏ
jÓ÷>∑́ eTsTTq s¡‘êï<äT\T>±˙ sêE≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&Ü n$Tà‘˚  Ä düs¡≈£î ` yÓ\
@MT Ò̋≈£î+&Ü  sêEπø $T>∑T\T‘·T+~.
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düT+ø£|ü⁄{Ïfi¯fl˝À Ä–q düT+ø£|ü⁄düs¡T≈£îqT yÓTT<ä≥ ñqï+‘· yÓTT‘·Ô+>±
#·÷|ü≈£î+&Ü ñHêï ˝Òø£ nã<ä∆+ Ä&çHê mì$T~ eT&ÉT>∑T\ düT+ø±ìï sêE
eDÏE\qT+∫ edü÷\T #˚j·÷*.

q _Ûqï ø±sê¸|üD eTdæÔX¯ó\ÿ+ q •\Œe‘ÍÔ q •XÖ q <ä÷‘˚,
q uÛ…’ø£å\uÒ∆ q VüQ‘êeX‚ùw q ÁXÀÁ‹j˚T Á|üÁeõ‘˚q j·T»„'.($.e´.260)
b˛sTTq kıeTTà me«&ç #˚‹˝À ñ+≥T+<√ yêD°í, Ä n&çπ> |ü<ä∆‹˝À b˛*ø£

◊qyêD°í,  eTT+<äT n+‘ê #·÷&É>± <=+¬>’q yêD°í,  Ç#·Ã¤‘√ <ëø=ÿH˚ yêD°í,  }s¡÷
≈£î\eT÷ ù|s¡÷ nã<ä∆+ #Óù|ŒyêD°í, Ád”Ô\ô|’Hê, p<ä+ô|’Hê ÄdüøÏÔ‘√ ‹]π>yêD°í,
ô|<ä›>± n~Ûø£+>± Á|æj·T+ #Óù|Œyê&ç̇  nìï#√{≤¢ |üs¡<Ûäq+ ø√düy˚T #·÷ùdyêD°í,
Ç‘·s¡T\T mes¡÷ #·÷&É≈£î+&Ü ñ+&̊ yêD°í, #·÷dæq|ü⁄Œ&ÉTuÛÑj·T|ü&̊ yêD°í, s¡ø£åø£uÛÑ≥T\T
<=+>∑\T>± uÛ≤$+∫ |ü≥Tºø=ì |ü]o*+#ê*.  á $<Ûä+>± #·÷&Éø£b˛‘̊ >±˙ ‘Ó*j·T<äT.

<=+>∑qT |ü{Ïºq e÷Á‘êq yÓ+≥H˚ <ä+&ç+|üø£ n‘·ì#˚ Á|üe÷D+ #˚sTT+∫
yê&ÉT ìs√›wæ,  dü«#·Ã¤yÓTÆqyê&ÉT nsTT‘̊ $&ç∫ô|{≤º*. ì»yÓTÆq <=+¬>’‘̊ <ä–q <ä+&Éq
y˚j·÷*.

kıeTTà‘√ ã≥Tºø=ì <=+>∑*ï ∫Á‘·e<Ûä#˚dæ <ä+&ç+#ê*.  Áu≤Vü≤àDT&ÉT ‘êqT
<=+¬>’‘˚  n‘·&ç qT<äT≥ ≈£îø£ÿ#·TÃ y˚dæ düs¡«dü«eT÷ kÕ«BÛq+ #˚düTø=ì }s√¢+∫
|ü+|æ+∫y˚j·÷*. <=+>∑ <=+–*+∫q <ÛäHêìï <ë∫ô|{Ïºq }]øÏ ô|<ä›jÓÆTq e´øÏÔ Ä
<ÛäHêìï>±˙ <=+>∑ì>±˙ #·÷bÕ*. <=+>∑ }]˝ÀìøÏ Á|üy˚•ùdÔ Ä }]ô|<ä›\T <=+>∑
Ä#·÷ø°>±˙ <ÛäHêïìï>±˙ #·÷bÕ*. m≈£îÿe>± ô|≈£îÿ≥÷fi¯fl eT<Ûä́  <=+>∑‘·q+ »]–‘˚
nìï }fi¯flyês¡÷ ø£*dæ <=+>∑qT <ä+&ç+#ê*.

<=+>∑‘·q+ #̊dæqyê]ì oÁ|òüTẙT <ä+&ç+∫ me] <Ûäq+ yê]øÏ sêE Çyê«*.
n~ ‘·–q~. n˝≤ Çe«ø£b˛‘˚ ̀  <=+>∑ ‘ê\÷≈£L  bÕ|ü+ yÓTT‘·Ô+ sêE≈£î edüTÔ+~.

q&ç∫ u≤>± n\dæb˛sTT <ä|æŒ|ü&çq qs¡T&ÉT ̌ ø=ÿø£ÿ n+>∑&çøÏ yÓ[fl |æ&ç¬ø&ÉT
|æ&ç¬ø&ÉT <Ûëq´+ #=|ü⁄Œq |ü⁄#·TÃø√e#·TÃ. j·T»e÷ì e\<äq≈£î+&Ü <ëìøÏ ̌ |ü⁄Œø√yê*.

ˇø£&ÉT eTs=ø£DÏí #·+|ü&É+ø√dü+>±˙ #Ói#·&É+ ø√dü+>±˙ u≤Vü‰≥+>±
yÓfi¯óÔ+fÒ n˝≤ yÓfi¯fl&É+ ‘Ó*d” ã\e+‘·T&Ó’qyê&ÉT  yê&çøÏ n&ÉT¶|ü&É≈£î+&Ü ñ+fÒ Ä
ã\e+‘·T&ç <ä>∑Zs¡qT+∫  yÓTTVü≤yÓ÷≥+ Ò̋≈£î+&Ü yÓsTT´|üD≤\T edü÷\T #˚j·÷*.



264 uÛ≤s¡rj·T düHê‘·q <Ûäs¡à+

ˇø£DÏ í me«s¡÷ miT+>∑≈£î+&Ü »+|æ n˝≤ #·+|æqyê&ÉT ‘êqT
<ëø=ÿqï≥¢sTT‘˚ #·∫Ãqyê&ç $TÁ‘·T©ï uÛÑ‘·T´D°í, nqï<äeTTàD°í  uÛ≤s¡́ \q÷ |ü≥Tºø=ì
>∑{Ïº>± >∑~›+∫jÓÆTHê yê]ì ẙπs«s¡T>± Á|ü•ï+∫ #·∫Ãqyê&ç <ä>∑Zs¡≈£î e#̊Ãyê]q+<ä]˙
|ü]o*+∫, @ @ <ÛäHê\ø√dü+ me]‘√ @ »>∑&É+ ø£*–+<√ n˙ Äsêrdæ Ä
#·∫ÃqyêDÏí #·+|ü&ÜìøÏ ‘·–q Ä nqTe÷q+ Ç‘·s¡T\ MT<ä ‘·–*q≥¢sTT‘˚ n˝≤
nqTe÷HêdüŒ<äT˝…’qyê]ì n<äT|ü⁄˝ÀìøÏ rdüTø=ì $#ê]+∫ ‘Ó*$‘√ yê]˝À
ìs√›wæ‘·«+ Ò̋ø£b˛‘˚ ‘·–q<ä+&Éq‘√ <ä+&ç+#·&É+ sêE≈£î ‘·–q~.

|üs¡ø±+‘·\ |ü≥¢ nqT∫‘·+>± ndüuÛÑ´+>± Á|üe]Ô+∫q <äTs¡ ®qT&çøÏ
|üs¡<ës¡>±$T‘√ dü]düe÷q+>± <ä+&ÉTe⁄ y˚dæ •øÏå+#ê*.  n‘·&ç̋ ≤>±H˚ Ç‘·&É÷
<ä+&ÉT´&ÉT.

‘·*¢ ‘√ãT≥Tºe⁄*ï, ‘·+Á&ç ‘√ãT≥Tºe⁄*ï, ‘·*¢ düôVA<äØeTDT\ ≈£L‘·Tfī¢qT,
n˝≤π> ‘·+Á&ç>±] nqï<äeTTà\ ≈£L‘·Tfi¯ ¢qT, kı+‘· nø£ÿ#Ó˝… ¢fi ¯ ¢qT, ‘ ·q
k˛<äs¡k˛<äØeTDT\ ≈£L‘·Tfi¢̄qT— sêE>±] ≈£L‘·Tfi¢̄qT— sêE>±] ø√&É*ì, ‘·q ø£qï
≈£L‘·T]ï, ‘·q ø√&É*ï, |æ\¢ì∫Ãq n‘·ÔqT, ‘·q >√Á‘·+yêfi‚fl nsTTq eì‘·\qT—
|ü‹Áe‘êeT‘·*¢jÓÆTq Áu≤Vü≤àDÏì— ùdïVæ≤‘·T&ç Ç˝≤¢*ì, •wüß´&ç ô|fi≤flìï, >∑Ts¡Te⁄>±]
<Ûäs¡à|ü‹ïì, ô|+|ü⁄&ÉT ‘·*¢ì  ` Ç˝≤ ˇbÕŒπs á Ád”Ô\qT dü+>∑$T+#·≈£L&É<äT.
dü+>∑$T+∫q <äTwüßº&ÉT  >∑Ts¡T‘·\Œ>±$T R >∑Ts¡T|ü‹ïì dü+>∑$T+∫qyê&ç‘√ düe÷q+.

e÷qe⁄\ m<äT≥, ‘·>±<ë …̋’q dü+<äsê“¤\˝À ø£]ƒq+>± e÷{≤¢&˚≥|ü⁄Œ&É÷
‘êqT Ç‘·s¡T\#˚‘· ì+~+|üã&ç≈£L&Ü Ç+|ü⁄>± uÛ Ñ]+#˚yê&ÉT mø£ÿ&Ó ’Hê
>ös¡$+|ü<ä–qyê&ÉT.

Ç<ä›s¡T ‹≥Tº≈£îHêïs¡T.  yê]˝À me&√ ˇø£&ÉT eTT+<äT>± ‹{Ïº ñ+{≤&ÉT.
n‘·&ÉT <ä+&ÉT´&˚.  n‘·&çøÏ düe÷<Ûëq+>± ¬s+&√yê&É÷ ‹{≤º&ÉT.  Ç‘·&É÷ <ä+&ÉT´&˚.
nsTT‘˚ Mfi¯fl≈£î $~Û+#˚ n|üsê<ÛäX¯ó\ÿ+˝À ø=+‘· ‘˚&Ü ñ+≥T+~≥.  yÓTT<ä≥
‹{Ïºqyê&ÉT e÷s¡T ‹{Ïºqyê&çø£Hêï ¬s{Ïº+|ü⁄ <ÛäHêìï <ä+&ÉTe⁄>± sêE>±]øÏ #Ó*¢+#ê*,
e~*+#·Tø√yê*.

Ç<ä ›s ¡ T d üeT ñJ®˝ … ’qyêfi ¯ófl ` ekÕ Ô< ä T\T ` ø £*j·Tã&Ü ¶s ¡ T.
‘·>∑Te⁄˝≤&ÉT≈£î+≥THêïs√ ‘·qTï˝≤&ÉT≈£î+≥THêïs√. n+<äT˝À Ç<ä›s¡÷ dü]düe÷q+>±
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ñqï dü+<äs¡“¤+˝À me&Ó’Hê ˇø£&ÉT, ¬s+&√ jÓ÷<ÛäT&çMT<ä≈£î >∑~›dü÷Ô MT<äMT<ä≈£î
yÓ[flq≥ºsTT‘˚, n˝≤ yÓ[flqyê&ÉT n~Ûø£ <ä+&ÉT´&ÉT. yê&çøÏ ô|<ä› •ø£ å, m≈£îÿe <ä+&ÉTe⁄
yÓj·÷´*.  m+<äTø£+fÒ yê&çøÏ nVü≤eT÷, m˝≤¬>’Hê ‘êH˚ ¬>\yê\H˚ |ü≥Tº<ä\ n~Ûø£+
nì ‘Ó\Tk Ǫ̂+~ ø±ã{Ïº ‘·q≈£î ‘êqT ì\Te]+#·Tø√ Ò̋ì <äT&ÉT≈£î eTìwæ ø£qTø£
Á|üe÷<äø±] nì ø±uÀ\T.

ø√&ç|ü⁄+E˝≤¢>± Ç<ä›s¡T dü]düe÷q+>± ø£\ã&ç ‘·qTï≈£îHêïs¡T. |üs¡Twü+>±
»>∑&Ée÷&ÉT≈£îHêïs¡T.  Ç<ä›s¡÷ >±j·÷\‘√ sêE>±] düuÛÑ≈£î Hê´j·T+ø√dü+ e#êÃs¡T.
n|ü⁄Œ&ÉT Ç<ä›]ø° dü] düe÷q+>± <ä+&ÉTe⁄ y˚dæ edü÷\T #Ój·÷´* <Ûäs ¡D°X¯«s¡T&ÉT.
Ç˝≤ <ä+&ç+∫ <ä+&ÉTe⁄ |ü⁄#·TÃø√e&Éy˚T dü<ä∆s¡à+ nì|æ+#·T≈£î+≥T+~.

eTqdüT≈£î H=|æŒ ø£*–+#·&É+, n˝≤π> X¯ØsêìøÏ u≤<Ûäø£*–+#·&É+ nH˚ á
¬s+&É÷ <ä+&ç+#·<ä–qẙ. bÕs¡Twǘ eTH̊~ ‹≥º&É+ @&É«&É+ nH̊ ¬s+&ç+{Ï‘√q÷ »qT\≈£î
|ü⁄&ÉT‘·T+~.

Hê´j·÷~Û|ü‹jÓÆTq yê&ÉT ‘êH˚ Væ≤+dæ+∫Hê, •ø£åqT neT\T|üs¡∫Hê
‘·–q<ä+&Éq‘√ sêE yêDÏí <ä+&ç+#ê*. yÓTTVü≤e÷≥|ü&ç $&ç∫ô|&ç‘˚ q>∑Tu≤≥T
ø£\T>∑T‘·T+~. <ëìe\¢ bÕ|üeT÷ sêEøÏ #·T≥Tº≈£î+≥T+~.

m≈£îÿe≈£î\+˝À |ü⁄{Ïºqyê&ÉT ‘·≈£îÿe≈£î\+˝À |ü⁄{ÏºqyêDÏí ø={Ïºq≥¢sTT‘̊ ‘·≈£îÿe
<ä+&Éq. ‘·≈£îÿe≈£î\+˝À |ü⁄{Ïºqyê&ÉT m≈£îÿe≈£î\+˝À |ü⁄{ÏºqyêDÏí ø={Ïºq≥¢sTT‘̊ m≈£îÿe
<ä+&Éq. Ç~ es¡Tdü>± nìï ≈£î˝≤\≈£L e]ÔdüTÔ+~.

yÓTT+&çyê&ÉT, bÕ|üø£s¡Tà&ÉT, #·+&Ü\T&É÷ yÓTT<ä̋ …’q ̇ #·»qT\T ñ‘·ÔeT e+X̄+
ø£\yê&çì ø={Ïºq≥¢sTT‘˚ •düTÔy˚j·T&É+ $&ç∫ô|{Ïº #·+|ü&Éy˚T sêEøÏ ñ∫‘·<Ûäs¡à+.

|üs¡ø±+‘·‘√ s¡$T+∫qyêD°í, #√s¡TD°í |ü≥Tºø=ì $&ç∫q yê&É÷, <äTs¡®qT&É÷,
sêE>±] Ä»„qT <äù|Œ˝≤ sêdæq ø£s¡DeT÷ ` ◊<äT eT&ÉT>∑T\T sêE≈£î •düTÔ>±
#Ó*¢+#ê*.

uÛÑø£ǻ , uÛÀ»´, ̋ ÒVü≤´ bÕ˙j·÷\qT ø£©Ô#˚dæ <ä÷wæ+∫qyê&ÉT es¡Tdü>± sêEøÏ
uÛÑø£ǻ <ä÷wüDøÏ ◊<äTe+<ä\T, uÛÀ»´<ä÷wüDøÏ eT÷&ÉTe+<ä\T, Ò̋Vü≤´<ä÷wüDøÏ mquÛ…’,
bÕ˙j·T<ä÷wüDøÏ q÷≥ sTTs¡ejÓÆT´<äT |üD≤\T <ä+&ÉTe⁄>± #Ó*¢+#ê*.
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ø£©Ô yê´bÕs¡düTú\≈£î •ø£å\T. yÓ+&ç ø±ì<ëìï yÓ+&ç̋ ≤>± ì>∑ì>∑̋ ≤&ç+∫,
s¡‘·ï+ ø±ì <ëìï s¡‘·ï+˝≤>± $T\$T\˝≤&ç+∫, ã+>±s¡+ ø±ì<ëìï ã+>±s¡+˝≤>±
$Tdü$Tdü̋ ≤&ç+∫ ̀  Ç˝≤ yÓ÷dü–+∫ ø£|ü≥edüTÔe⁄*ï n$TàHê, ø£©Ô ̀  ø£|ü≥ e÷+kÕìï
n+fÒ ‹q≈£L&Éì »+‘·Te⁄\ e÷+kÕìï n$TàHê dü<äs¡T bÕbÕ‘·TàDÏï |ü{Ïº ã+~Û+∫,
yÓsTT´ |üD≤\T <ä+&ÉTe⁄ y˚dæ edü÷\T #Ój·÷´*.  Ç+ø± n<äq+>± eTT≈£îÿ #Óe⁄\÷
#˚‘·T\÷ rôdj·÷´*.

<ë]˝À yÓfīóÔqï|ü⁄Œ&ÉT n&ÉT¶>± edüTÔqï Á|ü»\qT ñ<̊›•+∫ ‘=\>∑+&ç ‘=\>∑+&ç
n+≥÷ #Ó|æŒq|üŒ{Ïø° ‘·|ü⁄Œø√ìyê]ì Äj·÷ »+‘·Te⁄\T ‘=øÏÿ>±˙  bı&ç∫>±˙
Væ≤+dæ+∫q≥¢sTT‘̊ n˝≤ |üdüTe⁄\, >∑TÁsê\, @qT>∑T\e\q yêfīófl u≤<ÛäH=+~q≥¢sTT‘̊
‘=\>∑TeTì #Ó|æŒq sêE ‘·\ô|’ <√wü+ ñ+<ë?

ø√i\÷ ø=eTTà\÷ ñqï  Á≈£Ls¡»+‘·Te⁄\T me&çHÓ’Hê ˇø£&çô|’ ø£\ã&ç
u§&Éyê\ì yê&çô|’ $»+_Û+∫q≥¢sTT‘̊ n˝≤ Ä »+‘·Te⁄\T dü<äs¡T e´øÏÔô|’ ø£$dæq#√≥
<ëì j·T»e÷ì <ëìì Ä|ü>∑*–≈£L&Ü Ä|ü≈£î+&Ü ñqï≥¢sTT‘˚ eT÷&ÉTe÷&É\T
<ä+&ÉT>∑T #Ó*¢+#·&É+ Hê´j·T+.

HÓiÏì bı&ç#˚ #·+&Ü\T"&ÉT ø£]#˚ ≈£î≈£îÿ\qT $&Ée>±, j·T»e÷ì ‘êqT
miÏ̂  e÷qŒø£b˛sTTq≥¢sTT‘˚ n‘·&ÉT dü‘·«s¡y˚T sêE≈£î Äs¡Te÷&É\T #Ó*¢+#ê*.

sêE>±]ì ì+~+∫qyêD°í, sêE>±s¡T #˚ùd s¡Vü≤dü´eT+Á‘ê+>∑+
ìs¡íj·÷\q÷ e⁄´Vü‰\q÷ ãVæ≤s¡+>∑|ü]∫qyêD°ï yÓ+≥H˚ n<äT|ü⁄˝ÀøÏ rdüT≈£îì @MT
yÓqTø±&É≈£î+&Ü Ò̋<ë ` #ê Ò̋¢ nì ∫qï <ä+&Éq‘√ ‘·|æÔ|ü&É≈£î+&Ü yê&ç Hê\Tø£qT
sêE ø£‹Ô]+#Ój·÷´*, Äô|’ <˚X¯+qT+∫ yÓfi¢̄>={≤º*.

Äj·TT<Ûë\T ø£\ ôd’ì≈£î\ Äj·TT<Ûë\qT, yê<ë´\yêfi¯fl yê<ä́  Ä‘√<ë´\÷,
|üì#˚ùdyêfi¯fl |üìeTT≥÷¢ sêE\T <Ûäq+ yÓTT‘·Ô+ rdüTø√H˚ dü+<äs¡“¤+e∫ÃHê yê{Ïì
e÷Á‘·+ rdüTø√s¡T. m+<äTø£+fÒ n$ yê]øÏ JeHê<Ûësê\T ø±ã{°º.

#·‘·T]«<Ûä Ä‘√<ä́ eTT\T
XÀ¢̂ ˆ ªª‘·‘·+ #Ó’yêeq<ä∆+ #· |òüTq+ düTwæs¡y˚Te #·,

#·‘·T]«<Ûä+ #· $CÒ„j·Te÷‘√<ä́ + \ø£åD≤ì«‘·yéTμμ.
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1) ‘·‘·eTT (MD yÓTTˆˆ), 2) neq<ä∆eTT (eT<Ó›\ yÓTTˆˆ), 3) düTwæs¡eTT
(y˚DTe⁄ yÓTTˆˆ), 4) |òüTqeTT (ø£+#·T‘êfi¯eTT\T yÓTTˆˆ)

sêE>±s¡T ≈£Ls=ÃH˚ dæ+Vü‰düHêìï, Äj·Tq møÏÿ }πsπ> |ü≥º|ü⁄fÒqT>∑TqT,
>∑TÁsêìï Ç‘·s¡T …̋es¡÷ n~Ûs√Væ≤+#·≈£L&É<äT ̀  Äj·Tq>±πs ÄVü‰«ìùdÔ ‘·|üŒ.  n|ü⁄Œ&ÉT
ø±<äq≈£L&É<äT.  me&Ó’Hê á ìj·TeT+ ‘Ó*j·Tø£ nC≤„q+‘√ n~Ûs√Væ≤ùdÔ, m≈£îÿeTT
nì sêE>±s¡T ÄVü‰«ì+#·≈£î+&ÜH˚ møÏÿ‘˚, yê&ÉT yÓsTT´ |üD≤\T <ä+&ÉTe⁄>±
sêE>±]øÏ #Ó*¢+#ê*.  nC≤„q+‘√ #˚dæq ‘·|ü⁄Œ ø±ã{Ïº á e÷Á‘·+ n\Œ<ä+&Éq.

C≤‘·ø£Ø‘ê´ sêE>±]øÏ Ç~ >∑&ÉT¶ ø±\+, Á>∑Vü‰\T Á|ü‹≈£L\+>± ñHêïsTT,
ø°&ÉT »s¡T>∑T‘·T+~ eTq sê»´+≈£L&Ü n+‘·]düTÔ+~ ` nHê´Áø±+‘·eTe⁄‘·T+~`
n+≥÷ ‘Ó*d”‘Ó*j·Tì k˛~ #Óù|Œ CÀ´‹cÕ<ÛäeTT*ï yÓsTT´|üD≤\ <ä+&ÉTe⁄‘√ •øÏå+#·&É+
sêE>±]øÏ <Ûäs¡à+.

Äø£*‘√ n]ú+∫q nuÛ≤´>∑‘·TDÏí e<Ûë>± |ü+|ü≈£î+&Ü ˇø£ |ü<ä∆‹˝À
#̊‘·HÓ’q+‘·̋ À Á|”‹‘√ dü+‘·|æÔ|ü]∫, e+X̄bÕs¡+|üs¡́ +>± edüTÔqï >∑Ts¡Te⁄\≈£î ÇwüºyÓTÆq
Ø‹˝À e÷{≤¢&ÉT‘·÷, ã+<ÛäTesêZìï Ç+|ü⁄>± Ä<äTø=+≥÷, MfiS̄fl yêfiS̄fl nq≈£î+&Ü
n+<äs¡÷ ‘·qyêπsqH̊ uÛ≤eq‘√ #·÷dü÷Ô, m\¢yê]˙ #·ø£ÿ>± Ä<ä]dü÷Ô, Áu≤Vü≤àDuÛÑ≈£îÔ&Ó’,
|üs¡T\ Væ≤‘·+ø√dü+ bÕ≥T|ü&ÉT‘·÷, X¯óuÛÑyÓTÆq >∑TD≤\‘√ Á|üuÛÑT‘·qTø£*– ñ+≥÷
n+fÒ eT+∫>∑TD≤\T ø£\yê&Ó’ ` dü‘·́ eT÷, XÖ#·eT÷, <Ûäqdü+Á>∑Vü≤+>± eTVæ≤˝À
#Ó\π> >∑Vü≤düú<Ûäs¡à+ ø£*– ñqï |ü⁄s¡Twüß\T ñ‘·ÔeT>∑‘·T\T bı+<äT‘ês¡T.

O O O
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e´eVü‰s¡ø±+&É
sêE Áø√<ÛäeT÷  ˝ÀuÛÑeT÷ yÓTT<ä̋ …’qyê{Ï CÀ*øÏ b˛≈£î+&Ü ñ‘·ÔeTyÓTÆq

<Ûäs¡à+|ü≥¢ ‘·‘·Œs¡uÛ≤e+‘√ $Á|ü e+XÊìøÏ #Ó+~q |ü+&ç‘√‘·ÔeTT\‘√ ø£*dæ ‘êqT
XÊX¯«‘·yÓTÆq <Ûäs¡à yê´C≤´\˝À ìs¡íj·÷\T rs¡TŒ\T #·ø£ÿ>± #˚j·÷*.

Hê´j·T e´edüú
düTÁ|üdæ<äT∆\q÷ ̋ Ò<ë XÊÁkÕÔ~ ÁX̄eD+ ẙ<äC≤„q+ ø£\yê]˙, dü‘·́ ìwüø̃£\yê]˙

<Ûäs¡àXÊÁkÕÔ\T ‘Ó*dæqyê]˙, <˚«wüeT÷ nqTsê>∑eT÷ Ò̋ì sê>∑<˚«cÕ\≈£î nr‘·T …̋’q
$Á|ü⁄\q÷, Væ≤‘·T\q÷ sêE ` ‘·q Hê´j·TdüuÛÑ̋ À düuÛÑT´\T>± #˚j·÷*.

eTT>∑TZs¡T eTTKT´\T ‘·|üŒìdü]>± düuÛÑ≈£î ø±yê*.
Á|æj·÷H√ï <Ûäq˝ÀuÛ≤H√ï uÛÑj·÷H√ï  <Ûäs¡à+ ‘·ù|Œ˝≤ |ü*øÏq≥¢sTT‘˚ yÓ+≥H˚

ˇø√ÿdüuÛÑT´D°í yê]MT<ä ø£ìø±s¡+ #·÷|æ+#·≈£î+&Ü düuÛÑT´\T>± ‘·|æŒ+∫ <ä+&ç+#ê*.
<ä+&ç+|üsêìyê]ì <ä+&çdü÷Ô ñ+fÒ <ä+&ç+#·<ä–q yê]q+<ä]˙

<ä+&ç+#·≈£î+&Ü ñqï≥¢sTT‘̊ n≥Te+{Ï sêE ì+~+|üã&ÉT‘·÷ <äTs¡Z‘·T\bÕ˝Ö‘ê&ÉT.
Hê´j·T+ø√]q yê&çì ` yê~ì |æ*∫ ˙≈£î me&ÉT nqs¡ú+ ø£*–+#ê&√

#Ó|üŒeTì n&ç–, yê&çqT+&ç |üP]Ô>± $wüj·T+ ‘Ó\TdüTø=ì, Çø£ Á|ü‘·́ ]úì Á|ü‹yê~ì
sêE düuÛÑ≈£î |æ*|æ+#ê*.

ãT~∆V”≤qT …̋’q u≤\, e<ä∆, ø£Hê´<äT\ |üøå±q yê~ì ô|≥Tºø=ì Hê´j·T+
#ÓbÕŒ*. ãT~∆V”≤q u≤\T&ç |üøå±q n‘·&ç nqï<äeTTà\T>±˙, ãT~∆V”≤qjÓÆTq e<äT∆sê*
|üøå±q ÄyÓT |ü⁄Á‘·T&ÉT>±˙, ãT~∆V”≤qjÓÆTq ø£q´ |üøå±q ÄyÓT ‘·+Á&ç >±˙, ‘·øÏÿqyê]
|üøå±q Á|ü‹ì~Û>± yê]#˚‘· |ü+|üã&çq e´øÏÔ>±˙ Hê´j·T+ ø√sê*.

‘·+Á&ç,  ‘√ãT≥Tºe⁄, |ü⁄Á‘·T&ÉT, •wüß´&ÉT ‘·|æŒ+∫ ‘·øÏÿqyêfi¯ófl sê»düuÛÑ̋ À
‘·eT+‘·≥ ‘êeTT>± ˇø£]|üøå±q Hê´j·T+ ø√]‘˚  yê]ì <ä+&ç+#·e#·TÃ.

sêC≤»„#˚‘· ì\Te]ùdÔ ì\Teìyê&É÷, ì\Te]+#·<ä>∑ìyê&çì, yê&çì
ã*$T‘√ ì\Te]+#˚yê&É÷, ì\Te]+‘·≈£î ìùw<Ûä+˝À |ü&ç ñ+&Éì yê&É÷, ìùw<Ûä+
$~Û+∫qyê&É÷  sêE≈£î <ä+&ÉHês¡TΩ\T.
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yê~≈£L&Ü yê´»´|üÁ‘êìï düuÛÑ̋ À Á|ü‹yê~ m<äT≥ sêj·T&ÉeT÷, <ëìì
n+<äs¡÷ $ì, düuÛÑT´\T ne⁄qT ñ∫‘·+ nqï ‘·sê«‘· Á|ü‹yê~ yê~øÏ düe÷<ÛëHêìï
*œ+#ê*.

ˇ&É+ã&çø£qT  u§+≈£î#˚j·T&É+, ˇ|üŒ+<ä+ ≈£î<äTs¡TÃø√e&ÜìøÏ ø±s¡D+
#Ó|æŒ ‘·|ü⁄Œø√e&É+, eTT+<äT ˇø£#√≥ yê´C≤´ìï ‘êqT ¬>\e&É+, Ç˝≤+{Ïyê{Ïì
$&ç∫ ô|≥º≈£î+&Ü  Á|ü‘·́ ]ú ‘·qø£+~q ñ‘·ÔsêìøÏ düe÷<Ûëq+>± #ÓbÕÔ&ÉT.

eTqTwǘ e÷s¡D+ #Ís¡́ + |üs¡<ësê_ÛeTs¡̧DyéT,
bÕs¡Twǘ eTTuÛÑj·T+ #˚‹ kÕVü≤dü+ kÕ´#·Ã‘·T]«<ÛäyéT.
1) eTqTwǘ e÷s¡DeTT, 2) #Ís¡́ eTT, 3) |üs¡<ësê_ÛeTs¡̧DeTT, 4) yêø˘

bÕs¡Twü´eTT ` <ä+&ÉbÕs¡Twü´eTT ` nì kÕVü≤dü+ Hê\T>∑T $<Ûë\T.
q&Ée C≤\ì yêfi¯flì Ä\dǘ + #˚j·T≈£î+&Ü yÓ÷düT≈£îe#˚Ã˝≤ #˚dæ yê]ì

s¡|æŒ+∫, n˝≤π> düeTj·T+ ÄfÒº̋ Òì |üqT\≈£î Ä\dǘ + #˚j·T≈£î+&Ü sêE  ‘êqT
yê´»´+ rsêÃ*.

á dü+e‘·‡s¡+ á HÓ\˝À á ‹~∏Hê&ÉT á }]˝À Ç‘·>±&çøÏ Ç+‘·
Ç#êÃqT n+≥÷ Hê´j·T+ eTT≥º#Ó|æŒq≥ºsTT‘˚ n~ sêE\≈£î ‘Ó*ùd˝≤
sêsTT+#·Tø√yê*.

yê´»´+ô|’ ÄdüøÏÔ ø£\yê&ç |üøå±q eTs=ø£&ÉT yê´»´+˝ÀìøÏ yÓ[flq|ü⁄Œ&ÉT
n˝≤ yÓ[flqyê&ÉT Ä yê´»´+˝À ¬>*∫Hê z&çHê |ü+|æqyê&çπø »j·÷|ü»j·÷\T
ø±˙ yÓ[flqyê&ÉT <ëìøÏ u≤<ÛäT´&ÉT ø±&ÉT.

yê´»´+˝À z&çq yê&çøÏ <Ûäq+  #Ó*¢+#·&ÜìøÏ Ç‘·&ÉT #Ó*¢kÕÔ&ÉT HêB |üPN
nì Vü‰MT ñ+&É&ÜìøÏ ˇø£ e´øÏÔì C≤MTqT>± ‘êqT ‘Ó#·TÃø√yê*. n˝≤ me&É÷
<=s¡ø£ø£b˛‘˚ sêE ‘·q ùde≈£îD…ÆíHê @sêŒ≥T#˚j·÷*. ô|{≤º*.

Ç‘·&ÉT Ç+‘· rdüT≈£îHêï&Éì nqï ‘·sê«‘· n‘·&çøÏ <ëyê|üÁ‘·+ Ç∫Ã n~ Ä
<ëyê rs¡ø£eTT+<̊ Ç‘·&ÉT Ç+‘· rdüT≈£îHêï&Éì eT∞fl ‘·q Á|ü‹|üø£å+yê&ç‘√ sê»düuÛÑ\˝À
ø£\Væ≤+#·&É+ ‘·>∑<äT.

ˇø£&ÉT ˇø£&ç‘√ yê´C≤´ìøÏ u≤Vü‰≥+>± ø£\Væ≤düTÔ+fÒ yê&çMT<˚ eTs=ø£&ÉT
ø£\Væ≤+#·&É+ nø£‘·+, nHê´j·T+.
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Ç~ Hê Á|ü‹»„ nì eTT+<äT düŒwüº+>±  #Ó|æŒ, <ëìøÏ e´‹πsø£+>± ‘·sê«‘·
#Ó|üŒ&É+ ‘·|ü⁄Œ. n~ <ëyê˝À z&çqfÒ¢. nHê´j·Ty˚T ne⁄‘·T+~.

Ç‘·&ÉT ‹{≤º&ÉT, Ç‘·&ÉT ø={≤º&ÉT nH˚ Ä˝À#·q\‘√ Ä\dǘ + #˚j·T≈£î+&Ü,
qqTï  Ç‘·&ÉT ‹{≤º&ÉT, qqTï Ç‘·&ÉT ø={≤º&ÉT nì  ‘·|üŒìdü]>± H̊s¡TŒ>± Hê´j·TdüuÛÑ̋ À¢
#Ó|üŒ&Éy˚T #ê\T.

Hê´j·TdüuÛ≤ yê´»´+˝À z&çq yê&ÉT Ç+‘· kıeTTà Çyê«* nì
ìs¡ísTT+∫q≥¢sTT‘˚ n˝≤ #Ó|æŒq kıeTTàqT ¬>*∫qyê&çøÏ, n˝≤π> Hê´j·T+#Ó|æŒq
sêEøÏ ‘·>∑e⁄r]Ãq+<äT≈£î Ç#˚Ã kıeTTàqT ‘êqT eTT+<äT z&çq yê&ÉT ‘·–q≥T¢>±
#Ó*¢+#ê*.

e÷≥˝≤&É&É+ ‘Ó*j·Tø£ e÷{≤¢&ç‘˚ <ëìï z≥$T>± rdüTø√≈£î+&Ü ì»+>±
n+<äT˝À ø±s¡́ eTT ñqï≥¢sTT‘˚ Ä ìC≤ìï sêE ‘êH˚ Á|üø£{Ï+∫ <Ûäs¡à+ ÁbÕ<Ûëq´+>±
Hê´j·T+ ìs¡ísTT+∫ rs¡TŒ yÓ\Te]+#ê*.

ñqï Hê´j·T+ ` $wüj·T+ n+‘ê Hê´j·T düuÛÑ\˝À n+<ä] eTT+<äsê
#Ó|üŒ&É+ eT]∫b˛sTT Ä ‘·s¡Tyê‘· ø±sê´\T ìs¡ísTT+|üã&çq ‘·s¡Tyê‘· #Óù|Ô <ëìe\¢
ãT~∆eT+‘·T\≈£î ˝≤uÛÑ+ Ò̋<äT.

nH˚ø£ Hê´j·÷\T Á|üjÓ÷»Hê\T *œ+∫Hê H˚H˚MT eTT≥ºqHêï @ø£yÓTÆHê
yê&çô|’ ø£*π>˝≤ ‘Ó*|æq yê&çøÏ yê&ÉT sêdæqy˚Ts¡≈£î #Ó*¢+#ê*.

ÄdæÔ |üÁ‘·+, kÕø°å, uÛÀ>∑+ á eT÷&É÷ e÷qTwü Á|üe÷D≤\T. Ç$ @M
bıdü>∑ø£b˛‘˚ ñ<√´–+∫ <Ó’eyÓTÆqÁøÏj·TqT n+fÒ <Ó’eÁ|üe÷D≤\qT $~Ûe+‘·+>±
y˚>∑y˚T #˚sTT+#ê*.

yÓTT<ä≥ rs¡TŒ #Ó|æŒ, ‘·s¡Tyê‘· bıs¡bÕ≥T|ü&Ü¶eTì, Hê´j·TdüuÛÑdüuÛÑT´\T Ä
#Ó|æŒq rs¡TŒqT eT∞fl ‹|æŒ #ÓbÕŒ\qT≈£îqï≥¢sTT‘˚, yÓTT<ä≥#Ó|æŒq rs¡TŒ˝À
¬>*∫qyê&É÷,  Ä rs¡TŒ #Ó|æŒq düuÛÑT´\÷ yπ̊s«s¡T>± »]–q ‘·|ü⁄ŒqTã{°º »]e÷Hê
#Ó*¢+#ê*.

Ç+‘· <Ûäq+ rdüT≈£îHêï&Éì n|ü⁄ŒÇ∫Ãqe´øÏÔ #Ó|æŒq‘·sê«‘· n˝≤ rdüTø√ Ò̋<äì
rdüT≈£îqïyê&ÉT ‘√dæ|ü⁄∫Ãq≥¢sTT‘˚,  rdüTø√e&É+ ì»y˚T nsTT‘˚, n|ü⁄Œ Ç∫Ãqyê&ÉT
‘Ó*|æq n|ü⁄Œ|ü⁄#·TÃ≈£îqïyê&ÉT Ä <ÛäHêìï <Ûäq≈£î&çøÏ #Ó*¢+#ê*. n˝≤π> n+‘˚ yÓTT‘·Ô+
sêE≈£î <ä+&ÉTe⁄>± #Ó*¢+#ê*.
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Ç‘·&ÉT Ç+‘·  rdüT≈£îHêï&Éì  |ü+‘·+‘√ #Ó|æŒ  yê&çMT<ä yÓiTeø£ ‘êqT
s¡#·Ã s¡#·Ã #˚ùd ‘·>±<ëø√s¡T n+‘·≈£î ¬s+&ÉT¬s≥T¢ #Ó*¢+#ê*.

‘ê‘·\ ‘·+Á&ÉT\ ‘·s¡+qT+N dü+Áø£$T+∫q πøåÁ‘·+ø±≈£î+&Ü Ç‘·s¡πøåÁ‘·+
dü+Áø£$T+∫q $<ÛëHêìï #Ó|üŒ≈£î+&Ü Á|”‹‘√ nqTuÛÑ$+∫q≥¢sTT‘˚ n‘·&ÉT
mìïdü+e‘·‡sê\sTTHê  <=+π>.

yÓTT<ä≥Tï+N ã+<ÛäT»qT\T, ˇø£|üìMT<ä e]Ô+#˚yês¡T, ˇø£ }]yês¡T,
sê»|ü⁄s¡Twüß\T es¡Tdü>± Hê´j·÷ìøÏ ø£s¡Ô\T. M]˝À ñ‘·Ôs√‘·Ôs¡+` n+‘·ø£+‘·≈£L
n~Û≈£î\T.

ã\+‘√ uÛÑj·Tô|{Ïº |ü>∑yêD°í #·T{≤º̇ ï e<äT∆D°í, u≤\≈£îD°í, ãT~∆V”≤qTD°í,
ø={Ïº nHê´j·T+>± rπsÃ bÕ&ç <Ûäs¡àyÓTÆHê n~ Hê´j·T+ ø±<äT.

b˛sTTq <Ûäq+ sêEe<ä›≈£î #˚]‘˚ sêE Ä <Ûäq+ ‘ê\÷≈£L j·T»e÷ì ‘·q
<ä>∑Zs¡≈£î eùdÔ Çe«&É+ ñ∫‘·+. Ä j·T»e÷ì Ä <Ûäq+ $esê\qT  #Ó|üŒ≈£î+&Ü
n&ç–q≥¢sTT‘˚ Ä j·T»e÷ì n+‘· »]e÷Hê #Ó*¢+#ê*.

<=+–*+|üã&çq <Ûäq+ ‘·qe<ä›≈£î #˚]‘˚ j·T<∏ë‘·<∏ä+>± ø√˝ÀŒsTTqyê&çøÏ
<ëìì sêE Ç∫Ãy˚j·÷*. n˝≤ø±≈£î+&Ü ‘êH˚ rdüTø√yê\ì ‘·*ùdÔ Çø£ n <Û äq+
‘ê\÷≈£L j·T»e÷ì bÕ|ü+ yÓTT‘·Ô+ sêEπø edüTÔ+~. nH̊ø£ $<Ûë\T>± Hê´j·T+ø√dü+
nH˚≈£î\‘√ ˇø£&ÉT ‘·>∑Te⁄˝≤&ç‘˚ ˇø£ ø±s¡´+ dæ~∆+#˚≥≥¢sTT‘˚ ‘êqT ˇø£ÿ&˚
nH˚≈£î\‘√HÓ’Hê ‘·>∑Te⁄˝≤&Ée#·TÃ.

Ç\T¢q&çù| <äø£å‘· ø£*–q|üŒ{Ïø° Ád”Ô  eT>∑yê]‘√ Hê´j·T+ø√dü+ yÓfi¯fl&É+
‘·>∑<äT. m+<äTø£+fÒ >=&Ée\T |ü&É&É+˝À nqTuÛÑe+ ÄyÓT≈£î ñ+&É<äT ø±ã{Ïº. ̌ ø£y˚fi¯
eT>∑&˚ Ç+‹ì |ü+|æ‘˚ yÓfi¯fle#·TÃ.

nqT#·s¡T&ÉT |üsêBÛqT&ÉT. Ä nqT#·s¡T&ç‘√ bÕ&ç bıdü>∑<äT.  ◊Hê yê&ÉT
sêE Ò̋<ë ‘·q j·T»e÷ì nqTeT‹‘√ &ÉãT“e´eVü‰s¡+ø√dü+ Hê´j·T+ n&É>∑&É+
‘·–q~.

kıeTTà ø£\yê&ÉT nH˚ø£ dü+e‘·‡sê\T sêø£b˛‘˚ Ä kıeTTà |ü{Ïº ‘Ó∫Ãq
yê&çøÏ Hê\T>√ e+‘·T Ç|æŒ+∫ ‘·øÏÿq<ëìï sêE rdüTø√e#·TÃ. eT÷&˚fi¯fl≈£î ô|’>±
kıeTTà ø£\yê&ÉT sêø£b˛‘˚ sêE Ä Á<äyê´ìï Ks¡TÃ#˚j·Te#·TÃ. Ks¡TÃ#˚dæq ‘·s¡Tyê‘·
eùdÔ sêE ‘·q uÛ≤>∑+ ø±≈£î+&Ü ‘·øÏÿq Á<äyê´ìï ‘·q KC≤HêqT+&ç Ç|æŒ+#ê*.
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eT÷\+˝À #Ó|æŒq ø±\|ü]$T‹>±˙ sêE ‘·q KC≤HêqT+∫ Çyê«\ì>±˙ πø‘·q
nqTyê<ä+˝À Ò̋<äT.

e&û¶ $<Ûëq+
e&û¶ Hê\T>∑T s¡ø±\T>± ñ+≥T+<ä≥.

1) s√EyêØ e&ç¶. Bìπø ø±sTTø± e&û¶ nì ù|s¡T.
2) HÓ\HÓ˝≤ e&û¶.  ø±*ø± nì BìøÏ e´eVü‰s¡+.
3) ˇ&Éu≤≥T e&ç¶.  Bìπø ø±]‘ê nì dü+düÿ‘·+, Agreed Interest nì

Ä+>∑¢+.
4) e&ç¶ ô|’q e&ç¶.  Ç~ #·Áø£e&û¶.  #·Áø£e~∆.

n|ü⁄Œ#̊ã<äT\T rdüTø=ì ‹]– Çe«≈£î+&Ü BqT&Ó’ yÓ[flb˛sTTqyê&É÷, n˝≤π>
Ç‘·s¡<˚XÊìøÏ yÓ[flqyê&É÷ eT÷&ÉTHÓ\\T b˛sTTq ‘·sê«‘· e&û¶‘√ düVü‰ #Ó*¢+#ê*.
ˇ|üŒ+<ä+‘√ Ò̋<ë ˇ|üŒ+<ä|üÁ‘·+ ` ÁbÕ$TdüØH√≥T sêdæeTØ n|ü⁄Œ rdüTø=ì <Ûäq+
n&ç–‘̊ Çe«ì yê&çøÏ  n~yÓTT<ä\T Ä ndü\÷ e&û¶ ¬s+&É÷ Çe«eTì  yÓqTø±&É≈£î+&Ü
Ç|æŒ+#·&É+ sêE≈£î ‘·–q~.

rdüTø=qï kıeTTà #Ó*¢+#·eTì ì\Te]+∫>±˙ Hê´j·T+ø√dü+ |ü+#êsTTr
ô|{Ïº>±˙ Á|üe÷D+ #˚dæ>±˙ e+∫+∫>±˙ ã\e+‘·+>± yÓ+≥|ü&ç >±˙
ãTTDÁ>∑düTÔ\qT+&ç  <Ûäq+ edü÷\T #˚j·T&É+ Hê´j·Ty˚T. ø±ã{Ïº ‘·|ü⁄Œ Ò̋<äT.

p<ä+kıeT÷à, düs¡≈£îyÓ\,  J‘·+, Ç‘·s¡T\ kıeT÷à <ä+&Éq>± $~Û+∫q
kıeTTà˝À ø=+‘·#Ó*¢+#·>± $T–*qB Ç˝≤+{Ï yê{Ïô|’ @ s¡ø£+>± #·÷dæHê e&û¶
|ü&É<äT.  m+<äTø£+fÒ Ç$ ndüfi¯ófl ø±e⁄ ø±ã{Ïº.

n|ü⁄ŒrdüTø=ì #Ó*¢+#·≈£î+&Ü ‹|æŒ ‹|æŒ nø±s¡D+>± sê»düuÛÑ≈£î  |òæsê´<äT
#˚dæq  ‘·>±<ëø√s¡TqT n|üŒ&˚ <ä+&ç+∫ yê&çqT+&ç <Ûäq+ edü÷\T #˚j·÷*.

eT<ä́ bÕq+,  Ád”Ô e´düq+, p<ä+ Ç‘ê´<äT\ ø√dü+ #˚dæq n|ü⁄Œ≈£î ̀  n˝≤
Ä n|ü⁄Œ #˚dæqyê&ç ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T n|ü⁄Œ|ü&És¡T.

ñeTà&ç>± ñqï|ü⁄Œ&ÉT ≈£î≥T+ãs¡ø£åDø√dü+ bı‘·TÔ\yês¡+<äs¡÷  n|ü⁄Œ#˚ùdÔ
Ä n|ü⁄ŒqT bı‘·TÔ\yês¡+<äs¡÷ $~Û>± #Ó*¢+#ê*.
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uÛ≤s¡́  ‘·qT rdüTø=qï n|üPŒ, uÛÑs¡Ô ‘·qqT ÇeTàì ì•Ã‘·+>± ÄC≤„|æ+∫q
n|üPŒ, |ü‹ ` ‘·qqT ÇeTàì n+^ø£]+|üCÒdæq n|üPŒ e÷Á‘·y˚T uÛ≤s¡́  ÇdüTÔ+~.
n+‘˚ ø±˙ á uÛÑ÷$Tô|’ ‘·~‘·sê˝…’q eT>∑&ç u≤ø°\qT ÄyÓT rs¡Ãqedüs¡+ ˝Ò<äT.

‘·+Á&ç |üs¡<˚XÊìøÏ  yÓ[flb˛sTTHê, ô|’̋ Àø±\πø yÓ[flb˛sTTHê ̋ Ò<ë s√>∑+‘√
|ü&ç ñHêï n‘·&ÉT #˚dæq n|ü⁄ŒqT n‘·&ç ø=&ÉT≈£î\T rsêÃ*. n‘·&ç ø=&ÉT≈£î\÷
ã‹øÏ̋ Òø£b˛‘˚ eTqTeT\T rsêÃ*.

‘·+Á&ç#˚dæq n|ü⁄ŒqT u≤\T&ÉT ‹]– #Ó*¢+#·e\dæq nedüs¡+ Ò̋<äT.  n˝≤
#Ó*¢+#·eTq&É+ ‘·>∑<äT. Äô|’ n+fÒ |ü<äVü‰s¡T dü+e‘·‡sê\T <ë{Ïq ‘·sê«‘· n‘·&çøÏ
}Vü≤ edüTÔ+~ ø±ã{Ïº n|ü⁄Œ&ÉT ‘·+Á&ç #˚dæq n|ü⁄Œ\HÓ’‘˚ e÷Á‘·+ rs¡Ãe\dæq u≤<Ûä́ ‘·
á u≤\T&çô|’ ñ+~.

<Ûäsêàìï |ü]o*ùdÔ ` #Ó*¢kÕÔqì Vü‰MT ñqï e´øÏÔ  #Ó*¢+#·≈£î+&Ü ‘·qT
eTs¡DÏùdÔ ` n˝≤ eTs¡DÏ+∫q e´øÏÔ ‘ê\÷≈£î |ü⁄Á‘·T&ÉT Ä u≤ø° kıeTTà˝À ndü\T
#Ó*¢+#ê*. eTs¡DÏ+∫q yê&ç ø=&ÉT≈£î ø=&ÉT≈£î ` n+fÒ eTqTeT&ÉT Ä u≤ø°
#Ó*¢+#·e\dæq nedüs¡+ ˝Ò<äT.

ˇø£&ç<ä>∑Zs¡ kıeTTà rdüTø=ì nqTuÛÑ$+∫qyê&ÉT, ‹qïyê&ÉT  #Ó*¢+#·≈£î+&Ü
‘·|æŒ+#·Tø=ì ‹s¡T>∑T‘·÷ ñ+fÒ n+<äT≈£î Vü‰MT>± n&ÉT¶|ü&É¶ yê&ÉT #Ó*¢ùdÔ, Ä $wüj·T+
‘Ó\TdüTø=qï sêE≈£î Ä ‹qïyê&ÉT ø£ì|æùdÔ, n˝≤ ø£ì|æ+∫q|ü⁄Œ&˚  Vü‰MT>± n&ÉT¶|ü&ç
#Ó*¢+∫qyê&çøÏ ¬s{Ïº+|ü⁄>± nqTuÛÑ$+∫qyê&ç#˚‘· Ç|æŒ+#ê*.

‘êqT ‘êø£≥Tºô|{Ïºq edüTÔe⁄qT $&ç|æ+#·Tø√ Ò̋ø£, n~ ‘êø£≥Tº ô|≥Tº≈£îqïyê&çøÏ
≈£L&Ü nqTuÛÑejÓ÷>∑́ + ø±q|ü⁄Œ&ÉT, ãTTD+ rdüT≈£îqïyê&ÉT n‘·&çøÏ yπ̊s ‘êø£≥Tº
Çe«&É+ ‘·–q~. Ò̋<ë dü]|ü&Ü <ÛäqyÓTÆHê Ç∫Ã ãTTD$eTT≈£îÔ&Éyê«*.

kÕ≈£åî\T
ø√] yÓ+≥‘Ó∫Ãq ̋ ÒK≈£î&ÉT R Ä≈£î\ô|’ $es¡+ @s¡Œ&̊˝≤  sêsTT+#·Tø√<ä–q

yê&ÉT *œ‘·kÕøÏå. eTs¡Te≈£î+&Ü á Á|üjÓ÷»q+ qTe⁄« ‘Ó\TdüTø√ nì n|ü⁄Œ&ÉT
‘·\|æ+|üã&˚ yê&ÉT ‘·\|ü⁄kÕøÏå. mø£ÿ&çø√ yÓfi¯fl&ÜìøÏ e∫Ã  nìïø±sê´\÷ HÓs¡yπ̊s˝≤
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$qïyê&ÉT j·T<ä#êÃ¤ kÕøÏå. n]ú ‘êqT>± s¡Vü≤dǘ +>± kÕøÏå>± rdüT≈£îe∫Ãqyê&ÉT
>∑÷&ÛÉkÕøÏå. á >∑÷&ÛÉkÕø°å Ç‘·&çøÏ kÕø£ǻ +>± e∫Ãq kÕø°å á Ç<ä›]ø°  kÕøÏåjÓÆTqyê&ÉT
ñ‘·Ôs¡ kÕøÏå. Mfi¯ófl nsTT<äT>∑Ts¡÷ ø£‘·kÕ≈£åî\T. nø£‘·kÕ≈£åî\T Äs¡T>∑Ts¡T á neìô|’
ñHêïs¡T.

‘·|üdü÷‡  <ëqeT÷ ≈£î\eT÷ <Ûäs¡àeT÷ dü‘·́ eT÷ ãTTEes¡ÔqeT÷ ìø£ÿyÓTÆq
` <ÛäqeT÷ ̀  ‘Ó\¢<ÛäqeT÷ eT+∫ dü+‘êqeT÷ ø£*Z, ÁX̄ó‹düà‹e÷sêZ\˝À e]Ô+#̊yê¬s’,
#·|ü\ãT<äT∆\T ø±ìyê]ì kÕ≈£åî\T>± rdüTø√e&É+ ‘·–q~. yês¡T Ò̋ø£b˛‘˚ <√cÕ\T
Ò̋ì »qT\T Äj·÷ C≤‘·T\yês¡+<äs¡÷ ns¡TΩ Ò̋.

X¯óuÛÑ>∑TD≤\÷ Ä#ês¡eT÷ Á|üuÛÑT‘·qeTT\T ̋ Òìyês¡÷ ̀  n+fÒ nq~Ûø±s¡T\T
` nH˚≈£î\T nø£ÿπs¢<äT. yê´C≤´ìøÏ e∫Ãq Ä ñuÛÑj·TT\ nqTeT‘·eTT ø£*Zq düuÛÑ̋ À
ñ‘·ÔeTT&ÉT ˇø£ÿ&Ó’Hê kÕøÏå>± #ê\T.

<ä÷wüD+, i+≈£î, <=+>∑‘·q+  Ç≥Te+{Ï $yê<ë\˝À me]HÓ’Hê oÁ|òüT+>±
kÕøÏå>± rdüTø√e#·TÃ. n≥Te+{Ï#√≥  kÕøÏå >∑TD≤\qT ô|<ä›\T #·÷&És¡T.

u≤\≈£î&ÉT, e<äT∆&ÉT, |ü>∑yê&ÉT, #·T≥º+,  ≈£î∫Ã‘·|ü⁄‹≥Tº ‹≥Tºyê&ÉT, ø£{Ïø£yê&ÉT
Ò̋<ë Vü≤+‘·≈£î&ÉT, bÕbÕ‘·Tà&ÉT, ndü‘·́ yê~, <=+>∑, eTT+&Üø√s¡T, #ê&û\T #Óù|Œyê&ÉT,

ø£\T¢‘êπ>yê&ÉT kÕøÏå ø±&ÉT. Mfi¯ófl kÕøÏå>± ñ+&É&ÜìøÏ ns¡TΩ\T ø±s¡T.

‘·q+‘·‘êqT>± kÕø£ǻ + #Ó|üŒ&ÜìøÏ e∫Ãq yê&ÉT, rs¡TŒ Ç∫Ãq+<äT≈£î Ç#˚Ã
<Ûäq+˝À uÛ≤>∑+ ø£\yê&ÉT, bÕ*yê&ÉT, ø√|æwæ̃, yÓ÷Væ≤‘·T&ÉT, bÕ|ü|ü⁄D≤´\T ‘Ó*j·Tì
yê&ÉT, p<ä>±&ÉT kÕøÏå ø±&ÉT. Mfi¯ófl kÕøÏå>± ñ+&É&ÜìøÏ ns¡TΩ\T ø±s¡T.

kÕ≈£åî\T <äTwüºãT~∆‘√  |üø£åeT÷ n|üø£åeT÷ @MT #·÷&É≈£î+&Ü ‘·|üŒ
|ü*øÏq≥¢sTT‘˚ yê]ì •øÏå+∫ »]e÷Hê\T d”«ø£]+∫ Ä ˙#·T*ï y˚s¡Ty˚s¡T>±
Á|ü•ï+#ê*.

düuÛÑ̋ À oÁ|òüT+>± kÕ≈£åî\T #Óù|Œ≥|ü⁄Œ&ÉT bıdü>∑ø£b˛e&É+‘√ ¬s+&ÉTesêZ\T>±
$&çb˛sTT j·TT<ä∆+ #˚dæq≥¢sTT‘˚ n~Û≈£î\T #Ó|æŒq e÷≥\H˚ ì»+>± d”«ø£]+#ê*.
yê] n_ÛÁbÕj·T+‘√ bıdüπ>˝≤ Ä _ÛHêï_ÛÁbÕj·T+ ø£\yês¡T dü]düe÷q+>± ñ+fÒ
yê]˝À >∑TDe+‘·T …̋’q yê] |ü\Tÿ\H˚ qeTTàø√yê*. n+<äs¡÷ >∑TDe+‘·T˝Ò nsTT‘˚
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n+<äT˝À n~Ûø£>∑TD≤&Û ÉT´*ï #·÷dæ yê] e÷≥\H˚ ì»+>± d”«ø£]+#ê*.
düT>∑TDdüeTÁ>∑T\T ø=+<äπs ñ+&ç >∑TDV”≤qT\T m≈£îÿeeT+~ kÕøå±´\T Ä&˚#√≥
>∑TDdüeTÁ>∑T\ e÷≥\H˚ ˝…ø£ÿ˝ÀìøÏ rdüTø√e&É+ <Ûäs¡à+ nì <Ûäs¡àE„\sTTq
eTVü‰‘·Tà\+<äs¡÷ n+≥THêïs¡T.

<Ûäq+ n|ü⁄ŒrdüT≈£îqï yê&ÉT ‘·–q$<Ûä+>± ‘·q #˚‘√Ô sêdæ Ç∫Ãq |üÁ‹ø£qT
‘êH˚ Ç∫Ãq≥¢sTT‘˚ n~ ì»yÓTÆq |üÁ‘·y˚T. rs¡TŒ #Óù|Œ #√≥ nqTe÷qeTT ˝Ò<äT.

∫]–Hê eTTø£ÿ …̋’Hê |üÁ‘·+˝À ñqï nø£åsê\T dü+<˚Vü‰düŒ<ä+>± ñHêï |üÁ‘·+
u≤>±<ä÷s¡+>± |üs¡<˚X¯+˝À ñHêï es¡Tdü>± y˚s=ø£|üÁ‘·+ sêsTT+#·Tø√yê*.

kÕ≈£åî\ eTT+<äT n|ü⁄ŒrdüT≈£îqïyê&ÉT ‘·q≈£î sêã&ç ñ+fÒ ‘·|üŒ≈£î+&Ü n<˚
kÕ≈£åî\eTT+<äT ‘Ó*ùd˝≤ n|ü⁄Œ #Ó*¢+#·eTHêïs¡T Ä~eTT˙+Á<äT\T.

kÕø°å |üÁ‘·eT÷ #·÷|æ+#·&ÜìøÏ ̋ Òø£b˛‘˚ rs¡TŒ#Óù|Œ#√≥, ‘·T\, n–ï, $wü+,
»\+, ø√X¯+ nH˚ dü‘·́ Á|üe÷D≤\˙ï ø±yê*.

Á|üe÷D≤\T
yÓTT<ä{Ïs√E ì+~‘·TDÏí ‘·T\˝À ‘·÷∫ yê&ç m‘·TÔ Ç≥Tø£\T <ë∫ô|{Ïº,

dü‘·́ Á|üe÷D+ #̊ùd s√E  dü]Á‘êdüTqT |üPõ+∫ n+<äT˝À ~ø±Œ\T*ï ÄeVæ≤+|üCÒdæ,
‘·÷s¡TŒeTTK+>± ‘·T\˝À ì+~‘·TDÏí møÏÿ+∫ m|üŒ{Ï̋ ≤π> ìqï{Ï Ç≥Tø£*ï ô|{Ïº,
<˚e‘·̋ ≤sê! Ç‘·&ÉT X¯ó<äT∆&Ó’‘˚ m‘·Ô+&ç. V”≤qT&Ó’‘˚ ~+|ü+&ç n+≥÷ Hê´j·÷~Û|ü‹
#Óù|Œ düeTj·T+˝À  ì+~‘·T&ÉT ≈£Ls¡TÃqï Á‘êdüT |üfiËfl+ MT<äøÏ eùdÔ n‘·&ÉT ìs√›wæ.
π̌ø˝≤ düe÷q+>± ñHêï øÏ+~øÏ ‘·÷–Hê z&çqfÒ¢.  ì+~‘·T&ç øÏ+<ä …̋ø£ÿ nì

n+{≤s¡T dü‘·́ ìs¡íj·T+ ‘Ó*dæq kÕ<ÛäT»qT\T.
|ü<äVü‰s¡T y˚fi¯fl yÓ’XÊ\´+, n+‘˚ yÓ&É\TŒ ñqï <ëìï uÛÑøÏÔ‘√ n]Ã+∫

‘·÷s¡TŒeTTK+>± ã&ÉeT≥ ì+~‘·TDÏí ì*|æ n‘·&ç <√dæ≥ nX¯«‘·úeø£å|ü⁄ Ä≈£î\T
m<äTs¡T>± @&ÉT eT+&É̋ ≤\T #·T{Ïº, nø£å‘·\T ô|’q #·*¢,  ø±–q eT&ÉT¶ ̀  |ü≥Tºø±iT˝À
<ëìï ÇiÏøÏ+∫ |üPìø£‘√ ‘Ó∫Ã, Hê´j·TeT÷]Ô eT+Á‘·|üPs¡«ø£+>± ô|≥º≥eT÷ @&ÉT
eT+&É̋ ≤\T <ë{Ï yÓfi‚fl˝≤ y˚dæq≥¢sTT‘˚ #˚‘·T\T bıø£ÿ≈£î+&Ü ñ+fÒ  ì+~‘·T&ÉT
n+<ä]ø° ‘Ó*ùd˝≤ nì+~‘·T&ÉT ` ìs√›wæ ne⁄‘ê&ÉT.
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Ä˝À∫ùd Ô u§&ÉT ¶ã+{Ï˙fi¯fl˝À ˇø£e÷qT #˚‹ø Ï }‘·+>± Ç∫Ã
eT÷&Ée˙{ÏX¯ã›+˝À ì+~‘·T&Ó’qyê&ÉT eTTì– ñ+&É>± ˇ&ÉT¶q ñqï e´øÏÔ q&çHÓ‹Ô
eT<Ûä́ uÛ≤>∑+˝À neTTà y˚dæq+‘· <ä÷s¡+ n‹y˚>∑+‘√ yÓfi‚Ô nø£ÿ&ÉqT+&ç y˚s=ø£&ÉT
n‹y˚>∑+‘√ yÓ[fl ˇ&ÉT¶q eTT+<äT bÕ‹q ‘√s¡D düÔ+uÛÑ+ ‘êø£&ÜìøÏ eTT+<˚
eTTì–qyê&ç bòÕ\eT÷ øÏ+~ n+>±\T  ø£qã&É≈£î+&Ü ñ+fÒ ì+~‘·T&ÉT ¬>*∫q≥T¢.
n˝≤ø±ø£ bòÕ\eT÷ øÏ+~ n+>±\T ø£ì|æùdÔ yê&çøÏ ̌ ≥$T ‘·|üŒ<äT nì <Ûäs¡à‘·‘·Ô«$<äT\T
n+{≤s¡T. n|ü⁄Œ&ÉT yê&ÉT z&çq≥T¢ ˝…ø£ÿ.

Áø=‘·Ô≈£î+&É̋ À Á≈£Ls¡düsêŒìï ñ+∫ |üPõ+∫ n+<äT˝À ìeTà|ü+&ÉT y˚dæ
πøåeT+>± rdæq≥¢sTT‘˚ X¯ó<äT∆&ÉT ` ìs√›wæ ne⁄‘ê&ÉT.

|ü+|üø±\T ` yês¡dü‘·«+
‘·+Á&ç ‘êqT dü+bÕ~+∫q kıeTTàqsTT‘̊ ‘·q≈£î ø±e\dæq≥T¢>± ø=&ÉT≈£î\≈£î

|ü+#·Tø√e#·TÃ, ‘·q ‘·+Á&çqT+∫ dü+Áø£$T+∫q ÄdæÔ qsTT‘˚ >∑qø£ Ä ‘·+Á&ç `
ø=&ÉT≈£î\+<ä]ø° düeTbÕfi¯fl˝À |ü+#ê*.

Hê n+‘·≥ H˚H˚ ã‘·T≈£î‘êqT. Ç+{À¢+∫ yÓ[flb˛‘êqT nH˚ ø=&ÉT≈£îì ñ{Ïº
#˚‘·T\‘√ |ü+|ü≈£î+&Ü ̀  n‘·&çøÏ ø£̇ dü+ yÓsTT´˝À |ü~ e+‘·sTTHê <ëj·T+>± Ç∫Ã
eTØ |ü+|ü&É+ ‘·+Á&çøÏ Hê´j·T+.

ñeTà&ç>± ñqï edüTÔe⁄\T>±˙ <Ûäq+>±˙ ô|<ä› nqïj·T´øÏ Çs¡ejÓ÷´ e+‘·T
Ç∫Ã $T–*q ÄdæÔì n‘·ì‘√ düVü‰ k˛<äs¡T\T n+<äs¡÷ ø£*dæ düe÷q+>±
|ü+#·Tø√e&É+ düs¡«Á‘ê ‘·–q~.  eT+∫~. ñeTà&ç ÄdæÔ̋ À nÁ>∑E&çøÏ Çs¡ej·T´ee+‘·T
n<äq+>± <ä≈£îÿ‘·T+~.

≈£L‘·Tfi¢̄≈£î ô|[fl #˚ùdÔ ̀  yêfi¯ófl Ç\T¢ #Ó&ç ̀  <äTs¡<äwüº+ ø=B› ù|<äsêfi¯flsTT‘˚
Ä ≈£L‘·Tfi¢̄≈£î ‘·+Á&ç <Ûäq+ dü+>∑‹ n≥T+∫ ø£̇ dü+ ‘·*¢ <ÛäqyÓTÆHê sêe&É+ ñ∫‘·+.
Ä ≈£L‘·Tfi¢̄+<äs¡÷ π̌ø˝≤+{Ï yêfi¯ófl ` n+fÒ, Ç\T¢#Ó&É¶ ù|<äsêfi‚¢  nsTTq≥¢sTT‘˚
yêfi¯ófl ˇπø rs¡T>± yê{≤\T y˚düTø=ì ‘·*¢ ÄdæÔì |ü+#·Tø√e&É+ mø£ÿ&Ó’Hê <Ûäs¡ày˚T.

‘·+Á&ç ‘·qqT #·~$+#·q|ü⁄Œ&ÉT>±˙ ` ‘·+Á&ç<ÛäHêìï ˇø£ÿô|’kÕ ≈£L&Ü ‹ì
#·<äTe⁄ø√≈£î+&Ü ‘·q+‘· ‘êqT>± dü+bÕ~+#·Tø=ì Ä &ÉãT“‘√H˚ ‹ì, #·<äTe⁄ø=+fÒ
n˝≤ #·<äTe⁄ø=qïyês¡T ‘·sê«‘· <Ûäq+ dü+bÕ~ùdÔ n˝≤ bı+~q <Ûäq+˝À <ëj·÷<äT\≈£î
uÛ≤>∑+ ñ+&É<äT.
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‘·+Á&ç dü+bÕ~+∫q <Ûäq+ Ç‘·s¡T\#˚‘· n|üVü≤]+|üã&ç n~ #Ó&çb˛sTT
ñ+&ç ñ+fÒ Ä ‘·s¡Tyê‘· Ä kı‘·TÔ me&ç#̊‘·HÓ’‘̊ eT∞fl kÕ~Û+#·ã&ç düTdæú‘·+ ne⁄‘·T+<√
n˝≤ kÕ~Û+∫q <Ûäq+ kÕ~Û+∫qyê&ç<̊.  ‘·q k˛<äs¡T\≈£î n‘·&ÉT ÇùdÔH̊ ø£\T>∑T‘·T+~.
˝Òø£b˛‘˚ ˝Ò<äT.  <ëìô|’ $T–*q k˛<äs¡T\≈£î @ Vü≤≈£îÿ\÷ ñ+&Éeì.

Hê\T>∑T esêí\˝À ` n+fÒ Áu≤Vü≤àD, ø£åÁ‹j·T, yÓ’X¯´, X¯SÁ<ä C≤‹ Ád”Ô\‘√
Áu≤Vü≤àDT&çøÏ |ü⁄{Ïºq ≈£îe÷s¡T\T es¡Tdü>± ÄdæÔ̋ À Hê\T>∑÷ eT÷&É÷ ¬s+&É÷ ˇø£{°
nsTTq uÛ≤>±\qT |ü+#·Tø=ì d”«ø£]+#ê*.

#·‘·TÁdæÔ<˚«´ø£ uÛ≤>±düT‡´ s¡«s¡íXÀ Áu≤Vü≤àD≤‘·àC≤',
ø£åÁ‘·C≤ÁdæÔ <˚«´ø£ uÛ≤>± $&Ü®düTÔ <˚«´ø£ uÛ≤–q'.  (j·÷.e´.123, dü.121)
Áu≤Vü≤àDT&ç<ë«sê Áu≤Vü≤àDÁd”ÔøÏ |ü⁄{Ïºqyê&ÉT Hê\T>∑÷, ø£åÁ‹j·TÁd”ÔøÏ |ü⁄{Ïºqyê&ÉT

eT÷&É÷, yÓ’X¯́ Ád”ÔøÏ |ü⁄{Ïºqyê&ÉT ¬s+&ÉT, X¯SÁ<äÁd”ÔøÏ  |ü⁄{Ïºqyê&ÉT ˇø£ uÛ≤>∑+ #=|ü⁄Œq
ÄdæÔì |ü+#·Tø√yê* nì j·÷»„e\ÿ´ düà‹˝Àì XÀ¢ø£+ #ÓãT‘·Tqï~.

‘·+Á&û ø=&ÉT≈£î\÷ ø£*dæ ñeTà&ç≈£î≥T+ã+˝À ñqï|ü⁄Œ&ÉT ‘·eT˝À me¬ses¡T
@@ edüTÔe⁄\T yê&ÉT≈£îHêïs√ ` n+fÒ ø£≥Tº≈£îqï Ns¡\T, ô|≥Tº≈£îqï ÄuÛÑs¡D≤\÷,
n~Ûs√Væ≤+∫q yêVü≤Hê\÷, Ç+{Ï̋ À m\¢|ü⁄Œ&É÷ $&ç∫ô|≥º≈£î+&Ü ñ+&˚ <ÛëHê´\÷,
u≤ìdü\÷ n˝≤π> Ç+≥ ã+B …̋’ ùde#˚ùd Ád”Ô\T, eT+#·eT÷, |”sƒ¡eT÷, ø£+#·eT÷,
#ê|ü, #Ó|ü⁄Œ\T, >=&ÉT>∑T, #˚≥, ‘Ó&ÉT¶ Ç+ø± ì‘·́ eT÷ Ç+{Ï̋ À ñ+&˚  dü+|ü<ä\÷
e¬>’sê\˙ï $&çb˛j˚THê{ÏøÏ me¬ses¡T @$ yê&ÉT≈£î+≥÷ ñ+fÒ n$ yê]y˚. yê{Ïì
n˝≤π> Ç+‘·≈£î eTT+<äT˝≤π> ñ+∫ Ç$ ø±ø£ ‘·øÏÿq <ÛäHêìï ‘·eT˝À‘êeTT ẙs¡Tẙs¡T>±
π̌ø˝≤ R düe÷q+>± |ü+#·Tø√e≥+ eT+∫~.

‘·+Á&ç ã‹øÏ ñqï|ü⁄Œ&ÉT n‘·&ÉT ø£≥Tº≈£îqï ã≥º\T yê&ÉT≈£îqï yêVü≤Hê\T,
eT+#ê\T, ÄuÛÑs¡D≤\T yÓTT<ä̋ …’qyê{Ïì ` Ä ‘·+Á&ç eTs¡DÏ+∫q ‘·sê«‘· Ä ‘·+Á&çøÏ
#̊ùd ÁXÊ<ä∆ø£s¡à\˝À Áu≤Vü≤àD≤s¡ú+>± ≈£Ls=Ãì uÛÀ»q+ #̊dæqyê&ÉT ̀  uÛÀø£Ô rdüTø√e&É+
‘·–q~. n‘·&çøÏ <ëq+ #˚ôdj·÷´*. n+‘˚ø±˙ yê{Ïì ø=&ÉT≈£î\T |ü⁄#·TÃø√e&É+
‘·>∑<äT.

eTqTeT\T ‘ê‘·>±] <ÛäHêìï ` ÄdæÔì |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ ns¡Ω‘·ø£\yê¬s’‘˚
n˝≤ |ü+#·Tø=H˚≥|ü⁄Œ&ÉT ˇø£ $wüj·÷ìï <äwæº̋ À ñ+#·Tø√yê*. n<˚$T≥+fÒ `
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‘·eT≈£î ‘·+Á&ÉT\T y˚s¡Ty˚s¡T>± ñ+fÒ ` Äj·÷ ‘·+Á&ÉT\≈£î @@ yê{≤\T ekÕÔjÓ÷
Äj·÷ yê{≤\qT d”«ø£]+#·&Éy˚T Ç\˝À eT+∫ <Ûäs¡à+.

‘·+Á&çqT+∫ ø=&ÉT≈£î\T ÄdæÔì |ü+#·Tø=ì y˚s¡T|ü&çq ‘·sê«‘· Ä ‘·+Á&çøÏ
eT∞fl Ç+ø=ø£ ø=&ÉT≈£î |ü⁄{Ïºq≥¢sTT‘˚, eTT+<äT ÄdæÔì |ü+#·T≈£îqï|ü⁄Œ&ÉT ‘·+Á&çøÏ
e∫Ãq yê{≤ @<Ó’‘˚ ñ+<√ n~ ‘·sê«‘· |ü⁄{Ïºq ø=&ÉT≈£îπø #Ó+<äT‘·T+~.  n~ Ä
ø=&ÉT≈£î <Ûäq+. n+‘·≈£î eTT+<äT ‘·+Á&çì $&ç∫yÓ[flq ø=&ÉT≈£î\≈£î á ‘·+Á&ç yê{≤
mø£ÿ&Ó’Hêdüπs m{Ïº |ü]dæú‘·T˝À¢q÷ sê<äT. Ä yê{≤˝À eT∞fl yê{≤\T ø√s¡≈£L&É<äì.

Ád”Ô uÛÑs¡Ô <ë«sê bı+~q <ÛäHêìï ‘êqT dü«j·T+>± ‘·–qyê]øÏ Çe«e#·TÃ.
ø±˙ uÛÑ÷$Tì e÷Á‘·+ ‘êqT nqTuÛÑ$+#ê*. n˝≤ nqTuÛÑ$+#·ø£ Ç‘·s¡T\≈£î ‘·q
#·qTe⁄ ø=B› Çe«&É+ ‘·>∑<ä+{≤s¡T |ü+&ç‘·T\T.

Ád”Ô<Ûäq+ ù|s¡T‘√ #Ó̋ ≤eTDÏ̋ À ñqï <ÛäqeT+‘ê ÄyÓT ≈£L‘·T]πø dü+Áø£$TdüTÔ+~.
Ä ‘·sê«‘· ≈£L‘·T]≈£L‘·T]øÏ ̀  n+fÒ eTqTeTsê*øÏ #Ó+<äT‘·T+~.  ≈£L‘·T]øÏ ≈£L‘·Ts¡T
|ü⁄≥ºø£b˛‘˚ ` Ä ≈£L‘·T]øÏ |ü⁄{Ïºq ø=&ÉT≈£îøÏ dü+Áø£$TdüTÔ+<˚ ø±˙ á Ád”Ô<ÛäHêìøÏ
yês¡düT\j˚T´ yê{≤<ës¡T\T Ç‘·s¡T\T mø£ÿ&É yÓ~øÏHê ˝Òs¡T.  n+fÒ Ád”Ô <Ûäq+
nHê´Áø±+‘·+ ø±sê<äì.

|ü⁄Á‘·T&ÉT Ò̋ìyê&ç kıeTTà Áø£eT+>± uÛ≤s¡́ , uÛ≤s¡́ Ò̋ø£b˛‘˚ n‘·&ç ‘·+Á&ç,
‘·sê«‘· n‘·&ç ≈£L‘·T] dü+‘·‹>± eTqTeTfi¯ófl>±˙ eTqTeTsêfi¯ófl>±˙ Ä ‘·sê«‘·
k˛<äs¡T\÷ Ç+ø± MfiËfles¡÷ Ò̋ø£b˛‘˚ Ç+{À¢ ñ+&˚yêfi¯ó¢ Ä ‘·s¡Tyê‘· ‘·q >∑Ts¡TeP,
‘·qqT >∑Ts¡Te⁄>± uÛ≤$+∫q •wüß´&É÷ Áø£eT+>± d”«ø£]+#·e#·TÃ.  n‘·&ç ÄdæÔøÏ
yês¡düT\ì.  Mfi¯fl≈£î ‘·|üŒ Ç+ø=ø£&çøÏ Çe«e\dæq |üì Ò̋<äT.  MfiËfles¡÷ Ò̋ø£b˛‘˚
mes¡÷˝Òì yê&ç kıeTTàqT ` @*qyê&ÉT ø±ã{Ï º # ·ø £ ÿ>± sêE>± πs
kÕ«BÛq|üs¡T#·Tø=+{≤s¡T.

ô|<ä› ‘·TbòÕqT e∫Ãq|ü⁄Œ&√, s√>∑+ e∫Ãq|ü⁄Œ&√, Ä|ü<ä e∫Ãq düeTj·T+˝ÀH√,
@<√ ô|<ä› sê#·ø±s¡́ +ø√düyÓ÷ nsTT‘˚ uÛÑs¡Ô Ç˝≤¢* <ÛäHêìï rdüTø√e#·TÃ.  n+‘·≈£î
$T+∫ $T–*q Ç‘·s¡ dü+<äsê“¤\˝À Ád”Ô <Ûäq+ rdüTø√≈£L&É<äT.
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>∑T&ç¶yê&ÉT, ≈£î+{Ïyê&ÉT, eT÷>∑yê&ÉT, q|ü⁄+dü≈£î&ÉT, ì»+>± ‘·eT‘·eT
yê{≤\qT  d”«ø£]+#·̋ Òs¡T. yêfi¯ófl yÓ’ø£\´+ e\¢ <ÛäHêìï ø±bÕ&ÉTø√˝Òs¡T ø±ã{Ïº. yê]
yê{≤qT d”«ø£]+∫qyêfi‚fl Ä $ø£̋ ≤+>∑T\ u≤<Ûä́ ‘·qT≈£L&Ü d”«ø£]+#ê*.

ø=&ÉT≈£î\T Ò̋ìyê&ÉT #·ìb˛‘˚ n‘·&ç <ëj·÷<äT\T n‘·&ç <ÛäHêìï rdüTø=ì
n‘·&çøÏ ñqï n|ü⁄Œ*ï r]Ãy˚j·÷*.  <Ûäq+>±˙ |ü⁄Á‘·T&ÉT>±˙ Ò̋ìyê&ÉT #·ìb˛‘˚ `
#·ìb˛sTTq ‘·sê«‘· n‘·&ç uÛ≤s¡́  yÓTT<ä̋ …’qyê]øÏ n‘·&ç n|ü⁄Œ*ï rs¡Ãe\dæq |üì
Ò̋<äT.

y˚s¡T|ü&ç≈£L&Ü y˚s¡T|ü&É˝Ò<äì ‘·s¡Tyê‘· ˇø£&ÉT #Ó|æŒq≥¢sTT‘˚ n|ü⁄Œ&ÉT
$&çe&É ¶Hê{Ï $&çb˛sTTq|ü⁄Œ&ÉT sêdüT≈£îqï |üÁ‘ê\÷ $&çb˛e&É+ ‘Ó*dæq
C≤„‹düeT÷Vü‰\÷ <ä>∑Zs¡#·T{≤º\÷ $TÁ‘·T\÷ ̌ |üŒ+<ä+‘√ Ç∫Ãq |ü⁄#·TÃø=qï n|ü⁄Œ\÷
$&ç∫q  Ç\÷¢ }s¡TøÏ ‘Ó*ùd˝≤ yê&çøÏ  y˚s¡T>± eT∞fl ‘Ó\|ü&É+ ‘·–q~.

Á>±eT+>±˙ bı*y˚Ts¡>±˙ ø£fi¯fl+>±˙, #˚qT>±˙, Ç+{Ïdü ú\+>±˙
ø±˝≤+‘·s¡+˝À ø=+‘·ø±˝≤ìøÏ Vü≤<äT›\T #Ó]–b˛sTT ø£*dæb˛‘˚ n|ü⁄Œ&ÉT  e<äT∆©ï,
>=\¢©ï, y˚≥>±fi¯flqT düMT|ü+˝Àì #˚\˝À m|ü⁄Œ&É÷ ùd<ä́ + #˚ùdyê]˙ |ü+|æ d”eT≈£î
eTT+<äT bÕ‹qu§>∑TZ\q÷ Ç≥Tø£sêfīflq÷ meTTø£\q÷ ø£{Ïºqø£≥º\q÷ ô|{Ïºq#Ó≥¢q÷
‘·$«q u≤e⁄\q÷ ~>∑T&ÉT u≤e⁄\q÷ ã{°º d”eTqT ìs¡ísTT+∫ ‘Ó\bÕ*. ny˚MT
Ò̋ø£b˛‘̊ Áø£eT+>± #·ø£ÿ>± #·T≥Tº|üø£ÿ\ }fīfl˝À ñqï Á|ü»\qT kÕ≈£åî*ï#̊dæ Á|ü‹|ü≈£åî&çì

|ü{Ïºq qs¡T&ÉT d”eT‘Ó\TdüTø=H˚̋ ≤ Á|üj·T‘·ï+ kÕ–+#ê*.
n+‘·≈£îeTT+<äT ˝Òì dü]Vü≤<äT›\≈£î dü+ã+~Û+∫ n$ ø£*ùd #√≥ Ä

dü+~Ûdüú\+ø√dü+ $yê<äyÓTÆ ñ+fÒ n˝≤ ñqï#√≥ Ä ‘·>±<ë˝À ñqï bı˝≤ìï
‘Ó\TdüTø=ì }]<Ûäq+‘√  ô|+bÕs¡>± sêE |ü+∫ô|{≤º*.

<Ûäs¡àø±sê´s¡ú+>± ̌ ø£&ÉT Ç+ø=ø£&ç bı\+˝À #Ós¡Te⁄>±˙, u≤$>±˙ qTsTT´>±˙
‘·$«+#ê\qT≈£î+fÒ <ëìøÏ eTT+<äT>± Ä bı\+ j·T»e÷ìì n&ç– n‘·&ÉT
ˇ|ü⁄Œ≈£î+fÒH̊ Ä |üì #Ój·÷´*.  Ä |üì #̊j·T&É+ e\¢ #̊qTøÏ Vü‰ì ø£\T>∑T‘·Tqï≥¢sTT‘̊
<ëì j·T»e÷qT&ÉT Ä |üì Ä|æ+#˚j·Te#·TÃ.

ˇø£&ÉT #ÓiTe⁄ ‘·$«ùdÔ <ëìe\¢  $X‚wü̋ ≤uÛÑ+ Ò̋ø£b˛‘˚ yπ̊s Ç+ø=ø£&ÉT
<ëìì $düÔ]+#̊˝≤ ‘·qH̊s¡TŒ‘√ ø£{≤º\qTø=+fÒ, Ä #ÓiTe⁄qT eTT+<äT ì]à+∫qyê&çøÏ
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#Ó|æŒ ˇ|üŒ+<ä+ ≈£î<äTs¡TÃø=ì ì]à+#·&É+ ˇ|ü⁄Œ. n˝≤ø±ø£ ‘=+<äs¡|ü&ç ø£&ç‘˚ Ä
|òü\eT+‘ê eTT+<äT #Ós¡Te⁄ ‘·$«+∫q yê&ç bÕ\e⁄‘·T+~.

bı\+ j·T»e÷ì ¬s’‘·T≈£î bı˝≤ìï øö\T≈£î ÇùdÔ ` <äTqï&ÜìøÏ `
<äTqTïø√e&ÜìøÏ n+^ø£]+∫q ¬s’‘·T ̀  ø£wæ≈£î&ÉT ‘êqT <äTqï≈£î+&Ü bı˝≤ìï n˝≤π>
ñ+∫‘˚ Ä j·T»e÷ì Ä bı˝≤ìï y˚s=ø£&ç‘√ <äTìï+#·Tø√e#·TÃ. nsTT‘˚ yÓTT<ä≥
øö\T≈£î |ü⁄#·TÃ≈£îqï ¬s’‘·T ẙπsyê&çì sêìe«≈£î+&Ü ̀  bı˝≤ìï ‘êqT <äTqïø£ Ç‘·s¡T&çì
<äTqïìe«≈£î+&Ü ñ+fÒ ‘·<ë«sê bı\+ <äTqï&É+ Ä–q≥¢sTT‘˚ ` |òü\kÕj·T+˝À
uÛ≤>∑+>± Çe«e\dæq øö\Tq÷ Ä bı˝≤ìøÏ dü+ã+~Û+∫q •düTÔq÷ n‘·&çqT+#˚ `
n&ÉT¶≈£îqïyê&çqT+#˚ edü÷\T #˚j·÷*.

<Ûäs¡àXÊÁdüÔ Á>∑+<∏ë\T Ç˝≤ $es¡+>± #Ó|ü⁄ÔHêï Hê´j·Tø√$<äT …̋’q ô|<ä›\T bÕ{Ï+#̊
kÕúìø£ dü+Á|ü<ëj·÷\qT >∑T]Ô+∫ <Ûäs¡àe÷s¡Z+˝À n+<äs¡÷ q&ÉT#·Tø√e&É+ ñ‘·ÔeT+.

O O O
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Äs√>∑́  ìj·Te÷\T
<ä+‘·<Ûëeq |ü<ä∆‹
◆ ÁbÕ‘·'ø±\+˝ÀH˚ ìÁ<äqT+&ç y˚T˝Àÿyê*.
◆ <ä+‘·<Ûëeq |ü<ä∆‹ ‘Ó\TdüTø=ì  ÁX‚wü̃yÓTÆq ˇø£ |ü⁄\¢qT  rdüTø=ì |ü+&ÉT¢

‘√eTTø√yê*.
◆ bı<Ó›πøÿ<ëø± ìÁ<äb˛e&É+, ìÁ<ä̋ Ò∫Hê yÓ+≥H̊ |ü+&ÉT¢‘√eTTø√≈£î+&Ü ñ+&É≥+

` Ç$ bÕ|üø±s¡ø±\T.
◆ ìX¯Ùã›+>± me]‘√q÷ e÷{≤¢&É≈£î+&Ü <ä+‘·<Ûëeq+#Ój·÷´*.
◆ <ä+‘·<ÛëeHêìøÏ |ü⁄D´ø±wü̃+ ñ|üjÓ÷–+#ê*. #·+Á&É, e≥+, ø±qT>∑, õ˝Ò¢&ÉT,

y˚|ü, eT~› E$«  <ä+‘·<ÛëeHêìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ eø£åC≤‘·T\T.
◆ ˇ>∑s¡T>±, #̊<äT>±, ø±s¡+ø±s¡+>± ñqï Ä |ü⁄\¢\qT ̇ fīfl˝À ‘·&ç|æ <ä+‘ê\πødæ

u≤>± ‘√$T ‘√$T |ü+&ÉT¢ X¯óÁuÛÑ|üs¡T#·Tø√yê*.
◆ eT~› #Ó≥Tº|ü⁄\¢e\¢ Äj·TTsês√>±´\T.
◆ e÷$T&ç|ü⁄\¢ e\¢ nbÕs¡yÓTÆq ◊X¯«s¡́ + .
◆ e÷B|òü\+ |”&É\ìï+{Ï̇  HêX¯q+ #˚ùdÔ ` ø±qT>∑#Ó≥Tº j·TT<ä∆+˝À $»j·÷

qï+~düTÔ+~.
◆ e÷πs&ÉT e\¢ <Ûäq˝≤uÛÑ+, ñ‘·ÔπsDÏ e\¢ ñ‘·ÔeTdü+‘êq+.
◆ #·+Á&É#Ó≥Tºe\¢ ÄVü‰s¡+ s¡T∫+#·ø£b˛e&É+, eT+<äãT~∆ nH˚ s¡T>∑à‘·\T

q•+∫b˛‘êsTT.
◆ E$«#Ó≥Tº e\¢ kÕ{Ï̋ Òì yêø˘ dæ~∆ .
◆ C≤õ, <ë&çeT, <ä]dü+, >=&çôd, yÓTT<ä\, n+ø√\+ yÓTT<ä̋ …’q #Ó≥¢e\¢ yÓ÷ø£å

dü+|ü<ä.
◆ dæ+<ÛäTyês¡+ yê&ç‘˚ #Ó&É¶ø£\\T <ä]#˚s¡e⁄.
◆ <ä+‘·<Ûëeq+ e\¢ ø£|òüeT÷, ô|’‘·́ eT÷ Vü≤]+#·T≈£îb˛‘êsTT.  eTqdüT Á|üdüqï+>±

ñ+≥T+~. ø£s¡í|ü⁄{≤\q÷, Hê&ûeT+&É˝≤ìï ≈£L&Ü Ç~ X¯ó~∆#˚düTÔ+~.
H˚Á‘ê\≈£L y˚T\T#˚düTÔ+~.
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◆ ìÁ<ä ˝Ò∫, ø±\ø£‘ê´\T rs¡TÃø=ì, <ä+‘·<Ûëeq+ #˚dæ, kÕïq+ #˚dæ,
dü+<Ûë´e+<äHê~ ø£‘ê´\qT ìs¡«]Ô+∫, ì‘ê´–ïôVAÁ‘·+ #˚dæ  uÛÑøÏÔ‘√ ìwü̃>±
<˚e‘êsê<Ûäq #˚j·÷*. Ä ‘·s¡Tyê‘˚ Ç+{Ï|üqT\T.

kÕïq |ü<ä∆‹
◆ ‘·\+≥T kÕïq+ - eTìwæ X̄ØsêìøÏ düTK+ ø£*–düTÔ+~. e÷*Hê´\T <äTs¡<ä\÷

nHês√>±´\÷ Ç‘ê´~ <äTs¡TZD≤\T @M <ä]CÒs¡ìe«ì eT+∫ eT+<äT. X̄ØsêìøÏ
ø±+‹. b˛wüD.

◆ á nuÛÑ́ +>∑ kÕïHêìøÏ y˚&ç̇ fi‚¢ eT+∫$.
◆ |ü⁄D´Á|ü<ë …̋’q qBrsêú\˝Àì ìs¡à\yÓTÆq ̇ fīfl˝À >±˙ ẙ&ç̇ fī¢‘√ >±˙ Á|üj·T‘·ï

|üPs¡«ø£+>± kÕïq+ #Ój·÷´*.
◆ qes¡+Á<Ûë\<ë«sê Ádü$+#˚ ndüVü≤´ø£s¡yÓTÆq e÷*Hê´\T ÁbÕ‘·'ø±\kÕïq+‘√

‘=\–b˛‘êsTT.
◆ ÁbÕ‘·'kÕïq+ #ê˝≤ ‘·|æÔø£s¡+,  X¯ó∫Á|ü<ä+. ã\es¡úø£+. <äTdü‡«bÕï\

<äTwüŒ¤*‘ê\T q•kÕÔsTT.
◆ ‘˚»dü÷‡ s¡÷|üeT÷ ø±+r |ü⁄D´eT÷ Äj·TTwüß¸ n˙ï e~∆ #Ó+<äT‘êsTT.
◆ ÁbÕ‘·'kÕïq+ #̊dæq MT<ä≥ ̀  dü+<Ûë´e+<äq+.  dü÷sê´sê<Ûäq, n–ï<̊yêsê<Ûäq

#˚dæ ÁbÕ‘·'ø±\+˝À #Ój·÷´*‡q ôVAe÷\T $~Û>± #Ój·÷´*.
◆ ì»≈£î˝≤#êsê\qT Ä#·]+∫q |æeTà≥ ‘·÷s¡TŒ~≈£îÿ yÓ’|ü⁄ ‹]– πøX¯bÕXÊìï

eTT&ÉT#·Tø√yê*.
|ü⁄wüŒ<Ûës¡D |ü<ä∆‹
◆ eT+∫ düTyêdüq>∑\ |ü⁄e⁄«\T ‘·\˝À <Ûä]ùdÔ <ëìe\¢ ‘·\≈£î #·T+Á&ÉT |ü≥º<äT.
◆ #ÓeT≥ yêdüq ñ+fÒ dü‘·«s¡y˚T nB b˛‘·T+~.
◆ |ü⁄wüŒ<Ûës¡D e\¢ ãT~∆ $ø£dædüTÔ+~.  ø£fi¯fl≈£î m+‘√ eT+∫+~.
◆ y˚T\TC≤‹ »yê«~ì |üPdæq π><ä–|üP\T düTKø±s¡ø±\T.
◆ bı>∑&É, ø£*>=≥Tº, dü+ô|+>∑, ‘êeTs¡ |ü⁄e⁄«\≈£î ø£dü÷Ô]ì ø£*|æ <Û ä]ùdÔ eT+∫~.
◆ ‘Ó*d” ‘Ó*j·T≈£î+&Ü |ü&Éìyê{Ïì ø£*|æ‘˚ eT+∫ ø£\T>∑ø£b˛>± ø°&ÉT.
◆ >√]+≥|ü⁄e⁄«≈£î eTs¡Tyêìï #˚]Ã <Ûä]+#ê*. düT>∑+<Ûä+ Çã“&ç ne⁄‘·T+~.
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◆ $s¡C≤õ |ü⁄e⁄«\q÷, #Ó+>∑\Te\q÷ ø£s¡÷Œs¡+‘√ »‘·#˚dæ <Ûä]+#ê*.
◆ yÓTT\¢, C≤õ, >∑H˚ïs¡T |ü⁄e⁄«\÷, ‘Ó\¢+<äq+ ñ{Ïº|ü&˚ ≈£îs¡Ty˚s¡T|ü⁄e⁄«\÷ yê‘·

|æ‘·ÔX‚¢cÕà~ Á‹<√cÕ\q÷ Vü≤]+∫y˚kÕÔsTT. #·\e#˚kÕÔsTT. düVü≤»yÓTÆq >=»®–
˙s¡T ø=+‘· ô|’ô|’ì »*¢ y˚dü$sêÁ‘·T\˝À <Ûä]ùdÔ eT+∫~.

◆ |ü⁄e⁄«\ dü«uÛ≤yê\qT ã{°º Äj·÷ ø±˝≤\˝À yê{Ïì <Ûä]+#ê*.
◆ >∑Ts¡T$+<ä|üP\T, >∑H˚ïs¡T |üP\T, n|ü⁄Œ&˚ $ø£dæ+∫q $s¡C≤E\÷, ø£*>=≥Tº

|ü⁄e⁄«\÷ n+‘·>± y˚&ç#Ój·T´e⁄ n˝≤π> #·\yê #Ój·T´e⁄. ø±ã{Ïº yê{Ïì
es¡̧ø±\+˝À <Ûä]ùdÔ eT+∫~.

◆ bıqï\T, #˚eT+‘·T\T, düTs¡bıqï\T, dü+ô|+>∑\T, yÓTT>∑*|ü⁄e⁄«\T,
bı>∑&É|ü⁄e⁄«\T.  Çe˙ï y˚&ç#˚ùd dü«uÛ≤e+ ø£*– ñ+{≤sTT. ø±ã{Ïº M{Ïì
o‘·ø±\+˝À <Ûä]+#ê*.

◆ C≤õ|üP\ düTyêdüq ¬s+&ÉT |òüT{Ïø£\<ëø± ñ+≥T+~.  n<̊ $s¡C≤E\, yÓTT\¢\
yêdüq  Hê\T>∑T |òüT{Ïø£\T. (|òüT{Ïø£ R 24 ì$TcÕ\T)

◆ bıqï\ düTyêdüq ˇø£ C≤eTT ø±\+ <ëø± ñ+fÒ  eT …̋¢, ø£s¡Ms¡, >∑Ts¡T$+<ä,
bı>∑&É |ü⁄e⁄«\ düTyêdüq ¬s+&ÉT C≤eTT\ <ëø± ñ+≥T+~.

◆ dü+ô|+>∑\ düTyêdüq ˇø£ |ü>∑\÷ sêÁr .  #˚eT+‹ yêdüq  ¬s+&ÉT s√E\T.
◆ Hê\T>∑Ts√E\ <ëø± #Ó+>∑\« |ü⁄e⁄« düTyêdüq ì*∫ ñ+≥T+~.
◆ π><ä–|üPyêdüq nsTT<äTsêÁ‘·T\ es¡≈£L ñ+fÒ ̀  ø£\T>=≥Tº, düTs¡bıqï |ü⁄e⁄«\

düTyêdüq m|üŒ{Ïø° ñ+≥T+~.
◆ yÓ+Á≥Tø£\T _s¡TôdøÏÿb˛sTT u≤>± >∑s¡>∑s¡̋ ≤&ÉT‘·÷ ñ+fÒ qee÷*ø£|üP\T,

yÓTT\¢\T, ø=‘·Ô>± $]dæq C≤õ|üP\T eTT&ÉT#·Tø√e≥+ y˚T\T.
◆ #Ó+>∑\Te |ü⁄e⁄«\T m≥Te+{Ï πøXÊ\¬ø’Hê eT+∫y˚.
◆ eT …̋¢|ü⁄e⁄«\T y˚&ç.  Bìe\¢ ø£fi¯fl≈£î $|üØ‘·yÓTÆq u≤<Ûä.  ãT~∆ eT+<ä–düTÔ+~.
◆ >√]+≥|ü⁄e⁄«, eT …̋¢|ü⁄e⁄«\ ø£+fÒ ø°&ÉT #˚ùd |ü⁄e⁄«\T yπ̊s Ò̋H˚ ˝Òe⁄.
◆ yÓTT>∑*|ü⁄e⁄«, #Ó+>∑\Te |ü⁄e⁄« #ê˝≤ ÁX‚wü̃yÓTÆq$.
◆ ‘·\ e÷dæq|ü⁄Œ&ÉT eT …̋¢|üP\T, E≥Tº≈£î q÷HÓ ô|≥Tºø=qï|ü⁄Œ&ÉT  πø‘·ø£|ü⁄cÕŒ\qT

<Ûä]+#ê*.
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Ò̋|üq |ü<ä∆‹
◆ #·+<äHêìï o‘êø±\+˝À n>∑s¡TqT, ≈£î+≈£îeT |ü⁄e⁄«q÷ ø£*|æ ˇ+{ÏøÏ

|üPdüTø=ì, q\T>∑T ô|≥Tº≈£îqï≥T¢>± n\+<äTø√yê*.

◆ y˚dü+–˝À >=»®–˙{Ï̋ À ø£s¡÷Œsêìï u≤>± ø£*|æ <ëì˝À eT∞fl #·+<äHêìï
ø£*|æ ̌ +{ÏøÏ |ü{Ïº+#ê*.  esê¸ø±\+˝À ø£dü÷Ô], ≈£î+≈£îeT|ü⁄e⁄«\ yT̊fīq+‘√
#·+<äHêìï |ü⁄\TeTTø√e≥+ eT+∫~.

◆ kÕïq+ #˚ùdj·T´>±H˚ yÓ+≥H˚ ‘·&ç Ò̋≈£î+&Ü ˇ‘·TÔø√yê* ‘·T&ÉT#·Tø√yê*.

eÁdüÔ<Ûës¡D |ü<ä∆‹
◆ o‘êø±\+˝À |ü≥TºNs¡\T, ‘êÁeTes¡í+˝À ñqï eÁkÕÔ\T,   ms¡T|ü⁄s¡+>∑T eÁkÕÔ\T

<Ûä]+#ê*.  Ç$ X¯Øs¡+˝Àì yê‘ê˙ï, X‚¢cÕà˙ï Vü≤]+∫y˚kÕÔsTT

◆ y˚dü$˝À ˝Ò‘· miT|ü⁄ #êj·Tø£\ #Ó+>±$ eÁkÕÔ\T ,esê¸ø±\+˝À ‘Ó\¢ì
eÁkÕÔ\qT <Ûä]+#ê*.

◆ eT*qyÓTÆ b˛sTTqM, Ád”Ô\T <Ûä]+∫qM, Ç‘·s¡T\T <Ûä]+∫qM, m\Tø£\T
ø=]øÏqM - ∫]–qM,   ø±*b˛sTTqM nsTTq eÁkÕÔ\T <Ûä]+#·≈£L&É<äT.

◆ e÷dæqeÁkÕÔìï <Ûä]ùdÔ <äTs¡<ä |ü⁄&ÉT‘·T+~.  nX¯óuÛÑ+ ≈£L&Ü.

◆ Ád”Ô <Ûä]+∫q eÁkÕÔìï <Ûä]ùdÔ - ø£*π> uÛ≤>∑´eT÷, n&ÉT¶˝Òì XÖs¡´eT÷
‘·|æŒb˛‘êsTT.

◆ Ç‘·s¡T\T <Ûä]+∫ $&ç∫q eÁkÕÔìï <Ûä]ùdÔ ` #˚dæq |ü⁄D´+ ø±kÕÔ ø√˝ÀŒj˚T
|ü]dæú‹ edüTÔ+~.

◆ m\Tø£\T ø={Ïºq eÁkÕÔ\qT <Ûä]ùdÔ #·÷|üs¡T\T <ä&ÉTdüT≈£î+{≤s¡T.  uÛÑj·T+
ø£\T>∑T‘·T+~.

◆ ∫]–q eÁkÕÔìï <Ûä]+#·≈£L&É<äT.  n~ <ä]Á<ä<˚e‘·≈£î Ä≥|ü≥Tº.

◆ ø=~›>± ø±*, ø£Hêï\T |ü&çq eÁkÕÔìï <Ûä]ùdÔ ñqï eT+∫ b˛e&Éy˚T ø±<äT.
Ç+ø± m≈£îÿe ø°&ÉT »s¡T>∑T‘·T+~.   J$‘·+ j·TeT<Ûäs¡àsêE≈£î eX̄+ ne⁄‘·T+~.
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ÄuÛÑs¡D<Ûës¡D |ü<ä∆‹
◆  ̌ ø=ÿø£ÿ s¡‘êïìøÏ ̌ ø=ÿø£ÿ n~Û<̊e‘·.  Äj·÷ <̊e‘·\ nqTÁ>∑Vü‰ìï bı+<ä&ÜìøÏ

Äj·÷ yêsê\˝À Äj·÷ s¡‘·ïK∫‘· ÄuÛÑs¡D≤\ düeT÷Vü‰ìï <Ûä]+#ê*.
◆ ˇø£y˚fi¯ @ yêsêìøÏ Ä ÄuÛÑs¡D+ <Ûä]+#·̋ Òø£b˛‘˚ ` nej·Tyê\qT X¯ó~∆

#˚j·T&ÜìøÏ ø±s¡DuÛÑ÷‘ê˝…’qM Á|üø±X¯e+‘ê˝…’qM nsTTq ÄuÛÑs¡D≤\qT
<Ûä]+#ê*.

◆ \ø£ÿ‘√ sê–‘√ -  #˚dæq ÄuÛÑs¡D≤\T <Ûä]+#·≈£L&É<äT.
nsêÃ|ü<ä∆‹
◆ <äX¯<ëHê\T #˚dæ,n≥Tô|’ì uÛÑøÏÔ ÁX¯<ä∆\‘√ <˚e-|æ‘· j·TC≤„\T ìs¡«Væ≤+#ê*.

Ç$ #˚dæq ‘·s¡yê‘·H˚ uÛÀ»HêìøÏ ≈£Ls√Ãyê*.

◆ >√e⁄,  ã+>±s¡+,Áu≤Vü≤àDT&ÉT,   n–ï,   HÓsTT´,   ˙s¡T,   dü÷s¡T´&ÉT,  sêE
nH˚ eT+>∑fi≤wüºø±ìï   ìj·TeT+‘√  <ä]Ù+#ê*. uÛÑøÏÔ‘√  qeTdüÿ]+#ê*.
@ø±Á>∑∫‘·Ô+‘√ n]Ã+#ê*. Á|ü<äøÏåD #˚j·÷*.

uÛÀ»q|ü<ä∆‹
◆ n\+ø£]+∫q uÛÀ»qXÊ\˝À >∑Vü≤düTú ‘·q ã+<ÛäT$TÁ‘·T\‘√ ø£*dæ, düVü≤|ü+øÏÔ

uÛÀ»q+ #Ój·÷´*.

◆ ø£̇ dü+ ˇø£]<ä›]‘√HÓ’Hê ø£*dæ uÛÑTõ+#˚yê&çøÏ Çwüº|òü̋ ≤\T dæ~∆kÕÔsTT. ‘·Twæº
ø£\T>∑T‘·T+~. dü+|ü<ä - ø°]Ô n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘êsTT. >=|üŒyê&ÉT ne⁄‘ê&ÉT.

◆ eTT+<äT>± ‹j·T´{Ï XÊø£bÕø±\T, eT<Ûä́ ˝À e>∑s¡÷, #˚<ä÷ |ü<ësêú\T, ∫e]øÏ
|ü⁄\TdüT\÷ #ês¡T\÷ ˝≤+{Ï$ ÄkÕ«~+#·&É+ ñ‘·ÔeT+.

◆ r|æ n‹>± ‹+fÒ  Äø£* #·∫Ãb˛‘·T+~. m≈£îÿe>± ñ|ü⁄Œ ‹+fÒ #·÷|ü⁄
eT+<ä–düTÔ+~.  ø£{Ïø£ #˚<ä÷ m≈£îÿe |ü⁄\T|üP eTTdü*‘·Hêìï oÁ|òüT+>±
‘Ó∫Ãô|&É‘êsTT.

◆ <ä|æŒø£ y˚ùdÔ ̇ fi¯ófl ‘ê>±* >±˙ <ëìøÏ e÷s¡T>± ÄVü‰s¡+ ‹q≈£L&É<äT.  Äø£*
y˚ùdÔ ÄVü‰s¡+ ‹Hê* >±˙ ã<äT\T>± ˙s¡T Á‘ê>∑ ≈£L&É<äT.
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◆ nqï+ ‹H˚ eTT+<äT ˙fi¯ófl ‘ê>∑&É+ n<ÛäeT+. nqï+ ‹+≥÷ eT<Û̊´ eT<Û̊´
bÕ˙j·T+ nqï≥Tº eT<Ûä́ ˝À eT+∫˙fīófl ‘ê>∑&É+ eT<Ûä́ eT+. uÛÀ»q+ eTT–+∫q
‘·s¡yê‘· ˙fi¯ófl ‘ê>∑&É+ ñ‘·ÔeT+.

◆ eTTbıŒ<äT›̋ ≤ #Óø£ÿ|üP≥T>± nqï+ ‹q≈£L&É<äT.

◆ ø£&ÉT|ü⁄øÏ  dü>∑y˚T nqï+ ‹Hê*.  ˇø£ uÛ≤>∑+ ˙{Ï‘√ ì+bÕ*. eTs=ø£ uÛ≤>∑+
U≤∞>± e~*ô|{≤º*.

◆ uÛÀ»q+ ‘·sê«‘· ìÁ<äb˛≈£L&É<äT.  ø=+#Ó+ùd|ü⁄ ø±dæ+‘· <ä÷s¡+ yÓT\¢yÓT\¢>±HÓ’Hê
q&çùdÔ - Äj·TTwüß¸.  ø±düÔ m≈£îÿe <ä÷s¡y˚T q&Ée>∑*–‘˚ eTØ eT+∫~.

◆ n‹>± ‹q&ÉeT÷, ndü‡\T ‹qø£b˛e&ÉeT÷ ¬s+&É÷ eT+∫$ ø±e⁄. ø±ã{Ïº
düeT+>± uÛÑTõ+#ê*. n<˚ Äs√>∑́ +.

◆ ø±˙ uÛÀ»qdüeTj·T+˝À  ø√bÕy˚XÊìøÏ ̋ ÀqTø±≈£î+&Ü Á|üXÊ+‘·+>± ñ+&Ü*

◆ uÛÀ»Hêq+‘·s¡+ #˚‘·T\T ø£&ÉTø=ÿì, eTTe÷às¡T Ä#·$T+#ê* - |ü⁄øÏÿ*+#ê*.
Ä ‘·&ç#˚‘·T*ï ˇø£<ëì‘√ ˇø£{Ï >∑{Ïº>± s¡T<ë›*. n˝≤ eT~Û+∫q ˙{Ïì
ø£qTï\≈£î |ü⁄\TeTTø√yê*.

◆ m≈£îÿe>± ̌ πøkÕ] ̇ fi¯ófl ‘ê>∑≈£L&É<äT. ø=+#Ó+ ø=+#Ó+>±  |ü\T |üsê´j·÷\T
‘ê>±*.

‘ê+ã÷\ |ü<ä∆‹
◆ ‘ê+ã÷\+˝À ñ|üjÓ÷–+#˚ b˛ø£  eTT~]q<Ó’, qTqï>± ñ+&Ü*.  ˇ>∑s¡T

@e÷Á‘·+ ñ+&É≈£L&É<äT. u≤>± r|æ>± ñ+&Ü*.
◆ ‘·eT\bÕ≈£î  ø±s¡+>± ñ+&Ü*. |ü]eT[dü÷Ô   <äfīdü]>± ñ+&Ü*.  ẙdüTø√>±H̊

|ü+&Ü*.
◆ ã{°º̋ À u≤>± ø±*Ãq düTqï|ü⁄sêfi¯flqT yÓT‘·Ô>± q÷]q #·÷sêíìï e÷Á‘·y˚T

ñ|üjÓ÷–+#ê*.
◆ ‘ê+ã÷\+  uÛÀ»HêìøÏ eTT+<äT Hê\T>∑T kÕs¡T¢, uÛÀ»Hêq+‘·s¡+ ¬s+&ÉT

kÕs¡T¢ y˚düTø√yê*.
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◆ ÁbÕ‘·'ø±\+˝À ˇø£ b˛ø£≈£î eT÷&ÉT Ä≈£î\T #=|ü⁄Œq ≈£L]Ãq ‘ê+ã÷\+,
eT<Ûë´Vü≤ï - sêÁ‹ düeTj·÷\˝À Hê\T>∑T Ò̋<ë ◊<äT Ò̋<ë ø√s¡T≈£îqïìï
Ä≈£î\‘√  y˚düTø√e#·TÃ.

◆ ÁbÕ‘·'ø±\ ‘ê+ã÷\+˝À  ø±#·T  yê&É≥+ Äs√>±´ìøÏ eT+∫~.
◆ ‘·eT\bÕ≈£î≈£î X¯ó~∆ #˚j·÷*. ‘=&çyÓTq÷, ‘√ø£q÷ ‘·T+|æ, q&ç$T áHÓ

‘=\–+∫,  ‘·&ç b˛j˚T˝≤>± bı&ç>∑T&É¶‘√ ˇ‘êÔ*.   Äô|’ <ëìï düTìï‘·+>±
eT&ç∫-∫\ø£\T #·T{Ïº y˚düTø√yê*.

◆ bı<äT›{Ï ‘ê+ã÷\+˝À b˛ø£\÷, eT<Ûë´Vü≤ï‘ê+ã÷\+˝À düTqïeT÷ sêÁ‹ẙùd
‘ê+ã÷\+˝À Ä≈£î\÷ ` m≈£îÿe ñ+&Ü*.

◆ ‘ê+ã÷\+ ẙdüT≈£îHêïø£ yÓ+≥H̊ H√{Ï̋ À }πs Á|ü<∏äeT s¡kÕ˙ï ¬s+&Ée s¡kÕ˙ï
$T+>∑≈£î+&Ü ñ$Tày˚j·÷*.

◆ ‘·eT\bÕ≈£î e\¢ düTK$πs#·q+ ne⁄‘·T+~. X‚¢wüà+,  ô|’‘·Ố +, H√{Ï <äTsê«düq
‘=\–b˛‘êsTT.

◆ b˛ø£\ e\¢ ô|’‘·Ố + ø£\T>∑<äT. Äø£* y˚düTÔ+~.  y˚>∑+>± <ä|æŒø£ r]b˛‘·T+~.
◆ ‘ê+ã÷\+ H√{Ï̋ Àq÷ ø£&ÉT|ü⁄˝Àq÷ ø£*π> ÁøÏ$T<√cÕ\qT b˛>={Ïº,  »sƒ¡sê–ïøÏ

<√wü+ ‘=\–+∫ B|æÔì ø£*–düTÔ+~.
◆ sê‹düTqï|ü⁄ bı&ç. ô|’‘êỐ ìï, yê‘êìï b˛>=&ÉT‘·T+~.
◆ X¯+K|ü⁄ bı&ç ô|’‘·Ố XË’‘ê´\qT Vü≤]düTÔ+~.
◆ ∫|üŒ\ düTqïeTT X‚¢cÕàìï Vü≤]düTÔ+~.
◆ >∑T\¢düTqï+ yê‘êìï b˛>=&ÉT‘·T+~.

◆ eTT‘ê´\ düTqï+e\¢  ‘Ó*$‘˚≥\T ô|s¡T>∑T‘êsTT.

◆ e&ç*b˛sTTq ̋ Ò<ë q*–, ∫]–b˛sTTq ‘·eT\bÕ≈£î Äj·TTe⁄qT Vü≤]düTÔ+~.

◆ ‘·̋ ≤ ‘√ø± ‘·T+|æ, áHÓ rùddæq Ä≈£îH˚ ‘ê+ã÷\+˝À yê&Ü*.

◆ ‘ê+ã÷\eTT eTTK$ø±kÕ˙ï, kÂs¡uÛ≤˙ï ÇqTeT&ç+|üCÒdüTÔ+~. ô|]–q
ø=e⁄«qT Vü≤]düTÔ+~.
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◆ bÕ\T ‘ê–q yÓ+≥H˚ ‘ê+ã÷\+ ùd$+∫q≥¢sTT‘˚  ≈£îwü̃yê´~Û k˛≈£î‘·T+~.
bÕ\T‘ê– >∑&çj·T ø±\+ >∑&ç#êø£ ‘ê+ãT\+ ùd$+∫q≥¢sTT‘˚  eT<ÛäTy˚TVü≤+
k˛≈£î‘·T+~. Äô|’ eTs√ >∑&çj·T >∑&ç#êø£ ‘ê+ã÷\+ y˚düT≈£î+fÒ
n‹eT÷Á‘·s√>∑+ edüTÔ+~.

◆ ø£s¡÷Œs¡‘ê+ã÷\+ Äs√>±´ìøÏ m+‘√ eT+∫~.
◆ ø£åj·T,  yÓiÏ¿,   bÕ+&ÉTs√>∑+, H̊Á‘·s√>∑+,   s=eTTàH=|æŒ, ø£&ÉT|ü⁄H=|æŒ yÓTT<ä̋ …’q

s√>±\T ñqïyês¡T ‘ê+ã÷\+ ùd$+#·sê<äT.
Ád”Ôdü+>∑eT$~Û
◆ |ü>∑fi¯Sfl dü+<Ûë´düeTj·÷\÷, |üs¡«~Hê\ sêÁ‹fi¯Sfl $&ç∫ô|≥º>± $T–*q

ns¡ΩyÓTÆqsêÁ‘·T\˝À e÷Á‘·y˚T Ád”Ô\‘√ düe÷>∑$T+#ê*.
◆ eTqà<∏äπø[ ‘·sê«‘· |ü⁄s¡Twüß&ÉT Ád”Ô\≈£î <ä÷s¡+>± |ü&ÉTø√yê*.
e´eVü‰s¡ |ü<ä∆‹
◆ Äe⁄*+‘·qT H√{Ï̋ ÀH˚ Ä|æ Ä >±*ì eTT≈£îÿ<ë«sê ãj·T≥≈£î |ü+bÕ*.

‘·TeTTàì ≈£L&Ü n˝≤π> #̊j·÷*. Ç˝≤ #Ój·T´&É+e\¢ #·s¡eT<Ûë‘·Ts¡ø£å, Äj·TTwüß¸
≈£L&Ü.

◆ dü‘·́ y˚T ÁX‚wü̃yÓTÆq <Ûäs¡à+.  bÕbÕ‘·Tà\ $wüj·T+˝À ndü‘·́ + <√wü+ ø±<äT.
◆ zs¡TŒ‘√  Á|üXÊ+‘·+>±, <ÛÓ’s¡́ +>±, ñ+≥÷ |üs√|üø±s¡>∑TD+‘√ dæús¡∫‘·Ô+‘√

ñ+&˚yê&ç Ç\T¢ \ø°åàìyêdüy˚T.
◆ <Ó’e+ô|’H˚ uÛ≤s¡+ y˚dæ  ndü\T |üìì ÁbÕs¡+_Û+#·ø£b˛e&É+ ‘·|ü⁄Œ.
◆ ø±s¡´kÕ<Ûäq≈£î Á|üj·T‹ï+#·ìyê&ç˙, Äs¡+_Û+∫Hê ø£&É<ëø± ø=qkÕ–+#˚

kÕVü≤düeT÷ <ÛÓ’s¡́ eT÷ ̋ Òìyê&ç̇ , Äs¡+_Û+∫q ø±sê´ìï kÕ~Û+#̊+<äT≈£î ‘·–q
Á|üj·T‘·ï+ #˚j·Tìyê&ç̇ , k˛eT]b˛‘·Tq÷ \ø°åà<˚$ #˚s¡<äT.

◆ ‘·–q Á|üj·T‘·ïeT÷ X̄ø°Ô ø£\ kÕVü≤dæ  ñ‘·ÔeTT&ÉT.  ã\V”≤q kÕ<ÛäHê\T ø£\yê&ÉT
eT<Ûä́ eTT&ÉT.

◆ >=|üŒ dü+|ü<ä\T ñ‘ê‡Vü≤e+‘·T\≈£î  ‘·eT+‘· ‘êy˚T ø£\T>∑T‘êsTT.
◆ >=|üŒyê]πø Ä|ü<ä\T m≈£îÿe.
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◆ ø±sê´ìï eT+∫e÷≥\‘√H˚ #·ø£ÿô|≥Tºø√yê*.
◆ Bq+>± ø±≈£î+&Ü  Á|æj·T+>± e÷{≤¢&É&É+ H˚s¡TŒ.
◆ <ëq+ ø£*– ñ+&û  m≈£îÿe>± düVæ≤+#·ø£b˛e&É+ #ê˝≤ y˚T\T.
◆ eT+∫ eø£Ô nsTT ñ+&û ìwüß˜s¡+>± e÷{≤¢&Éø£b˛e&É+ …̋dü‡.
◆ dü‘êÔ ñ+&ç ≈£L&Ü   zs¡TŒ>± ñ+&É&É+ ˇ|ü⁄Œ.
◆ nø±s¡D+>± $TÁ‘·‘·«eT÷ X¯Á‘·T‘·«eT÷ ø£\T>∑<äT.
◆ me«s¡÷ me«]yês¡÷ ø±s¡T. n+<äs¡÷ dü+|ü<ä\≈£î <ëdüT Ò̋.
◆ |ü>∑\T ìÁ<äb˛≈£L&É<äT. |üs¡ø±+‘·ô|’ yê´yÓ÷Vü≤+ ≈£L&É<äT. |üs¡<ä÷wüD, |üs¡T\≈£î

ø°&ÉT ‘·\ô|{≤º\H˚ n˝À#·q, ø√|ü+, ø£|ü≥+ Ò̋≈£î+&Ü #·÷düTø√yê*. ÄVü‰s¡
ìj·T+Á‘·D ñ+&Ü*. n‹>±q÷, ø£]ƒq+>±q÷ e÷{≤¢&É≈£L&É<äT. nã<ä∆+
Ä&É≈£L&É<äT. Ä‘·àdüTÔ‹ |üìøÏ sê<äT.

◆  |üs¡T\ y˚T\T ø√πs yê&çπø ñ‘·Ôs√‘·Ôsê_Ûe~∆.
O O O
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ñ|üdü+Vü‰s¡+
Á|ü|ü+#·+˝À @ <˚XÊìø° Ç+‘· |ü{ÏwüºyÓTÆq <Ûë]àø£ yêvàj·T+ ˝Ò<äT.

y˚<ä`|ü⁄sêD`Ç‹Vü‰kÕ\T`düàè‹ Á>∑+<∏ë\÷ düs¡«»qT\÷ nqTdü]+#·e\dæq
<Ûë]àø±+XÊ\qT ìs¡«+<ä«+>±, ìs¡T›wüº+>± n+~düTÔHêïsTT. kÕe÷q´ <Û äsêà\ ù|s¡T‘√
n+<ä]ø° Ä#·s¡DjÓ÷>∑́ yÓTÆq <Ûäsêà\qT #Ó|üPÔH̊ ̀  <̊X̄, ÁbÕ+‘·, es¡Z uÛÒ<ë\ Ä<Ûës¡+>±
$X‚wüyÓTÆq <Ûäsêà\q÷ <Ûäs¡àXÊÁdüÔ Á>∑+<∏ë\T #Ó|ü⁄ÔHêïsTT. Çe˙ï m|üŒ{Ïø£|ü&ÉT e÷πs
ø±˝≤ìøÏ nqT>∑TD+>± e÷qeJeq+ düTKe+‘·eT÷, XÊ+‹j·TT‘·eT÷ nj˚T´˝≤
s¡÷|ü⁄<ë*Ãqy˚. <ës¡Ùì≈£î …̋’q eTVü≤s¡T¸\T ˝Àø£Ø‘·T©ï, kÕ<Ûë´kÕ<Ûë´©ï |ü]o*+∫,
‘·eT nqTuÛÑe+ <ë«sê uÛÑ$wǘ ‘êÿ˝≤ìï ≈£L&Ü <äèwæº̋ À ñ+#·Tø=ì eTVü≤‘·Ôs¡yÓTÆq
düHê‘·q <Ûäs¡à e÷sêZìï eTq≈£î #·÷|æ+#ês¡T. eTq+ #˚j·Te\dæq<ä˝≤¢ `
Á‹ø£s¡DX¯ó~∆>±, uÛ≤s¡rj·T Äs¡̧ dü+Á|ü<ëj·T+|ü≥¢ n#·+#·\yÓTÆq $XÊ«kÕìï ø£*–,
<Ûäs¡à+ |ü≥¢ nqTs¡≈£îÔ\yÓTÆ Ä#·]+#·&Éy˚T. Ä#ês¡yÓTÆHê, <Ûäs¡àyÓTÆHê Ä#·]+∫q|ü&˚
<ëìï |òü*‘êìï e÷qyê[øÏ n+~düTÔ+~. Ä#ês¡X̄SqT´&Ó’q yê&ÉT m+‘· >=|üŒyê&Ó’Hê
n‘·DÏí uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ≈£L&Ü s¡øÏå+#·̋ Ò&ÉT. nìï+{Ïø£+fÒ nqTcÕ˜q+ Á|ü<Ûëq+. n~
d”«j·T ø£*Œ‘·+ ø±ø£ düHê‘·eT÷, y˚<äÁb˛ø£ÔeT÷ nsTTq|ü&˚ ñ‘·ÔyÓ÷‘·ÔeTyÓTÆ
n\sês¡T‘·T+~. yÓTTø£ÿy√ì Bø£å‘√ Ä#·]+#˚yê]øÏ nH˚ø£ ÁX‚j·TdüT‡\qT n+~düTÔ+~.
n+<äTπø eTqeT+‘ê ≈£L&Ü á $C≤„Hêìï bı+~, düHê‘·q <Ûäs¡à+ |ü≥¢ $XÊ«kÕìï
ñ+∫, ìwü̃>± Ä#·]+∫, eTq JeHêìï Äq+<äeTj·T+ #˚düT≈£î+<ë+!

O O O
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